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Цель: создание условий для осмысления родителями важности семейного чтения и    формирования педагогически обоснованной позиции в отношении приобщения к чтению собственного ребенка.
(Сл2)«Люди перестают мыслить, 
когда они перестают читать»
                                            Д.Дидро

Значение  книги  в  жизни  человека  огромно.  В  век  компьютеров  и  высоких  технологий  человек  не  может  обойтись  без  чтения.  Однако  не  секрет  (а  это  отмечают  и  педагоги,  и  психологи),   что  дети,  едва  научившись  читать  в  начальной  школе,  к  6 – 7 классу  читают  все  хуже  и  хуже. Замедленность  чтения,  отсутствие  интереса  к  нему  приводят  к  тому, что  процессы  интеллектуальной  деятельности  тоже  замедляются.  Ребята  плохо  прочитывают  условие  задачи,  упражнения,  забывают  его  суть  прежде,  чем  начнут  выполнять задания; многие  термины  и  понятия,  о  которых  они  должны  иметь  представление  в  этом  возрасте,  им  просто  неизвестны  и  неинтересны.  Ни  для  кого  не  секрет,  что  желание  читать,  стойкий  интерес  к  чтению  формируется  в семье  и  основа  его  -  привычка  ребенка  читать.
(Сл3)Чтение ребенка сегодня – это…
· чтение из-под палки, 
· написание реферата, 
· программная обязаловка, 
· это наша родительская мука, 
· это наши затраченные нервы, 
· случайный процесс ситуативного характера, 
· выполнение домашнего задания. 

(Сл4)О чтении языком статистики
· Утверждается, что наш современник, для того, чтобы быть в курсе научных новостей,  в год должен прочитывать столько, сколько раньше он прочитывал за всю свою жизнь.
· 95% людей читают очень медленно – 180-220 слов в минуту ( 1 страницу за 1,5-2 минуты).
· Потрясающе быстро читали Ж.Ж.Русо, А.С.Пушкин, Наполеон, О. де Бальзак, Н.Г.Чернышевский, Л.Н.Толстой, В.И.Ленин, М.Горький, А.Энштейн, А.В.Луначарский.
· Наполеон читал со скоростью две тысячи слов в минуту.
· Оноре де Бальзак прочитывал роман в двести страниц за полчаса.
· М.Горький читал со скоростью четыре тысячи слов в минуту.
· Просветитель Н.А.Рубакин в течение жизни прочитал более двухсот тысяч книг (по 2750 в год).

(Сл5)Данные о детском чтении
· Число постоянно читающих за последнее десятилетие уменьшилось с 49% до 26% 
· Число не читающих возросло с 23% до 34%. 
· 40% читают книги от случая к случаю. 
· Любят читать: младшие школьники 43%, старшие – 17%
· Не любят читать: младшие школьники 8%, старшие – 17%
· Не читают ничего, кроме заданий учителя, 10% школьников
· Читают на досуге только развлекательную литературу 40% учащихся
· Читают познавательную литературу 21%
· Читают для самообразования 10% школьников.
· Средняя скорость чтения старшеклассников – 90-100 слов в минуту. 

(Сл6)Нормы чтения
5-6 класс: «3» - 110 слов/мин
 «4» - 115 слов/мин 
«5» - 120-125 слов/мин 
7 класс: 130 - 150 слов/мин
 8-9 класс: более 180 слов/мин 
 (Сл7)Народная мудрость
· Книга – друг человека.
· Книга – лучший подарок.
· Книги читать – скуки не знать.
· Книга мала, а ума придала.
· Кто много читает, тот много знает. 

Все это заставляет задуматься .
14 причин, почему читать книги полезно. 

(Сл8)1. Чтение книг увеличивает словарный запас 
Когда вы читаете произведения разных жанров, то сталкиваетесь со словами, которые обычно не используются в повседневной речи. Если какое-то слово вам незнакомо, совсем не обязательно искать в словаре его определение. Иногда о значении термина можно понять по содержанию. Чтение помогает не только в увеличении словарного запаса, но и повышает вашу общую грамотность.
(Сл9)2. Чтение помогает общаться с людьми
За счет чтения повышается не только грамотность, но и ваши речевые навыки — способность четко, ясно и красиво формулировать свои мысли. Уже после прочтения нескольких классических произведений в вас повысится талант рассказчика. Вы станете более интересным собеседником, производя особенно большое впечатление на тех людей, которые не читают вообще. 
(Сл10)3.Чтение помогает в учёбе. 
Действительно, хорошо читающий ребёнок быстро улавливает смысл прочитанного, выделяет главное. Слабо читающий ребёнок должен несколько раз прочесть, например, условие задачи, чтобы вникнуть в его суть. Тот, кто читает свободно, обычно лучше отвечает на вопросы по прочитанному и имеет большую орфографическую «зоркость». Наконец, высокая техника чтения способствует его эмоциональной  выразительности и повышает степень восприятия и глубину понимания.  И, безусловно, если ребёнок  читает больше, он обладает большим объёмом информации, и лучше ориентируется во всех предметах, имеет навыки её поиска и общения.
(Сл11)4. Чтение добавляет уверенности 
Чтение книг делает нас более уверенными. Когда в разговоре мы демонстрируем высокую эрудицию и глубокое знание того или иного предмета, то невольно ведем себя более уверенно и собранно. А признание окружающими ваших познаний положительно сказывается на самооценке.
(Сл12)5.Чтение будит эмоции
Еще И.П.Павлов утверждал, что эмоции являются для человека своеобразным и весьма сильным энергетическим источником. Читая книгу, ребенок радуется, преживает, удивляется, сострадает, и все это – эмоции, они нужны. Если нет положительных «зарядов», легко могут пойти в ход и отрицательные. Один раз, другой, а там, глядишь, ребёнок уже и научился получать удовольствие от того, что нам кажется не совсем понятным и даже вредным. Если ребёнок живёт в состоянии хронического эмоционального голода, может возникнуть острая и даже патологическая реакция. Дети начинают, например, бить стёкла, чтобы изведать остроту риска и страха. «Со скуки», - говорят обычно. Нет, правильнее всего – от эмоционального «голода».
(Сл13)6. Чтение снижает стресс 
В современном мире избавления от стресса — основная забота многих людей. Богатство и ритмика книжного текста имеет свойство успокаивать психику и освобождать организм от стресса. Особенно помогает в этом регулярное чтение перед сном. 
(Сл14)7. Чтение развивает память и мышление 
Одно из важных преимуществ чтения книг — это тот положительный эффект, который оно оказывает на наше мышление. При чтении мы больше рассуждаем, чтобы понять ту или иную идею произведения. Мы обычно представляем много деталей: персонажей, их одежду, окружающие предметы. Также необходимо помнить множество вещей, которые нужны для понимания произведения. Это тренирует память и логику. 
 (Сл15)8.Чтение побуждает к нравственным поступкам
К сожалению, жизнь, окружающая действительность не всегда «изобилуют» уроками высокой нравственности. И вера в доброе, светлое, поддерживается образами любимых героев, на которых хочется походить, поступки которых восхищают.
(Сл16)9. Чтение защищает от болезни Альцгеймера 
По данным научных исследований, чтение действительно защищает от заболеваний мозга. Когда вы читаете, активность мозга увеличивается и постоянно находится в тонусе, что улучшает его состояние.
(Сл17)10. Чтение делает моложе
Давно доказано, что организм человека стареет быстрее, когда стареет мозг. Чтение заставляет ваш мозг постоянно работать, в результате ваша старость отодвигается. 
(СЛ18)11. Чтение делает нас более творческими 
Креативные люди могут генерировать сразу несколько отличных идей. Откуда их можно взять? Из книг. Читая произведение, вы можете почерпнуть оттуда массу идей, которые впоследствии воплотить в жизнь. 
(Сл19)12. Чтение улучшает сон 
Если вы систематически будете читать перед сном, то вскоре организм привыкнет к этому, и тогда чтение станет своеобразным сигналом для организма, который говорит о скором отходе ко сну. Таким образом вы не только улучшите свой сон, но и утром будете чувствовать себя бодрее. 
(Сл20)13. Чтение улучшает концентрацию 
При чтении необходимо сконцентрироваться на содержании произведения, не отвлекаясь на посторонние предметы. Этот навык очень полезен при любой другой деятельности. 
(Сл21)14.Чтение книг развивает объективность и способность принимать взвешенные решения.

Характеристика детей, которые читают:
· (Сл22)Детективы.
Наблюдательные и немного замкнутые ребята. 
· (Сл23)Приключения
Активные и любознательные. 
· (Сл24)Романы
Мечтательны и романтичны, хорошо развита эмпа́тия. 
Эмпа́тия (греч. ἐν — «в» + греч. πάθος — «страсть», «страдание») — осознанное сопереживание текущему эмоциональному состоянию другого человека без потери ощущения внешнего происхождения этого переживания. Соответственно эмпа́т — это человек с развитой способностью к эмпа́тии. 
· (Сл25)Фантастика
Богатое воображение, нестереотипность мышления.
· (Сл26)Комиксы
· Искажают представление о теле.
· Примитивный словарный запас.
· Силовое решение конфликтов.

(Сл27)Рекомендации родителям.
Вы хотите, чтобы ваш сын или дочь читали? Учтите эти добрые советы и пожелания. 
· Прививайте детям интерес к чтению с раннего детства. 
· Покупайте книги, выбирая яркие по оформлению и интересные по содержанию. 
· Систематически читайте сами. Это сформирует у ребенка привычку видеть в доме книгу ежедневно. 
· Обсуждайте прочитанную книгу среди членов своей семьи, даже если произведение вам не понравилось. 
· Рассказывайте ребенку об авторе прочитанной им  книги. 
· Если вы сами о нем ничего не знаете, поинтересуйтесь. Никогда не поздно получить новые знания и впечатления. 
· Вспоминая с ребенком содержание ранее прочитанного, намеренно его искажайте, чтобы проверить, как он сам запомнил текст. 
· Рекомендуйте ребенку книги своего детства, делитесь своими детскими впечатлениями от чтения той или иной книги, сопоставляйте ваши и его впечатления. 
· Устраивайте дома дискуссии по прочитанным книгам. 
· Покупайте по возможности книги полюбившихся ребенку авторов, оформляйте личную библиотеку вашего сына или дочери. 
· Воспитывайте бережное отношение к книге, демонстрируя книжные реликвии своей семьи.                                
· Дарите своему ребенку хорошие книги с дарственной надписью, добрыми и теплыми пожеланиями. Спустя годы это станет счастливым напоминанием о родном доме, его традициях, дорогих и близких людях. 
Однако многие полагают, что книги сегодня вытесняются телевидением, компьютерными играми. На это я хочу сказать, что у книг не может быть конкурентов. В них заключены знания человечества. Они учат добру, справедливости, открывают красоту окружающего мира, прививают любовь к жизни,  радость познания. Книги, как настоящие друзья никогда не предадут. 

Решение родительского собрания:
1. Учитывая важную роль родителей в привитии у детей интереса к книге, направить усилия на решение следующей задачи: систематически читать с ребенком детские книги, обсуждать прочитанное;
2. Организовать в своей семье вечера семейного чтения;
3. Систематически посещать библиотеку.
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