Подвижная игра «Стрелки».
Автор: Демина Екатерина Александровна
Описание. Данная игра ориентирована на детей старшего дошкольного возраста.
Цель:  Развитие  координации движений,  навыков коллективной и слаженной деятельности
Оборудование: мяч
Ход игры. Игра проводится на улице или в спортивном зале. Дети становятся в круг и внимательно слушают команду ведущего. Им необходимо передвигаться по кругу и передавать мяч одновременно. Дети – большая стрелка, мяч – маленькая стрелка. Команды ведущего: (например) «Большая стрелка почасовой, маленькая против часовой», «Большая стрелка стоит, маленькая по часовой» и т.д.

