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Задачи. Танец – игра очень универсальна, 

поскольку она преследует несколько целей,  во-
первых, она учит детей перестраиваться и 
формироваться в команды по заданному цвету, 
развивает внимание, быстроту реакции, поскольку 
музыка быстрая и нужно  быстро перестраиваться из 
маленьких кружков в один большой и наоборот.  Учит 
ориентироваться в пространстве среди большого 
количества детей,  выделять различные части 
музыкального произведения.  Закрепляет умения 
выполнять танцевальные движения: боковой галоп, 
поскоки, ходьбу на носочках. Формирует активность. 

 
 

//  Если возникает конфликтная ситуация, если 
мнения в определении победителя разделятся, 
педагог помогает найти компромиссное решение. 
Таким образом, воспитывается уважение друг к 
другу, формируются коммуникативные 
способности.// 

 

 

Рекомендуется включать в музыкальные и 

музыкально-ритмические занятия, а также в 
программы праздничных утренников и развлечений 
детьми старшего возраста. 

 

Можно предложить исполнять игру детям с 
родителями. 

  
 



Правила игры. 
 

Каждому ребёнку выдаётся в руки цветная ленточка (в данном 
случае у нас 4 цвета).     Дети формируются вокруг своего обруча по 
цвету. Образуются команды (у нас 4 команды). 

 

Под музыку команды танцуют вокруг своего обруча,  танцуют по 
большому кругу.  Дальше все свои ленточки бросают в центр круга.  
По команде педагога каждый ребёнок хватает  ближайшую ленточку 
и бежит к обручу по цвету.  Цвет может поменяться. 

 

Побеждает та команда, которая соберётся быстрее.   
Та команда, которая соберётся последней, проигрывает и 

выходит из игры.  Игра повторяется сначала.   И вновь выбывает ещё 
одна команда.  Играем до победителей. Остаётся одна команда 
победителей. 

 

Описание движений. 

1 фигура 

1 часть музыки 
Дети делают «звёздочки»  по 2-5 человек, соединив правые 

руки, левые слегка отвести в сторону, кружение в таком положении 
на носках вправо вокруг своего обруча (по цвету). 

 

2 фигура 
 

Дети перестраиваются в один круг и двигаются поскоками по 
кругу, размахивая ленточкой. 

3 фигура 

2 часть музыки  
 Стоя в кругу, импровизация движений с ленточкой. В конце 

второй части дети бросают свои ленточки в центр круга. 
 

4 фигура 

3 часть музыки 
Боковой галоп по кругу. По команде педагога дети берут из 

круга ленточки и бегут к обручу по цвету.   
 

 

 










