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       Почему семья? Потому что это самое дорогое, что есть у любого человека. В семье его сила, но не только. В каждой семье есть свои сокровища, за которыми мы сегодня отправимся.




 


Цель: Привлекать родителей к здоровому образу жизни, к спортивному развитию детей, создать атмосферу совместной деятельности детей и родителей, развивать двигательные навыки силу, быстроту, выносливость.
Задачи:
1. Формировать у ребенка понимание важности  семьи, помочь ему сблизиться с родителями.
2.Формировать волевые качества, целеустремленность, выдержку; поддерживать в детях желание и умение преодолевать препятствия.
3. Развивать у детей психические процессы: внимание, память, мышление, речь, воображение…

Ведущий: Добрый вечер уважаемые папы, дорогие мамы и гости. Мы собрались в этом зале, чтобы поздравить наших замечательных пап с пошедшим праздником – Днем защитника Отечеста и наших обожаемых мам с наступающим празником – Межународным женским днем! Сегодня вы окунетесь в мир фантастических приключений, который подготовили для вас ваши удивительные дети. Мы еще маленькие, поэтому мы попросим поддержать наших юных моряков и принимать активное участие в нашем  морском путешествии. Итак, встречайте!
1. Строевые упражнения под музыку. В конце дети перестраиваются полукругом.
Стихи:
Пусть праздник звезды зажигает,
Пускай в саду все, все узнают,
Какие классные ребята
Для мам и пап здесь выступают!

Ведущий: Ребята, какой празник в феврале отмечает наша страна?

Когда лежит на речках лед 
И вьюга мчится вдаль, 
Чудесный праздник нам несет 
Задумчивый февраль. 

Наступит праздник всех солдат, 
Защитников, бойцов. 
Поздравить будет каждый рад 
И дедов, и отцов! 
2. Песня про солдат.

Появляется пират Джек.
Джек: Йо – хо – хо! Карамба! Чувствует моё пиратское чутьё, что мы не просто так здесь оказались! 
Ведущий: Кто ты такой?
Джек: Разве вы меня не знаете?.. И не слышали про меня?...Ну что ж, вас приветствует самый смелый, быстрый и отважный пират Джек – воробей!  А вы, почему здесь, какие все красивые, нарядные? Наверное, вражеский корабль атаковали? Нет! А что тогда? (ребята говорят, что у них праздник) .
Ведущий: Так-так-так, ребята, меня посетила замечательная идея! Раз сегодня у нас праздник, тогда я вам предлагаю поиграть в моряков, мы с вами сможем повеселиться и выяснить, кто из нас самый смелый, отважный и умелый.
Джек: Нет – нет, играть мне некогда. Я тут получил морское послание от прекрасной незнакомки. Она просит спасти её. Попала на необитаемый остров и выбраться оттуда никак не может. Вот я как раз ищу на свой корабль помощников – смелых и отважных моряков. 
Ведущий: Ну что, ребята, поможем Джеку в его благородном деле? Но дорога полна опасных приключений и тяжелых испытаний. И только самые сильные, смелые и умные из вас смогут пройти эти испытания! Но на наш корабль могут зайти только настоящие моряки. Хотели бы вы стать моряками . Но это не так просто как вам кажется…Вы готовы?
Стихи:
Я читал сегодня книгу,
Про большие корабли.
Как плывут они по морю,
Словно белые киты.
Поеду я к морю,
Поеду я к морю.
Где пальмы и жёлтый песок.
Поеду я к морю,
Поеду я к морю.
Где белый корабль плывёт.

Там в порту с огромной трубкой,
Ходит важно капитан.
А у самого причала,
Грузит груз почтовый кран.
У синего моря,
У синего моря,
Где пальмы и жёлтый песок.
У синего моря,
У синего моря,
Где белый корабль плывёт.
Джек: Только вот беда. Мой корабль не готов к путешествию. Нужно навести порядок на корабле и запастись продуктами. 
Ведущий: Не переживай, Джек, мы тебе поможем. Мне нужна ваша помощь, ребята. Вы уберете палубу, а наши папы помогут собрать необходимые вещи для нашего путешествия. Сначала дети убирают мусор, после этого папы бегут в «магазин», чтобы купить необходимые запасы для нашего путешествия. Папам нужно выбрать в магазине 5 нужных предметов, которые нам понадобятся.
3. Игра «Уборка палубы» 
По залу разбросаны маленькие мячи. Дети делятся на 2-3 команды. В каждой команде по 1 папе.С помощью совочка нужно убрать весь мусор с пола.  Задача пап – выбрать в магазине 5 предметов, необходимые на корабле.

Джек: Теперь мы готовы к отплытию. Палуба чистая, запасы готовы. Всех участников приглашаю на борт  корабля.
Под спокойную музыку дети имитируют плавание.

Джек: Что-то скучно стало. А острова еще не видать (смотрит в подзорную трубу).

Ведущий: Наши дети могут тебя развеселить. Выходите ребята, поднимем настроение нашему другу.
4. Танец «Я морячка»

Джек: Внимание, внимание! Прямо по курсу – рифы! Срочно нужно объехать их. Иначе наш корабль разобьется. 

Ведущий: Давайте позовем наших родителей на помощь.
5. Игра «Рифы»
Участники: 2-3 пары (мамы и папы). 
Мамы с помощью слов управляют папами (у пап глаза завязаны). Задача пап – объехать «рифы», не задев их. Рифами выступают дети. Они распологаются по залу врассыпную. Зрители оценивают работу пап и мам.

Джек: Спасибо нашим папам и мамам, спасли наш корабль. Прямо по курсу вижу остров. Ура! Мы на месте! Только где же мы найдем ту прекрасную незнакомку?  
Ведущий: Кажется, я знаю как тебе помочь. Наши мальчики сыграют на музыкальных инструментах. Она услышит нас и выйдет на берег.
6. Оркестр.
В это время девочки уходят переодеваться в матрешек.
Вместе с матрешками выходит незнакомка – пиратесса.
Пиратесса: Здравствуйте мои юные спасатели. Не ожидала, что такие маленькие дети окажутся такими смелыми. Как же вы меня нашли? (ответы детей).
Ведущий: Здравствуйте мадам…
Пиратесса: Пока мадмуазель…
Ведущий: Извините, мадмуазель! Вы правы, наши дети еще юнны, но очень смелые. Но вас мы нашли благодаря нашему капитану – Джеку воробью. Именно он нашел ваше послание и собрался спасть вас.
Пиратесса: И где же мой герой – спаситель!
Ведущий (оглядывается по сторонам и не находит Джека): Только что был здесь. Ребята, вы не видели его? (дети говорят, что он спрятался)
Ведущий: Джек, выходи.
Джек стесняясь выходит. 
Джек: Позвольте представиться, мадмуазель, я – Джек Воробей (целует ручку)
Пиратесса: Очень приятно. Меня зовут Мери Блад. Я королева пиратов. Только мой корабль разбился о рифы, а меня волной выбросило на берег этого острова. Я благодарю вас, Джек, за то, что отозвались на мое сообщение.
Ведущий обращается к детям: Ребята, мне кажется, что наш капитан влюбился. А давайте устроим им романтический обед. 
Пиратесса (услышав ведущего): Ну что вы, ничего готовить не надо. Я тут столько наготовила.
Ведущий:Тогда наши мужчины, как истинные джентльмены, помогут накрыть на стол. Тем более, накануне у нас праздник – Международный женский день.
Стих 
- Что готовить?
Ой, вот-вот
Голова распухнет,
Я теперь, наверно, год
Не зайду на кухню!
 
Обойду я за версту –
И ни метром ближе:
И посуду, и плиту
Просто ненавижу! –
 
Папа тихо бормотал
И  сидел, тоскуя,
И листал её, листал –
Книгу поварскую.
 
Можно было б не читать
В ней рецептов списки –
Я-то знаю: он опять
Выберет сосиски! 

7. Игра «Как в ресторане»
Приглашаются 3 детей. Они берут своих пап и за определенное время сервируют праздничный стол для двоих. Необходимые предметы они находят на скамейке, которая стоит на противополжной стороне зала.
Пиратесса: Какие у вас мужчины! 
Джек: Я тоже многое могу. Например, могу рассказать стих. Я помню чудное мгновение….(забывает слова)
Ведущий: Снова иду тебя выручать. Учитывая, что скоро праздник всех женщин, мы расскажем стихи не только Мери, по и подарим их нашим мамам. А вы присаживайтесь и получайте удовольствие от нашего выступления.
Стихи на 8 марта.
Нет роднее в мире этом,
Человека для меня
Ты мне ближе всех на свете,
И живу я для тебя!
Прими, в день 8 марта
Все подарки и цветы!
Счастья, радости, веселья,
Исполнения мечты!
Будь примером на пути,
И с него не дай сойти.
Я люблю тебя, родная!

Мамы — лучше не найти!
8. Песня про мам.
Ведущий: Наши девочки приготовили еще один подарок для своих родителей.
9. Танец матрешек.
Пиратесса: Увидела матрешек и вспомнила про свои родные края. А у меня там, между прочим, бабушка живет. Наверное очень переживает за меня. Джек, пора собираться домой. Ух, обрадую же я свою бабушку. Она у меня такая…ну такая… как Я!
Джек: Ваше желание, мадмуазель, для меня закон. А что ты подаришь своей бабушке?
Пиратесса: Незнаю. Может ребята подскажут, что подарить бабушке? (ответы детей)

Джек: Жизнь пойдет без огорчений
И без горьких сожалений,
Без потерь и без утрат.
Будет лучше всех наград
Пиратесса: Вам отличное здоровье,
Чувств прекрасных половодье.
Счастье вы свое цените,
Берегите и храните –
Ведущий: Счастье хрупкое такое,
Не надейтесь на другое.
С ним живите целый год –
И беда вас обойдет. 
На этой веселой ноте мы заканчиваем свой праздник. Еще раз поздравляем Вас с праздниками и прощаемся с вами ровно на один год, чтобы встретиться вновь в этом зале!

Бабушка самая в мире родная,
Самая лучшая и молодая,
Шали по моде, а голос дрожит,
К дедушке вновь на свиданье бежит!
Значит бурлит жизни течение,
И ни за что не вкрадется сомнение
В том, что бабуля активна всегда,
Вечно красива и вечно горда!
Игра «Модница»
Песня про бабушку.
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