Дыхательная система человека.
Вариант 1.

1. Что человек потребляет при дыхании?

А) азот;

Б) кислород;

В) углекислый газ;

Г) водород.
2. Сколько углекислого газа содержится в воздухе, который человек выдыхает?

А) 95%;

Б) 50%;

В) 15%;

Г) 4%.

3. Как называется оболочка, которой покрыты легкие?

А) легочная плевра;

Б) эпителий;

В) альвеола;

Г) мембрана.

4. Как называется процесс проникновения кислорода в кровь через стенки альвеол и капилляров, а также процесс проникновения кислорода из крови в клетки?

А) адаптация;

Б) фрустрация;

В) диффузия;

Г) пульсация.

5. Где находится дыхательный центр?

А) в мозжечке;

Б) в продолговатом мозге;

В) в спинном мозге; 

Г) в среднем мозге;

6. Причиной чего может стать раздражение бронхов, трахеи, гортани?

А) головокружения;

Б) повышения давления;

В) кашля;

Г) остановки дыхания.
7. Когда легкие расширяются?

А) при вдохе;

Б) при выдохе;

В) при удушье;

Г) при спазме сосудов.

8. Сколько дыхательных движений совершает в минуту взрослый человек в спокойном состоянии?

А) 10-15;

Б) 16-20;

В) 21-26;

Г) 26-30.

9. Как называется группа мероприятий, направленных на вывод человека из состояния клинической смерти?

А) адаптация;

Б) реанимация;

В) флюорография;

Г) электрошок.

10. Что является первым признаком восстановления работы сердца при клинической смерти?

А) возобновление дыхания;

Б) реакция зрачка на свет;

В) появление пульса;

Г) покраснение кожных покровов.

11. Что необходимо сделать в первую очередь при оказании помощи человеку, извлеченному из-под завала?

А) обработать раны, наложить жгут и шины;

Б) сделать искусственное дыхание;

В) сделать непрямой массаж сердца;

Г) очистить от грязи верхние дыхательные пути.

12. Как называется путь передачи заболеваний через капельки слюны и слизи, содержащие микробы?

А) бытовой;

Б) воздушно- капельный;

В) половой;

Г) желудочно-кишечный.

13. Как называется регуляция дыхания, при которой кровь, насыщенная углекислым газом, раздражает дыхательный центр, побуждая человека дышать чаще?

А) автоматическая регуляция;

Б) нервная регуляция;

В) рефлекторная регуляция;

Г) гуморальная регуляция.

14. Соотношение углекислого газа в легких:

А) поддерживается на одном уровне;

Б) постоянно меняется;

В) меняется крайне редко;

Г) меняется раз в сутки.

15. Как называется форсированный выдох, при котором струя воздуха с силой вырывается через сомкнутые голосовые связки и направляется в нос?

А) обморок;

Б) насморк;

В) кашель;

Г) чихание.   

