
Пантомимы 

1. Одеваемся на улицу,  раздеваемся. 

2. Много снега — протопчем тропинку. 

3. Моем посуду, вытираем ее. 

4. Мама с папой собираются в театр. 

5. Как падает снежинка. 

6. Как ходит тишина. 

7. Как скачет солнечный зайчик. 

8. Жарим картошку: набираем, моем, чистим, режем, жарим, едим. 

9. Едим щи, попалась вкусная косточка. 

10. Рыбалка: сборы, поход, добывание червей, закидывание удочки, лов. 

11. Разводим костер: собираем разные ветки, колем щепочки, зажигаем, 

подкладываем дрова. Тушим. 

12. Лепим снежки. 

13. Расцвели, как цветы, завяли. 

14. Вол к крадётся за зайцем — не поймал. 

15. Лошадка: бьет копытом, встряхивает гривой, скачет (рысью, 

галопом), приехала. 

16. Котенок на солнышке: жмурится, нежится. 

17. Пчела на цветке. 

18. Обиженный щенок. 

19. Обезьяна, изображающая вас. 

20. Поросенок в луже. 

21. Наездник на лошади. 

22. Невеста на свадьбе. Жених, 

23. Бабочка порхает с и ветка на цветок. 

24. Зуб болит. 

25. Принцесса капризная, гордая. 

26. Бабушка старенькая, хромает. 

27. Холодно: мерзнут ноги, руки, тел о. 

28. Ловим кузнечика - ничего не получилось. 

29. Сосулька. 

 
 



У нас под крышей Белый гвоздь висит. 

Солнце взойдет — 

Гвоздь упадет. 

Руки поднять вверх. 

Расслабить руки, уронить их вниз, присесть. 

30. Теплый луч упал на землю и согрел зернышко — проклюнулся 

росток. Из него вырос прекрасный цветок. Он нежится на солнце, 

подставляет теплу каждый лепесток, поворачивая головку к солнцу. 

31. Стыдно: брови — вверх и сведены, плечи приподняты. 

32. Я не знаю. 

33. Гадкий утенок, его все гонят: голова опущена, плечи приподняты. 

34. Пожарить глазунью. Съесть. 

35. «Мы в лесу». Звучит «Сладкая греза» П.И. Чайковского. Все дети 

выбирают себе образ на заданную тему, придумывают сюжет и воплощают 

его в движениях. Музыка остановилась, и дети остановились, взрослый 

задает вопросы детям. 

…..Ты кто? 

- Жучок. 

- Что делаешь? 

- Сплю. И т.д. 


