Размещение физкультурного оборудования во второй группе раннего возраста.

В групповой комнате следует освободить место и соответствующим образом расположить там оборудование, предоставив малышам в свободное пользование разные игрушки и пособия, стимулирующие их двигательную активность.
Все пособия должны быть доступны детям, побуждать их самостоятельно делать все, что им посильно и интересно. Для этого советуем некоторые мелкие пособия (резиновые кольца, шарики, массажные мячи и т. д.) расположить на подвесной полке так, чтобы ребенок с пола не мог их достать. Под полкой следует поставить устойчивый ящик или куб (высотой 10–15 см), на который можно встать и взять интересующий предмет. С целью увеличения двигательной активности детей любимые игрушки (зайчика, мишку, лисичку) целесообразно расставлять на крупных пособиях (гимнастической лесенке и т. д.).
Физкультурные пособия важно разместить таким образом, чтобы они способствовали проявлению двигательной активности детей. Так, рядом с кукольным уголком можно поставить игрушки-двигатели (машины, тележки). Крупное физкультурное оборудование требует много места, поэтому его лучше расставить вдоль одной свободной стены.
Педагогам следует помнить, что у малышей быстро падает интерес к одному и тому же пособию. Поэтому все имеющиеся пособия нежелательно держать в групповой комнате. Лучше вносить их постепенно, по очереди. Мелкие пособия нужно держать в открытых ящиках так, чтобы дети могли свободно ими пользоваться.





ПРИМЕРНЫЙ НАБОР ФИЗКУЛЬТУРНОГО ОБОРУДОВАНИЯ 
ДЛЯ ВТОРОЙ ГРУППЫ РАННЕГО ВОЗРАСТА.
	Тип 
оборудования

	Наименование

	Размер,  масса

	Количество
на группу


	1
	2
	3
	4

	Для ходьбы, бега, тренировки равновесия

	Валик мягкий укороченный
	Длина 30 см, диаметр 30 см
	4

	
	Горка детская
	
	2

	
	Коврики, дорожки массажные со следочками 
	180  40 см

	1

	
	Шнур длинный
	100–150 см
	2

	Для прыжков

	Мини-мат
	Длина 60 см, 
ширина 60 см, 
высота 7 см
	2

	
	Куб деревянный малый
	Ребро 15–30 см
	5

	
	Обруч плоский, цветной
	Диаметр 40–50 см
	5

	
	Палка гимнастическая, длинная
	[bookmark: _GoBack]Длина 150 см, сечение 3 см
	2

	
	Шнур короткий, плетеный
	Длина 75 см
	5

	Для катания,
бросания, ловли

	Корзина для метания мячей
	
	1

	
	Мяч резиновый
	Диаметр 10–15 см
	10

	
	Мяч-шар надувной
	Диаметр 40 см
	2

	
	Обруч малый
	Диаметр 54–65 см
	5

	
	Шарик пластмассовый
	Диаметр 4 см
	5

	Для ползания
и лазанья

	Лесенка-стремянка двухпролетная
	Высота 103 см,
ширина 80–85 см
	1

	
	Лабиринт игровой (трансформер), ящики для влезания (складирующиеся один в другой)
	
	1

	Для общеразвивающих упражнений

	Мяч массажный
	Диаметр 6–8 см
	10

	
	Мяч резиновый
	Диаметр 20–25 см
	10

	
	Обруч плоский
	Диаметр 20–25 см
	10

	
	Палка гимнастическая короткая
	Длина 60–80 см
	10

	
	Колечко с лентой
	Диаметр 5 см
	10

	
	Кольцо резиновое малое
	Диаметр 5–6 см
	10

	
	Кольцо резиновое большое
	Диаметр 18 см
	10




