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Консультация для родителей: «Развиваем пальчики – стимулируем речевое развитие»
«Работа с родителями» (в ДОУ)
О том, что тонкая (пальцевая) моторика и речевое развитие взаимосвязаны известно уже давно… В давние времена еще наши прапрабабушки, воспитывая детей, использовали такие игры как «Ладушки» и «Сорока-сорока кашу варила».
Помните, что, играя с ребенком в разные игры с использованием потешек и стишков, играя с пальчиками, ладошками и ручками, развивая тонкую моторику, Вы не только будете развивать своего ребенка, но и сможете быстрее преодолеть отклонения, возникшие в речевом развитии Вашего малыша.
Вот такие игры и упражнения могу порекомендовать Вам для домашних занятий:
· Поиграйте в сказку и предложите своей маленькой доченьке превратиться в Золушку… Пусть она поможет Вам и разложит в две разные чашечки фасоль и горох, которые «домовенок Кузя» нечаянно перемешал в большой чашке.
· А с сынишкой и папой попробуйте провести игру-соревнование на скорость. Кто быстрее, папа или сынок, разложит маленькие и большие болтики или гайки в две разных коробочки?
· Покажите Вашему ребенку, что можно складывать интересные фигурки из спичек, счетных палочек или карандашей. Пусть Ваш малыш попробует сложить лесенку, елочку, цветочек, домик, машинку, кроватку, диванчик или стульчик для куколки. 
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Фото 1. Фигуры из палочек
Попробуйте выложить с ребенком разные узоры из семян растений (желательно не очень мелких), гороха, фасоли, желудей. Для основы можно использовать картонку с тонким слоем пластилина.
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Фото 2. Буквы из фасоли
Лепите со своим малышом из глины, теста и пластилина, играйте в мозаику и пазлы.
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Фото 3. Лебедь из пластилина
Учите ребенка шнуровать ботинки, застегивать и расстегивать пуговицы, молнии, кнопки и различные замочки, плести косички из разноцветных веревочек, ленточек и шнурков…
Подарите своему малышу краски для рисования пальчиками. Вы знаете, сколько восторга и пользы от такого рисования?... Ваш малыш справится с рисованием мягкой кисточкой уже в два года. А в три его нужно научить правильно держать карандаш, и тогда вскоре Вы получите первые шедевры своего маленького художника. Очень полезно при обучении ребенка рисованию использовать книжки-раскраски, которых сейчас великое множество...
Купите и используйте в играх с Вашим ребенком разнообразные шарики, мячики, ежики – это своеобразные массажеры…
И наконец, пальчиковая гимнастика или игры с пальчиками.
Эти упражнения надо проводить регулярно и тогда Вы увидите, что ребенок стал намного быстрее запоминать рифмованные тексты, а речь его стала более четкой и выразительной. Старайтесь выразительно произносить тексты и показывать ребенку сопровождающие его движения. Пусть учится делать гимнастику вместе с Вами, хотя бы сначала договаривая отдельные слова или окончания, а уже потом и текст.
Дождик 
· Вышел дождик на прогулку. (Шагаем пальчиками обеих рук по столу)
· Он бежит по переулку, (На каждую строку загибаем на обеих руках) 
· Барабанит по окошку,
· Вымыл зонтики прохожих,
· Крыши дождик вымыл тоже.
· Сразу город мокрым стал. (Встряхиваем ладонями, как будто отряхивая от воды)
· Дождик кончился. Устал. (Кладем ладони на стол)

Капустка 
· Мы капустку рубим-рубим,
· Мы капустку солим-солим,
· Мы капустку трем-трем,
· Мы капустку жмём-жмём.
Движения прямыми ладонями вверх-вниз, поочередное поглаживание подушечек пальцев, потирать кулачок о кулачек. Сжимать и разжимать кулачки.
Пять пальцев 
· На моей руке пять пальцев,
· Пять хватальцев, пять держальцев.
· Чтоб строгать и чтоб пилить,
· Чтобы брать и чтоб дарить.
· Их не трудно сосчитать:
· Раз, два, три, четыре, пять!
Ритмично сжимать и разжимать кулачки. На счет – поочередно загибать пальчики на обеих руках.
Мы рисовали 
· Мы сегодня рисовали,
· Наши пальчики устали.
· Наши пальчики встряхнем,
· Рисовать опять начнем.
Плавно поднять руки перед собой, встряхивать кистями.
Повстречались 
· Повстречались два котенка: «Мяу-мяу!»,
· Два щенка: «Ав-ав!»,
· Два жеребенка: «Иго-го!»,
· Два тигренка: «Р-р-р!»
· Два быка: «Му-у!».
· Смотри, какие рога.
На каждую строчку соединять поочередно пальцы правой и левой рук, начиная с мизинца. На последнюю строчку показать рога, вытянув указательные пальцы и мизинцы. 
игуры из палочек
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atLioxoit, <Gobiofs, avatcHbKlls, <kpacwits, He oropaiitees, cenn
I GYAVT S0y'Th KaK <xabci, <Max0ils, «GaCEits, MauKIHiy, <KacHil

K 3 rozam 3 peun peGerka yXOAHT Tak HasuBacMoe (3noTOrmecKoe
CABITEHIE (10 9TOTO Ml IKTHIECKIN BCC COTTACHHE SBYKH TDOWSHO-
1T eMATICHHO). PeGeHOK NPABILTBHO BOCTIPOHSBOINT [IACHKIC M BCE TIPO-
cruie coraaciie snykar (161, (6°], [nl, ('], . (5], ], [, ful, (], k],
1. [6l. 11, [ol, (8], (], 10°D. crpouT mpocruie pacrpocrpareiuie i
TAC CAOKHOCOUMHEHHBE Mpeiiokeris («[Tana Kymin Mue HOBYIO TPy30-
110 My, «<Mbi e XOIULTH YTPOM NYIATL: WO VAMIE lieA 10KIKs). XoTs
1ETO PENH €U I0CTATOUHO MHOTO TPANMATHYECKI OLIHGOK (sTHTb SalIKt»,
4KOIATY, JORATKOM®). ON 7ICTKO SANOMHHACT W PACCKAIHBACT HEGOIBUINE
crik

K 4 roziam Mahil YA€ IPABILTLHO POH3HOCHT CBHCTALME 3BYKH [c], [¢'],
131, [3']. HCTOABIYCT B PeUH COKHONOIMMHCHHbIE NPEIOKeHNs (+5] 1106110
DIICOWITI KpACKANM, TIOTONY 70 OFH PASHOUBCTHMNER). OH C YIOBOTHCTHHEN
PICCKASHIKICT O TOM, 410 WLICA M IPOTYIKE AW 110 TEACHILIOPY, 10 ey
npouH i, He HACTAMBAITE, 'TOBM PEOEHOK MPABILTLHO NPONSHOCIT B 3TOM
BO3ACTE 38YK [Pl ONeHS 4CTO KEAaMHE Mavbi W ATl Hay\HTh peGerKa
ORIAICTS CIOKHNM JBYKOM H HEYMEHHE JCTATh 3T0 NPUBOAT K BOSIHKHO-
HEHINIO CEPLESHOTO HAPYUICHHS SBYKOTPOHSHOLIEHHS.

K'S ronam w1 MPABILHO NPOHIHOCKT wiuie 3y [ui], (],

(O'TH He JOMYCKACT B P TPAMMATHNECKIY OLIHBOK, MOAET CHAHO pac-

CKKITH O TOM, T HIOBPWACHO HA CEPIH KAPTHHOK HIH Ha OAHON KAPTHHKE,

B 6 2eT HOPMAILHO PAsBHBAIOUIMICH PEGEHOK NPABIILHO NPOMIHOCHT
e YK POHOTD AJKA, MPIKTHICCKH HE AOMYCKACT b PEAH TPAMMATHE-
CKUX OWMOOK, Braneer Beemi JOPMAMH YCTHOM PeuM: AMATOTMUECKON W
MOHOIOTIICCKOM, KOHTEKCTHOI  CHIYATHBHON

€7 €T HauNHACTCS WKOALHBIA NEPHO PA3BHTHS PEUN PebEHKA.

K 17 rogam oH OBIAIEET MHCHMEHHON PEUbIO 1 MIOCTHIHET Bee GOraTeTBO
POLHOTO A3HKA B HETON.
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Tlepubiii KpHK CBOGTO MGLTHIL POIHTEH CAWILAT e b
POTLIbHON 5vic. ON J0TACH GhiTh ACHEN, WHCTHM, He
XPHTLTBIM. PechieKTOPHIE KPHKH CONDAHSIOTES Y pebeHKa
10 BOCHH HEE:. KpHKOM DEGEHOK CHIHATHHPYET 0 Co-
cTomH icKoNbopTa.
BO3PACT OT 2710’5 MeCANER CIICHMATHCTH HAIHIIOT ne-
oo ryaemna. Ecii Baii peSeioK pasmiiactca b coor-
BETCTBMM ¢ BO3PACTHON HOPMOH, OH AKTHBHO TYHT, 11po-
MSHOCHT HAPACTIED OTICTbHAE IBYKH W HX CAHTHUS: «0-1-0s,
ey-a-, «arys, «axas, «ansv, ayrys. [YICHIE He BOSHMKACT
¥ IICHI CTINHITNO. ETO OAITEHHE CH3AHO C IMOUNOHATHHbIM OOUICHH-
€M Co BIDOCABIM. PAIOBIPHEIA ¢ KPOXOH, Bbi CTHMYHPYETE €r0 petenoe
paTe.

B 2,53 mecsua y araieHiia noswiseres nepsii cvex. O ¢ VIonoih-
CTHMEN SUMBHCTO XONONET, 'TO CTIOCOBCTRYET PASBHTHID €0 PECHOT Abi-
xatiis. B ITOM BOIPACTE MATHIII OTENaET YIHIGKO 1 OPAICHME BIpOCI0-
1O, MUICT HCTOUNHK 38K B TIDOCTPANCTRC, NIOBOPAYMIS FOIOBY

B 4 Mecsta y PeGEHKa OTMENAETCA TAK HATMBACMbI] <KOMILIEKC ORHIVIE-
it CO CMEXOM [1PH IMOLIONILHON OGUICHHH €O BIPOCTIM. Marbii pa-
JIOCTHO CYUIT HOKKANMH W MALICT PYSIKANMH, TVAHT H CMECTCH B OTHET Ha
OGPAILCHHE MAMbI HTH ZPYTOTO BIPOCIOND,

K 5—6 MeCAIAM HOPMALTBHO PASHHBIIOUINTICH NIQICHEL HASHHACT Aerie-
TaTh, IDOMSHOCHT CAOTH 1 LETIONKIS CIOTOB ¢ ryOHbINI JBYKAMH: «Nid-My-Vis,
ally-1ia», +Ga-Ga-60». VEHHO B TTh MCCSIIEH Y MATHILI MOABIACTCS BHINA-
HHE K ApTHKYAAIINH BIPOCX. OR CTEIHNT 52 TeM, Kak Bbi MPOHIHOCHTE JBYKM.
He CIocioKaifTe ¢ peGeHKOM, FOBOPHTE HETKO 1 MDABILIBHO. IO Oteith BAAHO!
Ecan Balis VUil 11EPECTT rYIHTh, HO He HAYQ1 ICTIETATh, 5T0 J0TKHO CTaTh
TIOBOTOM U1 GecrioKoitcTRa. HEOBXOINO CPONHO TIOKA3TH PEOEHKA OTOpH-
HOTADHHTOIIOTY H IPODECTH YTAYGACHHOE HCCACIOBAHIE COCTORMINA CIYXL.

TIDHMCPHO € 7 W 8 MECAIIEB b DENEBOM Da3BHTHIH MATHIIA HAHHACTES
HEPHOI AETETHORO EKTAMMPOBAINA. PEGEHOK NPONSHOCHT LIETIONKH CIOTOB ¢
PASHBINI HHTOHAIIHANH.

K 10 MeCAIAM MATHIII HAYSHTCH TIOHMATS # TPOHIHOCHTS CIOB <1s 1
<HETs, COMPOBOKIAS HX COOTBCTCTRYIOULAMH AECTAMMH. B 5TO BpeMs SMOLH-
OHTLHOE OBIICHHE ¢ MATHILIOM IPHOGPETICT 0COBCHHOE SHANEHHE ATA €10
P, PeGeOK e taliie TPOHSHOCHT CAOTH W UETIOUKH CIOFOB, 0~
KDCTLISENbIE BIPOCTIN.

K roay s ero cionape GyieT yxe 10—15 0COSHAHHO MPOSHOCHVBIX -
HCTHbIX CAOR: «MaMa», aTTNas, «GaGa», <alfe, <Has, <MHTh, <KO-KO®, 4G
Gltv, cab-ame, en-Ms 1 7.1,

K 1,5—2 ronaw b pedit KpOXi I0KHH TOABHTECH MPEIOKeHIs: «Mavia,
i oK, «Muuika, e 1y7», «Xoay s waiil> MOXHO oTweTirs, nosmie-
WM B QKTHBHOW UM PeOEHKA MCBNX NDWIATATCTLHBIX:  «XOPOIIMts,
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