Если  в семье заикающийся ребёнок.
Заикающийся ребёнок должен всё время находиться под наблюдением  психоневролога.
1 Нельзя читать много книг, не соответствующих их возрасту. Вредно чтение  на ночь сказок, особенно страшных, так как это может вызвать чувство постоянного страха: он боится увидеть бабу Ягу, лешего, черта и т.п.

2 Не следует разрешать часто и долго смотреть телевизионные передачи. Это утомляет и перевозбуждает ребёнка. Особенно отрицательно действуют передачи, не соответствующие его  возрасту и просмотренные перед сном;

3 Нельзя чрезмерно баловать детей, исполнять их прихоти, так как  в этом случае психической травмой для ребёнка может послужить даже незначительное противоречие ему, например, отказ в чём- то желаемом. Требования, предъявляемые к ребёнку, должны соответствовать его возрасту, быть всегда одинаковыми, постоянными со стороны всех окружающих.
4 Не следует перегружать ребёнка большим количеством впечатлений 
( кино, чтение, просмотр телепередач и др.) в период выздоровления после перенесённого заболевания.

Несоблюдение режима и требований правильного воспитания в это время может легко привести к возникновению заикания;

5 Нельзя запугивать ребёнка, наказывать, оставляя одного в помещении, особенно плохо освещенном. В виде наказания можно заставить его спокойно посидеть на стуле, лишить участия в любимой игре  и .п.

6 Слово «заикание» не должно звучать при ребёнке, ни в коем случае нельзя привлекать внимание ребёнка к запинкам в его речи. Если ребёнок не может начать говорить или начал, но плохо запинаясь, взрослый должен помочь произнести ему слово ( фразу) или отвлечь его внимание другим вопросом, не дав возможности говорить с запинками.

