Физкультурно-музыкальный праздник «Моя семья»,
посвященный Дню семьи, любви и верности
для средней и старшей групп
Цель: создать условия для сближения и сплочения семьи, посредством проведения праздничного мероприятия «День семьи».
Задачи:
1. Создать условия для сближения и сплочения родителей и детей
2. Познакомить с праздником, историей и символом праздника
3. Создать праздничное настроение
Ход мероприятия
Дети выходят под музыку и рассаживаются на стульчиках.
Ведущая. Добрый день, дорогие гости! Мы очень рады видеть на нашем празднике, посвященном Дню семьи, любви и верности. Сегодня здесь по-настоящему уютно, потому что сердце каждого из вас веет теплом, добротой и любовью. Самой чистой любовью на планете – любовью к своим детям!
Дорогие бабушки, дорогие мамы, дорогие дедушки, дорогие папы!
Сегодняшний праздник мы Дню Семьи посвящаем, и концерт веселый для Вас начинаем!
Ребенок 1
Люди, главные на свете,
Вас целуем много раз!
Ваши маленькие дети
Очень-очень любят вас!
С вас, достойных и красивых,
Мы пример готовы брать:
Ребенок 2
Сын – как папа, будет сильным,
Дочь – хозяйкою, как мать.
Будем мы трудиться сами
И успеха достигать,
И при этом папу с мамой
Никогда не забывать!

Песня «Божья коровка»

Ведущая. Ребята, а как вы думаете, кто же в семье главный – мама? Папа? Дедушка? Бабушка?
Дети высказывают свои предположения.

Ребенок. 
Обойди весь мир вокруг,
Только знай заранее:
Не найдешь теплее рук
И нежнее маминых.
Не найдешь на свете глаз
Ласковей и строже.
Мама каждому из нас
Всех людей дороже.
Сто путей, дорог вокруг
Обойди по свету:
Мама – самый лучший друг,
Лучше мамы – нету!
Ребенок. 
Папа! Ты самый сильный.
И всех на свете умней.
Ещё ты самый красивый
И всех веселей и добрей.
Конечно же, все мечтают
Похожим быть на тебя,
Но мы-то с тобой точно знаем:
Твоё отражение - Я!
Ребенок. 
Почему мне говорят, что бабулечка - старушка,
Ведь она так хороша, ведь она:  моя подружка.
Не увидеть седину, кудри как у куклы вьются,
И морщинок не видать, лишь… когда глаза смеются.
Ребенок. 
Мой дедушка надежный,
Открытый и простой,
Скажу я по секрету:
Любимый самый мой!
Так искренне и чутко,
Умеет он понять,
И выслушать умеет,
И пару слов сказать.
Он мастер на все руки,
Мужчина и герой,
Бесспорно настоящий, - 
Единственный такой!
Ведущая. Для всех гостей ребята приготовили этот веселый танец!

Танец «Барбарики»

Ведущая. Праздник День семьи, любви и верности в России отмечается 8 июля. История эта о Петре и Февронии – покровителей семейного счастья. А вот, символом праздника – является Ромашка. Как вы думаете, почему? (ответы детей и взрослых)
 Ромашка – самый известный и любимый цветок в России. Белые лепесточки собрались вокруг желтой серединки как дружная семья. Ромашка – это цветок, который символизирует нежность, красоту и добро. Считается, что ромашка вырастет там, где упадет звездочка с неба. А вам нравятся цветы ромашки? (ответы детей и взрослых)

Звучит музыка, входит «Ромашка».

Ромашка: Здравствуйте ребятишки, девчонки и мальчишки, папы, мамы, братишки и сестренки, а также бабушки и дедушки.
Я цветок - меня зовут Ромашка.
Я пришла сюда, чтобы поздравить вас.
Поздравляю с днем семьи,
Счастья вам, друзья, любви.
Пусть улыбки и веселье
Наполняют ваши дни.
Вам желаю в мире жить
И друг другом дорожить.

И конечно я пришла не с пустыми руками, а припасла для вас весёлые игры. 

Ведущая. Мы очень рады, что ты сегодня пришла к нам в гости. Как хорошо, ребята, что у вас у всех есть семья! Вы самые счастливые дети на свете! В ваших семьях любят друг друга, весело все вместе живут. Семьи бывают большие и маленькие. Главное, чтобы в семье были всегда мир, дружба, любовь друг к другу!

Ромашка. У наших мам и пап, бабушек и дедушек очень много домашних хлопот. И детки часто помогают своим родителям. А вы помощники? (ответы). Тогда давайте поиграем. 

1 игра. «Помоги родителям посадить огород» (старшие группы)
Дети строятся в 3 команды у стартовой линии. Перед каждой командой на расстоянии лежит 3 кольца. У первого игрока 3 маленьких мяча. Игрок должен положить каждый мяч в кольцо, обежать стойку и забрав мячи вернуться к команде, передать мячи следующим игрокам.

Ромашка. Молодцы ребята. Вы отлично справились. Ждут вас новые заданья, непростые испытания. Следующая игра для взрослых. Узнаем, какие вы дружные.

2 игра «Сороконожка» (родители старших групп)
Взрослые строятся в з команды у стартовой черты. Первый игрок бежит между кеглями и по прямой возвращается назад, берет за руку второго игрока, снова огибая кегли, возвращаясь назад забирает следующего игрока. Итак, нужно преодолевая дистанцию собрать по-одному всех игроков. Побеждает команда, которая не сбила кегли и не растеряла игроков.
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3 игра «Маленький помощник» (дети и родители средней группы)
Дети строятся в 3 команды у стартовой линии. Взрослый берет в руки: сумку, пакет с покупками, зонтик и мяч. Ребенок – коляску. Вдвоём нужно добраться до конуса и вернуться обратно, передав все предметы следующей паре.

Ромашка. Знают взрослые и дети,
Что важней всего на свете,
Мама, папа, ты и я –
Вместе дружная семья!

4 игра «Дружная семья» (мама, папа и ребенок)
Взрослые и дети строятся у стартовой линии по трое. По команде. Папа берет ребенка на руки и бежит до конуса преодолевая препятствия в виде кубиков, а мама бежит следом, укрывая зонтиком ребенка. Возвращаясь назад, передать зонтик следующей семье. 
Ромашка. Я расту в поле, у меня огромная семья. Вы девчонки и мальчишки - озорники и шалунишки. Очень сильные папы, заботливые мамы, все вместе вы – большая семья.

Ведущий. Дружно за руки беритесь,
И в кружочек становитесь!
И на празднике на нашем,
Одной Семьей мы дружно спляшем!

Общий танец взрослых и детей.

Ведущая
Всех благ вам в жизни, и здоровья,
Богатства, доброго тепла,
Семья, согретая любовью,
Всегда надежна и крепка!

Ромашка.
Желаем мира и добра!
Пусть будет светлою дорога!
Пусть будет дружною семья!
И счастья будет много- много!!!

Ведущая. Вот закончилось веселье, 
наступил прощанья час. 
Примите наши поздравления 
И подарки от ребят.
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