 Тематическое планирование учебного материала
за курс физики 7 класса по учебнику А.В.Перышкина «Физика. 7 класс».
(всего 70 часов, 2 часа в неделю).

	     №
	                                Изучаемый раздел, тема учебного материала
	         Кол-во часов
	Календарные сроки
	Фактические сроки
	Планируемые результаты
	КИМы

	
	
	
	
	
	Знания
	Умения
	ОУУН и способы деятельности
	

	
	Физика и физические методы изучения природы
	6
	
	
	
	
	
	

	1
	Физика - наука о природе. Наблюдения и описание физических явлений
	1
	
	
	Знать/понимать смысл понятий «физическое явление, тело, вещество»
	       Уметь приводить примеры явлений
	Уметь анализировать 
	

	2
	Физический эксперимент. Моделирование явлений и объектов природы
	1
	
	
	Знать роль эксперимента.
	Уметь анализировать и сравнить.
	Уметь наблюдать и делать выводы.
	

	3
	Измерение физических величин. Физические приборы.
	1
	
	
	Знать/понимать разницу между физическим явлением и физической величиной
	Уметь определять цену деления измерительных приборов.
	Уметь сравнивать и делать выводы
	Л. о

	4
	Погрешность измерений. Международная система единиц.
	1
	
	
	Знать способ определения погрешности измерительного прибора
	Уметь использовать измерительные приборы для определения размеров тел, выражать результаты измерений в СИ
	Уметь сравнивать и анализировать
	Л. о

	5
	Лабораторная работа№1 «Определение цены деления измерительного прибора»
	1
	
	
	Знать определение физической величины


	Уметь проводить измерения
	Уметь анализировать и делать выводы
	Л. р

	6
	Физические законы. Роль физики в формировании научной картины мира.
	1
	
	
	Знать роль физики
	Уметь решать вычислительные задачи
	Уметь наблюдать природных явлений.
	

	
	Тепловые явления
	7
	
	
	
	
	
	

	7
	Строение вещества. Молекулы.
	1
	
	
	Знать/понимать смысл понятий: вещество, молекула, атом
	Уметь изображать молекулы различных веществ
	Уметь наблюдать и сравнивать
	

	8
	Тепловое движение атомов и молекул
	1
	
	
	Знать/понимать смысл явления диффузии
	Уметь описывать и объяснять явление диффузии
	Уметь сравнивать и анализировать
	

	9
	Броуновское движение
	1
	
	
	Знать/понимать смысл понятий движение молекул.
	Уметь приводить примеры практического использования взаимодействий
	Уметь наблюдать и делать выводы
	

	10
	Диффузия 
	1
	
	
	Знать/понимать смысл явления диффузии
	Уметь описывать и объяснять явление диффузии
	Уметь сравнивать и анализировать
	

	11
	Взаимодействие частиц вещества
	1
	
	
	Знать/понимать смысл понятия «взаимодействие»
	Уметь приводить примеры практического использования взаимодействий
	Уметь наблюдать и делать выводы
	

	12
	Модели строения газов, объяснения свойств вещества на основе этих моделей.
	1
	
	
	Знать три положе-ния молекулярно-кинетической теории
	Уметь применять полученные знания при решении задач
	Уметь анализировать и делать выводы
	

	13
	Модели строения жидкостей и твердых тел, объяснения свойств вещества на основе этих моделей.
	1
	
	
	Знать три положения молекулярно-кинетической теории


	Уметь применять полученные знания при решении задач
	Уметь анализировать и делать выводы
	

	
	Механические явления
	57
	
	
	
	
	
	

	14
	Механическое движение 
	1
	
	
	Знать/понимать смысл понятия: «механическое движение»
	Уметь применять полученные знания при решении задач 
	Уметь анализировать и делать выводы
	

	15
	Относительность движения
	1
	
	
	Знать смысл понятий: «относительность движения.
	Уметь определять вид траектории в различных системах отсчета
	Уметь анализировать  и делать выводы.
	

	16
	Система отсчета.
	1
	
	
	
	Уметь определять вид траектории в различных системах отсчета
	Уметь анализировать  и делать выводы.
	

	17
	Траектория. Путь.
	1
	
	
	Знать формулы скорости и средней скорости
	Уметь определять вид траектории и пройденный путь в различных системах отсчета
	Уметь анализировать и делать выводы
	

	18
	Скорость 
	1
	
	
	Знать формулы пути и времени движения
	Уметь вычислять скорость
	Уметь анализировать и делать выводы
	

	19
	Прямолинейное равномерное движение
	1
	
	
	Знать понимать смысл понятий: «путь, траектория, относительность движения»
	Уметь определять вид  траектории и пройденный  путь.
	Уметь анализировать и делать выводы.
	

	20
	Скорость равномерного прямолинейного движения
	1
	
	
	Знать формулы пути и времени движения
	Уметь измерять скорость равномерного движения
	Уметь анализировать и делать выводы
	Л. о

	21
	Решение задач по теме «Расчет скорости движения »
	1
	
	
	Знать формулы скорости, пути и времени 
	Уметь применять полученные знания при решении задач
	Уметь анализировать и делать выводы
	

	22
	Методы измерения расстояния, времени и скорости
	1
	
	
	Знать формулы скорости, пути и времени
	Уметь измерять скорость, расстояние, время равномерного движения
	Уметь анализировать и делать выводы
	

	23
	Графики зависимости пути и скорости от времени.
	1
	
	
	Понимать смысл задачи по графику
	Уметь читать  графики
	Уметь наблюдать и делать выводы
	

	24
	Решение задач «Расчет пути и времени, при прямолинейном движении"
	1
	
	
	Знать формулы скорости, пути и времени
	Уметь вычислять путь, время, скорость при решении задач
	Уметь анализировать и делать выводы
	

	25
	Инерция
	1
	
	
	Знать определение инерции
	Уметь объяснять явление инерции
	Уметь наблюдать и делать выводы
	

	26
	Взаимодействие тел
	1
	
	
	Понимать смысл взаимодействия тел
	Уметь объяснять взаимодействие тел
	Уметь наблюдать и делать выводы
	

	27
	Масса.
	1
	
	
	Знать/понимать смысл понятия: «масса»
	Уметь вычислять массу тела по взаимодействию
	Уметь анализировать и делать выводы
	

	28
	Масса. Единицы массы.
	1
	
	
	Знать/понимать смысл понятия: «масса»
	Уметь вычислять массу тела по взаимодействию
	Уметь анализировать и делать выводы
	

	29
	Лабораторная работа №2 «Измерение массы»
	1
	
	
	Знать единицы измерения массы
	Уметь проводить измерения
	Уметь анализировать и делать выводы
	Л. р

	30
	Плотность.
	1
	
	
	Знать формулы массы и объема
	Уметь применять полученные знания при решении задач
	Уметь анализировать и делать выводы
	Л. о

	31
	Методы измерения массы и плотности 
	1
	
	
	Знать методы измерение массы и плотности.
	Уметь пользоваться  различными приборами
	Уметь анализировать.
	

	32
	Лабораторная работа №3 «Измерение объема жидкости и твердого тела»
	1
	
	
	Знать формулы объема
	Уметь проводить измерения
	Уметь анализировать и делать выводы
	Л. р

	33
	Расчет массы и объема тела по его плотности
	1
	
	
	Знать формулы плотности, массы, объема
	Уметь применять полученные знания при решении задач
	Уметь анализировать и делать выводы
	

	34
	Лабораторная работа №4 по теме «Измерение плотности твердого тела»
	1
	
	
	Знать формулы скорости, пути, времени движения, массы, плотности
	Уметь применять полученные знания при решении задач
	Уметь анализировать и обобщать
	Л. р

	35
	Решение задач по теме «Равномерное движение. Плотность вещества».
	1
	
	
	Знать/понимать смысл величины»сила»
	Уметь приводить примеры, когда на тело действует сила
	Уметь наблюдать и делать выводы
	

	36
	Контрольная работа №1 по теме «Расчет скорости, пути и времени движения тела»
	1
	
	
	Знать/понимать смысл закона всемирного тяготения, понятия «сила тяжести»
	Уметь вычислять силу тяжести
	Уметь анализировать
	К. р

	37
	Работа над ошибками. Взаимодействие тел.
	1
	
	
	Понимать смысл взаимодействия тел.
	Уметь объяснять взаимодействие тел.
	Уметь наблюдать и делать выводы.
	

	38
	Сила. Правило сложения сил.
	1
	
	
	Знать/понимать причины возникновения силы 
	Уметь вычислять силу
	Уметь наблюдать и делать выводы
	Л. о

	39
	Сила упругости. Методы измерения силы.
	1
	
	
	Знать/понимать причины возникновения силы упругости
	Уметь вычислять силу упругости, используя закон Гука
	Уметь наблюдать и делать выводы
	Л. о

	40
	Сила трения. Трения покоя.
	1
	
	
	Знать/понимать причины возникновения силы трения
	Уметь объяснять явление трения, знать способы уменьшения и увеличения трения
	Уметь наблюдать и делать выводы
	Л. о

	41
	Решение задач по теме «Сила упругости, трения»
	1
	
	
	Знать формулы для вычисления силы упругости и трения
	Уметь применять полученные знания при решении задач
	Уметь анализировать и делать выводы
	Л. о

	42
	Сила тяжести. Связь между силой тяжести и массой тела.


	1
	
	
	Знать/понимать причины возникновения силы тяжести
	Уметь объяснять связь между силой тяжести и массой тела
	Уметь наблюдать и делать выводы
	Л. о

	43
	Свободное падение. Явление тяготения.
	1
	
	
	Знать формулу свободного падения тел.
	Уметь графически и аналитически описывать свободное падение тел.
	Уметь сравнивать и делать выводы.
	

	44
	Вес тела.
	1
	
	
	Знать/понимать причины возникновения силы трения
	Уметь объяснять явление трения, знать способы уменьшения и увеличения трения
	Уметь наблюдать и делать выводы
	

	45
	Лабораторная работа №5 «Измерение силы динамометром »


	1
	
	
	Знать строение динамометра
	Уметь проводить измерения
	Уметь анализировать и делать выводы
	Л. р

	46
	Давление. Единицы давления.
	1
	
	
	Знать/понимать понятие: «давление»
	Уметь объяснять давление
	Уметь наблюдать и делать выводы
	

	47
	Решение задач по теме: «Давление твердого тела».
	1
	
	
	Знать формулу давления твердого тела
	Уметь рассчитывать давление твердого тела
	Уметь анализировать и делать выводы
	

	48
	Контрольная работа №2 «Механическое движение. Масса. Взаимодействие тел.»
	1
	
	
	Знать формулы давления твердого тела, давления жидкости на дно сосуда
	Уметь применять полученные знания при решении задач
	Уметь анализировать и обобщать
	К. р

	49
	Работа над ошибками.  Давление в газе. Закон Паскаля.
	1
	
	
	Знать и понимать смысл закона Паскаля.
	Уметь объяснить давление создаваемые, жидкостями и газами.
	Уметь наблюдать и делать выводы.
	

	50
	Расчет давления жидкости на дно и стенки сосуда
	1
	
	
	Знать формулу давления жидкости на дно и стенки сосуда
	Уметь рассчитывать давление жидкости на дно и стенки сосуда
	Уметь анализировать и делать выводы
	

	51
	Сообщающиеся сосуды.
	1
	
	
	Знать устройство сообщающихся сосуда.
	Уметь объяснять свойства сообщающихся сосудов.
	Уметь наблюдать и делать выводы.
	

	52
	Решение задач по теме «Давление твердых, жидких тел и газов»
	1
	
	
	Знать формулы давления твердых тел и жидкости
	Уметь применять полученные знания при решении задач
	Уметь анализировать и делать выводы
	

	53
	Атмосферное давление.
	1
	
	
	Знать опыт по взвешиванию воздуха
	Уметь объяснять явление атмосферного давления
	Уметь сравнивать и анализировать
	

	54
	Измерение атмосферного давления. 
	1
	
	
	Знать опыт измерения атмосферного давления.
	Уметь вычислять атмосферное давление
	Уметь наблюдать и анализировать
	

	55
	Опыт Торричелли.
	1
	
	
	Знать/понимать опыт Торричелли. 
	Уметь применять полученные знания при решении задач.
	Уметь анализировать и делать выводы.
	

	56
	Методы измерения давления. Манометры, барометры
	1


	
	
	Знать/понимать устройство и принцип действия приборов для измерения давления
	Уметь измерять давление с помощью приборов
	Уметь сравнивать и анализировать
	

	57
	Гидравлические машины. Поршневой жидкостный насос.
	1
	
	
	Знать/понимать устройство и принцип действия гидравлических машин и поршневого насоса
	Уметь приводить примеры на применение машин и насоса в технике
	Уметь анализировать и делать выводы
	

	58
	Действие жидкости и газа на погруженное в них тело. 
	1
	
	
	Знать/понимать смысл закона Архимеда
	Уметь объяснять причину возникновения выталкивающей силы
	Уметь наблюдать и анализировать
	

	59
	Закон Архимеда.
	1
	
	
	Знать понимать смысл закона Архимеда.
	Уметь объяснять причину возникновения выталкивающей силы.
	Уметь наблюдать и анализировать.
	

	60
	Лабораторная работа №6 «Измерение архимедовой силы»
	1
	
	
	Знать формулу архимедовой силы
	Уметь проводить измерения
	Уметь анализировать и делать выводы
	Л. р

	61
	Условие плавание тел. 
	1
	
	
	Знать условия плавания тел
	Уметь проводить измерения
	Уметь анализировать и делать выводы
	

	62
	Лабораторная работа №7 «Изучение условий плавания тел»
	1
	
	
	Знать условия плавания тел.
	Уметь проводить измерения.
	Уметь анализировать и делать выводы.
	Л. р

	63
	Плавание судов. Воздухоплавание.
	1
	
	
	знать закон Архимеда
	Понимать принципы плавания судов и воздухоплавания
	Уметь сравнивать и анализировать
	

	64
	Решение задач по теме «Архимедова сила»
	1
	
	
	Знать формулы архимедовой силы
	Уметь применять полученные знания при решении задач
	Уметь анализировать и делать выводы
	

	65
	Решение задач по теме «Плавание судов. Воздухоплавание»
	1
	
	
	Знать закон Архимеда
	уметь применять полученные знания при решении задач
	Уметь анализировать и делать выводы
	

	66
	Контрольная работа №3 по теме «Давление твердых тел, жидкостей и газов»
	1
	
	
	Знать формулы архимедовой силы
	Уметь применять полученные знания при решении задач
	Уметь анализировать и обобщать
	К. р

	67
	Работа над ошибками.  Решение экспериментальных задач по теме «Архимедова сила»
	1
	
	
	Знать закон Архимеда
	Уметь проводить исследования
	Уметь анализировать и делать выводы
	

	68
	Итоговая контрольная работа
	1
	
	
	
	
	
	К. р

	69
	Работа над ошибками.  Решение задач по теме «Механические явления»
	1
	
	
	Знать закон Архимеда
	Уметь применять полученные знания при решении задач
	Уметь анализировать и делать выводы
	

	70
	Итоговое занятие. Повторение.
	1
	
	
	
	
	
	


