Полезные советы для родителей первоклассников

Всем известно, что с поступлением ребенка в 1 класс в его сознании, психике, поведении происходят значительные изменения. Новый коллектив, учитель в новыми требованиями, огромный поток информации, новые обязанности несомненно сказываются на первоклассниках в этот период адаптации. Каждый ведет себя по – разному в зависимости от характера, подготовленности и все – таки этот  сложный переход к школьной жизни у большинства вызывает усталость, утомляемость, нервозность, тошноту, головокружение, бледность, круги под глазами, повышается восприимчивость к заболеваниям. 
 Родители должны быть особенно внимательны к детям, осторожны в поведении, разговорах. Самим быть спокойнее, сдерживать раздражительность если что – то не получается у ребенка. Объяснять терпеливо, без крика. Внушать, если ребенок будет стараться, обязательно получится. Чаще советоваться с учителем, выяснять причины неуспеваемости, неудач.

    Нельзя забывать о хрупкости, утомляемости детского организма. 

 Особое внимание уделять учебе. Дети должны понять, что учение – это самое главное, чем они теперь должны заниматься. И не только родители оценивают их труд, а учитель и школа в целом. Ребенок должен почувствовать, что дома тоже понимают важность его новых обязанностей, ждут от него отдачи, старания, ответственности, верят в его силы, готовы помочь. 

 Все родители очень хотят, чтобы их дети отлично учились. Но важно учитывать, что разным детям и помогать нужно по-разному. Важно помнить, что чрезмерное внимание, опека или полная бесконтрольность пользы не принесут. Вы всегда сможете вовремя помочь своим детям, будьте в курсе его школьных дел, если постараетесь, чтоб у первоклассника выработалась привычка рассказывать родителям обо всем, что происходило в школе. Терпеливо выслушивайте рассказы детей, расспрашивайте, что нового, интересного узнал ребенок на уроках, что запомнил, что понравилось. Это поможет выявить склонность к отдельным предметам. Если родители постоянно контролируют успеваемость ребенка, они вовремя могут выявить и пробелы в знаниях, что поможет эти пробелы восполнить.
В таких случаях, как правило, дети учатся хорошо, прилежно, знают, что  за их успехи и поведение переживают родители. Но если ребенок замкнут в своих впечатлениях, нужно побудить его к тому, чтоб он поделился с вами своими новостями. Но к сожалению бывает и такое, ребенок с радостью возвращается  из школы домой, торопится рассказать, как учитель похвалил его за хорошую работу, какие интересные задания выполнялись. Но мама занята домашними делами, либо у нее плохое настроение, не ладится со здоровьем, и между делом говорит дочери(сыну) «молодец» , продолжая дела.  Ребенка исчезает желание поделиться успехами в следующий раз. 

 Особенно осторожны должны быть родители в отношении неудач ребенка. Нельзя детей ругать, стыдить, унижать его личность.

 Одной из главных задач родителей становится воспитание ответственности за свои школьные дела, поведению в школе, воспитание привычки самому о себе заботиться. Если у ребенка нет дома никаких обязанностей, то и к школьным он относится без ответственности. С первых дней приучайте детей самих  о себе заботиться: собирать портфель, убирать свои вещи и т.д. пока они малы – они выполняют ваши просьбы, но подрастут – заставить их что - либо сделать будет трудно.  Старайтесь помогать им в том, что они не смогут сделать сами, при этом не надо говорить им, что они ничего не умеют. Наоборот, поддержите, убедите, что все получится. Похвалите самую мелочь.

   При выполнении домашней работы в комнате должна быть тишина, ничто не должно мешать ученику сосредоточиться. Работа должна длиться 20-30 минут, затем 5-10 минут отдых. Помощь родителей не должна перерастать в делание уроков за ребенка.

 Особенно внимательно относитесь к организации отдыха ребенка. Нельзя назвать отдыхом, если приходя из школы ребенок смотрит телевизор. Непрерывная работа зрения приводит к утомлению. Плохо, если ребенок отдыхает малоподвижно это приводит к мышечному утомлению. Активным отдыхом является прогулка на свежем воздухе, полноценный сон. Безусловно, что ребенок будет с желанием ходить в школу, делать уроки, в том случае, если не будет чувствовать усталость, утомление. А это прежде всего зависит от спокойной обстановки в семье. Важно, чтобы школьник соблюдал  режим дня, приходил в класс со свежей головой, выспавшись, без нервных срывов.

  Не забывайте, что дети всегда подражают взрослым. И хорошее, и плохое воспринимают не осознавая, не понимая, что хорошо, что плохо. Вы – пример детям во всем. Не создавайте в семье конфликтных ситуаций, не требуйте невозможного.
Советы родителям.

1.  Будите ребенка спокойно. Проснувшись, он должен увидеть вашу улыбку и услышать ласковый голос. Не подгоняйте его с утра, не дергайте по пустякам, не укоряйте его за ошибки и оплошности, даже если «вчера предупреждали».
2.  Не торопите, умение рассчитать время – ваша задача, и если вам это плохо удается, то вины ребенка в этом нет.
3.  Не отправляйте ребенка в школу без завтрака; до школьного завтрака ему придется много поработать.
4. Не прощайтесь, предупреждая и направляя: «смотри не балуйся», «веди себя хорошо», «чтобы сегодня плохих отметок не было» и т.п. Пожелайте ему удачи, подбодрите, найдите несколько ласковых слов. У него впереди трудный день.
5. Забудьте фразу : «Что ты сегодня получил?». Встречайте ребенка после школы спокойно, не обрушивайте на него тысячу вопросов, дайте расслабиться (вспомните, как вы сами чувствуете себя после тяжелого рабочего дня, многочасового общения с людьми).Если же ребенок чересчур возбужден, если жаждет поделиться чем-то, не отмахивайтесь, не откладывайте на потом, выслушайте, это не займет много времени.
6.  Если видите, что ребенок огорчен, но молчит, не допытывайтесь, пусть успокоится, тогда и расскажет все сам.
7.  Выслушав замечание учителя, не торопитесь устраивать взбучку и постарайтесь, чтобы ваш разговор с учителем происходил без ребенка.

8.  После школы не торопитесь садиться за уроки, необходимо 2-3 часа отдыха (а в 1 классе хорошо бы часа полтора поспать) для восстановления сил. Лучшее время для приготовления уроков с 15 до 17 часов. Занятия вечерами бесполезны, завтра придется все начинать сначала.
9.  Не заставляйте делать все уроки в один присест, после 15-20 минут занятий необходимы 10-15 минутные «переменки».
10.Во время приготовления уроков не сидите «над душой», дайте возможность ребенку работать самому, но уж если нужна ваша помощь, наберитесь терпения. Спокойный тон, поддержка («не волнуйся, все получится», «давай разберемся вместе», «я тебе помогу»), похвала (даже если не очень получается) необходимы. Не акцентируйте внимание на оценках.
11.В общении с ребенком старайтесь избегать условий. «Если ты сделаешь, то …». Порой условия становятся невыполнимыми вне зависимости от ребенка, и вы можете оказаться в очень сложной ситуации.
12.Найдите (постарайтесь найти) в течение дня хотя бы полчаса, когда вы будете принадлежать только ребенку, не отвлекайтесь на домашние заботы, телевизор, общение с другими членами семьи. В этот момент важнее всего его дела, заботы, радости и неудачи.
13.Выбирайте единую тактику общения всех взрослых в семье с ребенком, свои разногласия по поводу педагогической тактики решайте без него. Если что-то не получается, посоветуйтесь с учителем, врачом, психологом, не считайте лишней литературу для родителей, там вы найдете много полезного.
14.Будьте внимательны к жалобам ребенка на головную боль, усталость, плохое состояние. Чаще всего это объективные показатели утомления, трудности учебы.
15.Учтите , что даже совсем «большие дети» (мы часто говорим «Ты уже большой» 7-8 летнему ребенку) очень любят сказку перед сном, песенку и ласковое поглаживание. Все это успокаивает их, помогает снять напряжение, накопившееся за день, и спокойно уснуть. Старайтесь не вспоминать перед сном неприятностей, не выяснять отношений, не обсуждать завтрашнюю контрольную и т.п.
   Завтра новый день, и мы должны сделать все, чтобы он был спокойным, добрым и радостным.

Список учащихся 2 «А» класса

2011-2012 уч.год

	№ 

п/п
	Фамилия, имя, отчество
	Дата рождения
	Домашний адрес

	1.
	Адяева Елизавета Александровна
	11.06.2003
	ул. Мира д.4/2, кв.22; прописка:
ул.Новая д.10

	2.
	Анужес Александра Игоревна
	20.02.2003
	ул.9 Мая д.21, кв.54

	3.
	Бажанова Елизавета Ивановна
	28.04.2003
	ул.Севастопольская д.8А, кв.15

	4.
	Васильев Илья Олегович


	25.04.2003
	ул. Мира д.20, кв.43

	5.
	Вертьянов Тимофей Анатольевич
	06.07.2003
	ул.Комсомольский б-р д.12, кв.42

	6.
	Воронин Дмитрий Алексеевич

	18.03.2003
	пр.Ленина д.210, кв.71

	7.
	Воронина Анастасия Александровна

	13.05.2003
	ул.Мира д.11, кв.47

	8.
	Грачев Тимур Дмитриевич
	18.11.2003
	ул.Мира д.16, кв.26
прописка:ул.9 Мая д.23, кв.11, комн.6

	9.
	Емельянов Артем Владимирович
	23.06.2003
	ул.Нижегородская д.30, кв.16

	10.
	Ермохина Анастасия Владимировна

	28.01.2004
	ул.Мира д.15, кв.18

	11.
	Зайцева Кристина Олеговна

	18.08.2003
	ул.Мира д.5/2, кв.33

	12.
	Касаткина Юлия Владимировна
	28.07.2003
	ул.9 Мая д.9, кв.71
прописка: ул.9 Мая д.1, кв.81

	13.
	Киселев Игорь Сергеевич

	12.07.2003
	ул.9 Мая д.13, кв.15

	14.
	Кочешкова Полина Васильевна

	18.06.2003
	пр.Ленина, д.206, кв.9

	15.
	Крымов Кирилл Сергеевич
	26.12.2002
	пр.Ленина д.162, кв.10-11

	16.
	Лазарев Максим Дмитриевич

	18.05.2003
	ул.Мира д.14, кв.70

	17.
	Малыгина Дарья Сергеевна

	20.12.2002
	ул.Мира д.16, кв.18


	18.
	Ножинова Анна Денисовна
	07.04.2003
	ул.Комсомольский б-р д.17/1, кв.29

	19.
	Пантелеева Анна Анатольевна

	19.06.2003
	ул.9 Мая д.19, кв.36

	20.
	Подлесный Никита Андреевич

	24.06.2003
	ул.Мира д.18 А, кв.34

	21.
	Разумкова Анастасия Алексеевна

	28.02.2003
	пр.Ленина д.204, кв.68

	22.
	Утенков Сергей Сергеевич

	11.12.2003
	ул.Мира д.16, кв.20 

	23.
	Ушанков Захар Алексеевич
	29.01.2004
	ул.Нижегородская д.1, кв.40

	24.
	Филонин Даниил Сергеевич
	04.10.2003
	ул.Кольцова д.4, кв.18
прописка: ул.Садовая, д.2

	25.
	Царева Анастасия Александровна
	12.03.2003
	ул. Нижегородская, д. 11, кв. 63


Кл. руководитель: Богомолова Ирина Александровна
1. Родительское собрание.

     1. Адаптационный период – период привыкания к новым условиям очень сложен и значим для первоклассника. Именно в эти первые месяцы обучения начинают формироваться новые взаимоотношения со сверстниками, базовые учебные установки. .

     Новый коллектив, учитель в новыми требованиями, огромный поток информации, новые обязанности несомненно сказываются на первоклассниках в этот период адаптации. Каждый ведет себя по – разному в зависимости от характера, подготовленности и все – таки этот  сложный переход к школьной жизни у большинства вызывает усталость, утомляемость, нервозность, тошноту, головокружение, бледность, круги под глазами, повышается восприимчивость к заболеваниям. 
    Родители должны быть особенно внимательны к детям, осторожны в поведении, разговорах. Самим быть спокойнее, сдерживать раздражительность если что – то не получается у ребенка. Объяснять терпеливо, без крика. Внушать, если ребенок будет стараться, обязательно получится. Чаще советоваться с учителем, выяснять причины неуспеваемости, неудач.

    Нельзя забывать о хрупкости, утомляемости детского организма. 

 Особое внимание уделять учебе. Дети должны понять, что учение – это самое главное, чем они теперь должны заниматься. И не только родители оценивают их труд, а учитель и школа в целом. Ребенок должен почувствовать, что дома тоже понимают важность его новых обязанностей, ждут от него отдачи, старания, ответственности, верят в его силы, готовы помочь. 

 Все родители очень хотят, чтобы их дети отлично учились. Но важно учитывать, что разным детям и помогать нужно по-разному. Важно помнить, что чрезмерное внимание, опека или полная бесконтрольность пользы не принесут. Вы всегда сможете вовремя помочь своим детям, будьте в курсе его школьных дел, если постараетесь, чтоб у первоклассника выработалась привычка рассказывать родителям обо всем, что происходило в школе. Терпеливо выслушивайте рассказы детей, расспрашивайте, что нового, интересного узнал ребенок на уроках, что запомнил, что понравилось. Это поможет выявить склонность к отдельным предметам. Если родители постоянно контролируют успеваемость ребенка, они вовремя могут выявить и пробелы в знаниях, что поможет эти пробелы восполнить.

В таких случаях, как правило, дети учатся хорошо, прилежно, знают, что  за их успехи и поведение переживают родители. Но если ребенок замкнут в своих впечатлениях, нужно побудить его к тому, чтоб он поделился с вами своими новостями. Но к сожалению бывает и такое, ребенок с радостью возвращается  из школы домой, торопится рассказать, как учитель похвалил его за хорошую работу, какие интересные задания выполнялись. Но мама занята домашними делами, либо у нее плохое настроение, не ладится со здоровьем, и между делом говорит дочери(сыну) «молодец» , продолжая дела.  Ребенка исчезает желание поделиться успехами в следующий раз. 

 Особенно осторожны должны быть родители в отношении неудач ребенка. Нельзя детей ругать, стыдить, унижать его личность.

 Одной из главных задач родителей становится воспитание ответственности за свои школьные дела, поведению в школе, воспитание привычки самому о себе заботиться. Если у ребенка нет дома никаких обязанностей, то и к школьным он относится без ответственности. С первых дней приучайте детей самих  о себе заботиться: собирать портфель, убирать свои вещи и т.д. пока они малы – они выполняют ваши просьбы, но подрастут – заставить их что - либо сделать будет трудно.  Старайтесь помогать им в том, что они не смогут сделать сами, при этом не надо говорить им, что они ничего не умеют. Наоборот, поддержите, убедите, что все получится. Похвалите самую мелочь.

   При выполнении домашней работы в комнате должна быть тишина, ничто не должно мешать ученику сосредоточиться. Работа должна длиться 20-30 минут, затем 5-10 минут отдых. Помощь родителей не должна перерастать в делание уроков за ребенка.

 Особенно внимательно относитесь к организации отдыха ребенка. Нельзя назвать отдыхом, если приходя из школы ребенок смотрит телевизор. Непрерывная работа зрения приводит к утомлению. Плохо, если ребенок отдыхает малоподвижно это приводит к мышечному утомлению. Активным отдыхом является прогулка на свежем воздухе, полноценный сон. Безусловно, что ребенок будет с желанием ходить в школу, делать уроки, в том случае, если не будет чувствовать усталость, утомление. А это прежде всего зависит от спокойной обстановки в семье. Важно, чтобы школьник соблюдал  режим дня, приходил в класс со свежей головой, выспавшись, без нервных срывов.

  Не забывайте, что дети всегда подражают взрослым. И хорошее, и плохое воспринимают не осознавая, не понимая, что хорошо, что плохо. Вы – пример детям во всем. Не создавайте в семье конфликтных ситуаций, не требуйте невозможного.

  Чтобы ребенок стал успешным первоклассником, ему нужны следующие умения:

- управлять своим вниманием;

- слушать и слышать учителя;

- работать по образцу и по инструкции;

- ориентироваться на листе бумаги;

- выполнять несложные графические работы;

- различать в словах звуки и четко проговаривать их;

- иметь развитую мелкую моторику рук.

  Не все дети одинаково хорошо владеют этими умениями, поэтому задача учителя и родителей – развить их.

   Для развития мелкой моторики – лепить, рисовать, вышивать….

В нашем классе дети еще «не уселись»: школьниками мы стали только формально. Не все дети работают на уроках.
  Активны: Кочешкова Полина, Крымов Кирилл, Емельянов Артем, Малыгина Даша, Адяева Лиза (особенно сегодня), Воронина Настя.
  Стали работать: Ермохина Настя, Царева Настя, Зайцева Кристина, Киселев Игорь, Воронин Дима (сегодня), Ножинова Аня, Филонин Даниил, Вертьянов Тимофей, Бажанова Лиза, Касаткина Юля, Пантелеева Аня, Разумкова Настя. 
 Пока сидят: Никита, Сережа, Саша, Тимур, Захар, Максим.

Очень отвлекаемы: Емельянов Артем, Воронин  Дима, Грачев Тимур.  Дома дополнительно проговорить – поведение на уроках: будь внимателен.
Общее впечатление от класса хорошее: ребята все разные; средний уровень.
2. Как заниматься и что должны уметь дети. Домашнее задание – на листочках можно выкидывать, переписывать не надо.
   Чтение – составлять тексты, предложения, делить предложения на слова, слова на слоги, выделять звуки, составлять схемы.

  Слово «печка».
Справка: 10 гласных букв, звуков 6. Гл. звуки [а], [о], [у], [э], [ы]  - обозначают твердость согласных.

Буквы «и», «е», «ё», «ю», «я» - обозначают 2 звука и служат показателями мягкости.
Гласные бывают ударными и безударными.
Согласные: сонорные, шумные (звонкие и глухие).

Бывают мягкими и твердыми. Кроме «ж», «ш», «ц» - всегда твердые. «й», «ч», «щ» - всегда мягкие.

Дома сделать схемы. Носить на каждый урок (вложить в учебник).

Письмо -  скоро начнем писать элементы букв, затем буквы. Дома повторять пройденные буквы, т.к. дети могут бездумно списывать (срисовывать).
Заведем словарик (обычная тетрадь в линейку). Повторять словарные слова.
Математика – труднее, насыщеннее, но интересней. Начнем изучать числа – дома повторять состав числа.

Окружающий мир- всегда носить учебник, тетрадь, клей, кисточку, ножницы.
Физкультура – форма.

Технология – папка для труда с содержимым + клеенка.

3. Следить за осанкой!!
4. Заклеить окна (нужны папы).
5. Подарки на дни рождения.

6. Фотографии – для стенгазеты (Филонин Д.).

       7. Наклейки (7 руб.)
Фотографии – для стенгазеты (Филонин Д.).

8. Книга для чтения. В магазине 190р. (Петерсон -55р., а в магазине – 70р.) 

9. Остаться родителям Кочешковой Полины, Утенкова Сережи (туалет), Киселева Игоря (головные боли – что принимать).
10. К логопеду – родителя Игоря, Максима, Саши, Артема, Даниила, Никиты, Сережи.
        11.Анкеты – Ножиновы, Филонины.

        12. Род. ком. – Анужес Наталья Владимировна, Касаткина Светлана Александровна. 
2 «А» класс
1. ФИО обучающегося 

________________________________________________________

2. Дата рождения __________________________________________________
3. Дом. адрес: прописка:_____________________________________________
                 проживает:_____________________________________________
4. Телефон:________________________________________________________
5. Родители:

Папа: ФИО ____________________________________________________
           образование______________________________________________,

Статус (пенсионер, предприниматель, служащий, рабочий)

______________________________________________________________
Место работы:_________________________________________________
Сот. телефон__________________________________________________
Мама: ФИО _____________________________________________  
            образование______________________________________________,

Статус (пенсионер, предприниматель, служащий, рабочий)

______________________________________________________________
Место работы:_________________________________________________
       Сот. телефон__________________________________________________
6. Статус семьи (полная; неполная: развод, мать-одиночка, потеря кормильца; малообеспеченные; родители - инвалиды) _______________________________________________________________
2 «А» класс
	
	С 01.01 по 01.06
	июнь
	июль
	август
	С 01.09 по 01.11
	С 01.11

по31.12
	Всего 

	1.Загородные центры (лагеря), из них:
	
	
	
	
	
	
	

	Лагеря Нижегородской области
	
	
	
	
	
	
	

	Лагеря за пределами Нижегородской области, в том числе
	
	
	
	
	
	
	

	Лагеря южного направления
	
	
	
	
	
	
	

	2.Лагерь с дневным пребыванием на базе МОУ СОШ № 10
	
	
	
	
	
	
	

	3.ЛТО при КУМ, д\дом
	
	
	
	
	
	
	

	4.Санатории
	
	
	
	
	
	
	

	5.Санаторно-оздоровительные центры (лагеря) из них:
	
	
	
	
	
	
	

	5.1.на территории Нижегородской области:
	
	
	
	
	
	
	

	С предоставлением бесплатной путевки
	
	
	
	
	
	
	

	С возмещением части стоимости
	
	
	
	
	
	
	

	Самостоятельное приобретение
	
	
	
	
	
	
	

	5.2 за пределами Нижегородской области
	
	
	
	
	
	
	

	с возмещением части стоимости
	
	
	
	
	
	
	

	самостоятельное приобретение
	
	
	
	
	
	
	

	6.Турбазы, пансионаты
	
	
	
	
	
	
	

	7.Отдых и оздоровление за пределами РФ
	
	
	
	
	
	
	

	8.Пришкольные площадки
	
	
	
	
	
	
	

	9.Трудовые бригады
	
	
	
	
	
	
	

	10.Походы, турслеты
	
	
	
	
	
	
	

	11.Экскурсии (не менее 3 дней)
	
	
	
	
	
	
	

	12.Трудоустроены на летний период, в том числе:
	
	
	
	
	
	
	

	индивидуально
	
	
	
	
	
	
	

	через органы службы занятости
	
	
	
	
	
	
	


Сборы: 30 августа 2012года:
1. Заполнить анкеты до 3 сентября.

2. В школе – система контроля доступа + видеонаблюдение (цена – род. ком.). детям будут выданы пластиковые карты. Потеря – 20 руб. по чужой карточке пройти нельзя.

3. 6-дневная рабочая неделя. Суббота – рабочий день. Если нет – заявление. Учимся в 1 смену с 8.00 до 11.00 (4 урока), до 11.45 (5 уроков). Уроки по 35 минут.
         Приход в школу за 15 минут до урока.

         Раздеваемся в раздевалке.

4. Пенал: 2 ручки: синяя, простой карандаш, линейка, цв. карандаши.

Рус. яз: 4 тетради (без рисунка) в косую линейку: 2 – рабочие, 1-контрольная, 1-для развития речи. Словарь.

Матем: 3 тетради в клетку.

Лит.чт: 1 тетрадь в клетку.

Окр. мир: клей, ножницы, цв.карандаши.

Изо: альбом, краски (гуашь, акварель), кисточки.

Технология: прир. материалы, клей, ножницы.

Физ-ра: спортивная форма, обувь. 

Гражданское образование + факультатив: ручки, цвет карандаши.

Информатика: ручки, цв. карандаши.

5. Питание – 20 руб на день, 120 руб на неделю. Продленка – 21 руб.
6. Проездной – 375 руб.

7. 1 сентября – линейки не будет. Прийти к 9.45 к школе. В 10.00 – кл.час на 40 мин.
8. ГПД: заявление.

9. Оценки: дневники (желательно без рисунка)оформляем дома: 1 лист (данные ребенка)
10. Расписание уроков:
3 сентября                    4 сентября                     5 сентября

1. Рус.яз                       1. Рус.яз                         1.Рус.яз

2. Матем                      2. Матем                        2.Матем 

3. Лит.чт                      3. Лит.чт                        3. Лит.чт
4. Изо                           4. Окр.мир                     4. Технология    
Сборы: 30 августа 2013года:

1. 6-дневная рабочая неделя. Суббота – рабочий день. Если нет – заявление. Учимся во 2 смену с   .00 до 17.00. Уроки по 45 минут.

         Приход в школу за 15 минут до урока.

         Раздеваемся в раздевалке.

2. Новые предметы: основы религиозных культур и светской этики, родная история.

3. Пенал: 2 ручки: синяя, простой карандаш, линейка, цв. карандаши.

4. Тетради для контрольных работ по русскому языку, математике, по развитию речи – родительский комитет.

Рус. яз: 2 тетради в широкую линейку. Словарь.

Матем: 2 тетради в клетку.

Лит.чт: 1 тетрадь в клетку.

Окр. мир: клей, ножницы, цв.карандаши.

Изо: альбом, краски (гуашь, акварель), кисточки.

Технология: прир. материалы, клей, ножницы.

Физ-ра: спортивная форма, обувь. 

Информатика: ручки, цв. карандаши.

5. Дневник оформляет сам ребенок.

6. Питание – 20 руб на день, 120 руб на неделю. Продленка – 21 руб.

7. Проездной – 375 руб.

8. 2 сентября – линейки не будет. Приходим к 10.30 на классный час. 
9. ГПД: заявление.

10. Расписание уроков:

3 сентября                    4 сентября                     5 сентября

     1.Рус.яз                       1. Рус.яз                         1.Рус.яз

 2.Матем                      2. Матем                        2.Матем 

 3.Лит.чт                      3. Лит.чт                        3. Лит.чт

         4.Клас.час                  4. Окр.мир                     4. Изо    

11. На тетради потратили – 1206 руб. остатки – по 94 руб.
Долг Емельяновы – 1206 руб., 160 руб. – питание.

Кочешковы – справку из муз. колледжа.

Список учащихся 4 «А» класса

1. Адяева Елизавета

2. Анужес Александра

3. Бажанова Елизавета

4. Васильев Илья

5. Вертьянов Тимофей

6. Воронин Дмитрий

7. Воронина Анастасия

8. Грачев Тимур

9. Емельянов Артем

10.Ермохина Анастасия

11.Зайцева Кристина

12.Касаткина Юлия

13.Киселев Игорь

14.Кочешкова Полина                

15.Крымов Кирилл

16.Лазарев Максим

17.Малыгина Дарья

18.Ножинова Анна

19.Пантелеева Анна

20.Разумкова Анастасия

21.Утенков Сергей

22. Ушанков Захар

23.Филонин Даниил

24.Царева Анастасия 

Отдых летом:

Загородные лагеря:

Санаторно-оздоровительные лагеря (золотой колос):

Поездка за границу: самостоятельно

С возмещением части стоимости:

Дотация на питание:
Расписание звонков и уроков

Понедельник                        Вторник                              Среда

1.Литературное чтение                 1.Литературное чтение              1.Литературное чтение
2.Русский язык                              2.Русский язык                            2.Русский язык 
Динамическая пауза                     Динамическая пауза                   Динамическая пауза
3.Математика                                 3.Математика                              3.Математика
4.Физическая культура                 4.Окружающий мир                   4.Физическая культура

Четверг                                 Пятница                    1 ур. 08.00 - 08.35
1.Литературное чтение                1.Окружающий мир               2 ур.  08.45 - 09.20
2.Русский язык                             2.Русский язык                       Динамическая пауза 
Динамическая пауза                    Динамическая пауза               3 ур.10.00 – 10.35  
3.Математика                               3.Музыка                                 4 ур.10.45 – 11.20
4.Технология                                4.Изо
Расписание звонков и уроков

Понедельник                        Вторник                              Среда

1.Литературное чтение                 1.Литературное чтение              1.Литературное чтение
2.Русский язык                              2.Русский язык                            2.Русский язык 
Динамическая пауза                     Динамическая пауза                   Динамическая пауза
3.Математика                                 3.Математика                              3.Математика
4.Физическая культура                 4.Окружающий мир                   4.Физическая культура

Четверг                                 Пятница                    1 ур. 08.00 - 08.35
1.Литературное чтение                1.Окружающий мир               2 ур.  08.45 - 09.20
2.Русский язык                             2.Русский язык                       Динамическая пауза 
Динамическая пауза                    Динамическая пауза               3 ур.10.00 – 10.35  
3.Математика                               3.Музыка                                 4 ур.10.45 – 11.20
4.Технология                                4.Изо

Расписание звонков и уроков

Понедельник                        Вторник                              Среда

1.Литературное чтение                 1.Литературное чтение              1.Литературное чтение
2.Русский язык                              2.Русский язык                            2.Русский язык 
Динамическая пауза                     Динамическая пауза                   Динамическая пауза
3.Математика                                 3.Математика                              3.Математика
4.Физическая культура                 4.Окружающий мир                   4.Физическая культура

Четверг                                 Пятница                    1 ур. 08.00 - 08.35
1.Литературное чтение                1.Окружающий мир               2 ур.  08.45 - 09.20
2.Русский язык                             2.Русский язык                       Динамическая пауза 
Динамическая пауза                    Динамическая пауза               3 ур.10.00 – 10.35  
3.Математика                               3.Музыка                                 4 ур.10.45 – 11.20
4.Технология                                4.Изо

Сборы: 28 августа 2014 год
1. 1 сентября к 9.00. Приходим в парадной форме. Линейка на улице. Спокойно стоим, когда звучит гимн. На линейке мы должны выступить со стихотворениями (2 чел), подводить класс нельзя. Кто громко, выразительно может читать стихотворения?

2. В классе – праздничный классный час. Выступления родителей (?), детей (раздать стихи).

3. Расписание звонков и уроков даю. На первой неделе 3 урока до 10.35. Во вторник, среду, четверг – лит.чтение, рус.яз, матем; в пятницу – окр.мир, рус.яз, изо.

4. На следующей неделе и всю 1 четверть – 4 урока до 11.20 

4 урок – внеурочная деятельность (мы должны изменить вид деятельности, поиграть, уроки – путешествия, экскурсии..) Физкультурную форму не носим.

      5.Тетради и учебники обложить, в каждый учебник положить закладку(обязательно)

      6.По изо 1 четверть нужен только пластилин.
      7. Принести 3 тетради в клетку, 2 тетради в косую линейку – все обложить, но не подписывать (на корочке с обратной стороны карандашом имя и фамилия).

       8.Каждому ученику сделать конверты:

а) в 1 конверт – кладем 20 фишек – это кружочки с размер 5 руб монеты: 5 шт. желтого, 5 шт. зеленого, 5 шт. синего и 5 шт. красного цвета.

б) из 1 прописи вырезаем элементы письменных букв, наклеиваем их на картон, сверху заделать скотчем (сделать за неделю);

в) из 3 прописи вырезаем схемы звуков (что они обозначают – форзац  Азбуки). Тоже наклеить на картон (не раскрашивать). Модели обозначения слов раскрашиваем с одной стороны указанным цветом, наклеиваем на картон.

9.В пенал положить 2 ручки с синей пастой, не гелевые  (1 - для работы, 1 - запас), цветные карандаши – зеленый, красный, синей, 2 простых карандаша, ластик, точилку (при условии, если ребенок может ей пользоваться).

10. Счетные палочки.  
11. Питание – 22 руб на день.

12.Гпд: заявления пишем сегодня.

13. 2 сентября – родительское собрание для представителей род. комитетов в кабинете биологии на 2 этаже в 17.30

14. Сменную обувь носим в сумочке, переобуваемся каждый день. (Можно сделать полочку для обуви) 

15. Приход в школу за 15 минут до урока. (Свободные родители – встретить детей, проводить в класс)

16. Проходить будут по пропускам. 

17. Раздать анкеты, заполнить до 2 сентября.
18. 

19.

20.

1 «А» класс

Кл. руководитель: Богомолова Ирина Александровна

	Фамилия, имя, отчество учащихся
	Дата рождения

	Бантуров Дмитрий Алексеевич
	29.12.2007

	Баранова Елизавета Михайловна
	29.12.2007

	Блинов Кирилл Максимович
	19.10.2007

	Варавина Анна Александровна
	26.10.2007

	Глущук Полина Валерьевна
	09.01.2007

	Ермохин Иван Александровна
	04.07.2007

	Илюшина Анастасия Романовна
	28.02.2007

	Конева Ксения Сергеевна
	08.08.2007

	Курилов Роман Алексеевич
	27.11.2007

	Курисёва Катерина Владимировна
	26.10.2007

	Лазарева Анастасия Николаевна
	12.01.2007

	Малышев Андрей Алексеевич
	01.09.2007

	Мельников Владимир Владимирович
	18.07.2007

	Молодцова Анастасия Олеговна
	31.07.2007

	Морозова Милана Вячеславовна
	16.11.2007

	Пушков Даниил Романович
	11.10.2007

	Сажинов Арсений Павлович
	01.09.2007

	Тетерина Алёна Сергеевна
	24.07.2007

	Усанова Алина Андреевна
	01.07.2007

	Фарисеева Виктория Юрьевна
	30.05.2007

	Хозинская Полина Дмитриевна
	12.01.2007

	Чарова Светлана Сергеевна
	22.06.2007

	Чирков Михаил Сергеевич
	24.01.2007

	Шерстнёва Яна Романовна
	01.03.2007

	Шмаков Евгений Алексеевич
	04.01.2007

	Шматов Дмитрий Александрович
	28.10.2007

	Шуштанова Алина Сергеевна
	23.04.2007


Всего по списку: 27 человек

	Из них 
	
	2007 года

	Девочки 
	16 чел.
	16 чел.

	Мальчики 
	11 чел.
	11 чел.


1 «А» класс

Классный руководитель: Богомолова Ирина Александровна

	Фамилия, имя, отчество ученика
	Дата рождения
	Фамилия, имя, отчество родителей
	Телефоны 
	Домашний адрес

	1.Бантуров Дмитрий Алексеевич
	29.12.2007
	Бантуровы: Алексей Константинович Наталия Геннадьевна  т.89108881919
	89103933535

89108881919
	Ул. Короленко, д.3, кв.34

	2.Баранова Елизавета Михайловна
	29.12.2007
	Барановы: Михаил Николаевич

Елена Ивановна
	89063500133
	Ул.Молодёжная д.12,кв.1

	3.Блинов Кирилл Максимович
	19.10.2007
	Блиновы: Максим Владимирович

Наталья Сергеевна
	89307121526
	Ул. Кольцова д.5, кв.11

	4.Варавина Анна Александровна
	26.10.2007
	Варавины: Алек-сандр Валерьевич,
Майя Викторовна
	89601610524,

89040462060
	Пр.Ленина д.194,кв.32

	5.Глущук Полина Валерьевна
	09.01.2007
	Глущук: Валерий Сергеевич,
Людмила Александровна
	89506267848
89307009009

89307114788
	Ул. Кольцова, д.16,кв.39

	6. Ермохин Иван Александровна
	04.07.2007
	Ермохины: Александр Александрович,
Надежда Александровна
	89506152151
89524555997
	Ул.Мира д.3/2, кв.71

	7.Илюшина Анастасия Романовна
	28.02.2007
	Илюшины: Роман Владимирович, Мария Николаевна
	89040426413
89040544704
	Ул Мира д.35, кв.5

	8.Конева Ксения Сергеевна
	08.08.2007
	Конева Анна Сергеевна
	89506292757
	Ул.Мира д.30.кв.31

	9.Курилов Роман Алексеевич
	27.11.2007
	Куриловы: Алексей Васильевич,
Ольга Сергеевна
	89307158901
89307028044
	Пр.Ленина д.206,кв.89

	10.Курисёва Катерина Владимировна
	26.10.2007
	Курисёва Маргарита Владимировна
	89159592526
	Ул.Кольцова д.16,кв.8

	11.Лазарева Анастасия Николаевна
	12.01.2007
	Лазаревы: Николай Александрович,
Наталья Сергеевна
	89101476135
89159342650
	Ул. Мира д.16, кв.42

	12.Малышев Андрей Алексеевич
	01.09.2007
	Малышевы: Алексей Александрович,
Елена Олеговна
	89040469769

89081697181
	Пр.Ленина д.210, кв.16
Прописка: ул. Нижегородская, д.3, кв.10

	13.Мельников Владимир Владимирович
	18.07.2007
	Мельниковы: Владимир Александрович, Мария Викторовна
	89030529242

89058663076
	Ул.Севастопольская д.8, кв.8
Прописак: ул. Мира д. 20, кв.56

	14.Молодцова Анастасия Олеговна
	31.07.2007
	Молодцовы: Олег Сергеевич,
Ирина Владимировна
	89101247228
	Пр.Ленина д.188, кв.48
Прописак: ул. Кирова д.4, кв.4

	15.Морозова Милана Вячеславовна
	16.11.2007
	Морозовы: Вячеслав Викторович, Ольга Ивановна
	89506257114
	Ул. Мира д.21 кор.3, кв.66

	16.Пушков Даниил Романович
	11.10.2007
	Пушковы: Роман Николаевич, Марина Михайловна
	89081621862
89081581441

89871120949
	Ул. Мира д.8, кв.46

	17.Сажинов Арсений Павлович
	01.09.2007
	Сажиновы: Павел Алексеевич, Ольга Николаевна
	89050118797
89601651634
	Ул. Мира д.30, кв.45

	18.Тетерина Алёна Сергеевна
	24.07.2007
	Тетерины: Сергей Владимирович, Наталья Викторовна
	89101032767
89040425658
	Ул.Грибоедова, д.2 

	19.Усанова Алина Андреевна
	01.07.2007
	Усановы: Андрей Владимирович,
Людмила Александровна
	89159435284
89159434106
	Ул. Матросова д.14, кв.3

	20.Фарисеева Виктория Юрьевна
	30.05.2007
	Фарисеевы: Юрий Вячеславович, Ольга Александровна
	89100065951
	Ул. Короленко д.4, кв.8 

	21.Хозинская Полина Дмитриевна
	12.01.2007
	Хозинский Дмитрий Николаевич, Давыдова Олеся Николаевна
	89202960282
	Ул. Мира д.27, кв.25

	22.Чарова Светлана Сергеевна
	22.06.2007
	Чарова Оксана Александровна
	89023016093
	Ул. Красноармейская, д.6, кв.13

	23.Чирков Михаил Сергеевич
	24.01.2007
	Чирков Сергей Михайлович, Кузина Александра Геннадьевна
	89506200968
	Ул. Калинина д.41 кор.1, кв.12

	24.Шерстнёва Яна Романовна
	01.03.2007
	Шерстневы: Роман Александрович, Ольга Александровна
	89081525210
89527624390
	Пр.Ленина д.204, кв.75

	25.Шмаков Евгений Алексеевич
	04.01.2007
	Шмаковы: Алексей Анатольевич, Екатерина Владимировна
	89648349594
89050126252
	М-н «Лесной», ул.Кленовая д.1, кв.11

	26.Шматов Дмитрий Александрович
	28.10.2007
	Шматовы: Александр Юрьевич, Юлия Николаевна
	89648349594
	Ул. 50 лет ВЛКСМ д.38, кор.2, кв.29

	27.Шуштанова Алина Сергеевна
	23.04.2007
	Шуштановы: Сергей Александрович, Ольга Николаевна
	89601884504
89107941622
	Ул.Мира  д.18а,кв.115


1 «А» класс

Родительское собрание «Трудности адаптации первоклассников в школе»

	ФИО родителей
	Подпись

	1. Бантуровы: Алексей Константинович,

Наталия Геннадьевна
	

	2. Барановы: Михаил Николаевич

Елена Ивановна
	

	3. Блиновы: Максим Владимирович

Наталья Сергеевна
	

	4. Варавины: Александр Валерьевич,

Майя Викторовна
	

	5. Глущук: Валерий Сергеевич,

Людмила Александровна
	

	6. Ермохины: Александр Александрович,

Надежда Александровна
	

	7. Илюшины: Роман Владимирович,

Мария Николаевна
	

	8. Конева Анна Сергеевна
	

	9. Куриловы: Алексей Васильевич,

Ольга Сергеевна
	

	10. Курисёва Маргарита Владимировна
	

	11.Лазаревы: Николай Александрович,

Наталья Сергеевна
	

	12.Малышевы: Алексей Александрович,

Елена Олеговна
	

	13.Мельниковы: Владимир Александрович,

Мария Викторовна
	

	14.Молодцовы: Олег Сергеевич,

Ирина Владимировна
	

	15.Морозовы: Вячеслав Викторович,

Ольга Ивановна
	

	16.Пушковы: Роман Николаевич,

Марина Михайловна
	

	17.Сажиновы: Павел Алексеевич,

Ольга Николаевна
	

	18.Тетерины: Сергей Владимирович,

Наталья Викторовна
	

	19.Усановы: Андрей Владимирович,

Людмила Александровна
	

	20.Фарисеевы: Юрий Вячеславович,

Ольга Александровна
	

	21.Хозинский Дмитрий Николаевич,

Давыдова Олеся Николаевна
	

	22. Чарова Оксана Александровна
	

	23.Чирков Сергей Михайлович,

Кузина Александра Геннадьевна
	

	24. Шерстневы: Роман Александрович,

Ольга Александровна
	

	25.Шмаковы: Алексей Анатольевич,

Екатерина Владимировна
	

	26.Шматовы: Александр Юрьевич,

Юлия Николаевна
	

	27. Шуштановы: Сергей Александрович,

Ольга Николаевна
	


	ФИО родителей
	

	1. Бантуровы: Алексей Константинович,

Наталия Геннадьевна
	

	2. Барановы: Михаил Николаевич

Елена Ивановна
	

	3. Блиновы: Максим Владимирович

Наталья Сергеевна
	

	4. Варавины: Александр Валерьевич,

Майя Викторовна
	

	5. Глущук: Валерий Сергеевич,

Людмила Александровна
	

	6. Ермохины: Александр Александрович,

Надежда Александровна
	

	7. Илюшины: Роман Владимирович,

Мария Николаевна
	

	8. Конева Анна Сергеевна
	

	9. Куриловы: Алексей Васильевич,

Ольга Сергеевна
	

	10. Курисёва Маргарита Владимировна
	

	11.Лазаревы: Николай Александрович,

Наталья Сергеевна
	

	12.Малышевы: Алексей Александрович,

Елена Олеговна
	

	13.Мельниковы: Владимир Александрович,

Мария Викторовна
	

	14.Молодцовы: Олег Сергеевич,

Ирина Владимировна
	

	15.Морозовы: Вячеслав Викторович,

Ольга Ивановна
	

	16.Пушковы: Роман Николаевич,

Марина Михайловна
	

	17.Сажиновы: Павел Алексеевич,

Ольга Николаевна
	

	18.Тетерины: Сергей Владимирович,

Наталья Викторовна
	

	19.Усановы: Андрей Владимирович,

Людмила Александровна
	

	20.Фарисеевы: Юрий Вячеславович,

Ольга Александровна
	

	21.Хозинский Дмитрий Николаевич,

Давыдова Олеся Николаевна
	

	22. Чарова Оксана Александровна
	

	23.Чирков Сергей Михайлович,

Кузина Александра Геннадьевна
	

	24. Шерстневы: Роман Александрович,

Ольга Александровна
	

	25.Шмаковы: Алексей Анатольевич,

Екатерина Владимировна
	

	26.Шматовы: Александр Юрьевич,

Юлия Николаевна
	

	27. Шуштановы: Сергей Александрович,

Ольга Николаевна
	


Выписка № 1

из протокола родительского собрания № ____
 На основании решения родительского собрания от «5» сентября 2014 г. постановили принять к сведению информацию классного руководителя о том, что родители полностью несут ответственность за безопасность своих детей в дорожно-транспортных ситуациях

Список 1 «А» класса:
1. Бантуров Дмитрий
2.Баранова Елизавета
3. Блинов Кирилл

4.Варавина Анна

5. Глущук Полина

6. Ермохин Иван

7. Илюшина Анастасия

8. Конева Ксения

9. Курилов Роман

10. Курисёва Катерина

11. Лазарева Анастасия

12. Малышев Андрей

13.Мельников Владимир

14. Молодцова Анастасия
15. Морозова Милана

16. Пушков Даниил

17. Сажинов Арсений

18. Тетерина Алена

19. Усанова Алина

20. Фарисеева Виктория

21. Хозинская Полина

22. Чарова Светлана

23. Чирков Михаил

24. Шерстнёва Яна

25. Шмаков Евгений

26. Шматов Дмитрий

27. Шуштанова Алина
Классный руководитель: Богомолова Ирина Александровна
