Индивидуальный план профессионально – личностного саморазвития учителя
Пантюхиной Татьяны Ивановны, учителя начальных классов.

Методическая тема школы: Совершенствование модели    непрерывной реабилитации         и социальной адаптации детей с нарушением зрения в новых образовательных    условиях 
Тема работы  МО: Формирование творческого потенциала учителя в процессе совершенствования и поиска разнообразных методов обучения и воспитания, реализующих стандарты второго поколения.  
Тема учителя: Формирование навыков  познавательной деятельности в обучении детей с нарушением зрения в условиях реализации ФГОС
. Цели:       1) повышение качества учебного процесса;

                2)обеспечение развития познавательной и личностной сферы учащихся.

Задачи:   1) развивать творческий потенциал учащихся и создавать необходимые условия  для активизации      познавательной и речевой деятельности учащихся

                2) повысить качество преподавания на основе внедрения новых  информационных технологий;
               3)  создание атмосферы эмоционального комфорта на уроке;
Ожидаемые результаты:  повышение качества обучения; 

рост мотивации и творческого потенциала  обучающихся.
Направления самообразования:

	Основные направления
	Способы достижения
	Сроки
	Форма представления результатов работы

	1.Психолого-педагогические


	 1.Совершенствовать свои знания в области классической и современной психологии и педагогики.
	 регулярно
	 Выступления на МО

	2. Методическое
	1. Изучить новые образовательные стандарты, уяснить их особенности.

2. Чтение методической, педагогической и предметной литературы
3. Знакомиться с новыми педагогическими технологиями через предметные издания и Интернет.

4.Разработать рабочие программы по своим предметам.

5. Принимать участие на научно-практических конференциях, конкурсах творческих работ, олимпиадах.

6. Создать методическую копилку  разработок уроков, интересных приемов и находок на уроке, сценариев внеклассных мероприятий.

7. Изучить педагогическую технологию "Портфолио"

	Регулярно
	Рабочая программа,  подборка контрольных работ, тестовых заданий.
Подготовка сообщений, передача опыта коллегам (открытые уроки, семинары, выступления на курсах).
Дипломы, грамоты, сертификаты



	3.  Повышение профессионального уровня
	1.  Прохождение курсов повышения квалификации.

2.  Изучение опыта работы учителей через участие в работе ШМО, РМО.

3. Изучение опыта работы коллег через участие в работе  мастер-классов, круглых столов, через Интернет-ресурсы

 
	Регулярно 
	Документы о прохождении курсов.

Методически разработки, статьи.

Открытые уроки.

	4.Охрана здоровья
	1. Внедрять в образовательный процесс здоровьесберегающие технологии.
	Регулярно 
	

	 5. Обобщение опыта на

ШМО, на курсах, ГМО, в сети Интернет


	1.Принимать активное участие в работе школьного МО учителей начальных классов.

2.Выступления на курсах повышения квалификации, семинарах.
	2010-2015
	 Выступления,

Публикации.  


