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Часть I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ.
Пояснительная записка.
Актуальность.

             Министерством образования Российской Федерации определены основные подходы к созданию системы  помощи детям с проблемами в развитии на основании Конвенции ООН «О правах ребёнка», Закона РФ «Об образовании», Федеральной программы развития образования. Одним из таких подходов является дальнейшее  развитие систем коррекционно-развивающего и компенсирующего обучения, которые нацелены на создание наиболее адекватных педагогических условий для детей, имеющих проблемы в развитии.

    В этих условиях требуется повышенное внимание к вопросам охраны здоровья детей, личностно-ориентированный подход в образовательном процессе, помощь специалистов, готовых осуществлять активное взаимодействие с учётом познавательно-речевых, физических и психологических возможностей детей. Это вызывает необходимость разработки современных коррекционно-образовательных технологий, обновления содержания работы групп для детей с тяжелыми нарушениями речи (ТНР) в дошкольных образовательных учреждениях. «Федеральный государственный образовательный стандарт ДО» (далее – ФГОС)  ставит перед педагогами задачу интегрирования воспитательно  - образовательного и коррекционно- образовательного процессов
             Рабочая программа коррекционно-воспитательной  работы во второй младшей  группе для детей с ТНР (ОНР) (далее – Программа)  разработана учителем-логопедом на основе Адаптированной основной образовательной программы ДО ГБОУ СОШ № 400,  в соответствии с «Федеральным государственным образовательным стандартом», определяющим требования к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного учреждения, утвержденными приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 № 1155, с учетом особенностей психоречевого развития воспитанников.
             В  Программе определены коррекционные задачи, основные направления работы, условия и средства формирования фонетико-фонематической, лексико-грамматической сторон и связной речи детей младшего дошкольного возраста с ТНР (ОНР).

      Цель Программы.

     Создание  оптимальных  условий  и  системы средств  для устранения речевых недостатков у детей младшего дошкольного возраста  с тяжелыми нарушениями речи (с нормальным слухом и интеллектом),  своевременного и полноценного личностного развития, обеспечения эмоционального благополучия посредством интеграции содержания коррекционно - воспитательной  работы  и организации взаимодействия субъектов образовательного процесса с учетом особенностей психофизического развития детей данного контингента.

Теоретической и методологической основой программы являются:
положение Л.С.Выгодского о ведущей роли обучения и воспитания в психическом развитии ребенка; учение Р.Е.Левиной о трех уровнях речевого развития детей и психолого-педагогическом подходе в системе специального обучения; концептуальный подход, представленный системой программных документов, регламентирующих содержание и организацию коррекционного воздействия при тяжелых нарушениях речи (общем недоразвитии речи (I, II, III, и IV уровни) в разных возрастных группах ДО, исследования закономерностей развития детской речи в условиях ее нарушения, проведенные    Т.Б. Филичевой и Г.В. Чиркиной.                                
Основной базой рабочей программы являются:
· Адаптированная Основная образовательная программа ДО ГБОУ СОШ № 400.
· Программа развития детского сада на период с 2015-2020 гг.
Кроме того, образовательная деятельность регулируется нормативно-правовыми документами:
· Конституцией  Российской Федерации;
· ФЗ « Об образовании в РФ»  № 273- ФЗ от 21.12.2012 г
· Приказами Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» и  от 30.08.13 № 1014 « Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам дошкольного образования».
· СанПиНом 2.4.3049-13 № 26 от 15.05.2013 г

Основные задачи коррекционного обучения

1. Развитие фонетико-фонематической системы языка и навыков языкового анализа (развитие просодической стороны речи, коррекция произносительной стороны речи; работа над слоговой структурой и звуконаполняемостью слов; совершенствование фонематического восприятия, развитие навыков звукового и слогового анализа и синтеза). 

2. Уточнение, расширение и обогащение лексического запаса  дошкольников с ТНР.

3. Формирование и совершенствование грамматического строя речи.

4. Развитие связной речи  дошкольников.

5. Формирование коммуникативных навыков.
     Настоящая программа позволит наиболее рационально организовать работу группы для детей с ТНР, сэкономить время воспитателя и учителя-логопеда на подготовку к занятиям, обеспечить единство их требований в формировании полноценной речевой деятельности, создать предпосылки для дальнейшего обучения. Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач, поставленных Программой, обеспечивается благодаря комплексному подходу и интеграции усилий специалистов педагогического и медицинского профилей и семей воспитанников.
Принципы и подходы к формированию программы:

Главная идея заключается в реализации общеобразовательных задач дошкольного образования с привлечением синхронного выравнивания речевого и психического развития детей с ТНР, то есть одним из основных принципов Программы является принцип природосообразности. Программа учитывает общность развития нормально развивающихся детей и детей с ТНР и основывается на онтогенетическом принципе, учитывая закономерности развития детской речи в норме. 

 Программа имеет в своей основе следующие принципы: 

· принцип индивидуализации, учета возможностей, особенностей развития и потребностей каждого ребенка; 
· принцип признания каждого ребенка полноправным участником образовательного процесса; 
· принцип поддержки детской инициативы и формирования познавательных интересов каждого ребенка; 
· принципы интеграции усилий специалистов; 
· принцип конкретности и доступности учебного материала, соответствия требований, методов, приемов и условия образования индивидуальным и возрастным особенностям детей; 
· принцип систематичности и взаимосвязи учебного материала; 
· принцип постепенности подачи учебного материала; 
Кроме того, содержание  рабочей Программы логопеда реализуется с учетом  общедидактических принципов:
· развивающего обучения, определяющего главной целью всего воспитательно-образовательного процесса полноценное психическое развитие 
            ребенка, развитие его способностей на основе педагогической поддержки инициативы и самостоятельности ребенка в познании окружающего 

            мира;
· культуросообразности и регионализма, обеспечивающего становление  самосознания ребенка на основе культуры своего народа, 

           ближайшего социального окружения, на познании исторических, географических и  этнических особенностей Московского региона, с учетом 
           национальных традиций в образовании дошкольников; 

·  историзма, заключающегося в сохранения хронологического порядка  изучаемых детьми явлений общекультурной и  региональной 

             направленности;

· гуманизма, предполагающего умение взрослого видеть в воспитаннике  полноправного партнера, опираться  на высшие  человеческие понятия: 

            любовь к Родине, родному краю, городу, своей семье;

· нравственной обоснованности жизнедеятельности, ориентирующего на осознанное восприятие детьми образовательного материала,

            формирование опыта нравственных отношений и общения на основе привязанности к Ставропольской и казачьей культуре, к родным местам;

· интеграции образования, предусматривающего  реализацию содержания дошкольного образования в едином коррекционно-       

            педагогическом процессе,  разных видах детской деятельности (игровой, коммуникативной,  познавательно-исследовательской) как сквозных 

            механизмах развития ребенка, обеспечивающих взаимосвязь  с природными объектами, явлениями ближайшего  социокультурного 

            пространства.
           Программа содержит подробное описание организации и содержания коррекционно-развивающей работы в младшей группе для детей с ТНР в образовательной области «Речевое развитие»  в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (ФГОС ДО). Основой перспективного и календарного планирования коррекционно-развивающей работы в соответствии с программой является комплексно-тематический подход, обеспечивающий концентрированное изучение материала: ежедневное многократное повторение, что позволяет организовать успешное накопление и актуализацию словаря дошкольниками с ТНР, согласуется с задачами всестороннего развития детей, отражает преемственность в организации коррекционно-развивающей работы во всех возрастных группах, обеспечивает интеграцию усилий всех специалистов, которые работают на протяжении недели или двух недель в рамках общей лексической темы. 

Лексический материал отбирается с учетом этапа коррекционного обучения, индивидуальных, речевых и психических возможностей детей, при этом принимаются во внимание зоны ближайшего развития каждого ребенка, что обеспечивает развитие его мыслительной деятельности и умственной активности.

            В Программе представлена информация по  оснащению предметно-пространственной развивающей среды в логопедическом кабинете и групповом помещении. В соответствии с Программой предметно-пространственная развивающая среда в кабинете логопеда и в групповом помещении обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства и материалов, оборудования и инвентаря для развития детей в соответствии с особенностями и потребностями каждого ребенка, охраны и укрепления их здоровья, учѐта особенностей и коррекции недостатков их развития. Развивающая предметно-пространственная среда в соответствии с Программой обеспечивает возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых во всей группе и в малых группах, двигательной активности детей, а также возможности для уединения. Она обеспечивает реализацию Программы, учет возрастных и индивидуальных особенностей детей. 
            В Программе приведены перспективные планы учителя-логопеда  по осуществлению взаимодействия с родителями дошкольников, и взаимоработы со специалистами ДО.
            В Программе предложена система педагогической диагностики индивидуального развития детей, представлены схемы обследования ребенка с тяжелыми нарушениями речи (с 3 до 4  лет) учителем-логопедом. 
Планируемые результаты освоения Программы:

      В соответствии с Федеральным образовательным стандартом дошкольного образования    планируемые результаты освоения Программы конкретизируют требования к целевым ориентирам  с учетом возрастных возможностей и индивидуальных различий (образовательных  траекторий  развития)  детей,  а также особенностей развития дошкольников с ограниченными возможностями здоровья.

Целевые ориентиры представляют  собой  социально-нормативные  возрастные   характеристики возможных достижений ребёнка  на  этапе  завершения  уровня   дошкольного образования.  

      Адаптированная Основная образовательная программа ДО ГБОУ СОШ № 400 не предполагает требования от ребёнка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений   и  определяет     результаты   ее освоения в виде целевых ориентиров, которые в соответствии с Федеральным стандартом   определяются независимо от форм  реализации  Программы,  а  также  от  её   характера и особенностей развития детей и организации, реализующей Программу,  и  не   являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями   детей.

Специфика результатов освоения основной адаптированной  образовательной программы дошкольниками с ТНР 

 в соответствии с ФГОС

1.Неправомерность требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений.

2.Необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров.

Педагогическая диагностика:

- это  оценка индивидуального развития детей, связанная с оценкой эффективности педагогических действий и лежащая в основе их дальнейшего планирования;

- проводится педагогическим работником исключительно для решения образовательных задач индивидуализации образования и оптимизации работы с группой детей;

- основной метод изучения (мониторинга) - педагогическое наблюдение;

- участие детей свободное.

Психологическая диагностика:

- это выявление и изучение индивидуально ‑ психологических особенностей детей (используется при необходимости).

- проводится квалифицированным специалистом (педагогом-психологом, дефектологом).

- может использоваться для решения задач психологического сопровождения и проведения квалифицированной коррекции развития детей.

- допускается  только с согласия родителей, что предусмотрено договором МБДОУ детского сада № 50 с родителями (законными представителями)

Психолого - педагогическая диагностика не  служит для оценки уровня развития детей, в том числе  в рамках мониторинга.

     Адаптированной основной образовательной программой ДО ГБОУ СОШ № 400 предлагаются следующие целевые ориентиры  на этапе завершения образовательной области «Речевое развитие» у  детей второй младшей группы:

· с удовольствием вступает в речевое общение со знакомыми взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые распространенные предложения; 

· проявляет речевую активность в общении со сверстником; здоровается и прощается с воспитателем и детьми, благодарит за обед, выражает просьбу; 

· по вопросам составляет по картинке рассказ из 3-4 простых предложений; 

· называет предметы и объекты ближайшего окружения; 

· речь эмоциональна, сопровождается правильным речевым дыханием; 

· узнает содержание прослушанных произведений по иллюстрациям, эмоционально откликается на него; 

· совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, читает короткие стихи.
Особенности психоречевого развития детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи).

Речевая недостаточность при общем недоразвитии речи у дошкольников определяется четырьмя уровнями речевого развития и может варьироваться от полного отсутствия речи до развернутой речи с выраженными проявлениями лексико - грамматического и фонетико-фонематического недоразвития (Левина Р.Е., ФиличеваТ.Б., Чиркина Г.В.). 

Речь и мышление тесно связаны и с точки зрения психологии представляют собой единый речемыслительный комплекс. Речь является инструментом мышления, вне языковой деятельности мысли не существует. Любая мыслительная операция в той или иной мере опосредована речью.

Согласно теории П. .Я. Гальперина о поэтапном формировании умственных действий, на ранних этапах детского развития речь «подытоживает» результат, достигнутый действием; затем вступает в силу сопровождающая, направляющая действие функция речи. К концу дошкольного детства речь заменяет действие как способ решения задач. Это позволяет действию «свернуться», превратиться полностью в мыслительное действие, перенестись в план внутренней речи.

Таким образом, формирование интеллектуальной сферы ребенка напрямую зависит от уровня его речевой функции. Речь, в свою очередь, дополняется и совершенствуется под влиянием постоянно развивающихся и усложняющихся психических процессов.

Неполноценная по тем или иным причинам речевая деятельность оказывает негативное влияние на формирование психической сферы ребенка и становление его личностных качеств.

В первую очередь дефекты речевой функции приводят к нарушенному или задержанному развитию высших психических функций, опосредованных речью: вербальной памяти, смыслового запоминания, слухового внимания, словесно-логического мышления. Это отражается как на продуктивности мыслительных операций, так и на темпе развития познавательной деятельности (В.К. Воробьева, Р.И. Мартынова, Т.А. Ткаченко, Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина). Кроме того, речевой дефект накладывает определенный отпечаток на формирование личности ребенка, затрудняет его общение со взрослыми и сверстниками (Ю.Ф. Гаркуша, Н.С. Жукова, Е.М. Мастюкова и др.).

Данные факторы тормозят становление игровой деятельности ребенка, имеющей, как и в норме, ведущее значение в плане общего психического развития, и затрудняют переход к более организованной учебной деятельности.

Согласно психолого-педагогической классификации Р.Е. Левиной, нарушения речи подразделяются на две группы: нарушения средств общения и нарушения в применении средств общения. Довольно часто встречающимся видом нарушений средств общения является общее недоразвитие речи у детей с нормальным слухом и сохранным интеллектом.

Трудности в обучении и воспитании, проявляющиеся у таких детей, часто усугубляются сопутствующими невротическими проявлениями. У большинства детей отмечается осложненный вариант ТНР, при котором особенности психоречевой сферы обуславливаются задержкой созревание ЦНС или негрубым повреждением отдельных мозговых структур. Среди неврологических синдромов у детей с ОНР наиболее часто выделяют следующие: гипертензионно-гидроцефальный синдром, церебрастенический синдром и синдром двигательных расстройств. Клинические проявления данных расстройств существенно затрудняют обучение и воспитание ребенка.

При осложненном характере ТНР, помимо рассеянной очаговой микросимптоматики, проявляющейся в нарушении тонуса, функции равновесия, координации движений, общего и орального праксиса, у детей выявляется ряд особенностей в психической и личностной сфере. Для них характерны снижение умственной работоспособности, повышенная психическая истощаемость, излишняя возбудимость и раздражительность, эмоциональная неустойчивость.

Недоразвитие речи, особенно лексико-грамматической ее стороны, значительным образом сказывается на процессе становления ведущей деятельности ребенка. Речь, как отмечал в своих исследованиях А.Р.Лурия, выполняет существенную функцию, являясь формой ориентировочной деятельности ребенка; с ее помощью осуществляется речевой замысел, который может сворачиваться в сложный игровой сюжет. С расширением знаково-смысловой функции речи радикально меняется весь процесс игры: игра из процессуальной становится предметной, смысловой. Именно этот процесс перехода игры на новый уровень и затруднен у детей с ТНР.

Таким образом, нарушение речевой деятельности у детей с ТНР носит многоаспектный характер, требующий выработки единой стратегии, методической и организационной преемственности в решении воспитательно-коррекционных задач.
Возрастная  характеристика, контингента детей  3-4  лет (вторая младшая группа):

1.Физическое   развитие

        Трехлетний  ребенок  владеет  основными  жизненно  важными движениями (ходьба,  бег,  лазание,  действия  с  предметами). Имеет   интерес  к выполнению движений  образцу по образцу, однако ему сложно  соизмерять    свои  возможности с выполняемым заданием.

 Крупная моторика характеризуется  более  или  менее  точным  воспроизведением  структуры  движения,  его фаз, направления  и  т.д.  К  четырем  годам  ребенок  может  без  остановки  пройти  по  гимнастической  скамейке; трижды  ударить мяч  об  пол  и поймать   его  двумя  руками;  перекладывает  по  одному  мелкие  предметы с  поверхности  стола  в  небольшую  коробку.

Начинает  развиваться  самооценка  при  выполнении  физических  упражнений,  хотя  дети  по-прежнему  в значительной  мере ориентируются на  оценку  воспитателя.

Ребенок данного возраста   владеет  элементарными  гигиеническими  навыками   (самостоятельно  и  правильно  моет  руки  с  мылом;  аккуратно  пользуется  туалетом, носовым  платком;  при  приеме  пищи правильно использует  ложку, салфетку; может  самостоятельно  устранить  беспорядок  в  одежде,  прическе,  пользуясь  зеркалом,  расческой).

2.Социально-личностное  развитие

К трем годам ребенок достигает определенного уровня социальной компетентности: проявляет интерес испытывает доверие к другому человеку, стремится к общению и взаимодействию со взрослыми и сверстниками. У ребенка возникают личные симпатии, которые проявляются в желании поделиться игрушкой, оказать помощь, утешить. Ребенок испытывает повышенную потребность в эмоциональном контакте со взрослыми, ярко выражает свои чувства - радость, огорчение, страх, удивление, удовольствие и др. Для налаживания контактов с другими людьми использует речевые и неречевые (взгляды, мимика, жесты, выразительные позы и движения) способы общения. Осознает свою половую принадлежность («Я мальчик», «Я девочка»). Фундаментальной   характеристикой  ребенка трех лет является стремление к  самостоятельности («Я сам», «Я могу»). Он активно заявляет о своем желании быть, как взрослые (самому есть, одеваться), включаться в настоящие дела (мыть посуду, стирать, делать покупки и т.п.)». Несмотря на это, взаимодействие и общение детей четвертого года жизни по-прежнему  имеют поверхностный характер, отличаются ситуативностью, неустойчивостью, кратковременностью, чаще всего инициируются взрослым.

Для детей трехлетнего возраста характерна  игра рядом. В игре дети выполняют отдельные игровые действия, носящие условный характер. Роль осуществляется фактически, но не называется. Сюжетом игры является  цепочка из двух  действий; воображаемую ситуацию удерживает взрослый. К  четырем  годам дети могут объединяться в игре по 2-3 человека.  Игровые действия взаимосвязаны, имеют четкий ролевой характер. Роль называется, но  по ходу игры дети могут её изменять. Игровая цепочка состоит из 3-4 взаимосвязанных действий. Дети самостоятельно удерживают воображаемую ситуацию.
3. Речевое  развитие

   Общение  ребенка  в  этом  возрасте  ситуативное,  инициируется  взрослым, неустойчивое, кратковременное. Трехлетний ребенок осознает  свою  половую  принадлежность. Возникает  новая  форма  общения  с  взрослым – общение  на познавательные темы,  которое  сначала  включено  в  совместную  с взрослым  познавательную  деятельность.

Уникальность речевого развития детей в этом возрасте состоит в том, что в этот период ребенок обладает повышенной чувствительностью к языку, его звуковой и смысловой стороне. В младшем дошкольном возрасте осуществляется переход от исключительного господства ситуативной (понятной только в конкретной обстановке) речи к использованию контекстной (свободной от наглядной ситуации) речи.  Овладение  родным  языком  характеризуется  использованием  основных  грамматических  категорий,  хотя  отдельные  ошибки  допускаются.  Возможны  дефекты  звукопроизношения.

4. Познавательное развитие

В развитии познавательной сферы расширяются и качественно изменяются способы и средства ориентировки ребенка в окружающей обстановке.  Ребенок  активно использует  по  назначению  некоторые  бытовые  предметы, игрушки, предметы-заместители.   Формируются  качественно  новые  свойства  сенсорных  процессов: в   практической  деятельности  ребенок  учитывает  свойства  предметов,   их  назначение,  знает  название  3-4  цветов  и  2-3  форм;  может  выбрать  из  3-х  предметов  «самый  большой».  Рассматривая  новые  предметы,   ребенок не  ограничивается  простым  зрительным  ознакомлением,  а  переходит  к  осязательному,  слуховому  и  обонятельному  восприятию.  Память  и  внимание  ребенка  носят  непроизвольный,  пассивный   характер.  По  просьбе  взрослого трехлетний  ребенок  может  запомнить  не  менее  2-3 слов  и  5-6  названий  предметов.  К  четырем   годам  способен  запомнить  отрывки  из  любимых  произведений. Рассматривая  объекты,  ребенок  выделяет  один,  наиболее  яркий  признак  предмета,  и,   ориентируясь  на  него,  оценивает  предмет  в  целом.

Конструктивная   деятельность   в  3-4  года  ограничивается  возведением  несложных  построек  из  2-3 частей  по  образцу   и  по  замыслу. 

5. Художественно-эстетическое  развитие

          Ребенок  с  удовольствием  знакомится  с элементарными  средствами  выразительности   (цвет,  звук, форма, движения, жесты),  проявляется  интерес  к  произведениям  народного  и  классического  искусства,  к  литературе  (стихи,  песенки,  потешки),  к  исполнению  и  слушанию  музыкальных произведений.

Изобразительная  деятельность  ребенка  зависит  от  его  представлений  о  предмете.  В  3-4  года  они  только  начинают  формироваться.  Графические  образы  бедны,  предметны,  схематичны. Замысел  меняется  по  ходу  изображения.  Дети  уже  могут  использовать  цвет.  Большое  значение для развития  моторики  в  этом  возрасте  имеет  лепка.  Ребенок  может  вылепить  под  руководством  взрослого  простые  предметы. 

 В  3-4 года  из-за  недостаточного  развития  мелких  мышц  руки,  дети  не  работают  с  ножницами, делают аппликации   из  готовых геометрических  фигур.  Ребенок  способен  выкладывать  и  наклеивать  элементы  декоративного  узора  и  предметного  схематичного  изображения  из  2-4    частей.

В  музыкально-ритмической  деятельности  ребенок   3-4  лет  испытывает  желание  слушать  музыку и  производить  естественные  движения под   музыку.  К  4  годам  овладевает элементарными  певческими  навыками,   перевоплощается  в   зайчика,  медведя, лисы,  петушка  и  т.п.   под  плясовую или другую   мелодию.  Приобретает  элементарные  навыки игры   на  детских  ударных  музыкальных  инструментах  (барабан,  металлофон).  В этом возрасте закладываются  основы  для  развития  музыкально-ритмических  и  художественных  способностей.
Часть II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ.
Программно – методическое обеспечение коррекционно – развивающего процесса.

ПРОГРАММЫ КОРРЕКЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ:

1.         Под. Ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой «Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования От рождения до школы», (М., «Мозаика-синтез», 2014 г.)

2.        Т.В. Филичева, Г.В Чиркина «Программы  логопедической работы по преодолению общего недоразвития речи у детей» (М. 2010г)

3.        Н.В. Нищева « Примерная адаптированная основная образовательная программа для детей с тяжелыми нарушениями речи(общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет  (С-П «Детство- пресс», 2015г)
4.
Л.С Сековец «Коррекция нарушений речи у дошкольников» ч.1-2   (М. «Аркти», 2006г)

5.
О.С. Ушакова «Развитие речи детей дошкольного возраста в детском саду»  (М. 2002г)

6.
«Подготовка к школе детей с ЗПР» под ред. С.Г. Шевченко (М. Школьная пресса, 2005г)

7.
И.K. Белова, И.Н. Волкова и др. «Программно - методическое оснащение коррекционно - развивающего воспитания и 

            обучения дошкольников с ЗПР» (М. «Ника - Пресс», 1998г)

ТЕХНОЛОГИИ И МЕТОДИЧЕСКИЕ РАЗРАБОТКИ:

Развитие речи:

1 .        Е.Д. Худенко, С.Н. Шаховская « Формирование связной речи» (М.1995г)

2.
В.В. Коноваленко, С.В. Коноваленко «Фронтальные логопедические занятия» (М.2001 г)                                                                                     

 3.
Т.А. Ткаченко «Развитие мышления и речи у дошкольников» (М.2001г)

                                   « Учим говорить правильно» - система коррекции ОНР  у детей 5-6 лет» (М. «Гном и Д», 2001г.)

4.
В.II. Глухов, Ю.А. Труханова «Наши дети учатся рассказывать» (М.2002г)

5.
Г.А. Глинка «Развитие мышления и речи» ( «Питер - Пресс», 1998г)

6.
Е.А Алябьева «Коррекционно - развивающие занятия для детей старшего дошкольного возраста»( М. 2002г)

7.
Л.Н. Арефьева «Лексические темы по развитию речи детей 4-8 лет» (М.2005)

8.         Т.Ю. Бардышева, Е.Н. Моносова «Логопедические занятия в детском саду» (М. «Скрипторий 2003», 2013г)

9.         Н.С. Русланова «Рабочая тетрадь для занятий по развитию речи с детьми младшего дошкольного возраста (3-4 года)», (М.«Аркти», 2011г)
10.       Ю.А.Фадеева, Г.А. Пичугина «Логопедические занятия в младшей группе для детей с речевым недоразвитием»,( М., «Книголюб», 2006г.)
11.       О.А. Новиковская «Логопедическая грамматика для детей 2-4 лет»,( С-Пб, «КОРОНА принт», 2004г)
Обучение грамоте:

1.        Л.Е.Журова «Обучение грамоте» ( М. 1996г)

2.        Г.А Каше « Обучение грамоте» (М. 1981г)

3.        Н.С. Русланова «Рабочая тетрадь для занятий по равитию речи с детьми младшего дошкольного возраста (3-4 года)», (М.«Аркти», 2011г)
4.        ТРИ3 (Солнович -40 - е гг, в ДО - с 1987г)

5.        Г.А. Глинка «Буду говорить, читать, писать правильно» ( С-Пб, «Питер -Пресс»,1997г)

6.        Е.А. Пожиленко «Волшебный мир звуков и слов» (М.1999г)

7.        Л.Н. Ефименкова « Коррекция звуков речи» (М. 1987г)

8.        Л.Г. Милостивенко « Методические рекомендации по предупреждению ошибок чтения и письма у детей» (С-П. 1996г)

9.        М.Ф. Фомичёва «Воспитание у детей правильного произношения» (М. «Просвещение», 1981г)
10.      Е. В. Колесникова «Раз-словечко, два-словечко: Рабочая тетрадь для детей 3-4 лет», (М., «Ювента»,2014г)
11.      Е. В. Колесникова «Развитие звуковой культуры речи у детей 3-4 лет», (М., «Ювента»,2014г)
Мелкая моторика рук:

1.   Г.В. Беззубцева, Т.Н. Андриевская «Развиваем руку ребёнка, готовим её к  рисованию и письму» (М. «Гном и Д»,2004г)

2.   Р.Цвынтарный «Играем пальчиками и развиваем речь» (Лань, С-П, 1997г)

3.  В.В.Коноваленко, С.В.Коноваленко «Хлоп - Топ» 6- 12 лет (М. «Гном и Д»,2004г)

4.  С.И.Агеева «Необыкновенный цирк» («Мегаполис - Continent» М. 1992г)

5.  Е. Плутаева, Г.Лосев «Развитие мелкой моторики» (М. 2005г ( ж-л «Дошкольное   воспитание» №3)

6.  Л.В Пилипенко  «Пальчиковая гимнастика «Путешествие в сказку» (ж-л «.Логопед» № 1, 2006г)

7.  Г.Г.Галкина, Г.И.Дубинина «Пальцы помогают говорить» (М.2006г)

Диагностика:

1.   О.А. Безрукова, О.Н. Каленкова «Методика определения уровня речевого развития детей» (М., «Каисса», 2008г.)

2.   О.Б. Иншакова «Обследование устной речи детей» (М. «Владос», 1998г)

3.   Л.Ф. Сербина, Н.Н.Волоскова «Дизартрия» - учебно - методическое пособие    (Ставрополь 1996г)

4.   Т.П. Бессонова, О.Е.Грибова «Дидактический материал но обследованию речи  детей» ( М«Аркти»,1997г)

5.   С.Д. Забрамная «От диагностики к развитию» (М. Новая школа, 1998г)

6.   С. И. Чаплинская «Схемы обследования детей с различной речевой патологией  ( Ставрополь, 2006г)

7.   Л.Ю. Субботина «Развитие воображения у детей» (Ярославль, «Академия развития», 1996г)

 8.  А.Э.Симановский « Развитие творческого мышления детей» (Ярославль, «Академия развития», 1997г)

Обоснование дополнения программ для осуществления коррекционно-логопедического процесса.

	Название
программы
	Концептуальные
основы программы (раздел «Речевое развитие»
	Раздел программы, который
требует дополнения
	Чем дополняется
данный раздел


	Коррекция нарушений речи. Программы дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с нарушениями речи.

Филичева, Чиркина

М.: «Просвещение» 2010

Программа коррекционно-развивающей работы в логопедичской группе детского сада для детей с общим недоразвитием речи.

СПб.: «Детство-пресс», 2007
	Цель:  в процессе коррекционной работы сформировать речь детей в соответствие с языковыми нормами по всем параметрам.
	Программа предназначена для детей с ОНР старшего дошкольного возраста. МБДОУ д/с № 50 посещают дети с ОНР в возрасте от 3 до 7 лет.
	Н.В.Нищева 

Примерная Программа 

«Коррекционно-развивающая работа в логопедической группе для детей с общим недоразвитием речи (с 3 до 7 лет)» 

	 Н.В. Нищева « Примерная адаптированная основная образовательная программа для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет»  
	Цель: построение системы коррекционно – развивающей работы, направленной на выравнивание речевого и психофизического развития детей, обеспечивающая их всестороннее развитие. 


	Раздел имеет определенный круг задач, которые не дают возможности в полной мере скорректировать нарушенное физиологическое и речевое дыхание, просодическую сторону речи у детей с ОНР,
Дополнительные  методики позволяют использовать различные приемы, задания и упражнения во многих видах деятельности. 


	Методика развития речи детей дошкольного возраста Ушакова О.С., Струнина Е.М.                               М.: « ВЛАДОС»,  2003

Методика развития речи и обучение родному языку дошкольников М.М. Алексеева, В.И. Яшина М.: 1998

Учим говорить правильно Т.А. Ткаченко М.: «ГНОМ» , 2004

 Шипицына Л.М., Защиринская О.В., Воронова А.П., Нилова Т.А. Азбука общения «Детство-Пресс»


Особенности организации обучения и воспитания детей с ТНР
Определение: Тяжелые нарушения речи (ТНР) у детей с нормальным слухом и сохранным интеллектом является специфической речевой аномалией, когда нарушено или отстает от нормы формирование основных компонентов речи: лексики, грамматики, фонетики. При этом типичны отклонения в смысловой и произносительной сторонах речи. Проявлением грубого недоразвития речи на ранних его этапах считаются: несвоевременное появление активного речевого подражания, выраженные слоговые нарушения, отставание в овладении первыми словесными комбинациями, неумение правильно объединять слова в предложения.
                В ДО ГБОУ СОШ №400 функционируют 8 компенсирующих групп. 7 групп компенсирующей направленности укомплектованы детьми с тяжелыми нарушениями речи, такими как ОНР I, II, III, IV уровней, алалия, дизартрия, ринолалия и заикание и 1 группа с ОВЗ. Примерно 47 % от общего числа воспитанников дошкольного отделения имеют вторичную задержку психического развития, обусловленную речевым недоразвитием.  В  ДО принимаются дети с направлениями и заключениями  ЦПМПК с трехлетнего возраста. Срок освоения дошкольниками содержания коррекционно- образовательной программы -  4 года.  
               Адаптированная Основная образовательная программа ДО решает  актуальную   проблему сочетаемости коррекционной и общеобразовательной программ с целью построения комплексной коррекционно-развивающей модели в условиях внедрения ФГОС, определяющей  взаимодействие  участников образовательного процесса в реализации содержания образовательной программы дошкольного отделения. Содержание коррекционного блока адаптированной  Основной образовательной программы направлено на предупреждение возможных трудностей в усвоении программы массовой школы, обусловленных недоразвитием речевой системы  дошкольников, формирование основных  ключевых компетенций в речевой деятельности детей  и  интегративного качества «Овладевший способами и средствами взаимодействия со взрослыми и сверстниками» средствами логопедического, дефектологического и психолого-педагогического воздействия.

             Коррекционная  работа состоит в  создании системы комплексной помощи детям с ограниченными возможностями здоровья, в освоении адаптированной Основной образовательной программы дошкольного отделения и коррекции недостатков в физическом и психическом развитии воспитанников, их социальной адаптации на основе «Программы  логопедической работы по преодолению общего недоразвития речи у детей» Т.Б. Филичевой, Г.В. Чиркиной; «Программы коррекционно-развивающего воспитания и подготовки к школе детей с ЗПР»  С.Г. Шевченко, « Примерной адаптированной основной образовательной программы для детей с тяжелыми нарушениями речи(общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет  Н.В. Нищевой.
             Коррекционно - развивающая работа распределяется между учителем - логопедом, учителем- дефектологом, педагогом- психологом,  воспитателем, инструктором по физо, музыкальным руководителем.  

        Учитель - логопед, учитель - дефектолог, педагог- психолог, совместно со старшим воспитателем,  входят в состав психолого - медико- педагогического консилиума, который осуществляет углубленное изучение особенностей интеллектуального, речевого развития воспитанников, личностных и поведенческих реакций, оказывает методическую помощь воспитателям и другим  специалистам в подборе педагогических технологий и коррекционных программ. В случае возникновения проблем в реализации коррекционных задач в отношении того или иного воспитанника с ТНР, члены консилиума составляют характеристику на ребенка и направляют его на повторное заседание ЦПМПК.
Реализация общедидактических и специфических принципов в работе с дошкольниками с ТНР.

1. Системность решения коррекционных, профилактических и развивающих задач.

    Соблюдение данного принципа  предполагает учет ближайшего прогноза развития ребенка и создания благоприятных условий для наиболее полной   

     реализации его потенциальных возможностей. Цели коррекционной программы включают в себя решение  задач трех уровней:

· коррекционного (исправление отклонений, нарушений развития, разрешение трудностей);

· профилактического;

· развивающего (оптимизация, стимулирование и обогащение содержания развития).

2. Единство диагностики и коррекции.

     Этот принцип отражает целостность процесса оказания коррекционной психолого-педагогической помощи ребенку, обязательное комплексное 
     диагностическое обследование ребенка и определение целей и задач индивидуальной коррекционно-развивающей программы,  постоянный контроль 
     развития лексико-грамматического строя и  связного высказывания ребенка, за динамикой его эмоциональных состояний, чувств и переживаний, с 
     целью  внесения  необходимых изменений в коррекционные программы.

3. Деятельностный принцип коррекции.

    Данный принцип означает, что генеральным способом коррекционно-развивающего воздействия является организация активной деятельности 
    ребенка и создание оптимальных условий для ориентировки ребенка в конкретной ситуации.

4. Учет возрастных, психологических и индивидуальных особенностей ребенка на основе компетентностного подхода к формированию 
    личности. 

    Предполагается   соответствие хода развития ребенка,  психического и личностного, нормативному с учетом уникальности, неповторимости, 
    своеобразия каждой личности.

5. Комплексность методов психолого - педагогического воздействия.

    Этот принцип декларирует необходимость использования в обучении и воспитании детей с ТНР  многообразия инновационных и традиционных 
    методик, приемов, средств (методы игровой коррекции; технологии модификации поведения)

6. Активное привлечение ближайшего социального окружения к  коррекционной работе с ребенком.

    Реализация на практике данного принципа предполагает  перенос нового позитивного опыта, полученного ребенком на коррекционных занятиях, в 
     реальную жизненную практику  при условии готовности ближайших социальных партнеров ребенка принять и реализовать новые способы общения 
     и взаимодействия с ним, содействовать его саморазвитию. 

              Перечисленные принципы позволяют наметить стратегию и направления коррекционно-развивающей деятельности и прогнозировать степень ее успешности.

             Учет дидактических принципов   позволяет педагогам реализовать комплексный подход к устранению у ребенка общего недоразвития речи,  объединить усилия педагогов разного профиля учителя – логопеда, учителя-дефектолога, педагога психолога воспитателя, музыкального руководителя и др., обеспечить единый речевой режим, разработать интегрированный коррекционно - развивающий календарно- тематический план, построенный на основе комплексной диагностики, а так же составить индивидуальные коррекционно - развивающие маршруты воспитанников. 

  Коррекционно - образовательная работа  в младшей группе для детей с ТНР.
                      Сроки                                                            Содержание работы

                 1-15 сентября                             Адаптация

                16-30 сентября                            Диагностика познавательно – речевого, психического развития детей. Заполнение карт обследования, 

                                                                   составление индивидуальных планов, оформление логопедической, дефектологической документации.

                01 октября – 31 мая                 Коррекционная непосредственно – образовательная деятельность согласно утверждённому расписанию.

               10 января – 18 января               Промежуточная диагностика познавательно – речевого развития детей. Коррекционная непосредственно – 

                                                                   образовательная деятельность.

                15 мая – 31 мая                         Итоговая (мониторинговая) диагностика психического развития детей. Оформление отчётности, заполнение

                                                                    документации.
Алгоритм логопедической работы в группе для детей с ТНР.

	Этапы
	Основное содержание
	Результат

	Диагностико - организационный

	Исходная психолого-педагогическая и логопедическая диагностика детей с нарушениями речи.

Формирование информационной готовности педагогов ДОУ и родителей к проведению эффективной коррекционно-педагогической работы с детьми.
	Составление индивидуальных коррекционно-речевых программ помощи ребенку с нарушениями речи в ДО и семье.

Составление программ групповой (подгрупповой) работы с детьми, имеющими сходные структуру речевого нарушения и/или уровень речевого развития.

Составление программ взаимодействия специалистов ДО и родителей ребенка с нарушениями речи.

	Основной 

(оперативно – прогностический)
	Решение задач, заложенных в индивидуальных и групповых (подгрупповых) коррекционных программах.

Психолого-педагогический и логопедический мониторинг.

Согласование, уточнение (при необходимости – корректировка) меры и характера коррекционно-педагогического влияния участников коррекционно-образовательного процесса.
	Достижение определенного позитивного эффекта в устранении у детей отклонений в речевом развитии.



	Заключительный 

(контрольно – диагостический)

	Оценка качества и устойчивости результатов коррекционно-речевой работы ребенком (группой детей).

Определение  дальнейших  образовательных (коррекционно-образовательных) перспектив выпускников группы для детей с нарушениями речи.


	Решение о прекращении логопедической работы с ребенком (группой), изменение ее характера или корректировка индивидуальных и групповых (подгрупповых) программ и продолжение логопедической работы.


Особенности  регионального содержания коррекционно - образовательного процесса.

          Содержание образовательной программы  отражает пути формирования   у  ребенка с ограниченными возможностями здоровья знаний о себе, о других, о родственных  отношениях, о деятельностных взаимосвязях с миром ближайшего природного и социокультурного окружения.

          В разделах программы раскрываются способы познания себя и других через  формирование гармоничного самоощущения   в мире живой и неживой природы, человеческих отношений с учетом региональной сообразности.

         Образовательный материал ориентирован на становление гармоничной самооценки ребенка, на развитие  способности к идентификации, самоанализу и освоению культурных образцов родной страны и Московского региона с  учетом вертикальной и горизонтальной схем формирования знаний, умений и навыков.

«Линейная» (горизонтальная)  идея освоения ребенком содержания реализуется  за счет обогащения его объема путем включения  регионального содержания к федеральным темам.

«Вертикальная» идея обогащения содержания образовательной деятельности предполагает  вытеснение унифицированных программ авторскими рабочими программами, ориентацию педагогов на создание комфортного режима в  реализации индивидуальных образовательных траекторий развития ребенка в соответствии с его индивидуальными особенностями,  потребностями, возможностями, интересами в  организованных формах совместной и самостоятельной деятельности воспитателя и детей и региональными особенностями Московского региона.

          Реализация содержания   регионального компонента  образовательной программы  позволит педагогическому коллективу ДО ГБОУ СОШ № 400 оптимально сочетать базовое содержание образования и приоритетные  направления (коррекционное,  оздоровительное, развивающее), что будет способствовать грамотному выстраиванию единого вариативного образовательного пространства с учетом его региональных компонентов.

          ДО работает по «Примерной общеобразовательной программе дошкольного образования От рождения до школы» под ред. Н.Е Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.
Обоснование коррекционной работы, имеющей  региональную направленность, с данной категорией  детей предполагает обязательный учет возрастных  и психофизиологических особенностей. Содержание регионального компонента адаптированной образовательной программы обязательно конкретизируется, исходя из тщательно собранного анамнеза и с углубленного анализа периода доречевого развития ребенка.    

         Многоаспектное логопедическое  обследование; неврологическое и нейропсихологическое обследование; диагностика физического и фонематического слуха, степени сохранности  первичного интеллекта, наблюдение  воспитателя и психолога за процессом коммуникации воспитанников является неотъемлемой частью реализации содержания образовательной программы ДО. 

         При организации коррекционно-педагогической деятельности  педагогами и специалистами обязательно включается региональный компонент во все запланированные мероприятия. Детям с ТНР прививается любовь к природе и культуре Московского региона через знакомство на занятиях и вне их  в соответствии с лексическими темами с особенностями истории и культуры. 

Часть III. СОДЕРЖАНИЕ КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ:

                Учебный год в логопедической группе для детей с ТНР начинается первого сентября, длится девять месяцев и условно делится на два периода: 

I период — сентябрь, октябрь, ноябрь, декабрь;

II период — январь, февраль, март, апрель, май.

                Как правило, третья и четвертая недели сентября отводятся всеми специалистами для углубленной диагностики развития детей, сбора анамнеза, индивидуальной работы с детьми, совместной деятельности с детьми в режимные моменты, составления и обсуждения со всеми специалистами ДО плана работы. 

               В конце сентября специалисты, работающие в логопедических группах, на психолого-педагогическом совещании при старшем воспитателе и педагоге-психологе ДО обсуждают результаты диагностики индивидуального развития детей и на основании полученных результатов утверждают планы работы групп и рабочие программы. 

              С первой недели октября начинается организованная образовательная деятельность с детьми младшей логопедической группы в соответствии с утвержденным планом работы. Психолого-педагогическое совещание обязательно проводится в конце учебного года с тем, чтобы обсудить динамику индивидуального развития каждого воспитанника. 

            В младшей  группе учителем-логопедом проводится подгрупповая работа (с подгруппами из 8-х детей) по понедельникам, миниподгрупповая по вторникам, средам, четвергам и пятницам. Индивидуальные занятия с детьми проводятся ежедневно.
            На работу с одной подгруппой детей в младшей логопедической группе отводится 10 минут. Все остальное время в циклограмме работы учителя-логопеда  занимает индивидуальная работа с детьми. 

            Следует обратить внимание  на сокращение продолжительности организованной образовательной деятельности в логопедической группе по сравнению с массовыми группами. Это делается для того, чтобы не допустить переутомления и дезадаптации детей, так как в сетке логопедической группы больше видов работы с детьми; в логопедической группе работает большее количество специалистов, чем в массовой группе, а превышение недельной нагрузки на ребенка недопустимо. 

            В середине учебного года, с 01.01 по 10.01, в логопедических группах устраиваются зимние каникулы, а в первую неделю мая — весенние каникулы.

Если на этот период выпадают рабочие дни, то в эти дни всеми специалистами проводится только индивидуальная работа с детьми; кроме того, все специалисты принимают участие в совместной деятельности с детьми, организуют игровую деятельность дошкольников, обязательно проводятся музыкальные, физкультурные и логоритмические занятия. Так же организуется коррекционно – развивающая работа и в июне – при переходе ДО на летний режим работы.

           В связи с тем, что в логопедической группе проводится индивидуальная работа учителя-логопеда с детьми во время утренней прогулки, необходимо восполнить время прогулки, потраченное каждым ребенком на индивидуальное занятие, и для этого обеспечивается более ранний выход детей (на 10—15 минут) на вечернюю прогулку по сравнению с массовыми группами. 

Формы и средства организации образовательной деятельности.

            Основной формой работы в образовательных областях адаптированной Основной образовательной программы является игровая деятельность — основная форма деятельности дошкольников. В связи с этим, все коррекционно-развивающие индивидуальные, подгрупповые, групповые, интегрированные занятия в соответствии с Программой носят игровой характер, насыщены разнообразными играми и развивающими игровыми упражнениями и ни в коей мере не дублируют школьных форм обучения. Коррекционно-развивающее занятие в соответствии с Программой не тождественно школьному уроку и не является его аналогом.
              Основой перспективного и календарного планирования коррекционно-развивающей работы в соответствии с программой является комплексно-тематический подход, обеспечивающий концентрированное изучение материала: ежедневное многократное повторение, что позволяет организовать успешное накопление и актуализацию словаря дошкольниками с ТНР, согласуется с задачами всестороннего развития детей, отражает преемственность в организации коррекционно-развивающей работы во всех возрастных группах, обеспечивает интеграцию усилий всех специалистов, которые работают на протяжении недели или двух недель в рамках общей лексической темы. 

            Лексический материал отбирается с учетом этапа коррекционного обучения, индивидуальных, речевых и психических возможностей детей, при этом принимаются во внимание зоны ближайшего развития каждого ребенка, что обеспечивает развитие его мыслительной деятельности и умственной активности.

           В соответствии с концентрическим принципом, программное  содержание в рамках одних и тех же языковых тем год  углубляется и расширяется от одной возрастной группе к другой. Каждый специалист самостоятельно определяет наиболее эффективные формы и методы работы с детьми, исходя из основной речевой темы. 

           Интеграция усилий учителя-логопеда, учителя-дефектолога, педагога-психолога и воспитателя реализуется в ходе совместного планирования непосредственно-образовательной деятельности, составления общих планов коррекционной работы с детьми, проведении консилиумов,  оформлении рекомендаций для родителей или лиц их заменяющих. Воспитатель закрепляет навыки детей, полученные на фронтальных, подгрупповых и индивидуальных логопедических (дефектологических) занятиях  в регламентированное   и  нерегламентированное время (режимные моменты, прогулки, театрализованная и игровая деятельность.) Педагоги систематически ведут   «Тетрадь взаимосвязи работы учителя- логопеда и воспитателей группы» с целью преодоления речевой недостаточности и трудностей социальной адаптации детей. Вместе с тем, функции воспитателя и учителя-логопеда  достаточно четко определены и разграничены.
Совместная коррекционная деятельность учителя-логопеда и воспитателя.
	Задачи, стоящие перед учителем-логопедом
	Задачи, стоящие перед воспитателем

	1. Создание условий для проявления речевой      активности и   

     подражательности, преодоления  речевого негативизма
	1. Создание обстановки эмоционального благополучия   детей в группе

	2. Обследование речи детей, психических       процессов, связанных с речью, двигательных  навыков
	2. Обследование общего развития детей,  по  программе предшествующей

    возрастной группы  на начало учебного года

	3. Заполнение речевой карты, изучение результатов обследования и определение уровня речевого развития ребенка
	 3. Заполнение протокола обследования, анализ результатов мониторинга  с целью перспективного планирования коррекционной работы

	4. Развитие слухового внимания детей и сознательного восприятия речи
	4. Воспитание общего и речевого поведения детей, включая работу по развитию слухового внимания

	5. Развитие зрительной, слуховой, вербальной памяти
	 5. Расширение кругозора детей, овладение невербальной стороной общения

	6. Активизация словарного запаса, формирование обобщающих понятий
	6. Уточнение имеющегося словаря детей, расширение пассивного словарного запаса, его активизация по лексико-тематическим циклам

	7. Обучение детей процессам анализа, синтеза, сравнения предметов по их составным частям, признакам, действиям
	7. Развитие представлений детей о времени и пространстве, форме, величине и цвете предметов (сенсорное воспитание детей)

	8. Развитие подвижности речевого аппарата, речевого дыхания и на этой основе работа по коррекции звукопроизношения
	8. Развитие общей, мелкой и артикуляционной моторики детей

	9. Развитие фонематического восприятия детей
	9. Подготовка детей к предстоящему логопедическому занятию, включая выполнение заданий и рекомендаций логопеда

	10. Обучение детей процессам звуко-слогового анализа и синтеза слов, анализа предложений
	10. Закрепление речевых навыков, усвоенных детьми на логопедических занятиях

	11. Развитие восприятия ритмико-слоговой структуры слова
	11. Развитие памяти детей путем заучивания речевого материала разного вида

	12. Формирование навыков словообразования и словоизменения
	12. Закрепление навыков словообразования в  играх и в повседневной жизни

	13. Формирование предложений разных типов в речи детей по моделям, демонстрации действий, вопросам, по картине и по ситуации
	13. Контроль речи детей по рекомендации логопеда, тактичное исправление ошибок

	14. Подготовка к овладению, а затем и овладение диалогической формой общения
	14. Развитие диалогической речи детей через  использование подвижных,

речевых,  настольно-печатных игр, сюжетно-ролевых   и игр-драматизаций, театрализованной деятельности детей, выполнения поручений в соответствии с уровнем  речевого развития детей

	15. Развитие умения объединять предложения в короткий рассказ, составлять рассказы-описания, рассказы по картинкам, сериям картинок, пересказы на основе материала занятий воспитателя
	15. Формирование навыка составления короткого рассказа, предваряя логопедическую работу в этом направлении


Учитель- логопед является координатором коррекционно- образовательной работы ДО.

Педагог – психолог взаимодействует с учителем-логопедом, если:

-несформированность высших психических функций  сочетается с недостаточностью речевого развития;

-нарушение речевой сферы сопровождается дезадаптирующей тревожностью;

-речевое недоразвитие вызывает снижение учебной мотивации, самоконтроля.

 Педагог - психолог выполняет задачи:

-развитие и коррекция ВПФ;

-активизация познавательной деятельности;

-развитие эмоционально- волевой сферы.

Музыкальный руководитель в условиях интеграции с логопедом решает следующие задачи:

-развитие и коррекция темпово - ритмической организации речи;

-формирование правильного дыхания;

-развитие  силы и  продолжительности дыхания;

- формирование навыка осознанного восприятия пространства и звуков.

Педагог дополнительного образования по логоритмике решает коррекционные  задачи:

- координация  речи и движения;

- развитие музыкального ритма и темпа;

- регуляция мышечного тонуса;

- развитие речевого выдоха, фонематического восприятия.

Инструктор по ФИЗО:

-развитие общей, мелкой моторики;

-формирование правильного физиологического дыхания;

-  подвижные, спортивные игры с речевым сопровождением на закрепление навыков правильного произношения звуков;    

 -  развитие пространственной ориентации;

 - снятие мышечного напряжения. 

Родители:

- проведение игр и упражнений на развитие артикуляционной моторики ребенка;

-контроль  за выполнением заданий и произношением ребенка дома;

-выполнение рекомендаций учителя-логопеда.

    Тесное взаимодействие педагогов и родителей на основе продуманной и налаженной сети интегрированных связей, комплексной диагностики, помогает осуществить оптимальный выбор методов обучения, адекватных возрасту и структуре дефекта детей с ОНР, чем достигается эффективность и стабильность результатов.  Своевременность принятых мер, сотрудничество специалистов  обеспечивают речевое и психическое развитие ребенка с ОНР, в чем можно убедиться, сопоставив результаты стартового, промежуточного и итогового мониторинга.         
Перспективный план со специалистами ДО
на 2015 – 2016 учебный год (вторая младшая группа)

	мероприятия
	срок
	ответственные

	Организационно - диагностический этап

	Комплексное психолого – педагогическое обследование детей ДО
	Сентябрь - май
	Старший воспитатель ДО,

учитель – логопед, педагог- психолог, воспитатели младшей группы

	Комплектование логопедической группы с учётом рекомендаций ЦПМПК
	Март, август
	Старший воспитатель ДО,

учитель – логопед,

педагог-психолог

	Заседание психолого - педагогического консилиума ДО с целью организации работы по сопровождению детей
	Август,  май
	Старший воспитатель ДО,

специалисты ДО

	Организационно – подготовительный этап

	Анкетирование родителей с целью получения информации об индивидуальных особенностях ребёнка, его развитии, поведении в учебной и неучебной деятельности, выявления запросов, пожеланий
	Сентябрь


	Учитель - логопед

	Обсуждение и утверждение годового плана совместной работы участников коррекционно – педагогического процесса по преодолению речевых нарушений и совершенствованию познавательной сферы у детей, разработка индивидуальных маршрутов (программ)
	Сентябрь


	Учитель – логопед, воспитатели группы, педагог – психолог, музыкальный руководитель

	Выставка книг, методических пособий, дидактических игр, используемых в коррекционно – педагогической работе
	Январь


	Учитель – логопед,

педагог – психолог, музыкальный руководитель

	Оформление стендов, папок – передвижек для родителей с рекомендациями специалистов
	Ежемесячно


	Учитель – логопед,

педагог – психолог, музыкальный руководитель


	Основной этап – коррекционно – развивающий (оперативно – прогностический)

	Обследование различных сторон психофизического развития детей
	сентябрь
	Учитель – логопед,

воспитатели,

специалисты

	Консультативно-информационная помощь воспитателям, специалистам:

- организация индивидуальных занятий с ребенком;

-личностно-ориентированная модель взаимодействия взрослого и ребенка;

-создание предметно-развивающей и обогащенной речевой среды;

- консультации по запросам
	В течение года
	Учитель – логопед

	Составление индивидуальных планов коррекционно – педагогической работы
	Сентябрь
	Воспитатели, 

специалисты

	Корректировка календарно – тематических планов работы специалистов на основе обобщённых данных, полученных в ходе обследования, и других источников информации
	Сентябрь - октябрь
	Специалисты

	Проведение и взаимопосещение занятий:

- групповых

- индивидуальных

- интегрированных
	Проведение - по перспективным планам,

Взаимопосещение -  Декабрь – апрель


	Учитель – логопед, специалисты

	Проведение тематических родительских собраний
	Сентябрь, ноябрь, май
	Воспитатели, 

специалисты

	Проектная деятельность по экологическому воспитанию (разработка и реализация совместных детско – родительских проектов)
	Сентябрь - май
	Воспитатели, 

родители, дети, учитель – логопед, специалисты, 


	Выступления  на педагогических советах, МО, семинарах, плановых заседаниях ПМПк


	По годовому плану
	Специалисты


	Заключительный – контрольно - диагностический

	Проведение психолого – педагогического и логопедического мониторинга
	Сентябрь, декабрь, апрель
	Специалисты, 

воспитатели



	Анализ коррекционно – педагогической работы за год. Определение задач на новый учебный год (круглый стол)
	Апрель - май
	Специалисты, 

воспитатели



	Анкетирование родителей с целью определения динамики развития каждого ребёнка за год, эффективности коррекционно – образовательной работы
	Апрель
	Специалисты 



	Составление цифрового и аналитического отчёта
	Май
	Учитель - логопед

	Выступление на итоговом педагогическом совете
	Май
	Учитель - логопед


Основные направления коррекционно - образовательной работы учителя - логопеда с детьми с ТНР 

1. Устранение дефектов звукопроизношения (воспитание артикуляционных навыков, слоговой структуры слова) и развитие фонематического слуха 
    (способность осуществлять операции различения и узнавания фонем).

2. Развитие навыков звукового анализа (специальные умственные действия по дифференциации фонем и установлению звуковой структуры слова)

3. Уточнение, расширение и обогащение лексического запаса  дошкольников с ТНР.

4. Формирование грамматического строя речи.

5. Развитие связной речи  дошкольников.

6. Развитие коммуникативности, инициативности и успешности в общении.

    Реализация содержания коррекционно- образовательной работы и образовательной области «Речевое развитие» осуществляется учителем-логопедом в форме подгрупповых и индивидуальных (коррекционных) занятий:

- подгрупповые занятия по формированию  лексико-грамматических средств языка 

- подгрупповые занятия по развитию связной речи 

- подгрупповые занятия  по формирование фонетической стороны речи и обучению грамоте

            - индивидуальные (подгрупповые) занятия  по коррекции дефектов   звукопроизношения

    Количество  и продолжительность коррекционно - развивающих занятий  зависит от периода обучения, индивидуально-психологических и речевых особенностей воспитанников. Расписание индивидуальной образовательной деятельности  составляется логопедом в начале учебного года по результатам обследования. Работа  планируется  в зависимости от занятости детей, как в первую, так и во вторую половину дня. Индивидуальные занятия с детьми проводятся ежедневно.

Содержание НОД:

II младшая группа.
Характеристика детей с ТНР (ОНР I и II уровня).
Первый уровень развития речи характеризуется как отсутствие общеупотребительной речи. Яркой особенностью дизонтогенеза речи выступает стойкое и длительное по времени отсутствие речевого подражания, инертность в овладении ребенком новыми для него словами. Такие дети в самостоятельном общении не могут пользоваться фразовой речью, не владеют навыками связного высказывания.

Второй уровень развития определяется как начатки общеупотребительной речи, звуковая сторона речи детей в полном объеме не сформирована и значительно отстает от возрастной нормы: наблюдаются множественные нарушения в произношении 16—20 звуков. Высказывания дошкольников малопонятны из-за выраженных нарушений слоговой структуры слов и их звуконаполняемости.

Организация обучения и воспитания детей 4-го года с ТНР.

Во второй младшей группе, с учетом структуры дефекта, учителем-логопедом проводится 1 подгрупповое  занятие:

· по формированию лексико-грамматических средств языка, фонематического восприятия, связной речи и звукопроизношения;

Количество занятий: 1 занятие в неделю.

Длительность занятия с подгруппой детей – 10 минут.

В итоге логопедической работы речь детей должна соответствовать языковым нормам по всем параметрам. 

Таким образом, дети должны:

    I. Понимать:

· обобщающие слова (игрушки, туалетные принадлежности, одежда, обувь, мебель, продукты питания, посуда, домашние птицы, дикие птицы,  животные, цветы);
·  личные местоимения (я, мы, ты, вы, он, она, они), и местоимения мой, наш.;
· прилагательные, обозначающие признаки и качества предметов: цвет (красный, синий, желтый, зеленый), свойства (сладкий, 
            кислый), величину (большой, маленький), оценку (хороший, плохой);

· предлоги и наречия, выражающие пространственные отношения (в, на, у, здесь, вот, тут, туда, вверху, внизу, впереди, сзади, высоко, низко,
           слева, справа).
II. Уметь:
· различать гласные звуки по принципу контраста: [а] — не [а], [у]  [а], [и] — [у], [э] — [о], [и] — [о], [э] — [у]; гласные, близкие по артикуляции   [у] — [о];

· согласовывать:

          - прилагательные с существительными мужского и женского рода единственного числа в именительном падеже (большой мяч, маленькая 
            груша);
          - числительные один, два, три с существительными в роде и числе в именительном падеже (один жук, одна кукла, одно ведерко, два жука, две 
            куклы, два ведерка, три жука, три куклы, три ведерка);
          - притяжательные местоимения с существительными (моя книжка, мой мяч), правильно употреблять местоимения меня, мне;

· образовывать и использовать в речи существительные с уменьшительно-ласкательными суффиксами (-к, -ик, -ник, -ок, -чек, -очк, -ечк, ~ен, -ят);
· образовывать и использовать в речи формы единственного и множественного числа имен существительных мужского и женского родов в
             именительном падеже (кот — коты, мяч - мячи, дом — дома, кукла — куклы, нога — ноги);

· отвечать на вопросы по прослушанным сказкам.

Диагностика развития ребенка младшего дошкольного возраста с ТНР
            В младшей логопедической группе углубленное логопедическое обследование детей осуществляется учителем-логопедом. Углубленная диагностика проводится в течение сентября. 

Задачами углубленного логопедического обследования являются выявление особенностей общего и речевого развития детей: состояния компонентов речевой системы, соотношения развития различных компонентов речи, импрессивной и экспрессивной речи, сопоставление уровня развития языковых средств с их активизацией (использованием в речевой деятельности). 

          Углубленное логопедическое обследование позволяет выявить не только негативную симптоматику в отношении общего и речевого развития ребенка, но и позитивные симптомы, компенсаторные возможности, зону ближайшего развития. 

Диагностика позволяет решать задачи развивающего обучения и адаптировать программу в соответствии с возможностями и способностями каждого ребенка. 

            После заполнения учителем-логопедом речевой карты каждого ребенка составляется таблица состояния общего и речевого развития детей. Оценка промежуточных результатов развития осуществляется в январе после зимних каникул и в конце учебного года. В это время учитель-логопед вновь заполняет таблицу состояния общего и речевого развития детей. Диагностика развития детей осуществляется также воспитателями в содружестве с психологом, музыкальным руководителем и руководителем физического воспитания в начале и в конце учебного года. Воспитатели заполняют листы индивидуального развития детей дважды. Проведение диагностики в конце учебного года в логопедической группе необходимо в связи с тем, что следует определить динамику развития каждого ребенка.
Перспективный план коррекционной работы

во второй младшей логопедической группе.
Годовые задачи коррекционной работы.
1. Воспитание у детей правильной, четкой, умеренно - громкой выразительной речи с соответствующим возрасту словарным запасом и уровнем развития грамматических средств языка.

2. Формирование произносительных навыков: развитие фонематического восприятия, навыков звукового анализа и синтеза, воспитание артикуляционных навыков, правильного произношения.

3. Обучение грамоте, овладение ее основами: приобретение первоначальных навыков осознанного чтения и письма.

4. Развитие и совершенствование имеющейся у детей связной речи: развитие внимания к морфологическому слову и изменению слов и сочетаний в предложении, воспитание умения составлять простые распространенные и сложные предложения, употреблять разные конструкции, работа над рассказом и пересказом, привлечение внимания к способам словообразования и значения слов.

	Месяц
	Октябрь

	Неделя
	1

	Звуки
	

	Звуковая культура речи
	Упражнять в правильном произношении доступных для детей звукосочетаний и отдельных слов

	Словарная работа
	Предметы: верхняя губа, нижняя губа, язык, щеки, небо, зубы

Действия: надувать, поднимать, опускать, облизывать, цокать, держать, вытягивать, улыбаться

Признаки: длинный, короткий, узкий, широкий

	Грамматический строй речи
	Согласование существительных единственного числа именительного падежа с глаголами повелительного наклонения (Мишка, спи!)

	Лексика, синтаксис
	"Знакомство с язычком"

Ознакомление с обобщающими понятиями.

	Связная речь
	Учить отвечать на вопросы: кто это? что делает?

	Психические процессы
	Развитие слухового внимания и памяти

Д/и "Покажи кто (что) шумит"


	Месяц
	Октябрь

	Неделя
	2

	Звуки
	

	Звуковая культура речи
	Упражнять в правильном произношении доступных для детей звукосочетаний и отдельных слов. Проговаривание 2-х сложных слов из прямых слогов с правильным ударением, допуская искажение произношения звуков: ва-та, но-га, ха-та. (стучать или хлопать в ладоши.)

	Словарная работа
	Мама, папа, бабушка, дедушка, брат, сестра,

Глаголы: живут, моет, убирает, работает, вяжет, читает, играет.

Признаки: старый, молодой, большой, маленький.

	Грамматический строй речи
	Согласование существительных единственного числа именительного падежа с глаголами повелительного наклонения (Мама,папа, баба, деда, иди!)

	Лексика, синтаксис

	"Семья"

Ознакомление с обобщающими понятиями.


	Связная речь
	Учить называть членов семьи по их изображениям.

	Психические процессы
	Развитие мелкой моторики рук


	Месяц
	Октябрь

	Неделя
	3

	Звуки
	[У]

	Звуковая культура речи
	Учить говорить не торопясь и внятно. Вопроизводить на слух(пропевать) гласные звуки: уууу (Упражнение «Спой звук –У-», «Погуди, как паровоз»; Игра «Громко-тихо»).Закрепление произношения звука У в звукоподражаниях.

	Словарная работа
	Предметы: кубики, куклы, машина, кабина, мяч, лошадка и так далее.

Глаголы: играть, скакать, прыгать, собирать, бросать.

Признаки: круглый, мягкий, резиновый, красивый, большой, маленький.

Наречия: весело, шумно, много, мало.

	Грамматический строй речи
	Употребление существительных в В.п.

	Лексика, синтаксис
	"Игрушки"

Классификация предметов. Знакомство с обобщающими понятиями. Соотнесение признаков предметов с их словесным обозначением.

	Связная речь
	Учить выражать свою просьбу, не подключая жесты.

	Психические процессы
	Развитие речевого слуха.

Д/и "Угадай, кто позвал?" (узнать по голосу товарища)


	Месяц
	Октябрь

	Неделя
	4

	Звуки
	[A]

	Звуковая культура речи
	Вопроизводить на слух(пропевать) гласные звуки:

аааа (Упражнение «Спой звук –А-» , Игра «Громко-тихо», «Долго-коротко»). Закрепление произношения звука А в звукоподражаниях.

	Словарная работа
	Части тела: туловище, голова, руки, ноги, шея, пальцы.

Глаголы: мыть, сушить, вытирать, ухаживать, расчёсывать.

Признаки: грязные, чистые, сухие, мокрые.

	Грамматический строй речи
	Образование существительных уменьшительно-ласкательной формы: рука-ручка, нога-ножка…

	Лексика, синтаксис
	“Человек, части тела.” Закрепление в словаре существительных, обозначающих части тела.

	Связная речь
	Учить отвечать на вопросы: зачем нам нужны руки, ноги и т.д.?

	Психические процессы
	Развитие логического мышления "Собери матрёшку"


	Месяц
	Октябрь

	Неделя
	5

	Звуки
	[А], [У]

	Звуковая культура речи
	Воспроизводить на слух (пропевать) гласные звуки:

аааа, уууу, ау, уа; учить узнавать звуки [А\У] в потоке: а, о, ф, у, п, в. Различать звуки А-У при произнесении звукоподражаний. Развитие силы голоса.

	Словарная работа
	Предметы: мыло, полотенце, раковина, унитаз;

Глаголы: засучивать, открывать, мыть, намыливать, смывать, вытирать, вешать

Признаки: грязные, чистые

Наречия: чисто

	Грамматический строй речи
	Закрепление в словаре существительных, обозначающих туалетные принадлежности. Употребление существительных в В.п.

	Лексика, синтаксис
	“Туалетные принадлежности”

	Связная речь
	Учить понимать несложные рассказы. Отвечать на вопросы по их содержанию.

	Психические процессы
	Развитие зрительного внимания, памяти.

Д/и "Какая игрушка появилась?", "Поставь, как было."


	Месяц
	Ноябрь

	Неделя
	1

	Звуки
	

	Звуковая культура речи
	Учить говорить не торопясь и внятно. Проговаривание 3-х сложных слов из прямых слогов типа: петухи, бананы.

	Словарная работа
	Предметы: дерево, лист, зонт, туча, дождь, лужа;

Глаголы: идет, капает, шумит, шуршат, летят, падают

Признаки: красивые, дождливая, холодная, мягкий, осенний, желтый, красный

Наречия: холодно, дождливо, пасмурно

	Грамматический строй речи
	Обогащение словарного запаса прилагательными.

	Лексика, синтаксис
	“Осень»

	Связная речь
	Учить составлять простые предложения по картинке.

	Психические процессы
	Развитие зрительного внимания, памяти.

Д/и "С какого дерева листок?", "Чего не стало?"


	Месяц
	Ноябрь

	Неделя
	2

	Звуки
	[О]

	Звуковая культура речи
	Закреплять произношение звука О в звукоподражании и в словах. Различать слова – паронимы
Д/и "Покажи где: ком – дом, лук – жук, сук – суп, мишка – миска."

	Словарная работа
	Предметы: собака, кошка

Глаголы: грызет, лакает, бегает, пьет, шипит, мяукает, лает, охраняет, ловит

Признаки: большая, лохматая, маленькая, пушистая, ласковая, злая

	Грамматический строй речи
	Согласование существительных с количественным числительным один, употребление предлога у.

	Лексика, синтаксис
	«Домашние животные»

	Связная речь
	Учить рассказывать об увиденном на картинке.

	Психические процессы
	Развитие физиологического дыхания

Д/и "Ветерок", "Чья птичка дальше улетит?", «Листья летят»


	Месяц
	Ноябрь

	Неделя
	3

	Звуки
	[A],[У],[О]

	Звуковая культура речи
	Продолжать различать слова – паронимы
Д/и "Покажи где: ком – дом, лук – жук, сук – суп, мишка – миска." Учить узнавать звуки [А\У\О] в потоке: а, о, ф, у, п, в. Различение звуков А-У-О при произнесении звукоподражаний.

	Словарная работа
	Предметы: корова, лошадь, коза, названия частей тела домашних животных, сено, трава

Глаголы: пьет, жует, дает, мычит, ржет, мекает, ходит, бегает, помогает

Признаки: большая, рогатая, маленькая

	Грамматический строй речи
	Понимание и употребление предлогов на, за, около.

	Лексика, синтаксис
	«Домашние животные».

	Связная речь
	Договаривание предложений по предметным картинкам

	Психические процессы
	Развитие мелкой моторики рук.


	Месяц
	Ноябрь



	Неделя
	4

	Звуки
	[И]

	Звуковая культура речи
	Вырабатывание правильной артикуляции. Закрепление произношения звука И в звукоподражаниях и словах.

	Словарная работа
	Предметы: курица, петух, гусь, утка, части тела птиц Глаголы:кукарекает,квохчет,гогочет,крякает, вышагивает, переваливается

Признаки: пестрая, суетливая, важный, красивый

	Грамматический строй речи
	Употребление существительных в Р.п. Употребление предлога у.

	Лексика, синтаксис
	«Домашние птицы»

	Связная речь
	Составление предложений по сюжетным картинкам (3 – 4 слова)

	Психические процессы
	Развитие слухового, зрительного внимания. Д/и «Один - много», «Угадай, чей голос?» «Что за птица?»


	Месяц
	Декабрь

	Неделя
	1

	Звуки
	[Э]

	Звуковая культура речи
	Вырабатывание правильной артикуляции. Закрепление произношения звука Э в звукоподражаниях.

	Словарная работа
	Предмет: воробей, ворона, голубь, снегирь, синица, части тела птиц, кормушка, корм, зерна, семечки, хлебные крошки

Действия: клюёт, летит, чирикает, прыгает, порхает, пьет

Признаки: зимующие, дикие

	Грамматический строй речи
	Согласование существительных с местоимениями эта, этот. Различение существительных единственного и множественного числа.

	Лексика, синтаксис
	“Дикие птицы”

	Связная речь
	Учить рассказу по картинке. (2-4 предложения)

	Психические процессы
	Развитие физиологического дыхания.

"Чья птичка дальше улетит?"

Развитие зрительного внимания и памяти. "Какой птички не стало?"


	Месяц
	Декабрь

	Неделя
	2

	Звуки
	[Э], [И]

	Звуковая культура речи
	Различение звуков Э-И, развитие речевого выдоха, силы голоса.

	Словарная работа
	Предметы: заяц, медведь, лиса, волк, детеныши, лес, части тела, жилища

Действия: ловить, спать, есть, стоять, ходить, бежать.

Признаки: большая, маленькая, мягкая, пушистый, красивый, длинный, злой, хитрая, трусливый

	Грамматический строй речи
	Согласование существительных с количественным числительным один. Понимание и употребление предлогов на, за, около, под.

	Лексика
	“Дикие животные и их детеныши”

	Связная речь
	Учить описывать предметные  картинки 2-3 предложениями.

	Психические процессы
	Формирование логического мышления.

Развитие артикуляционного аппарата, памяти, внимания.


	Месяц
	Декабрь

	Неделя
	3

	Звуки
	[М]

	Звуковая культура речи
	Развитие тембра голоса (ласково, сердито). Закрепление произношения звука М.

Воспроизведение на слух слогов и звукосочетаний:

Ам-ум, ма-му, им-ом, мо-ма.

	Словарная работа
	Предметы: зима, месяц, стужа, холод, снег, град, вьюга.

Действия: наступает, идет, кружится, метет, сверкает.

Признаки: холодный, снежная, белый, ледяной.

	Грамматический строй речи
	Согласование существительных с прилагательными большой, маленький. Подбор признаков к предмету.

	Лексика, синтаксис
	“Зима”

	Связная речь
	Формирование навыка отвечать на вопросы.

	Психические процессы
	Развитие общей моторики

Игра "Снежок"

Развитие логического мышления "Собери картинку"


	Месяц
	Декабрь

	Неделя
	4

	Звуки
	[М]

	Звуковая культура речи
	Закрепление произношения звука М в словах.

	Словарная работа
	Предметы: снежки, санки, лыжи, снегокат, крепость, снеговик

Глаголы: кататься, лепить, бросать

Прилагательные: круглый, ледяной, снежный, белый, смелый

Наречия: быстро, медленно, высоко, низко, далеко, близко

	Грамматический строй речи
	Практическое употребление предложно-падежных конструкций.

	Лексика, синтаксис
	“Зимние забавы”

	Связная речь
	Договаривание предложений по предметным картинкам

	Психические процессы
	Развитие физиологического дыхания.

Упражнение "Снежинки"

Развитие артикуляционного аппарата.


	Месяц
	Декабрь

	Неделя
	5

	Звуки
	[П]

	Звуковая культура речи
	Закрепление произношения звука П в звукоподражаниях.

	Словарная работа
	Предметы: Дед Мороз, Снегурочка, праздник, ёлка, дети, костюмы, маски

Глаголы: наряжать, танцевать, петь, веселиться, играть

Прилагательные: блестящий, круглый, красивая, нарядная,  добрый

	Грамматический строй речи
	Употребление существительных в В.п. Согласование существительных с прилагательными.

	Лексика, синтаксис
	“Новый год”

	Связная речь
	Составление фразы с однородными членами предложения. (Мама повесила на елку шары, бусы, огни.)

	Психические процессы
	Развитие физиологического дыхания.

Упражнение "Снежинки"

Развитие артикуляционного аппарата.


	Месяц
	Январь

	Неделя
	2

	Звуки
	[П]

	Звуковая культура речи
	Закрепление произношения звука П в словах.

	Словарная работа
	- платье, рубашка, кофта, штаны, носки, рукав, воротник, пуговица, карман…

- дать, надеть, одеть, снять, принести, убрать, стирать, мять…

- ситцевая, шелковая, шерстяная, большая, красивое…

	Грамматический строй речи
	Различение существительных единственного и множественного числа. Употребление союза и.

	Лексика
	«Одежда»

	Связная речь
	Описание предметной картинки 2-3 предложениями. Учить стихотворения, загадки.

	Психические процессы
	Развитие мелкой моторики. Д/и «Оденем куклу», «Развесим в шкафу вещи».

Развитие артикуляционного аппарата.


	Месяц
	Январь

	Неделя
	3

	Звуки
	[Б]

	Звуковая культура речи
	Закрепление произношения звука Б в звукоподражаниях и словах.

	Словарная работа
	Предметы: куртка, комбинезон,  кофта, штаны, носки, рукав, воротник, пуговица, карман…

Глаголы: дать, надеть, одеть, снять, принести, убрать, стирать, мять…

Признаки: ситцевая, шелковая, шерстяная, большая…

Наречия: холодно, тепло

	Грамматический строй речи
	Понимание и употребление предлога для. Образование существительных со значением уменьшения.

	Лексика
	«Одежда»

	Связная речь
	Описание предметной картинки 2-3 предложениями. Учить стихотворения, загадки.

	Психические процессы
	Развитие мелкой моторики. Д/и «Оденем куклу», «Развесим в шкафу вещи».

Развитие артикуляционного аппарата.


	Месяц
	Январь

	Неделя
	4

	Звуки
	[П\Б]

	Звуковая культура речи
	Различение звуков П-Б в словах. Различать слова паронимы и близкие по звуковому составу

Суп-сук, коза-коса, листок-платок, усы-осы.

	Словарная работа
	Предметы: туфли, тапки, сапоги.

Глаголы: застегнуть, завязать, надеть, ставить, сушить.

Признаки: цвета, новые, чистые, грязные, тёплые.

	Грамматический строй речи
	Понимание и употребление предлогов на, под. Согласование существительных с прилагательными единственного и множественного числа.

	Лексика, синтаксис
	“Обувь”

	Связная речь
	Учить понимать тексты (А. Барто "Башмачки",

Смирнова "Таня неумелочка") и отвечать на вопросы по тексту.

	Психические процессы
	Развитие речевого дыхания и силы голоса.

Д/и "Как плачет девочка.", "Пароход гудит."


	Месяц
	Февраль

	Неделя
	1

	Звуки
	[Ф]

	Звуковая культура речи
	Вырабатывание правильной артикуляции звука. Произнесение звука Ф в словах. Проговаривание 3-х сложных слов из прямых слогов типа: петухи, бананы.

	Словарная работа
	Стол, стул, шкаф, диван, кровать, ножки, спинка, дверца.

Глаголы: сидеть, спать, отдыхать.

Признаки: кухонный, спальный, письменный, журнальный, высокий, узкий.

	Грамматический строй речи
	Понимание вопросов косвенных падежей. Образование существительных со значением уменьшения.

	Лексика, синтаксис
	«Мебель»

	Связная речь
	Учить понимать не сложные рассказы и отвечать на вопросы.

	Психические процессы
	Развитие логического мышления: "Собери разрезные картинки."

Развитие мелкой моторики рук: "Строим дом."


	Месяц
	Февраль

	Неделя
	2

	Звуки
	[В]

	Звуковая культура речи
	Вырабатывание правильной артикуляции звука. Преодоление стечения согласных в середине слова: мис-ка, вил-ка, лож-ка. Подготовка артикуляционного аппарата к произношению шипящих звуков.

	Словарная работа
	Предметы: тарелка, блюдце, вилка, чашка, ручка, крышка, донышко и т.д.

Глаголы: мыть, вытирать, готовить, чистить, резать.

Признаки: чайная, кухонная, столовая, стеклянная, железный.

	Грамматический строй речи
	Употребление предлога в. Понимание вопросов косвенных падежей. Согласование существительных с прилагательными большой-маленький; употребление предлога у.

	Лексика, синтаксис
	“Посуда”

	Связная речь
	Учить составлять предложения по картинке.

	Психические процессы
	Развитие мелкой моторики.

Развитие логического мышления.

"Собери разрезные картинки из 2-3 частей"


	Месяц
	Февраль

	Неделя
	3

	Звуки
	[Ф], [В]

	Звуковая культура речи
	Вопроизводить на слух слоги:  аф-уф, иф-оф, ав-ов,

ыв-ув.Учить различать звуки [Ф\В] в потоке: а, о, ф, у, п, в. Преодоление стечения согласных в середине слова: мис-ка, вил-ка, лож-ка.

	Словарная работа
	Предметы: тарелка, блюдце, вилка, чашка, ручка, крышка, донышко и т.д.

Глаголы: мыть, вытирать, готовить, чистить, резать.

Признаки: чайная, кухонная, столовая, стеклянная, железный.

	Грамматический строй речи
	Употребление существительных в В.п. Согласование существительных с количественными числительными. Употребление предлога на.

	Лексика, синтаксис
	“Посуда”

	Связная речь
	Учить описывать комнаты.

	Психические процессы
	Развитие мелкой моторики.

Развитие логического мышления, памяти, внимания.

"Собери разрезные картинки из 2-3 частей"


	Месяц
	Февраль

	Неделя
	4

	Звуки
	[Н]

	Звуковая культура речи
	Закрепление произношения звука Н в звукоподражаниях и словах.

	Словарная работа
	Предметы: продукты питания, магазин, холодильник

Глаголы: покупать, варить, жарить, хранить

Признаки: вкусовые качества, ароматные качества

	Грамматический строй речи
	Употребление предлога у. Употребление неопределенной формы глаголов будущего времени. Согласование существительных с прилагательным сладкий.

	Лексика
	“Продукты питания”

	Связная речь
	Заучивание стихотворений

	Психические процессы
	Развитие слухового внимания, памяти.

Д/и «Чего не стало?», «Один-много», «Назови ласково»


	Месяц
	Март

	Неделя
	1

	Звуки
	[Н]

	Звуковая культура речи
	Закрепление произношения звука Н при произнесении слоговых рядов, слов.

	Словарная работа
	Предметы: продукты питания, магазин, холодильник

Глаголы: покупать, варить, жарить, хранить

Признаки: вкусовые качества, ароматные качества

	Грамматический строй речи
	Согласование существительных с количественным числительным один. Употребление существительных в Т.п. Подбор признаков к предметам.

	Лексика
	“Продукты питания”

	Связная речь
	Заучивание стихотворений

	Психические процессы
	Развитие слухового внимания, памяти.

Д/и «Чего не стало?», «Один-много», «Назови ласково»


	Месяц
	Март

	Неделя
	2

	Звуки
	Закрепление пройденных звуков.

	Звуковая культура речи
	Соотношение слов с предметами и их изображением: лук-жук; ветка-клетка; мишка-миска; усы-осы.

Способствовать развитию интонационной стороны речи: умения произвольно регулировать темп речи.

	Словарная работа
	Предметы: фото мамы, бабушки, сестры, тети

Действия: любит, обнимает, целует, заботится

Признаки: красивая, любимая, родная, добрая, заботливая

	Грамматический строй речи
	Родительный падеж существительного единственного числа с предлогом «у» (у мамы…)

	Лексика
	“Мамин праздник”

	Связная речь
	Составление предложений по опорным картинкам.

	Психические процессы
	Развитие речевого дыхания «Птичка».

Развитие артикуляционного аппарата.

Развитие мелкой моторики.


	Месяц
	Март

	Неделя
	3

	Звуки
	[К]

	Звуковая культура речи
	Закрепление произношения звука К в звукоподражаниях. Способствовать развитию интонационной стороны речи: умения произвольно регулировать силу голоса.

	Словарная работа
	Предметы: кактус, герань, растение, ветки, корень, стебель, листья, горшок, лейка.

Глаголы: ухаживать, поливать, срезать, рыхлить, протирать.

Признаки: красивый, засохший, душистый, колючий, высокий, низкий.

	Грамматический строй речи
	Закрепление в словаре существительных, обозначающих части растения. Употребление предлогов на, около.

	Лексика, синтаксис
	«Комнатные цветы. Герань, кактус, фикус»

	Связная речь
	Составление предложений по образцу, учить отвечать на вопросы распространенными предложениями.

	Психические процессы
	Развитие общей и мелкой моторики,

- речевое и физиологическое внимание.

- логическое мышление.


	Месяц
	Март

	Неделя
	4

	Звуки
	[К]

	Звуковая культура речи
	Закрепление произношения звука К при произнесении слоговых рядов.

Способствовать развитию интонационной стороны речи: умения произвольно регулировать речевое дыхание.

	Словарная работа
	Предметы: машина грузовая и легковая, автобус, трамвай,  шофер, водитель, части предметов, транспорта, светофор

Глаголы: стоять, ехать, гудеть, сигналить, везти, открывать, закрывать, ремонтировать…

Признаки: большая, маленькая, грузовая, легковая, хорошая, цвета, материал…

	Грамматический строй речи
	Образование мн. числа существительных в И.п. Закрепление навыка употребления существительных в В.п.

	Лексика
	«Транспорт»

	Связная речь
	Составление предложений по предметной картинке.

	Психические процессы
	Формирование общей и мелкой моторики.

Д/и «Один-много», «Едем в гости»


	Месяц
	Март

	Неделя
	5

	Звуки
	[Г]

	Звуковая культура речи
	Закрепление произношения звука Г в звукоподражаниях.

	Словарная работа
	Предметы: поезд, самолет, корабль, части предметов, транспорта

Глаголы: стоять, ехать, гудеть, сигналить, везти, летать, плыть, летчик, пилот, машинист, открывать, закрывать, ремонтировать…

Признаки: большой, длинный, цвета, материал

Наречия: высоко, низко, далеко, близко

	Грамматический строй речи
	Употребление мн. числа существительных в В.п. Согласование существительных мн. числа с количественным числительным два.  Закрепление навыка употребления предлога в.

	Лексика
	«Транспорт»

	Связная речь
	Составление предложений по предметной картинке.

	Психические процессы
	Формирование общей и мелкой моторики.

Д/и «Один-много», «Полетим на самолете», «Поезд»


	Месяц
	Апрель

	Неделя
	1

	Звуки
	Закрепление пройденных звуков

	Звуковая культура речи
	Соотношение слов с предметами и их изображением: лук-жук; ветка-клетка; мишка-миска; усы-осы.

	Словарная работа
	Предметы: капель, солнце, ручьи, сосулька, снег, снеговик

Действия: светит, греет, тает, бегут…

Признаки: солнечная, теплая, радостная, веселая…

	Грамматический строй речи
	Родительный падеж существительного единственного числа с предлогом «у» (у мамы…)

	Лексика
	“Весна”

	Связная речь
	Составление предложений по опорным картинкам.

	Психические процессы
	Развитие речевого дыхания «Птичка».

Развитие артикуляционного аппарата.

Развитие мелкой моторики.


	Месяц
	Апрель

	Неделя
	2

	Звуки
	Закрепление пройденных звуков

	Звуковая культура речи
	Выделять заданный звук на слух

	Словарная работа
	Предметы: няня, врач, повар, воспитатель, предметы, необходимые людям данных профессий…

Глаголы: стирает, моет, убирает, лечит, учит, готовит…

Признаки: новая, большая, хорошая, ласковая, добрая, вкусная…

	Грамматический строй речи
	Родительный падеж существительного единственного числа с предлогом «от» (для обозначения места – от окна)

	Лексика
	«Труд людей»

	Связная речь
	Учить слушать рассказы и стихотворения. Отвечать на вопросы по тексту.

	Психические процессы
	Развитие мелкой моторики рук.

Развитие аналитико-синтетического мышления.

Развитие внимания и памяти.


	Месяц
	Апрель

	Неделя
	3

	Звуки
	[К\Г]

	Звуковая культура речи
	Различать звуки К-Г в слогах.

Формировать умение говорить согласно нормам литературного произношения.

	Словарная работа
	Предметы: дерево, береза, ель, рябина, ствол, ветка, листья, иголки.

Глаголы: срезать, сорвать, нюхать, падать.

Признаки: низкое, высокое, цвета, длинный (стебель), короткий.

	Грамматический строй речи
	Закрепление навыка употребления формы Т.п. существительных с предлогом с. Закрепление навыка употребления предлога на.

	Лексика, синтаксис
	«Деревья»

	Связная речь
	Учить составлять предложения по картинке описательного характера.

	Психические процессы
	Развитие логического мышления "Собери картинку" (2-3 части)


	Месяц
	Апрель

	Неделя
	4

	Звуки
	[Т]

	Звуковая культура речи
	Вырабатывать правильную артикуляцию при произнесении звука Т. Способствовать развитию интонационной стороны речи: умения произвольно регулировать темп речи.

	Словарная работа
	Предметы: дерево, береза, ель, рябина, ствол, ветка, листья, иголки.

Глаголы: срезать, сорвать, нюхать, падать.

Признаки: низкое, высокое, цвета, длинный (стебель), короткий.

	Грамматический строй речи
	Употребление мн. числа существительных в И.п. Подбор признаков к предметам. Согласование существительных с прилагательными.

	Лексика, синтаксис
	«Деревья»

	Связная речь
	Учить составлять предложения по картинке описательного характера.

	Психические процессы
	Развитие логического мышления "Собери картинку" (2-3 части)


	Месяц
	Май

	Неделя
	2

	Звуки
	[Т]

	Звуковая культура речи
	Закрепить произношение звука Т  в звукоподражании. Формировать умение говорить согласно нормам литературного произношения.

	Словарная работа
	Предметы: ромашка, одуванчик, колокольчик, василек, лепесток, растение, пушинка, корень, стебель, листья, цветок.

Глаголы: расти, плести, собирать, рвать, поливать, любоваться, смотреть.

Признаки: красивый, пушистый, полевой.

	Грамматический строй речи
	Согласование числительных один, два, три с существительным мужского рода. Различение цветов, согласование существительных с прилагательными.

	Лексика, синтаксис
	«Цветы, Одуванчик, ромашка, колокольчик, василек»

	Связная речь
	Закрепление физического тела в самостоятельных высказываниях, в правильной грамматической форме.

	Психические процессы
	Формирование общей и мелкой моторики.

Развитие слухового и зрительного внимания и памяти.

Д/и "Раскрась рисунок", "Собери букет"


	Месяц
	Май

	Неделя
	3

	Звуки
	[Д]

	Звуковая культура речи
	Вырабатывание правильной артикуляции звука Д. Развитие тембра голоса. Д/и "Назови ласково-строго."

Формирование выразительности речи: умения пользоваться разнообразными интонациями.

	Словарная работа
	Предметы: жук, бабочка, божья коровка, кузнечик, муравей, части тела насекомых, сачок.

Глаголы: ловить, летать, жужжать, порхать, ползать, прыгать.

Признаки: яркий, красивая, цвета

Наречия: высоко, низко, далеко, близко

	Грамматический строй речи
	Употребление существительных в В.п. Согласование существительных с глаголами прошедшего времени. Развитие понимания конструкций с предлогами на, под, около, за.

	Лексика, синтаксис
	“Насекомые. Жук, бабочка, божья коровка, кузнечик, муравей”

	Связная речь
	Активное употребление лексики по теме в самостоятельных высказываниях в правильной грамматической форме.

	Психические процессы
	Развитие артикуляционного аппарата, общей и мелкой моторики, слухового и зрительного внимания.


	Месяц
	Май

	Неделя
	4

	Звуки
	[Т], [Д]


	Звуковая культура речи
	Различение звуков Т-Д в звукоподражаниях. Формирование выразительности речи: умения пользоваться паузами.

	Словарная работа
	Предметы: лето, солнце, цветы, насекомые, велосипед, самокат, мороженое, песок, мелки

Действия: купаться, загорать, играть, строить, отдыхать, кататься…

Признаки: жаркая, солнечная, хорошая .

Наречия: жарко, красиво, быстро, медленно

	Грамматический строй речи
	Согласование существительных с глаголами настоящего времени. Согласование существительных с глаголами. Употребление глаголов в будущем времени.

	Лексика, синтаксис
	“Лето”

	Связная речь
	Активное употребление лексики по теме в самостоятельных высказываниях в правильной грамматической форме.

	Психические процессы
	Развитие общей и мелкой моторики

Игра "Времена года"

Развитие логического мышления "Собери картинку"


Тематическое планирование по формированию лексико-грамматических представлений,
 фонематического восприятия, связной речи и звукопроизношения 

в младшей группе №4 с ТНР (на 2015/2016 учебный год).

	Неделя
	Тема
	Звук

	1-9 октября
	Знакомство с язычком
	

	12-16 октября
	Семья
	

	12-16 октября
	Игрушки
	У

	19-23 октября
	Части тела
	А

	26-30 октября
	Туалетные принадлежности
	А-У

	2-6 ноября
	Осень
	

	9-13 ноября
	Домашние животные
	О

	16-20 ноября
	Домашние животные
	А-У-О

	23-27 ноября
	Домашние птицы
	И

	30-4 декабря
	Дикие птицы
	Э

	7-11 декабря
	Дикие животные
	Э-И

	14-18 декабря
	Зима
	М

	21-25 декабря
	Зимние забавы
	М

	28-31 декабря
	Новый год
	П

	11-15 января
	Одежда
	П

	18-22 января
	Одежда
	Б

	25-29 января
	Обувь
	П-Б

	1-5 февраля
	Мебель
	Ф

	8-12 февраля
	Посуда
	В

	15-19 февраля
	Посуда
	Ф-В

	22-26 февраля
	Продукты питания
	Н

	29-4 марта
	Продукты питания
	Н

	7-11 марта
	Мамин праздник
	

	14-18 марта
	Комнатные растения
	К

	21-25 марта
	Транспорт
	К

	28-1 марта
	Транспорт
	Г

	4-8 апреля
	Весна
	

	11-15 апреля
	Труд людей
	

	18-22 апреля
	Деревья
	К-Г

	25-30 апреля
	Деревья
	Т

	4-13 мая
	Цветы
	Т

	16-20 мая
	Насекомые
	Д

	23-31 мая
	Лето
	Т-Д


                                                                         Взаимодействие с семьями воспитанников.
               Вопросам взаимосвязи детского сада с семьей в последнее время уделяется все большее внимание, так как личность ребенка формируется, прежде всего, в семье и семейных отношениях. В дошкольных учреждениях создаются условия, имитирующие домашние, к образовательно-воспитательному процессу привлекаются родители, которые участвуют в организованной образовательной деятельности, интегрированных занятиях, спортивных праздниках, викторинах, вечерах досуга, театрализованных представлениях, экскурсиях. Педагоги работают над созданием единого сообщества, объединяющего взрослых и детей. Для родителей проводятся тематические родительские собрания и круглые столы, семинары, мастер-классы, организуются диспуты, создаются библиотеки специальной литературы в каждой группе ДО. 

            В логопедической группе учитель-логопед и другие специалисты пытаются привлечь родителей к коррекционно-развивающей работе через систему методических рекомендаций. Эти рекомендации родители получают в устной форме на вечерних приемах и еженедельно по пятницам в письменной форме на карточках или в специальных тетрадях. Рекомендации родителям по организации домашней работы с детьми необходимы для того, чтобы как можно скорее ликвидировать отставание детей — как в речевом, так и в общем развитии. Для закрепления пройденного материала дома учитель-логопед предлагает домашние тетради Н.С. Руслановой «Рабочая тетрадь для занятий по развитию речи с детьми младшего дошкольного возраста (3-4 года)», с методическими рекомендациями для родителей. Эти пособия позволяют объединить усилия педагогов и родителей в воспитании гармонично развитой личности. 

          Методические рекомендации, данные в тетрадях, подскажут родителям, в какое время лучше организовать совместную игровую деятельность с ребенком, во что и как следует играть с ребенком дома. Они предоставят дошкольнику возможность занять активную позицию, вступить в диалог с окружающим миром, найти ответы на многие вопросы с помощью взрослого. Так, родители смогут предложить ребенку поиграть в различные подвижные игры, проведут пальчиковую гимнастику, прочитают и стихи, помогут научиться лепить и рисовать, составлять рассказы и отгадывать загадки. Выполняя с ребенком предложенные задания, наблюдая, рассматривая, играя, взрослые разовьют его речь, зрительное и слуховое внимание, память и мышление, что станет залогом успешного обучения ребенка в школе. К тому же, богатый иллюстративный материал пособий освободит родителей от поиска необходимых картинок и поможет сделать занятия более интересными и яркими. 

         Задания тетрадей подобраны в соответствии с изучаемыми в логопедических группах детского сада лексическими темами и требованиями программы. Для каждой возрастной группы учтены особенности развития детей данного возраста. Для трехлетних малышей в каждое задание включены народные потешки, частушки, колыбельные песенки, которые позволяют привить детям чувство родного языка, почувствовать его мелодику. 

Дети четырехлетнего возраста впервые начинают проявлять стремление к интеллектуальному общению со взрослыми, задают много проблемных вопросов. Родители должны учитывать эту особенность малышей и не оставлять без внимания их вопросы. Особенно это касается детей с речевой патологией, плохо и мало говорящих. Речевую активность таких детей родители должны поддерживать и всячески стимулировать. Это позволяет укрепить доверие ребенка к окружающим взрослым, направить его познавательную активность в нужное русло, вселить в него уверенность в собственных силах и возможностях, что будет способствовать преодолению отставания в речевом развитии. 
         Специально для родителей детей, посещающих логопедические группы подобраны материалы  для оформления родительских уголков в групповой раздевалке. Материалы родительских уголков помогают родителям организовать развивающее общение с ребенком и дома, и на прогулке, содержат описание опытов, подвижных игр, художественные произведения для чтения и заучивания. 
                                                                                                Перспективный план 

 работы   с родителями

на 2015 – 2016 учебный год (вторая младшая  группа № 4)

	Месяц, тематика
	Форма взаимодействия
	Участники, ответственные

	Сентябрь

«Будем знакомы…»
	- организационное  родительское собрание

           «Особенности организации обучения и 

             воспитания детей с ТНР»
- оформление уголка для родителей

·  «Речевые нарушения и их причины»

· «Адаптация к детскому саду»

- индивидуальное консультирование:

· Собеседование по результатам мониторинга
· Артикуляционная гимнастика (видео – презентация)

·  «Домашний логопед»
	Воспитатели

учитель – логопед, 

родители



	Октябрь

«Школа для родителей»


	- консультации:

· Проектная деятельность в детском саду

· Значение развития моторики кистей и пальцев рук на формирование  активной речи детей раннего возраста.
- оформление уголка для родителей

·   Советы логопеда «Эффективность развития речи – в ваших руках» 

- оформление «Звукового экрана», с целью 

  прослеживания динамики  детского   

  звукопроизношения
	Учитель – логопед,

родители


	Ноябрь

«Играем и учимся»


	- тренинги:

· Развиваем речь ребёнка: на прогулке, на кухне, на даче.
· Формирование самостоятельности у детей
-  оформление уголка для родителей  

   «Играем и учимся»

- индивидуальные консультации

  по проблемам усвоения детьми

  программного материала по 

  всем областям
	Учитель – логопед,

воспитатели группы, родители


	Декабрь

«Первые успехи»
	- родительское собрание

            «Перспективы работы на второе полугодие»

-  оформление уголка для  родителей 
· «Вместе весело шагать. Как разговаривать с ребёнком»   

· Приёмы развития руки»

- выставка пособий и 

  методической литературы для 

  родителей по развитию 

  моторики в домашних условиях

- мультимедийная презентация «Пальчиковая гимнастика»

- индивидуальное консультирование по запросам родителей


	Учитель – логопед,

воспитатели группы




	Январь

«Семь - Я»


	-консультации:

· «Взаимодействие с семьей как фактор активизации и обучения детей через игру»

· Развитие связной речи ребёнка в игре

Итоги промежуточного мониторинга
- оформление уголка для  родителей:

· «Годы чудес: как сформировать правильную речь, слуховое внимание»
· «Главное – качество…»
- индивидуальные консультации

  по запросам родителей «Гиперактивный   

  ребенок»  
	Учитель – логопед, воспитатели, психолог

	Февраль

«Мы - партнёры»
	- консультация:

           «Развитие лексико-грамматических         

             категорий и фонематического восприятия.
-  оформление уголка для  родителей 
« Тренировка, тренировка. 9 заповедей»
- индивидуальные консультации

  со специалистами  (пути совместного решения  

  проблем в развитии речи ребёнка)
	Учитель – логопед,

педагог – психолог, музыкальный руководитель,

воспитатель по ФИЗО

	Март

«Здоровый ребёнок»
	- консультация для  родителей 

            «Система оздоровления БОС »

             - мультимедийная презентация
              «БОС – ЗДОРОВЬЕ»

- оформление уголка для  родителей
 « Говоруны и молчуны»
- индивидуальные консультации

· «Игры на развитие слухового внимания» 

· «Читаем детям»
	Учитель - логопед


	Апрель

«Итоги»
	- анкетирование родителей по итогам года

- консультация 
            «Формирование понимания речи у детей  

              младшего дошкольного возраста».
- открытые итоговые мероприятия по проекту
«Экологическое воспитание младших дошкольников» - «В гостях у Старика – Годовика»
	Учитель – логопед, воспитатели

  

	Май

«Первый выпуск»
	- родительское собрание 

   « Итоги мониторинга детей на конец

      учебного года»


	Учитель – логопед,

воспитатели группы, 

специалисты ДОУ

 


Часть IV. Организационный раздел рабочей программы логопеда
МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА.

Особенности организации предметно-пространственной развивающей среды
           Важное значение при формировании высших психических функций у ребенка с проблемами в развитии имеет организация предметно-пространственной развивающей среды как в кабинете логопеда, так и в групповом помещении. Известно, что предметно-пространственная развивающая среда создает возможности для расширения опыта эмоционально – практического взаимодействия дошкольника со взрослыми и сверстниками в наиболее важных для ребёнка сферах жизни и позволяет включить в активную познавательную деятельность одновременно всех детей группы. В ней они реализуют свои способности. Среда стимулирует развитие самостоятельности, инициативности, помогает утвердиться в чувстве уверенности в себе.
          Она  представляет собой хорошо оборудованные полузамкнутые микропространства для игр детей поодиночке или небольшими подгруппами, не перегружено оборудованием.  Неформальное общение со сверстниками и педагогом при игровом взаимодействии положительно влияет на развитие речи ребенка и его интеллектуальное развитие в целом, так как осуществляется в форме игры, интересной ребенку, предоставляющей ему полную свободу действий. 

          При организации предметно-пространственной развивающей среды в младшей группе  учитывается, что дети младшего дошкольного возраста плохо реагируют на пространственные изменения обстановки и предпочитают в этом смысле стабильность (Полякова М.Н.), поэтому  мебель в группе переставляется не часто, местоположение и количество развивающих центров остаётся постоянным.. 

          На четвертом году жизни резко возрастает двигательная активность малышей. Причем у детей с тяжелой речевой патологией движения плохо скоординированы, дети моторно неловки, не обладают быстротой реакции. Поэтому пространственная организация среды  одновременно и обеспечивает безопасность, и стимулирует двигательную активность. В центре группового помещения  оставлено свободное место для  катания в большом грузовике, катания кукол в коляске, сооружения модульных конструкций. С учетом того, что в этом возрасте у детей формируются сенсорные способности (в первый период работы акцент делается на развитие слухового и зрительного восприятия), в группе  достаточное количество постоянно заменяемых звучащих игрушек и предметов-заместителей. 

        Дети младшего дошкольного возраста предпочитают крупные яркие игрушки, которые  сделаны из различных материалов чистых цветов и имеют несложные формы. В логопедической группе нет неестественно окрашенных игрушек, так как у детей формируются эталонные представления об окружающем. 

        Помня о том, что развитие речи непосредственным образом связано с развитием мелкой (пальцевой) моторики,  развивающая среда в младшей логопедической группе оснащена  большим количеством игр и пособий для развития мелкой моторики. 

        Дети четвертого года жизни с ТНР, в отличие от своих нормально развивающихся сверстников, предпочитают игры не «вместе», а «рядом», для чего также созданы все условия. При этом начинающееся формирование коммуникативных навыков в игре предполагает создание обстановки для сюжетно-ролевых игр. 

        Особое значение в младшей логопедической группе  уделяется играм-драматизациям и театрализованным играм, проводимым, конечно, пока на самом элементарном уровне. Для этого существует  должное оборудование (костюмы, маски, атрибуты) для обыгрывания сказок «Репка», «Курочка Ряба», «Волк и козлята». 

         В младшей логопедической группе  оборудован уголок «Учимся говорить». 

ОСНАЩЕНИЕ ЛОГОПЕДИЧЕСКОГО КАБИНЕТА:

         Логопедический кабинет  представляет собой хорошо освещенное помещение. На одной из стен кабинета прикреплено большое зеркало с лампой дополнительного освещения. Под зеркалом располагается полка для картотек предметных картинок и речевого материала (уточнение произношения в звукоподражаниях, произношения гласных и согласных раннего онтогенеза), а также стол и стульчики, рассчитанные на подгруппу детей. Для проведения артикуляционной и мимической гимнастики, а также для того, чтобы приучить детей к занятиям у зеркала и сделать эти занятия привлекательными,  имеется набор игрушек.  

         Игры, игрушки, пособия размещаются в шкафах или на стеллажах. Материал обновляется по мере изучения каждой новой лексической темы. Это и позволяет организовать развивающую среду в стенах логопедического кабинета. Этому же способствует размещение на стенах кабинета или на дверцах шкафов магнитной доски, наборного полотна,  на которых малыши могут рисовать, складывать разрезные картинки или плоские сборные игрушки. 

         В младшей логопедической группе в кабинете логопеда  создана особая сенсорная зона, содержащая игрушки и пособия для развития слухового и зрительного восприятия, формирования первичных представлений о цвете и форме предметов, а также уголок с пособиями для развития моторной сферы. 

 В шкафах в специальных папках и коробках хранится сменный материал по всем изучаемым лексическим темам. В каждой папке или коробке - крупные предметные и сюжетные картинки, настольно-печатные дидактические игры и пособия для уточнения и расширения словаря, формирования и совершенствования грамматического строя речи, фонетико-фонематических представлений, связной речи, зрительного гнозиса и конструктивного праксиса, неречевых психических функций. 

Кроме того, в кабинете имеются наборы муляжей, крупные и мелкие игрушки по всем лексическим темам, конструкторы, мозаики, кубики, пирамидки, матрешки и другие сборные игрушки, настольный материал для обыгрывания предусмотренных программой сказок. 

Составляя еженедельные задания воспитателям, логопед  даёт им не только методические рекомендации, но и обеспечивает необходимыми играми и пособиями из своего кабинета, что позволяет эффективно осуществлять преемственность в работе и закреплять с детьми пройденный материал. 

На двери кабинета или отдельном стенде логопед помещает график и расписание работы.
Центр речевого и креативного развития в кабинете логопеда
1. Зеркало с лампой дополнительного освещения. 

2. Стулья для занятий у зеркала. 

3. Крупные предметные картинки по изучаемым лексическим темам. 

4. Книжки-раскладушки по изучаемым лексическим темам. 

5. Книжки-малышки с народными потешками и колыбельными песенками и яркими картинками. 

6. Простые сюжетные картинки, серии сюжетных картинок. 

7. Парные картинки по изучаемым лексическим темам (одинаковые предметы и объекты и отличающиеся по размеру и цвету предметы и объекты). 

8.  «Лото» (для маленьких) по изучаемым темам. 

9. «Любимые сказки» для младшей логопедической группы
10. Книжки-игрушки  (сказки «Репка», «Курочка Ряба», «Волк и козлята»). 
11. «Веселая артикуляционная гимнастика» с индивидуальным зеркалом.
12. Небольшие игрушки и муляжи по изучаемым темам, разнообразный счетный материал (для формирования математического словаря). 

13. Настольно-печатные дидактические игры для формирования и совершенствования грамматического строя речи («Один и много», «Кого не стало?»,     «Чего не хватает?», «Что ты видишь?», «Большой-маленький», «Мой, моя, мои»)
14. Дыхательные тренажеры, игрушки, пособия для развития дыхания (свистки, свистульки, дудочки, сухие листики «Бабочки», «Задуй свечу», «Трубочки – соломинки», «Дудочки», «Воздушные шары», «Ватные шарики», «Забей мяч в ворота», «Цветик – семицветик»,  «Султанчики»,                                                         « Разноцветные снежинки»). 
15. Предметные картинки по всем лексическим темам (в коробках и папках). 
Центр «Учимся говорить» в групповом помещении
1. Стеллаж или этажерка для пособий. 

4. Наборы игрушек и комплекты предметных картинок для уточнения произношения в звукоподражаниях, уточнения произношения гласных и наиболее легких согласных звуков. 

5. Наборы игрушек для проведения артикуляционной и мимической гимнастики. 

6. Предметные и сюжетные картинки по изучаемым лексическим темам . 

7. Игрушки и тренажеры для воспитания правильного физиологического дыхания. 

8. Игры из серии «Умница». (Контуры. Что есть что. Кто есть кто.) 

9. Игры из серии «Учись, играя» (Кто в домике живет?). 

10. Лото «Парные картинки». 

11. Лото «Игрушки». 

12. Лото «Магазин». 

13. Игра «Найди маму». 

14. Игры для формирования и совершенствование грамматического строя речи ( «Чего не стало?», «Один - много» (дифференциация форм ед. и мн. числа существительных и др.).

Центр сенсорного развития в кабинете логопеда
1. Звучащие игрушки (погремушки, пищалки, свистки, дудочки, колокольчики, звучащие мячики и волчки). 

2. Звучащие игрушки-заместители (запаянные контейнеры от киндер-сюрприза с различными наполнителями — горохом, фасолью, пшеном и т.п.) 

3. Лото «Цветные фоны» (для маленьких) с простыми предметными картинками и изображениями геометрических фигур, окрашенных в четыре основных цвета (красный, желтый, зеленый, синий). 

7. Игра «Раскрась картинку». 

8. Палочки 
9. Занимательные игрушки для развития тактильных ощущений (плоскостные фигурки животных с различными поверхностями — меховой, бархатной, шелковой, наждачной и т.п.). 

10. «Волшебный мешочек» с мелкими деревянными игрушками или пластиковыми фигурками животных. 

11. Рамки-вкладыши и игрушки-вкладыши для раскладывания предметов по размеру. 

12. Игрушки-гнезда (вкладывающиеся друг в друга пластиковые стаканчики).  

13. «Пальчиковые бассейны» с различными наполнителями (желудями, фасолью, морскими камешками) и мелкими игрушками. 

14. Белая магнитная доска с комплектом фломастеров. 

15. Мягкие цветные карандаши. 

16. Белая и цветная бумага для рисования.  

17. Мольберт.
 Организация  пребывания детей в образовательном учреждении.
             Эффективность коррекционно - воспитательной работы определяется чёткой организацией детей в период их пребывания в детском саду, правильным распределением нагрузки в течение дня, координацией и преемственностью в работе всех субъектов коррекционного процесса: логопеда, родителя и воспитателя.

Ежедневная организации жизни и деятельности детей осуществляется с учетом:

· построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра;

· решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.        

 Организация  режима  дня.

       При проведении режимных процессов программой предусмотрены  следующие правила:

· Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (во сне, питании).

· Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели.

· Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение самостоятельности и активности.

· Формирование культурно-гигиенических навыков с учетом зоны ближайшего развития и возможностей здоровья дошкольников с ОВЗ. 

· Эмоциональное общение и обеспечение психологического комфорта в ходе выполнения режимных процессов.

· Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка.

· Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от состояния их нервной системы.

      Основные  принципы  построения  режима  дня:

· Режим дня  выполняется  на  протяжении  всего  периода  воспитания  детей  в  дошкольном  учреждении,  сохраняя  последовательность,  постоянство  и  постепенность.

· Соответствие   правильности  построения  режима  дня  возрастным  психофизиологическим  особенностям  дошкольника.  Поэтому  в  ДОУ  для  каждой  возрастной группы определен свой режим  дня.  В  детском  саду  выделяют  следующее  возрастное  деление  детей  по  группам:

· Организация  режима  дня  проводится  с  учетом климатических и других особенностей теплого  и  холодного  периода  года 

                                                                                                          Режим дня
второй младшей группы № 4

ГБОУ СОШ № 400 Дошкольное отделение

на 2014-2015 учебный год

	Прием, осмотр, игры, ежедневная утренняя гимнастика
	7.00-8.20

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.20-9.00

	Непосредственно образовательная деятельность
	9.00-10.10

	Второй завтрак
	10.10-10.30

	Подготовка к прогулке
	10.30-10.50

	Прогулка
	10.50-12.00

	Возвращение с прогулки, игры
	12.00-12.20

	Подготовка к обеду, обед
	12.20-12.50

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.50-15.00

	Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры
	15.00-15.30

	Подготовка к полднику, полдник
	15.30-16.00

	Игры, самостоятельная деятельность детей, непосредственно образовательная деятельность
	16.00-16.25

	Чтение художественной литературы
	16.25-16.40

	Подготовка к прогулке
	16.40-17.00

	Прогулка
	17.00-18.50

	Возвращение с прогулки, игры, уход домой
	18.50-19.00


РАСПИСАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

в младшей группе № 4 (ТНР)

на 2015-2016 учебный год
	Дни недели
	Время
	Базовая образовательная область
	Кто проводит

	Понедельник
	9.00-9.15

9.25-9.40

9.55-10.10
	Познавательное развитие. Формирование целостной картины мира и расширение кругозора 
(по подгруппам)
Речевое развитие. Формирование лексико-грамматических представлений, фонематического восприятия и звукопроизношения.

 (по подгруппам)

Физическая культура
	Воспитатель

Учитель-логопед

Инструктор по физкультуре

	Вторник
	9.00-9.15

9.25-9.40

9.50-10.05
	Музыка

Художественно-эстетическое развитие. Рисование (по подгруппам)
	Музыкальный рук.

Воспитатель



	Среда
	9.00-9.15

9.30-9.45

9.55-10.10


	Художественное – эстетическое развитие. Лепка (по подгруппам)

Физическая культура
Художественное – эстетическое развитие. Лепка (по подгруппам)
	Воспитатель

Инструктор по физкультуре

Воспитатель

	Четверг
	9.00-9.15

9.25-9.40


	Познавательное развитие. Формирование элементарных математических представлений (по подгруппам)
	Воспитатель



	Пятница
	9.00-9.15

9.25-9.40

9.50-10.05
	Музыка

Художественно-эстетическое развитие. Аппликация/ Конструирование

 (по подгруппам)
	Музыкальный рук.

Воспитатель

	Ежедневно
	Индивидуальная коррекционно-развивающая и обучающая деятельность
	Учитель-логопед

	Ежедневно
	Социально-коммуникативное развитие. Чтение художественной литературы
	Воспитатель


        В младшей логопедической группе особое внимание должно быть уделено сбалансированности занятий и свободного времени малышей. Дети должны получить возможность играть и отдыхать в специально организованной предметно-пространственной развивающей среде и в первой, и во второй половине дня. Для игр и отдыха в первой и второй половинах дня выделяется по 35 минут. В это время воспитатель осуществляет наблюдения за детьми, оказывает им необходимую помощь, становится партнером по играм, а во второй половине дня еще и проводит индивидуальные занятия по заданию логопеда. В первой половине дня в этой деятельности может принимать участие и логопед, если он решит заменить индивидуальные занятия живым общением с детьми.                
5. Учебный план.

    Учебный план является нормативным актом, регламентирующим организацию образовательного процесса в ДО с учетом его специфики, устанавливающим перечень образовательных областей и объем  учебного времени, отводимого на  непосредственно организованную образовательную деятельность. 

 Учебный план ДО ГБОУ СОШ № 400 разработан в соответствии с Федеральными документами: 

- Законом Российской Федерации от 10.07.1992 № 3266 – 1 «Об образовании»; 

- Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях «Санитарно- эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.1.2660-10», утвержденными Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 22 июля 2010 № 91 с изменениями от 20.12.2010, № 164;

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.11.2009 № 655 «Об утверждении и введении в действие федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования»; 

       Учебный план  также регламентируется локальными актами ГБОУ СОШ № 400:

-Уставом ГБОУ СОШ № 400 (утвержден приказом управления образования);

-Основной общеобразовательной программой ДО ГБОУ СОШ № 400;

   Основными задачами учебного плана непосредственно образовательной деятельности ДО являются:

- регулирование объема образовательной нагрузки;

- реализация Федеральных государственных требований к содержанию адаптированной Основной  общеобразовательной  программы ДО ГБОУ СОШ № 400.

Годовой план работы

учителя – логопеда 

 на 2015 – 2016 учебный год

	№
	Вид работы
	содержание
	сроки
	ответственные
	примечание

	1
	Организационная работа
	· Составление годового и перспективного планов
· Составление календарного плана подгрупповой работы
· Составление графика работы 
· Оформление листа занятости (циклограмма)
· Оформление журнала посещения детей
· Написание конспектов занятий
· Подготовка анкет для родителей
· Подготовка индивидуальных диагностических карт
· Заполнение индивидуальных диагностических и речевых карт. Составление индивидуальных маршрутов коррекционного обучения
· Оформление тетради координации взаимодействия учителя-логопеда и воспитателей старшей логопедической группы
· Оформление плана координации взаимодействия учителя-логопеда со специалистами
· Оформление папки для занятий родителей с ребенком
· Оформление плана работы логопеда для родителей
· Оформление звукового экрана звукопроизношения детей
· Оформление рабочей программы логопеда

· Отчет о проделанной коррекционной работе за учебный год
	До 28.09.15г

Май
	Учитель-логопед Семенова О.А.
	


	№
	Вид работы
	содержание
	сроки
	ответственные
	примечание

	2
	Коррекционная работа
	Коррекционно - развивающие подгрупповые занятия
	В течение года
	Семенова О.А.
	

	
	
	Индивидуальные занятия
	Не менее 2-3 раз в неделю
	
	

	
	
	Подгрупповые занятия по формированию лексико-грамматического строя речи, фонематического восприятия, связной речи и звукопроизношения
	1 раз в неделю
	
	

	3
	Диагностическая работа
	· Подробное обследование устной речи детей, распределение на подгруппы

· Сбор медицинских и педагогических сведений о раннем развитии ребенка

· Психолого-педагогическое и медицинское наблюдение за детьми, имеющими тяжелые нарушения речи

· Динамическое наблюдение в течение года, промежуточные срезы
	До 20.09.

Сентябрь 

В течение года

Январь, Май
	Семенова О.А.
специалисты ДО
	

	4
	Взаимосвязь со специалистами ДО
	· Мониторинг психо – физической сферы детей логогрупп

· Анализ результатов обследования, частичный анализ результатов психолого-педагогического и логопедического воздействия
· Совместное  тематическое планирование коррекционно – образовательной работы со специалистами (по периодам)

· Составление индивидуальных маршрутов сопровождения детей логогрупп
	Плановые ППК ДО
Сентябрь - октябрь


	Семенова О.А.
Педагог-сихолог

Музыкальный руководитель

Инструктор по ФИЗО
	


	
	     Взаимосвязь со специалистами МБДОУ
	· Консультации для воспитателей и специалистов по результатам обследования речи детей.
	В течение года
	Семенова О.А.
	

	
	
	· Оформление стендов, папок – передвижек  для родителей
	Ежемесячно
	
	

	
	
	· Выставка книг, методических пособий, дидактических игр, используемых  в коррекционно – педагогической работе
	Январь 
	
	

	
	
	· Совместное проведение родительских собраний
	В течение года  
	
	

	
	
	· Оценка качества коррекционно-педагогической деятельности
	Май 
	
	

	
	
	· Посещение открытых занятий воспитателей и специалистов
	В течение года
	
	

	
	
	· Проведение развлечений с детьми совместно с воспитателем по физкультуре и музыкальным руководителем
	Согласно плана ДО
	
	

	
	
	· Участие в праздниках, развлечениях, мероприятиях, проводимых в ДО
	В течение года
	
	

	
	
	· Участие в заседаниях ППК ДО
	Май
	
	

	5
	Работа с родителями
	· Родительские собрания:

«Особенности организации обучения и воспитания детей с ОНР»
   «Перспективы работы во второй младшей группе  на второе 

      полугодие»

   « Итоги промежуточной диагностики»

    «Итоги диагностического обследования на конец учебного года»
	                      Сентябрь
Декабрь

Январь       

Май
	Семенова О.А.
	

	
	
	·  Консультирование родителей:

« Значение развития кистей и пальцев рук на формирование 

    активной речи детей раннего возраста»

«Артикуляционная гимнастика для родителей»

«Формирование самостоятельности у детей»

«Взаимодействие с семьёй, как фактор активизации и обучения 

  детей  через игру»

 « Развитие связной речи ребёнка в игре»

  « Развиваем речь: на прогулке, на кухне, на даче»

   « Советы логопеда»
  «Способы общения с неговорящим ребёнком»
	В течение года


	Семенова О.А.
	

	
	
	· Индивидуальные беседы на темы:

 «Собеседование по результатам диагностического обследования»

«Пути совместного решения проблем в развитии речи ребёнка»

«Речевые нарушения и причины их возникновения»

«Краткие советы родителям, имеющим детей с нарушениями речи. Воспитание и обучение детей с нарушениями речи»

«Готовимся к школе» (круглый стол со специалистами)

« Игры на развитие слухового внимания»

«Дети и компьютер»
	В часы консультаций для родителей по циклограмме деятельности
	
	

	
	
	· Посещение родителями индивидуальных логопедических занятий

· Приглашение родителей на фронтальные и подгрупповые  занятия с целью ознакомления с коррекционно-педагогическими технологиями воспитания и обучения детей

· Выставка пособий методической литературы по развитию моторики в домашних условиях

· Мультимедийная презентация «Пальчиковая гимнастика»

· Мультимедийная презентация «Берегите детей»

· Оформление демо – системы по вопросам из «Информационной корзины»

· Мультимедийная презентация «БОС – ЗДОРОВЬЕ»
	В течение года

Декабрь

Январь

Март
	Семенова О.А.
	

	
	
	· Папка-передвижка:
   «Речевые нарушения и их причины»
   «Адаптация к детскому саду»

     Советы логопеда «Эффективность развития речи – в ваших 
     руках» 

     Вместе весело шагать. Как разговаривать с ребёнком»   

    «Годы чудес: как сформировать правильную речь, слуховое 
     внимание»

    «Главное – качество…»

   « Говоруны и молчуны»

    «Как с детьми учить стихи»

    «Леворукость – не дефект»

    «Как сформировать грамотную речь»»

«Формирование фонематического слуха через игру»

«Развиваем руки. Приёмы развития руки»
	Сентябрь

Октябрь

Ноябрь

Декабрь

Январь

Февраль

Март

Апрель
Май 
	Семенова О.А.
	

	
	
	· Анкетирование родителей
	Сентябрь, апрель
	Семенова О.А
	

	6
	Информационно-просветительская работа
	Участие в мероприятиях ДОУ (педсоветы, заседания клуба для родителей, заседания совета кабинета…)

Работа с педагогами и специалистами ДОУ (консультации, семинары, практикумы, открытые занятия)

Размещение статей, консультаций, рекомендаций, конспектов занятий на интернет-сайтах, на собственном мини – сайте, в печатных сборниках ГМЦ, другой методической литературе

Участие в мероприятиях на уровне города и края (городские МО, выставки, конкурсы)

Участие во Всеросийских интернет - конкурсах
	По годовому плану ДОУ

В течение года


	Семенова О.А.
	

	7
	Повышение квалификации (самообразование)
	1. Принимать участие в работе районного МО учителей-логопедов 
	В течение года
	Семенова О.А.
	

	
	
	2. Самостоятельно работать со специальной литературой. Изучение новинок методической литературы
	В течение года
	
	

	
	
	3. Участвовать в работе семинаров, курсов усовершенствования и рабочих совещаниях, проводимых по намеченным планам
	По мере проведения
	
	

	
	
	4. Прохождение краткосрочных курсов повышения квалификации, предлагаемых  МИОО
	В течение года
	
	

	
	
	5. Систематизация  опыта работы для аттестация на квалификационную категорию
	
	
	

	
	
	6. Разработка новых методических пособий
	
	
	

	
	
	7. Создание предметно-развивающей среды в логопедическом кабинете
	
	
	

	
	
	8. Посещение логогрупп других детских садов с целью обмена опытом
	В течение 

года
	
	


ПРИЛОЖЕНИЕ.
Форма № 1

Утверждено Департаментом

образования г. Москвы

«27» июля 2010 г.

Образовательное учреждение______________________________________________________________________________________
РЕЧЕВАЯ КАРТА

Дата заполнения «___» __________201__г.

Фамилия, имя ребенка ______________________________________ Возраст _____________________________________________________________
Родители  (законные представители) ______________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________
1. Речеязыковое развитие

1.1. Понимание обращенной к ребенку речи (импрессивная речь) ________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________
1.2. Характеристика экспрессивной речи (словарный запас, грамматический строй, звуковая сторона речи)  __________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________
2. Социальное развитие

2.1. Контактность _______________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________
2.2. Эмоциональная сфера _______________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________
2.3. Средства общения (вербальные и невербальные)  ____________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________

2.4. Навыки самообслуживания  __________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________
3. Познавательное развитие

3.1. Внимание ____________________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________
3.2. Познавательная активность и мотивация деятельности _______________________________________________________________________
3.3. Адекватность и характер деятельности (манипулятивной, предметной, предметно-игровой) __________________________________________________________________________________________________________________________________
3.4. Запас знаний об окружающем мире __________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________
3.5. Сенсорное развитие

Зрительное восприятие  _________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________
Слуховое восприятие ____________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________
Восприятие пространственных отношений _______________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________
4. Двигательное развитие

4.1. Развитие основных двигательных навыков и координаторной сферы  ______________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________
4.2. Сформированность целенаправленных движений  (праксис)  _________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________
5. Состояние артикуляционного аппарата
5.1. Строение артикуляционного аппарата  ________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________
5.2. Двигательные функции артикуляционного аппарата  __________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________________
5.3. Речевое дыхание, голосообразование, просодика ____________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________________
6. Дополнительная информация 
6.1. Особенности доречевого развития  _________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________________
6.2. Специфические особенности речи и речевого поведения  ____________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________
6.3. Особенности речевой среды, в которой воспитывается ребенок _______________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________
6.4. Неврологический статус и состояние сенсорно-перцептивных органов и систем (зрение, слух, осязание и др.) __________________________________________________________________________________________________________________________________
6.5. Сведения о настоящих и перенесенных заболеваниях _________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________
ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ ЗАКЛЮЧЕНИЕ  ____________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________
РЕКОМЕНДАЦИИ _________________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________
Логопед ______________________________
Образец индивидуального маршрута на ребенка с ТНР (ОНР I уровня речевого развития). 

	Период 
	Основное содержание работы 

	I 

Сентябрь, октябрь, ноябрь, декабрь 
	Развитие понимания речи 

Учить детей находить предметы, игрушки. 

Учить детей по инструкции логопеда узнавать и правильно показывать предметы и игрушки. 

Учить показывать части тела в соответствии с просьбой взрослого. 

Учить понимать слова обобщающего значения. 

Учить детей показывать и выполнять действия, связанные с окружающим миром, знакомой бытовой или игровой ситуацией. 

Закреплять навык ведения одностороннего диалога (логопед задает вопрос по содержанию сюжетной картинки, а ребенок жестом отвечает на него). 

Учить детей дифференцированно воспринимать вопросы: кто?, куда?, откуда?, с кем?. 
Учить детей понимать грамматические категории числа существительных, глаголов. 

Учить различать на слух обращения к одному или нескольким лицам. 

Лексические темы: «Игрушки», «Одежда», «Мебель», «Посуда», «Продукты питания», «Транспорт». 

Развитие активной подражательной речевой деятельности 

Учить детей называть родителей, родственников (мама, папа, бабушка). 

Учить детей называть имена друзей, кукол. 

Учить подражанию: 

• голосам животных; 

• звукам окружающего мира; 

• звукам музыкальных инструментов. 

Развитие внимания, памяти, мышления 

Учить детей запоминать и выбирать из ряда предложенных взрослым игрушки и предметы (2—4 игрушки). 

Учить определять из ряда игрушек ту, которую убрали или добавили. 

Учить запоминать и раскладывать игрушки в произвольной последовательности (в рамках одной тематики).

Учить детей запоминать и раскладывать игрушки в заданной последовательности (2—3 игрушки одной тематики). 

Учить запоминать и проговаривать 2—3 слова по просьбе логопеда (мама, папа; мама, папа, тетя).

Учить детей находить из ряда картинок (предметов, игрушек) «лишнюю»: шарик, мяч, кисточка; шапка, панама, яблоко; яблоко, груша, стол. 

Учить находить предмет по его контурному изображению. Учить узнавать предмет по одной его детали. 

	II 

Январь, февраль, март, апрель, май, июнь 
	Развитие понимания речи 

Учить понимать категории рода глаголов прошедшего времени единственного числа: Валя читала книгу; Валя читал книгу. 

Учить детей отгадывать предметы, игрушки, животных, птиц по их словесному описанию (большой, бурый, косолапый, живет в берлоге, сосет лапу).

Учить по просьбе взрослого выбирать предметы для выполнения названных действий (резать — нож, шить — игла, наливать суп — половник).

Учить определять причинно-следственные связи (снег — санки, коньки, снежная баба). 

Развитие активной подражательной речевой деятельности 

Учить детей отдавать приказания: на, иди, дай. 
Учить детей указывать на определенные предметы: вот, это, тут. 

Учить составлять первые предложения, например: Вот Тата. Это Тома. 

Учить детей составлять предложения по модели: обращение + глагол повелительного наклонения: Тата, спи. 

Учить преобразовывать глаголы повелительного наклонения в глаголы настоящего времени единственного числа 3-го лица (спи — спит, иди — идет). 

Развитие внимания, памяти, мышления
Учить детей запоминать игрушки (предметы, картинки) и выбирать их из разных тематических групп и раскладывать их в определенной последовательности: шарик, машина, шапка; мяч, ложка, карандаш.
Учить запоминать и подбирать картинки, подходящие по смыслу: дождь — зонт, снег — коньки.
Учить выбирать предметы определенного цвета (отобрать только красные машинки, белые кубики и т. д.). 

Учить отбирать фигуры определенной формы (только квадраты, треугольники, круги).

Учить определять лишний предмет из представленного ряда: 

• 3 красных кубика и 1 синий; 

• кукла, клоун, Буратино — шапка; 

• шуба, пальто, плащ — шкаф; 

• красная машина, красная лодка, красный пароход — желтая машина. 

Учить детей складывать картинки из двух, четырех частей. 

Учить подбирать кубики разной формы в соответствии с прорезями на крышке коробки. 

Учить отгадывать загадки с ориентацией на опорные картинки («Из рук детворы ветер вырвал воздушные... шары») 


Образец индивидуального маршрута на ребенка с ТНР (ОНР II уровня речевого развития)

	Период 
	Основное содержание работы 

	I 

Сентябрь, октябрь, ноябрь, декабрь 
	Развитие понимания речи 

Развивать у детей умение вслушиваться в обращенную речь. 

Учить выделять названия предметов, действий, некоторых признаков. 

Формировать понимание обобщающего значения слов. 

Готовить детей к овладению диалогической и монологической речью. 

Активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических средств языка 

Учить называть слова одно-, двух-, трехсложной слоговой структуры (кот, мак, муха, ваза, лопата, молоко). 

Учить детей первоначальным навыкам словообразования: учить образовывать существительные с уменьшительно-ласкательными суффиксами -ик, -к (домик, лобик, шарик, ротик; ручка, ножка, лапка, шубка и т. д.). 

Учить навыкам употребления в речи грамматических категорий: числа имен существительных и прилагательных. 

Учить дифференцировать названия предметов по категории одушевленности/неодушевленности. Учить навыку использования в речи качественных прилагательных (большой, маленький, вкусный, сладкий, красивый и т. п.). 

Учить навыку использования в речи притяжательных прилагательных мужского и женского рода «мой — моя» и их согласованию с существительными. 

Закреплять навык составления простых предложений по модели: обращение + глагол в повелительном наклонении (Миша, иди! Вова, стой!).

Учить преобразовывать глаголы повелительного наклонения в глаголы изъявительного наклонения (Миша идет. Вова стоит). 

Развитие самостоятельной фразовой речи
Закреплять у детей навыки составления простых предложений по модели: «Кто? Что делает? Что?»

Учить детей запоминать короткие двустишия и потешки.

Формировать навыки ведения диалога, умения выслушать вопрос, понять его содержание, адекватно ответить на заданный вопрос, переадресовать вопрос товарищу (Я гуляю. А ты? Миша ест. А ты?).

Учить самостоятельному формулированию вопросов (Кто гуляет? Где кукла? Можно взять?).

Учить составлять предложения по демонстрации действий, по вопросам.

Закреплять умение заканчивать предложение, начатое логопедом.

Формировать у детей навык употребления в речи личных местоимений (я, ты, он, она, они).

Учить детей составлять первые простые рассказы из двух-трех предложений (по вопросному плану).

Лексические темы: «Помещение детского сада», «Одежда», «Обувь», «Посуда», «Фрукты», «Овощи», «Продукты питания», «Игрушки», «Осень», «Зима», «Праздник Новый год», «Развлечения детей в зимнее время» и т. д. 

	II 

Январь, февраль, март, апрель, май, начало июня
	Активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических средств языка 

Учить детей использовать в речи отдельные порядковые числительные (один, два, много).

Учить использовать в самостоятельной речи распространенные предложения за счет введения в них однородных подлежащих, сказуемых, дополнений (Тата и Вова играют. Вова взял мишку и мяч.).

Продолжать учить изменять существительные по категории падежа (дательный, творительный, родительный падежи).

Формировать понимание и навык употребления в самостоятельной речи некоторых простых предлогов (на, в, под).

Учить понимать и использовать в самостоятельной речи некоторые наиболее часто употребляемые приставочные глаголы (поел, попил, поспал, подал, ушел, унес, убрал и т. п.).

Продолжать развивать навыки употребления существительных с уменьшительно-ласкательным значением.

Закрепить в самостоятельной речи детей первоначальные навыки согласования прилагательных с существительными. 

Закрепить в самостоятельной речи первоначальные навыки согласования числительных с существительными с продуктивными окончаниями (много столов, много грибов, много коров и т. п.). 

Формировать первоначальные навыки согласования личных местоимений с глаголами (я сижу, он сидит, они сидят). 

Учить детей подбирать однородные подлежащие, сказуемые, дополнения в ответ на вопрос (Например: Спит кто? Собака, кошка).

Учить называть части предмета для определения целого (спинка — стул, ветки — дерево, стрелки — часы). 

Учить подбирать слова к названному слову по ассоциативно-ситуативному принципу (санки — зима, корабль — море).

Учить подбирать существительные к названию действия (кататься — велосипед, летать — самолет, варить — суп, резать — хлеб).

Учить детей отгадывать названия предметов, животных, птиц по их описанию. 

Учить детей употреблять в самостоятельной речи некоторые названия геометрических фигур (круг, квадрат, овал, треугольник), основных цветов (красный, синий, зеленый, черный) и наиболее распространенных материалов (резина, дерево, железо, камень и т. п.). 

Развитие самостоятельной фразовой речи
Закрепить навыки составления простых предложений по модели: «Кто? Что делает? Что?»; «Кто? Что делает? Чем?». 

Расширять объем предложений за счет введения однородных подлежащих, сказуемых, дополнений (Тата и Вова играют. Вова взял мишку и мяч.).

Заучивать короткие двустишия и потешки. 

Закрепить навыки ведения диалога: умения адекватно отвечать на вопросы и самостоятельно их формулировать, переадресовывать вопрос товарищу (Я гуляю. А ты? Вова играет. А ты?).

Продолжать формировать навыки составления коротких рассказов из двух-трех-четырех простых предложений (по картинному и вопросному плану). 

Учить составлять предложения по демонстрации действий, по вопросам. 

Совершенствовать умения заканчивать одним-двумя словами предложение, начатое логопедом. 

Развитие произносительной стороны речи
Учить детей различать речевые и неречевые звуки. 

Учить детей определять источник звука.

Учить дифференцировать звуки, далекие и близкие по звучанию. 

Уточнять правильное произношение звуков, имеющихся в речи ребенка. 

Вызывать отсутствующие звуки (раннего и среднего онтогенеза). 

Автоматизировать поставленные звуки на уровне слогов, слов, предложений. 

Учить детей отхлопывать предложенный логопедом ритмический рисунок слов. 

Формировать звуко-слоговую структуру слова. 

Учить детей дифференцировать на слух короткие и длинные слова. 

Учить детей запоминать и проговаривать сочетания однородных слогов, например: «па-па-па» с разным ударением, силой голоса, интонацией. 

Учить воспроизводить цепочки слогов, состоящих из одинаковых гласных и разных согласных звуков (па-по-пу) и из разных согласных и гласных звуков (па-то-ку). 

Учить воспроизводить слоги со стечением согласных (та — кта, по — пто). 

Лексические темы: «Игры и развлечения детей зимой», «Рождество», «Крещенье», «Святки»; «Помощь птицам и животным зимой», «Теплая одежда», «Приход весны», «Масленица», «День защитника Отечества», «8 Марта», «Прилет птиц», «Природные явления весны», «Труд людей весной», «Сад-огород», «Транспорт», «Профессии», «Лето» и др. 


 Индивидуальный

коррекционно-развивающий  маршрут

по развитию мелкой моторики рук

ФИО ребенка__________________________________________

Возраст______________________________________________

Группа________________________________________________
Цель:

Развитие мелкой  ручной   моторики

Задачи:

· Развитие  чувства  ритма

· Развитие  пространственной  ориентировки  с  учетом  цвета

· Воспитывать  учебные  навыки ,(умение  слушать  и  понимать словесные  указания, воспитывать   усидчивость)

· Развивать зрительное  восприятие, внимание, мышление, память ,речь.

· Координация  движений  руки .

Содержание:
· Массаж  пальцев  и  кистей  рук

· «Пальчиковый  игротренинг»

· Откручивание  и  закручивание  крышек  по  определенной  схеме

· Работа  с  бумагой

· Нанизывание  бус  и  цветных  шариков

· Составление  разрезных  картинок.

· Копирование  изображения  с  образца (крест. круг, «головоног») 


Организация  занятия : 

Проводится в  форме игровых  заданий, как часть индивидуального занятия.

Опорный  источник:

· Истратова О.Н. «Практикум  по  детской  психокоррекции: игры ,упражнения, техники»

· Л.Г.Матвеева, И.В.Выбойщик «Что  я  могу узнать  о  своем  ребенке»

· Галкина Г.Г. (д/сада № 25,Московская  область)  «Пальцы  помогают  говорить»

Тематическое  планирование.
	№ Занятия
	Игровые  задания  и  упражнения

	1
	· Массаж  пальцев  и  кистей  рук

· Пальчиковая  гимнастика «Пальчики»

· «Бабушкины  помощники» -наматывание клубочка  из  толстых  ниток

· Разрезные  картинки  из  ______  частей

· Обрывание  по  контуру  бумаги  « Яблоко»

· Выкладывание  узора  из  камешков «Солнышко»

· Рисование «Солнышко»



	2
	· Массаж  пальцев   и  кистей  рук

· Пальчиковая  гимнастика «Во  дворе»

· «Что  спряталось  в  комочке?» – разглаживание  смятой  бумаги

· Нанизывание  бусинок  на  нитку

· «Строим  заборчик  из  палочек»

· Игра  с  камешками «Квадратик»- выкладывание

· Разрезные  картинки из  ______ частей

· Рисование  «Крест»

	3
	· Массаж   пальцев  и  кистей  рук

· Наматывание  клубочка

·  Пальчиковая  гимнастика  «Вышли  пальцы  танцевать»

· Выкладывание  узора  из  камешков.

· Разрезные  картинки из ____частей

· Упражнение «Здравствуй ,карандаш!»

· Пересыпание  крупы

·  Рисование   пальчиковой  краской  «Солнышко»

	4
	· Массаж  пальцев  и  кистей  рук

· Пальчиковый  тренинг «Замок»

· Закручивание  и  откручивание  крышек по  схеме

· Перекладывание  бусинок  с  помощью  пинцета

·   Просеивание  крупы

·  Наматывание  клубочка

· Упражнение «Покрывало» (складывание  бумаги  на  4 части»

· Разрезные  картинки из ____ частей

· Рисование  мелками  «Человечек»

	5
	· Массаж  пальцев  и  кистей рук

· Пальчиковый  тренинг «Во  дворе»

· Пересчет  пальцев  рук

· Бумагопластика

· Ритмические  хлопки, движения  пальцами  в  разном  темпе

· «Школа  мяча»

· Перекладывание  бусинок

· Разрезные  картинки   из__частей

· Рисование -«Обведи  трафарет  и  закрась»



	6
	· Массаж  пальцев  и  кистей  рук

· Пальчиковая  гимнастика «Утречко»

· Игра-упражнение «Тихо-громко»

· Обрывание  по  контуру «Мячики»

· Упражнение «Сорока -воровка»-нанизывание   бусинок

· Просеивание  крупы

· Закручивание  крышек

· Разрезные  картинки  из ___частей

· Рисование – «Человек»

	7
	· Натюрморт «Дары  осени» –обрывание по  контуру овощей  и  фруктов  из  цветной  бумаги  и  наклеивание  их  в  альбом

· «Кто  спрятался  в  комочке?»-разглаживание  смятых  трафаретов  птиц  и  раскрашивание

· «Мама  кормит  птенчика»-перекладывание  зерен  риса,  семечек  подсолнуха  пинцетом  с  одного  подноса  на  другой.

· «Сорока-воровка»-нанизывание  бус  с  отверстиями  разного  диаметра  на  леску.

	8
	· «Бабушкины  помощники» –наматывание клубков  из  толстых ниток.

· «Мебель  для  гостиной »-выкладывание  из  палочек  шкафа, дивана 

· «Покрывало»-сложить  полотно из 6-8 лоскутков

· «Что  спряталось в  комочке?»- раглаживание скомканного  трафарета

· «Кто  чем  питается?»-сортировка  крупы  для  птиц

	9
	· «Разрезные  картинки»-сложить  картинку  автобуса из 6-8  частей

· «Зимнее  дерево» -выкладывание  дерева  из  спичек

· «Кто  это?»- определение  на  ощупь  фигурок  животных

· «Теплая  меховая  одежда»-обводка  трафаретов  одежды, имитация  меха путем  рисования  коротких  штрихов, завитков, на  полученном  контуре.

	10
	· Упражнение «Здравствуй, карандаш!»

· Упражнение «Пять  и  пять»

· Игра  с  камешками(выкладывание  по  одному  из  тарелки, каждой  рукой)

· Физкультминутка «Цыпленок»

· Игра-упражнение «Тихо-громко»

	11
	· «Дождик  тише, дождик  громче»- (игры  с  карандашами, счетными  палочками, с  пальцами)

· Упражнение «Дружба»

· «Строим забор  из  палочек»

· Игра «Мячики» – (ладошками  маленькие  и  большие  мячи)

· Упражнение «Выгладим  платочки»

· Упражнение «Автомобиль»

	12
	· Пересчет  пальцев рук

· Движения  указательным  и  средними  пальцами

· Выкладывание узора  на  бумаге

· Бумагопластика

· Ритмические  хлопки, движения  пальцами  в  разном  темпе

· Запускаем  волчка

	13
	· Ломать  палочки, рвать  бумагу, резать

· Складывание  салфеток

· Пересыпание  ложкой  различных  зерен

· Просеивание  песка, выталкивание  камешков  из  песка

· Переливание  воды

· Пальчиковая  гимнастика

	14
	· Письмо  в  тетради(дорожки, буквы, лесенки)

· «Школа  мяча»

· Упаковка  подарка  в  бумагу

· Рисование  (гуашью, акварелью, мелками)

· Пальчиковая  гимнастика

	15
	· Массаж  пальцев  и  кистей  рук

· Пальчиковая  гимнастика  «Наши  пальчики»

· «Строим  забор»  из  палочек

· Наматывание  клубочка

· Разглаживание  бумаги

· Разрезные  картинки  из_частей

· Запускаем  волчок

· Рисование мелками 

	16
	· Натюрморт  обрывание  по  контуру  овощей  и  фруктов  из  цветной  бумаги  и  наклеивание  их  в  альбом.

· «Кто  спрятался  в  комочке?» – разглаживание  смятых  трафаретов  птиц  и  раскрашивание.

· «Мама  кормит  птенчика» – перекладывание  зерен  риса, семечек  подсолнуха  пинцетом  с  одного  подноса  на  другой.

· «Сорока-воровка» – нанизывание  бус  с  отверстиями разного  диаметра  на  леску.



	17
	· «Бабушкины  помощники»- наматывание  клубков  из  толстых  ниток.

· «Мебель  для  гостинной» - выкладывание  из  палочек  шкафа ,дивана.

· «Покрывало»- сложить  полотно  из  6-8  лоскутков.

· «Что  спряталось  в  комочке?» – раглаживание  скомканного  трафарета

· «Кто  чем  питается?- сортировка  крупы  для  птиц.



	18
	· «Разрезные  картинки»-сложить  картинку  автобуса  из 6-8  частей.

· «Зимнее  дерево»-выкладывание  из  спичек  дерева

· «Кто это ?» -определение  на  ощупь фигурок  животных

· «Теплая  меховая  одежда»- обводка  трафаретов одежды, имитация  меха  путем  рисования  коротких  штрихов,  завитков , на  полученном  контуре.



	19
	· Упражнение «Здравствуй ,карандаш!»

· Упражнение «Пять  и  пять»

· Игра  с  камешками( выкладывание  по  одному  из  тарелки, каждой  рукой)

· Физкультминутка «Цыпленок»

· Игра-упражнение «Тихо-громко»



	20
	· «Дождик тише, дождик громче» (игры  с  карандашами, счетными  палочками, с  пальцами)

· Упражнения Дружба»

· «Строим  забор» из  палочек

· Игра «Мячики»  (ладошками  маленькие  и  большие  мячи)

· Упражнение  «Выгладим  платочки»

· Упражнение «Автомобиль»



	21
	· Пересчет  пальцев  рук

· Движение  указательным  и  средним  пальцами

· Выкладывание  узора  на  бумаге

· Бумагопластика

· Ритмические  хлопки, движения пальцами  в  разном  темпе.

· Запускаем  волчки.
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	· Ломать  палочки, рвать  бумагу, резать.

· Складывание  салфеток

· Пересыпание  ложкой  различных  зерен

· Просеивание  песка, выталкивание  камешков  из песка

· Переливание  воды 

· Пальчиковая  гимнастика  
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	· Письмо  в  тетради (дорожки, буквы, лесенки)

· «Школа  мяча»

· Упаковка  подарка  в  бумагу.

· Рисование  (гуашью, акварелью, мелками)

· Пальчиковая  гимнастика




1. Упражнение с пипеткой

Для этого упражнения вам понадобится пипетка и небольшие емкости для наливания жидкости. Я использовала в своей работе игрушки на присосках для ванны. Если перевернуть их обратной стороной, то в присоски можно будет капать окрашеную воду пипеткой. 



2. Упражнение с пинцетом

В те же самые игрушки с присосками пинцетом можно накладывать бусинки.


3. Сортировка мелких предметов
Сортировка по цвету, форме, размеру мелких предметов, например, бусинок.






4. Помпоны и пинцет

Требуется разложить при помощи пинцета помпоны в формочки для льда.






5. Помпоны и щипцы

Требуется сложить при помощи щипцов помпоны в бутылку.





6. Кукольная одежда на прищепках

Развешивание кукольной одежды и лоскутков ткани на веревочке с помощью прищепок также замечательное упражнение для развития мелкой моторики.





7. Коробочка с прищепками

Прищепки можно цеплять не только на веревочку, но и на картонную коробку. Для этих целей подойдет коробка из-под обуви или подарочная упаковка. Чтобы сделать это упражнение более интересным и полезным, я наклеила круглые стикеры с буквами по краю коробки и написала соответствующие буквы на прищепках. Задание состоит в том, чтобы найти и совместить букву на прищепке с буквой на коробке. Можно заменить буквы цифрами или геометрическими фигурами.


8. Болты и гайки

Для этого задания понадобятся гайки и болты крупного размера. Задание: накрутить гайку на болт.





9. Упражнение с дыроколом

Нужно вырезать из картона какую-нибудь фигурку, после чего проделать дыроколом отверстия по краю этой фигурки. Теперь нужно взять цветной шнурок или ленточку и продеть ее в отверстия.



10. Трубочки для коктейля

Разрежьте на мелкие кусочки разноцветные пластиковые трубочки для коктейля. Упражнение состоит в том, чтобы нанизывать на ниточку эти кусочки в определенной последовательности.



11. Бусы 

Нанизывание бусинок на нитку или соломинку прекрасно развивает тонкую моторику.




12. Рисунок из фасоли
На кусочке картона ребенок рисует простое изображение, например, человечка. После этого наносит клей на линии от карандаша и наклевает фасоль. Работа с такими мелкими предметами как фасоль тренирует мышцы кисти и пальцев.


13. Сортировка семян

Требуется рассортировать различные виды семян с помощью пинцета.




14. Мозаика

Взрослый заранее готовит тонкие полоски цветной бумаги. Ребенок рвет их руками на мелкие кусочки и выкладывает из них мозаику, предварительно смазав их клеем. Это упражнение особенно хорошо подходит детям, которые еще не умеют пользоваться ножницами.




15. Скрепки 

Для работы вам потребуются цветные скрепки и листочки цветной бумаги. Ребенок собирает в стопку листочки одного цвета и скрепляет их скрепкой того же цвета. 





16. Зубочистка

Взрослый заранее рисует на листе бумаги какую-нибудь букву, цифру или простой рисунок. После этого лист бумаги кладется на ковер, и ребенок должен при помощи зубочистки проколоть дырочки по контуру рисунка. Когда работа будет закончена, предложите ребенку посмотреть рисунок на просвет.
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17. Цветной песок

Пусть ребенок нарисует простой контурный рисунок на листе бумаги и смажет его клеем. После этого, захватывая пальцами песок, заполнит им рисунок. Даст клею подсохнуть. В конце надо стрести лишний песок с картинки.





18. Наматывание ниток

Заранее подберите мелких игрушечных насекомых для этого задания. Также вам понадобятся белые нитки. Ребенок сначала обматывает нитками фигруки насекомых, после этого сматывает нитки обратно в моток. Нитки в этом упражнении имитируют паутину, так что заодно можно рассказать ребенку о том, как паук охотится на букашек.



[image: image2.jpg]


19. Переливание жидкостей и не только

Научите ребенка переливать жидкости из одного сосуда в другой. Но начинать лучше с "переливания" семян, например, гороха. После этого можно учиться "переливать" песок, и только потом воду.





20. Конструкторы и пластилин

Общеизвестно, и, тем не менее, напомню, что работа с конструктором и пластилином развивает моторику.


Упражнения для развития тактильной чувствительности и сложнокоординированных движений пальцев и кистей рук.

1. Ребенок опускает кисти рук в сосуд, заполненный каким-либо однородным наполнителем (вода, песок, различные крупы, дробинки, любые мелкие предметы). 5 - 10 минут как бы перемешивает содержимое. Затем ему предлагается сосуд с другой фактурой наполнителя. После нескольких проб ребенок с закрытыми глазами опускает руку в предложенный сосуд и старается отгадать его содержимое, не ощупывая пальцами его отдельные элементы.

2. Опознание фигур, цифр или букв, "написанных" на правой и левой руке.

3. Опознание предмета, буквы, цифры на ощупь поочередно правой и левой рукой. Более сложный вариант - ребенок одной рукой ощупывает предложенный предмет, а другой рукой (с открытыми глазами) его зарисовывает.

4. Лепка из пластилина геометрических фигур, букв, цифр. Для детей школьного возраста лепка не только печатных, но и прописных букв. Затем опознавание слепленных букв с закрытыми глазами.

5. Исходное положение - сидя на коленях и на пятках. Руки согнуты в локтях, ладони повернуты вперед. Большой палец противопоставлен остальным. Одновременно двумя руками делается по два шлепка каждым пальцем по большому пальцу, начиная от второго к пятому и обратно. 

6. "Резиночка". Для этого упражнения можно использовать резинку для волос диаметром 4-5 сантиметров. Все пальцы вставляются в резинку. Задача состоит в том, чтобы движениями всех пальцев передвинуть резинку на 360% сначала в одну, а затем в другую сторону. Выполняется сначала одной, потом другой ру6кой.

7. Перекатывание карандаша между пальцами от большого к мизинцу и обратно поочередно каждой рукой.

8. Игра "Разноцветные снежинки" (возраст - 4 года). Направлена на развитие мелкой моторики рук, формирование аккуратности.

Материал: фломастеры, белая бумага, ножницы.

Ведущий показывает, как сделать снежинки из листов бумаги, прорезая их. После того как дети сделают много разных снежинок, он говорит, что снежинки получились хоть и разные, но одноцветные. Тут пришли друзья-фломастеры и подарили снежинкам разноцветные платья. Ведущий просит детей раскрасить снежинки.

Т.к. снежинки получаются ажурными, необходимо, чтобы бумага была попрочнее. Движения по закрашиванию влияют на развитие мелкой моторики рук.

9. "Повтори движение" (вариант    игры Б. П. Никитина "Обезьянки")

Взрослый, садясь напротив ребенка, делает пальцами своей руки какую-либо "фигуру" (какие-то пальцы согнуты, какие-то выпрямлены - любая комбинация). Ребенок должен точно в такое же положение привести пальцы своей руки - повторить "фигуру". Задание здесь усложняется тем, что ему ее еще необходимо зеркально отразить (ведь взрослый сидит напротив). Если данное задание вызывает у ребенка сложности, то сначала можно потренироваться, проводя упражнение сидя рядом (а не напротив ребенка). Так ему будет легче копировать положение пальцев руки.

10. Игры с рисованием. 

Если у ребенка плохо развита мелкая моторика и ему трудно обучаться письму - то можно поиграть в игры с рисованием. Скажем, обводить наперегонки квадратики или кружочки или продвигаться по нарисованному заранее лабиринту (наиболее интересно, когда ребенок рисует лабиринт для родителя, а родитель - для ребенка. И каждый старается нарисовать позапутаннее). Сейчас в продаже есть много разных трафаретов всевозможных геометрических фигур, животных, но, в принципе, их легко изготовить и самим.

11. Игры с предметами домашнего обихода.
Достоинством приведенных ниже игр на развитие мелкой моторики у детей является то, что для их проведения не требуются какие-то специальных игрушки, пособия и т.п. В играх используются подручные материалы, которые есть в любом доме: прищепки, пуговицы, бусинки, крупа и т.д.

Возьмите яркий поднос. Тонким равномерным слоем рассыпьте по подносу любую мелкую крупу. Проведите пальчиком ребенка по крупе. Получится яркая контрастная линия. Позвольте малышу самому нарисовать несколько хаотических линий. Затем попробуйте вместе нарисовать какие-нибудь предметы (забор, дождик, волны), буквы и т.д. 

Подберите пуговицы разного цвета и размера. Сначала выложите рисунок сами, затем попросите малыша сделать то же самостоятельно. После того, как ребенок научится выполнять задание без вашей помощи, предложите ему придумывать свои варианты рисунков. Из пуговичной мозаики можно выложить неваляшку, бабочку, снеговика, мячики, бусы и т.д. 

Дайте ребенку круглую щетку для волос. Ребенок катает щетку между ладонями, приговаривая:
"У сосны, у пихты, елки
Очень колкие иголки.
Но еще сильней, чем ельник,
Вас уколет можжевельник". 


Возьмите решетку для раковины (обычно она состоит из множества клеточек). Ребенок ходит указательным и средним пальцами, как ножками, по этим клеткам, стараясь делать шаги на каждый ударный слог. "Ходить" можно поочередно то одной, то другой рукой, а можно - и двумя одновременно, говоря: 

"В зоопарке мы бродили,
К каждой клетке подходили
И смотрели всех подряд:
Медвежат, волчат, бобрят". 

Берем   пельменницу.   Ее поверхность, как вы помните, похожа на соты. Малыш двумя пальцами (указательным и средним) изображает пчелу, летающую над сотами:

"Пальцы, как пчелы, летают по сотам 
И в каждую входят с проверкою: что там?
Хватит ли меда всем нам до весны,
Чтобы не снились голодные сны?". 

Насыпаем в кастрюлю 1 кг гороха или фасоли. Ребенок запускает туда руки и изображает, как месят тесто, приговаривая: 

"Месим, месим тесто,
Есть в печи место.
Будут-будут из печи
Булочки и калачи". 

Насыпаем в кружку сухой горох. Ребенок на каждый ударный слог перекладывает горошины по одной в другую кружку. Сначала одной рукой, затем двумя руками одновременно, попеременно большим и средним пальцами, большим и безымянным, большим и мизинцем. Четверостишия подбираются любые. 

Насыпаем горох на блюдце. Ребенок большим и указательным пальцами берет горошину и удерживает ее остальными пальцами (как при сборе ягод), потом берет следующую горошину, потом еще и еще - так набирает целую горсть. Можно делать это одной или двумя руками. 

Две пробки от пластиковых бутылок кладем на столе резьбой вверх. Это - "лыжи". Указательный и средний пальцы встают в них, как ноги. Двигаемся на "лыжах", делая по шагу на каждый ударный слог:

"Мы едем на лыжах, мы мчимся с горы,
Мы любим забавы холодной зимы".

То же самое можно попробовать проделать двумя руками одновременно. 

Ребенок собирает спички (или счетные палочки) одними и теми же пальцами разных рук (подушечками): двумя указательными, двумя средними и т.д. 

Строим "сруб" из спичек или счетных палочек. Чем выше и ровнее сруб, тем лучше. 

Бельевой прищепкой (проверьте на своих пальцах, чтобы она не была слишком тугой) поочередно "кусаем" ногтевые фаланги (от указательного к мизинцу и обратно) на ударные слоги стиха: 

"Сильно кусает котенок-глупыш,
Он думает, это не палец, а мышь. (Смена рук.)
Но я же играю с тобою, малыш,
А будешь кусаться, скажу тебе: "Кыш!". 

Берем веревку (толщиной с мизинец ребенка) и завязываем на ней 12 узлов. Ребенок, перебирая узлы пальцами, на каждый узел называет месяц года по порядку. Можно сделать подобные приспособления из бусин, пуговиц и т.д. 

Натягиваем веревку на уровне плеч ребенка и даем ему несколько бельевых прищепок. На каждый ударный слог ребенок цепляет прищепку к веревке:
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"Прищеплю прищепки ловко
Я на мамину веревку". 

Ребенок комкает, начиная с уголка, носовой платок (или полиэтиленовый мешочек) так, чтобы он весь уместился в кулачке. 

Ребенок катает грецкий орех между ладонями и приговаривает:

"Я катаю мой орех,
Чтобы стал круглее всех". 

Два грецких ореха ребенок держит в одной руке и вращает их один вокруг другого.

12. Игры - шнуровки Марии Монтессори:

- развивают сенсомоторную координацию, мелкую моторику рук;
- развивают пространственное ориентирование, способствуют пониманию понятий "вверху", "внизу", "справа", "слева";
- формируют навыки шнуровки (шнурование, завязывание шнурка на бант);
- способствуют развитию речи ;
- развивают творческие способности.

В играх с шнурованием также развивается глазомер, внимание, происходит укрепление пальцев и всей кисти руки(мелкая моторика), а это в свою очередь влияет на формирование головного мозга и становления речи. А также, что не маловажно, игры-шнуровки Монтессори косвенно готовят руку к письму и развивают усидчивость.

Познают мир "руками" не только крохотные малыши - игрушки, которые требуют работы кисти, пальцев полезны и детям постарше. Мария Монтессори почти сто лет назад давала своим детям кусочки кожи с дырками и шнурки - и руки развивает, и сосредотачиваться учит, и в жизни пригодится. Нам, в отличие от Монтессори, не придется сидеть с ножницами и тряпочками. Можно просто купить "игру-шнуровку" - набор из разноцветных шнурков и башмака, пуговицы, "куска сыра" или какой-нибудь еще деревянной штуки с дырками. Иногда к ним прилагается еще и деревянная иголка. Представляете, как приятно девочке заполучить запретные иголку с ниткой и стать "совсем как мама".

Следует помнить, что развитие тонкой координации движений и ручной умелости предполагает известную степень зрелости структур головного мозга, от них зависит управление движениями руки, поэтому ни в коем случае нельзя ребёнка заставлять.

Чем можно объяснить тот факт, что сейчас появилось так много игрушек-шнуровок? Ведь у теперешних родителей в детстве таких игрушек не было, тем не менее, выросли они нормальными людьми. Возникает недоумение, зачем это все надо?

Оказывается, что у большинства современных детей отмечается общее моторное отставание, в особенности у детей городских. Вспомните, сейчас даже в детские сады просят приносить обувь на липучках, чтобы воспитателям не брать на себя труд учить ребенка завязывать шнурки. Еще 20 лет назад родителям, а вместе с ними и детям, приходилось больше делать руками: перебирать крупу, стирать белье, вязать, вышивать. Сейчас же на каждое занятие есть по машине.

Следствие слабого развития общей моторики, и в частности - руки, общая неготовность большинства современных детей к письму или проблем с речевым развитием. С большой долей вероятности можно заключать, что если с речью не все в порядке, это наверняка проблемы с моторикой.

Однако даже если речь ребенка в норме - это вовсе не значит, что ребенок хорошо управляется со своими руками. Если в возрасте 4-5 лет завязывание [image: image4.jpg]


шнурков вызывает у ребенка затруднения, а из пластилина кроме шариков и колбасок ничего не лепится, если в 6 лет пришивание настоящей пуговицы - невыполнимая и опасная задача - значит, и ваш ребенок не исключение.

К сожалению, о проблемах с координацией движений и мелкой моторикой большинство родителей узнают только  перед школой. Это оборачивается форсированной нагрузкой на ребенка: кроме усвоения новой информации, приходится еще учиться удерживать в непослушных пальцах карандаш.

Больше всего на свете маленький ребенок хочет двигаться, для него движение - есть способ познания мира. Значит, чем точнее и четче будут детские движения, тем глубже и осмысленнее знакомство ребенка с миром.

Развитие общей моторики
Упражнения на повышение уровня активации.

Данные упражнения повышают потенциальный энергетический уровень ребенка, обогащают его знания о собственном теле, развивают тактильную чувствительность.

1. Самомассаж ушных раковин. Мочка уха зажимается большим и указательным пальцами, затем ухо разминается по краю снизу вверх и обратно.

2. Самомассаж боковых поверхностей пальцев рук.

3. Растопырив пальцы, хлопнуть несколько раз в ладоши так, чтобы пальцы обеих рук соприкасались. Затем хлопки выполняются кулаками, ориентированными тыльной поверхностью сначала вверх, потом вниз, наружу, внутрь.

4. Самомассаж головы. Пальцы рук слегка согнуты. Плавными поглаживающими движениями обе руки двигаются от ушей к макушке.

5. Сжав руку ладонью противоположной руки, массировать ее, проводя ладонью от запястья и обратно, затем - от плеча до локтя и обратно. То же другой рукой.

6. Общий массаж ног. Поглаживание и растирание бедер, икр, пальцев ног, ступней.

В этот блок упражнений можно включать различные виды общих и точечных массажей, упражнения по развитию мелкой моторики, хождение босиком по поверхностям различной фактуры и т. п.

Упражнения, направленные на регуляцию мышечного тонуса.

Общий принцип этих упражнений - сильное напряжение мышц с последующим их расслаблением.

1. "Лодочка". Ребенок ложится на спину, вытягивая руки над головой. По команде одновременно поднимает прямые ноги, руки и голову. Поза держится максимально долго. Затем выполняется аналогичное упражнение, лежа на животе.

2. Исходное положение - лежа на спине, ноги вместе, руки по швам. Голова приподнимается над полом так, чтобы ребенок видел пальцы ног. Поза удерживается максимально долго.

3. И.п. - лежа на животе, руки за головой, локти разведены в стороны. Приподнимается верхняя часть туловища, ноги лежат на полу.

4. "Снеговик". Исходное положение - стоя. Детям предлагается представить, что они - только что слепленный снеговик. Тело должно быть сильно напряжено, как замерзший снег. Ведущий может попробовать "снеговика" на прочность, слегка подталкивая его с разных сторон. Потом снеговик должен постепенно растаять, превратившись в лужицу. Сначала "тает" голова, затем плечи, руки, спина, ноги. Затем предлагается вариант "растаять", начиная с ног.

5. "Дерево". Ребенок сидит на корточках, голова спрятана в колени, колени обхватываются руками. Это семечко, которое, постепенно прорастая, превращается в дерево. Дети очень медленно поднимаются на ноги, выпрямляют туловище, вытягивают руки вверх. Тело напряжено, "дерево тянется к солнышку". Oт сильного порыва ветра "дерево" должно сломаться. Ребенок резко сгибается в талии, расслабляя верхнюю часть туловища, руки и голову, в то время как нижняя часть туловища должна остаться напряженной и неподвижной.

6. Ребенок лежит на спине, ноги согнуты в коленях, ступни на полу, руки вытянуты вдоль туловища. В течение минуты ноги бегут, сильно топая по полу, верхняя часть туловища и голова остаются неподвижными. После выполнения упражнения ребенок лежит расслабившись с закрытыми глазами. Ведущий может провести сеанс релаксации.
[image: image5.jpg]



7. "Кощей бессмертный". Исходное положение - сидя на полу на коленях и на пятках (после освоения упражнения сидя можно переходить к и.п. стоя). Руки разведены в стороны. Руки сгибаются в локтях и свободно повисают, в то время как плечи и локти находятся на одной прямой параллельно полу. Если ребенку сложно выполнять это упражнение, на первом этапе можно помочь ему зафиксировать нужное положение с помощью гимнастической палки. Далее ведущий в произвольном порядке подталкивает расслабленную часть одной и другой руки, добиваясь их свободного раскачивания.

8. "Марионетки". Дети представляют, что они куклы-марионетки, которых подвешивают за разные части тела. Та часть тела, за которую подвешена кукла, напряжена и не двигается. Все остальное расслаблено и болтается. Куклу начинают дергать за веревочку в различном темпе.

9. "Кулачки". Ребенок сгибает руки в локтях и начинает сжимать и разжимать кисти рук, постепенно увеличивая темп. Выполняется до максимальной усталости кистей. После этого руки расслабляются и встряхиваются.

10. "Яйцо". Для этого упражнения нужна достаточно большая прочная простыня, которая расстилается на полу. Ребенок садится на корточки, голову прячет в колени и обхватывает колени руками. Ведущий собирает простыню так, чтобы ребенок оказался в "яйце" и крепко держит края простыни над головой "цыпленка", начиная при этом раскачивать "яйцо" из стороны в сторону. Раскачивание продолжается 3-5 минут до полного расслабления. Затем "цыпленок" должен "вылупиться из скорлупы", активно работая головой, локтями и пытаясь распрямить все тело. Ведущий при этом в течение 1-2 минут удерживает ребенка в "яйце".


Упражнения для развития крупной моторики, формирования одновременных и реципрокных сенсомоторных взаимодействий, ощущения границ своего тела и его положения в пространстве.
1. "Бревнышко". Из положения лежа на спине (ноги вместе, руки вытянуты над головой) перекатываться по нескольку раз сначала в одну, затем в другую сторону.

2. "Колобок". Лежа на спине, подтянуть колени к груди, обхватить их руками, голову подтянуть к коленям. В таком положении перекатиться несколько раз сначала в одну, затем в другую сторону.

3. "Письмо в воздухе". И.п. - лежа на спине, руки вытянуты вперед перед грудью. Одновременно (в одну сторону) руки в воздухе "прописывают" буквы, цифры, а также целые слова. Этот же прием применяется при коррекции письма - при пропуске букв, их заменах, "зеркальном" написании и других ошибках. При этом вначале педагог может вместе с ребенком выполнять необходимые упражнения, взяв его ладони в свои.
Этот прием также помогает снять у ребенка страх перед школьной доской или тетрадью.

4. Рисование на доске, листе бумаги одновременно двумя руками. Обе руки сначала двигаются в одну сторону, затем в противоположные. Сначала ребенок рисует прямые линии - вертикальные, горизонтальные, наклонные, перпендикулярные; затем разнообразные круги, овалы, треугольники, квадраты.

5. И.п. - сидя на коленях и на пятках. Руки лежат на коленях. Одна рука сжимается в кулак, большой палец наружу. Разжимается. Сжимается в кулак, большой палец внутрь. Разжимается. Другая рука при этом неподвижна. Меняем руки. То же двумя руками вместе. Затем смещаются фазы движения (одна
рука сжимается, другая одновременно разжимается). При хорошем усвоении этого упражнения можно добавить сюда движения языка и глаз в различных сочетаниях.

6. И.п. - сидя на коленях и на пятках. Руки лежат на коленях. Поочередно каждой рукой выполняются движения кулак - ребро - ладонь. После освоения то же упражнение выполняется навесу, руки согнуты в локтях.


7. И п. - сидя на коленях (стоя). Руки присогнуты в локтях. Одна рука выполняет движение кулак - ладонь, другая одновременно выполняет движение кулак - ребро - ладонь. После освоения добавляются различные глазодвигательные упражнения.

8. И.п. - лежа на спине, ноги вместе, прямые руки вытянуты над головой. Правая рука и правая нога сгибаются, локоть касается колена. Возвращаемся в и.п. То же повторяем левой рукой и левой ногой. Затем упражнение делается встречно левой ногой и правой рукой и наоборот.

9. И.п. - лежа на спине. Согнутые в коленях ноги стоят на полу, руки сложены лодочкой и вытянуты вверх перед собой. Сложенные руки кладем на пол с одной стороны от тела (при этом рука сверху "ползет" по другой руке), а ноги с другой стороны. Одновременно переводим руки и ноги в противоположную сторону.

10. И.п. - лежа на спине. Ноги прямые, руки в стороны. Одна нога сгибается в колене, поднимается и отводится наружу (или во внутрь), кладется на пол. Возвращается в исходное положение. То же - с другой ногой. Затем работают две ноги одновременно.

11. И.п. - сидя на коленях (стоя). Для этого упражнения нужен тугой, но не упругий продолговатый предмет (тряпочная "сарделька"). Ведущий бросает предмет ребенку, ребенок его ловит, при этом двигая только руками. Затем предмет нужно поймать одной рукой. Когда упражнение освоено, ребенку дается задание поочередно закрывать то один, то другой глаз, ловя предмет то правой, то левой рукой.

12. Из положения лежа на животе изображаем гусеницу: руки согнуты в локтях, ладони упираются в пол на уровне плеч; выпрямляя руки, ложимся на пол, затем сгибаем руки, поднимаем таз и подтягиваем колени к локтям.

13. Ползанье на животе. Сначала по-пластунски. Затем только на руках, ноги расслаблены. Затем только при помощи ног, руки за спиной (на последних этапах руки за головой, локти в сторону).

14. Ползанье на животе при помощи рук. При этом нога от колена поднимается вертикально вверх (одновременно с ведущей рукой, затем с противоположной).

15. Ползанье на спине без помощи рук и ног ("Червячок").

16. Ползанье на четвереньках. Ползанье вперед, назад, вправо и влево с одновременным продвижением одноименных руки и ноги, затем противоположных руки и ноги. При этом руки сначала располагаются параллельно друг другу; затем перекрещиваются, то есть при движении с каждым шагом правая рука заходит за левую, затем левая заходит за правую и т. д. При освоении этих упражнений можно положить ре
бенку на плечи плоский предмет (книгу), и поставить задачу его не уронить. При этом отрабатывается плавность движений, улучшается ошущение положения своего тела в пространстве.

17. Отработка сочетанных движений глаз, языка, головы, рук и ног при ползанье на четвереньках.

18. "Паучок". Ребенок садится на пол, руки ставит немного позади себя, ноги сгибает в коленях и приподнимается над полом, опираясь на ладони и стопы. Шагает одновременно правой рукой и правой ногой, затем левой рукой и левой ногой (упражнение выполняется по четырем направлениям - вперед, назад, вправо, влево). То же, только шагает одновременно разноименная рука и нога. После освоения добавляются движения головы, глаз и языка в различных сочетаниях.

19. "Слоник". Ребенок становится на четыре конечности так, чтобы вес был распределен поровну между руками и ногами. Одновременные шаги правой стороной, затем левой. На следующем этапе ноги идут параллельно, а руки наперекрест. Затем руки параллельно, ноги наперекрест.

20. "Гусята". Отрабатывается "гусиный" шаг с прямой спиной по четырем направлениям (вперед, назад, вправо, влево). То же с плоским предметом на голове. После отработки включаются разнонаправленные движения головы, языка, глаз.

21. Шаг на месте. Ребенок марширует на месте, высоко поднимая колени. Руки висят вдоль тела.

22. И.п. - стоя, прямые руки вытянуты вперед. Одна рука ладонью вверх, другая вниз. Ребенок начинает маршировать, на каждый шаг меняя положение ладоней. То же, но смена ладоней через шаг, затем через два. После освоения добавляются различные глазодвигательные упражнения в различных сочетаниях.

23. И.п. - стоя на четвереньках. Ребенок выпрямляет и приподнимает над полом одну ногу, отводит ее сначала в одну, потом в другую сторону. Остальные части тела при этом неподвижны. То же с закрытыми глазами. После освоения одновременно с ногой вытягивается вперед разноименная рука. Затем одноименная.

24. И.п. - стоя на одной ноге, руки вдоль тела. Закрывая глаза, максимально долго удерживаем равновесие. Затем сменяем ногу. После усвоения можно подключать различные пальчиковые и др. движения.

25. "Ласточка". И.П. - стоя на одной ноге, вторая нога вытянута назад параллельно полу, туловище наклонено вперед, руки в стороны. То же с закрытыми глазами. Сменить ногу.

26. "Бревнышко" по стене. И.п. - стоя, ноги вместе, прямые руки вытянуты над головой, спина соприкасается со стеной. Ребенок делает несколько поворотов сначала в одну сторону, затем в другую так, чтобы постоянно прикасаться к стене. То же с закрытыми глазами.

27. Встать у стены, ноги на ширине плеч, ладони лежат на стене на уровне глаз; передвигаться вдоль стены вправо (3-5 метров), а затем влево. То же приставным шагом - двигаются одноименные рука и нога (руки параллельно ногам). Затем разноименные рука и нога. То же скрестным шагом с перекрестом рук (двигаются одноименные рука и нога).

28. "Повтори движение" (вариант игры Б. П. Никитина "Обезьянки"). 

Ведущий (взрослый) делает какие-то движения: приседает, поднимает руки вверх, хлопает в ладоши - а дети должны повторить их вслед за ним. Темп движений можно то замедлять, то ускорять. Чтобы подключить также и тренировку внимания, можно ввести "запрещаемые движения" (какое-то движение повторять нельзя), либо "замену движений" (когда какое-то движение надо заменить на другое, например, когда ведущий подпрыгнет, то дети должны присесть).

Упражнения для развития пространственных представлений.
1. "38 попугаев". Ребенку предлагается вспомнить мультфильм про слоненка, мартышку и удава. Затем предлагается измерить несколько предметов или расстояний при помощи различных частей своего тела. Вслед за этим ребенку дают мелкие предметы (буквы, цифры) и просят разложить их так, чтобы между ними было расстояние в его ладонь, а от каждого из них до края стола - его указательный палец. Рекомендуется предложить как можно большее количество вариантов расположения предметов (на расстоянии стопы, от колена до пятки, от локтя до кисти и т. д.).

2. "Маркеры". Маркируется левая рука ребенка при помощи браслета, колокольчика, яркой тряпочки и т. п.

3. Каждое из направлений закрепляется определенным движением. Например: "вверх" - прыжок, "вниз" - присесть, "вправо" - прыжок с разворотом направо, "влево" - прыжок с разворотом налево.

4. "Зеркало". Упражнение выполняется либо в паре с ведущим, либо двумя детьми. На первом этапе упражнение выполняется в положении сидя на коленях и на пятках. Сначала ведущий совершает медленные движения одной рукой, затем другой, затем двумя. Ребенок зеркально повторяет движения ведущего. Когда упражнение освоено, можно переходить в положение стоя и подключать движения всего тела.

5. "Телевизор". Это упражнение аналогично предыдущему, только движения повторяются той же рукой, какой показывает ведущий (если ведущий берется правой рукой за левое ухо, ребенок тоже берется правой рукой за левое ухо).

6. "Найди клад". В комнате прячется игрушка или конфета. Ребенок должен найти ее, ориентируясь на команды ведущего (ведущий говорит: "сделай два шага вперед, один направо..." и т. п.). Найденная ребенком вещь дарится ему.

7. Графические диктанты на листочках в клеточку.

8. Копирование нарисованных фигур разной степени сложности.

9. Составление ребенком планов (комнаты, квартиры и т. д.)

10. Педагог рисует план, по которому ребенок должен найти предмет в комнате или здании.

Групповые игры.
1. Любые игры по типу "Море волнуется раз, море волнуется два, море волнуется три, морская фигура на месте замри".

2. "Ритм по кругу". Дети садятся в круг на колени и на пятки. Число участников в кругу не должно быть кратно трем. Первый ребенок хлопает в ладоши один раз, следующий - два раза, следующий - три раза, следующий опять один раз и т. д. Ведущий задает различный темп игры, меняет направление игры (то по часовой стрелке, то против). 

Далее упражнение усложняется. Дети садятся полукругом. Педагог отстукивает какой-то ритм. Дети по команде его повторяют (по отдельности или все вместе). Когда ритм освоен, дети получают команду: "Давайте прохлопаем этот ритм следующим образом. Каждый по очереди отбивает по одному хлопку заданного ритма. Слева направо. Когда ритм закончится, следующий по кругу выжидает короткую паузу и начинает сначала. И так до команды "Стоп". Опоздавший со своим хлопком, не выдержавший паузу, сделавший лишний хлопок получает штрафное очко".

3. "Слепой скульптор". Водящему завязывают глаза. Одного из участников игры педагог ставит в любую позу. Это - натурщик. Водящий должен ощупать предложенную ему фигуру и "слепить" из другого ребенка точно такую же (не зеркальную). Затем можно увеличивать число натурщиков (составлять скульптурные группы из двух - трех человек). Очень важно, чтобы после окончания своей работы "скульптор" с открытыми глазами мог поправить допущенные ошибки.

4. "Зоопарк". Ребенок изображает различных животных или птиц. Остальные члены группы должны отгадать изображае мое животное.

5. Дети стоят в кругу; через одного надо то приседать, то подпрыгивать, то наклоняться в быстром темпе.

6. "Ладушки". Дети встают друг напротив друга в парах, согнутые в локтях руки поднимаются к плечам таким образом, что ладони обеих рук "смотрят" на ладони партнера. Дети выполняют сначала хлопок своими руками, возвращают руки в исходное положение. Затем хлопок по рукам партнера. Исходное положение. Хлопок своими руками. И.п. Хлопок правой рукой по правой руке партнера. И.п. Хлопок своими руками.
И.п. Хлопок левой рукой по левой руке партнера. Повторять цикл, постепенно увеличивая темп, пока кто-либо из партнеров не перепутает последовательность.

7. Этюды по "Согласованным действиям": пилка дров, гребля, перемотка ниток, перетягивание каната, игра в воображаемый мячик и т. д. Детям необходимо постоянно помнить о согласованности действий и о целесообразности распределения движений. Данные этюды отрабатываются сначала парами, затем всей группой.

8. "Хлопки". Дети свободно двигаются по комнате. На один хлопок ведущего они должны подпрыгнуть, на два - присесть, на три - встать с поднятыми вверх руками (или любые другие варианты движений).

9. "Канон". Дети стоят друг за другом таким образом, что руки лежат на плечах стоящего впереди. Услышав первый сигнал (по договоренности), первый ребенок поднимает правую руку. На второй сигнал второй ребенок поднимает левую руку, на третий - третий поднимает правую и т. д. Затем аналогично руки опускаются вниз.

10. "Передай мяч". Игра проводится в форме командного соревнования. Дети в каждой команде стоят в затылок друг другу на расстоянии вытянутой руки. Первый передает мяч второму сверху над головой, второй третьему - снизу меж ду ногами и т. д. Другой вариант - передача мяча сбоку с поворотом корпуса то вправо, то влево. Третий вариант - комбинированный.

11. "Паровоз". Дети разбиваются на команды по 4-5 человек, выстраиваются паровозиком в затылок друг другу (стоящий сзади держит стоящего впереди за талию). Все закрывают глаза, кроме первых, которые медленно начинают движение. Их задача - аккуратно, молча вести "паровоз", огибая препятствия, не сталкиваясь с другими; задача остальных - максимально "прислушиваться" к стоящему впереди, наиболее точно повторять изменения в его движениях, тем самым обеспечивая точную передачу информации стоящим сзади. 

По команде педагога дети останавливаются, первый встает в конец паровоза и т. д., пока каждый не побывает в роли ведущего. 

Усложнение упражнения: дети становятся друг за другом на четвереньки, держа того, кто впереди, за щиколотки. Двигается одновременно правая рука и правая нога, затем левая рука и левая нога. "Головной" сначала дает команды вслух, затем продолжает движение молча. Выигрывает та команда, чьи движения были более согласованными.

12. Показ стихов. Участник группы показывает в пантомиме известное стихотворение или басню, остальные должны отгадать название произведения.

13. Дети разбиваются на две команды. Первый ребенок с закрытыми глазами ощупывает предложенный ему предмет или слово из нескольких букв (используются буквы от детской магнитной азбуки). Затем с помощью пантомимы показывает следующему члену команды, какой предмет ему предъявили. Следующий ребенок называет данный предмет третьему члену команды, тот опять показывает его с помощью пантомимы
четвертому, а четвертый с закрытыми глазами находит этот предмет из предложенных или составляет слово - название данного предмета. Участники команды постоянно меняются местами. Выигрывает команда, правильно отгадавшая большинство предметов.
Приложение.
                                 «Утречко»

                                     Утро  настало.

                                     Солнышко  встало

                                     Эй,братец Федя, разбуди  соседа!

                                     Вставай   Большак!

                                     Вставай Указка!

                                     Вставай   Середка!

                                     Вставай  Сиротка!

                                     Вставай  и  ты крошечка –Митрошечка!

                                     Просыпайся , Ладошечка

                                     Все  потянулись  и  проснулись.
……………………

« Во  дворе»

Встретились  два  котенка : Мяу-мяу (мизинчики)

Встретились  два  щенка : Гав-гав

Встретились  две  лошадки : И-го-го

Встретились  два  гуся : Га-га-га

Встретились  два  быка : «Му-му-му

Вот  какие  у  меня  рога!

             …………………
                          «Вышли  пальцы  танцевать»

                                    Раз,два,три,четыре,пять

                                    Стали  пальцы  танцевать:

                                    Большой  пустился  в  пляс,

                                   Указательный-  в  припляс,

                                   Средний  пальчик  поклонился,

                                     Безымянный –притаился,

                                     А  мизинец  молодец! 

                                     Цепь  сомкнул , удалец!

                                     Как  же  дальше  танцевать?

                                     Надо  цепь  нам  разорвать.

……………………………..
«Замок»

На  двери  висит  замок.

Кто его  открыть  бы  мог?

Потянули……….

Постучали,………………

Покрутили…………..

И  открыли…………..
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