
 Цели и задачи режимных моментов в группе продленного дня

	
Режимные моменты

	
Основные воспитательные задачи и направления деятельности

	

Прием детей в группу
	
Корректировка внешнего вида, поведения, настроения учащихся. Обеспечение психологического комфорта. Воспитание культуры поведения и привитие санитарно-гигиенических навыков.


	

Отдых и деятельность на воздухе

	
Восстановление сил, работоспособности. Развитие наблюдательности, любознательности, воспитание любви к природе, родному краю, формирование умения вести себя в свободном общении, играх, соревнованиях.


	

Обед

	
Воспитание культуры поведения, уважительного и бережного отношения к пище, формирование умения входить в общественные помещения и выходить из них, общаться во время еды.


	
Переключение на умственную деятельность

	
Развитие познавательных потребностей, интереса к политическим знаниям, событиям культурной и экономической жизни страны.

	
Клубно-кружковая работа

	
Развитие индивидуальных склонностей, способностей, интересов. Воспитание нравственных черт современного человека.

	
Подведение итогов дня

	

Упражнения в умении аналитически мыслить, доброжелательно высказываться.

	
Индивидуальная работа с дежурными

	

Развитие творческих возможностей, ответственности и самостоятельности.












Календарно-тематический план работы 
воспитателя группы продлённого 
на 1 четверть (20011год)



	Месяц
	Основная тема периода
	Неделя 
	Виды деятельности

	
	
	
	Познава-
тельная
	Физкультурно-оздоровительная
	Ценностно-ориентированная
	Трудовая
	Творческая
	Коммуникативная, коллективно-творческая

	сентябрь
	«Здравствуй, школа!»
	
1






2





3





4
	
Игра-путешествие «Здравствуй, школа!»
Уроки Светофора

Прогулка с заданием




Мир вокруг нас 





Прогулка-экскурсия
	
Спортивные эстафеты.
Это интересно знать (события в мире спорта)


«Весёлая Спортландия»




Эстафетные игры на спортивной площадке


Игры на свежем воздухе
	
Волшебный сундучок (правила этикета)



«Праздник рождения группы»



Рейд «Чистюльки»




Уроки Мойдодыра
(встреча с медсестрой школы)


	
Операция «Чистый двор»




Сезонные работы на пришкольном участке








Акция «Помоги книге»
	













Музыкальн. викторина



Организация выставки детского творчества






	
Давайте познакомимся
Заполнение анкеты «Моя группа»


Коллективное планирование «Корзинка Красной Шапочки»









	октябрь
	Золотая осень
	
1






2










3





4

	
Прогулка-наблюдение «Интересные явления природы»


Игра-путешествие по станциям «Овощная, Фруктовая, Лесная»





Агентство полезных советов



Прогулка-поход «Осенний лес»
	
«Осенние старты»





Спортивные игры на воздухе








«Веселые старты»




Подвижные игры
	
Акция «Теплое письмо» (День пожилого человека)



Беседа «Почетная профессия учитель»







Беседа «Если хочешь быть здоров - закаляйся»


	
Операция «Осенний лист»




Сбор природн. материала для изготовления поделок на тему «Золотая осень»








Экологическая операция «Жизнь цветка»



	
Конкурс  рисунков «Осень наступила»




Конкурс чтецов «Вам, дорогие учителя, посвящаем!»





Минутки творчества




Конкурс поделок из природного материала «Осенние фантазии»
  
	


















Праздник «Золотая осень» 



Игра «Угадай кто?»








                                                             


































2 четверть (20011 год)


	Месяц
	Основная тема периода
	Неделя 
	Виды деятельности

	
	
	
	Познава-
тельная
	Физкультурно-оздоровительная
	Ценностно-ориентированная
	Трудовая
	Творческая
	Коммуникативная, коллективно-творческая

	Ноябрь
	Это доброе слово «учитель»
	
1








2







3





4
	
Прогулка-поход «Всё хочу на свете знать»














Экскурсия по экологической тропе «Удивительное - рядом»

Чтение и обсуждение книг  М.Пришвина, В.Бианки
	
«Спорт и мы»







Спортивный праздник «Педагоги, родители и я – вместе дружная семья»


«Час весёлых игр и эстафет»




Подвижные игры
	
Беседа «Умеешь ли ты дружить?»





Беседа «Добрый и злой человек»






Беседа о прочитанной книге

	
Трудовая атака «Школьный двор» (уборка игровой площадки)
















Экологическая операция «Жизнь цветка»
	







Концерт для друзей «Музыкальная мозаика»





Час загадок






Бумажные фантазии
	
Инсценировка сказки  «Репка»





Защита фантастического проекта «Школа будущего»



Сбор коллектива «Деловой разговор»




Изготовление коллажа «Наши мамы»

	декабрь
	Скоро Новый год
	
1










2








3







4

	
Откуда пришел «Новый год?»









Устный журнал «Мир вокруг нас»






Прогулка-практикум «Осторожно: зимняя улица»
	
Конкурс на лучший комплекс упражнений утренней гимнастики





«Зимние старты»







«Эстафета чувашских народных игр»





«Строим снежную крепость»
	
Пресс-конференция «Наши права и обязанности»







Круговая беседа «Если бы я был волшебником»













Беседа 
«Роль правил 
в жизни человека»
	
Подкормка зимующих птиц

















Украшаем группу к Новому году




Украшаем группу к Новому году
	
Радиопередача «Зимние зарисовки»







Мастерская «Сюрприз» (изготовление поделок к Новому году)




Мастерская «Сюрприз» (изготовление поделок к Новому году)


Организация выставки детского творчества


	










Разучивание новогодних песен, танцев, игр






Сказочный вернисаж (сочинение и презентация сказок, сказочных инсценировок)

Весёлый новогодний утренник в группе


                                                             





























3 четверть (20011 год)


	Месяц
	Основная тема периода
	Неделя 
	Виды деятельности

	
	
	
	Познава-
тельная
	Физкультурно-оздоровительная
	Ценностно-ориентированная
	Трудовая
	Творческая
	Коммуникативная, коллективно-творческая

	Январь
	Зимушка- зима
	
1








2







3



	
Игра-викторина «Вопрос на засыпку»






Наблюдение за изменениями в природе. Парк зимой.




Экскурсия «Наша улица»

	
«Зов джунглей»







Игра «Узнай по голосу»






Игра
«Лови в сеть»
	
Беседа «Каждой вещи своё место»






Беседа «Что такое хорошо и что такое плохо»
	
Изготовление макета «Наша школа» 













Правила ухода за комнатны-ми расте
ниями
	
Конкурс рисунков «Зимний лес»





Рисование «вслепую»






Конкурс рисунков «Моя семья»

	









Новогодний КВН






Книга – лучший друг



	Февраль
	Зимние забавы
	
1




2





3




4

	
Знакомство с устным народным творчеством

Познавательная игра «Что, где, когда?»



Поход в библиотеку микрорайона


Знакомство с презентацией «Зимующие птицы»
	
Подвижная игра «Дай руку»


Катание с горки




Зимние забавы, строим снежную крепость

Весёлая эстафета «Кто первый»
	
Беседа о коллективизме



Беседа «Мы с приятелем вдвоём замечательно живём»






Беседа «Русские поэты о зиме»
	
Апплика
ции к сказкам


Изготовление игрушек-самоделок


Изготовление сувениров для пап


	
Выпуск стенгазеты «Наши радости»







Конкурс рисунков «Кто живёт в траве?»

Апплика
ция из природных матер-ов  «Лебеди
ное озеро»
	





Ярмарка матрешек










Праздник прощания с зимой


                                                             












	Март
	Без мам на свете нам прожить нельзя
	
1






2




3

	
Знакомство с профессиями наших мам, экскурсия на почту


Что? Где?Когда?




Открытое мероприятие «Люби книгу»
	
«Большие гонки»





Русские народные игры




Веселые старты
	







Беседа «Доброе слово о маме»


Беседа «Говорят  ли вам люди «Спасибо»
	
Изготовление сувениров для мам








Аппликация из гофриро
ванной бумаги
«Подснежники»
	







Конкурс стихов о маме



	
Разучивание песен о мамах





Праздник наших мам



Изготовление макета «Дом, в котором мы живём»













































4 четверть (20011 год)


	Месяц
	Основная тема периода
	Неделя 
	Виды деятельности

	
	
	
	Познава-
тельная
	Физкультурно-оздоровительная
	Ценностно-ориентированная
	Трудовая
	Творческая
	Коммуникативная, коллективно-творческая

	Апрель
	Весна!  Весна! И всё ей радо!
	
1




2






3




4


	
Виртуальная экскурия


Устный журнал «Перелётные птицы»





Интеллектуаль
ная игра «Слабое звено»


Беседа-размышление «Маленькое дело лучше большого безделья»
	
Подвижные игры на свежем воздухе








Игра «Стул есть, а нельзя сесть»


Весенние ребячьи игры
	
Беседа о доброжелательности и равнодушии

Беседа ко Дню космонавтики





Беседа «Умей держать своё слово»


Беседа по ПДД «Красный, жёлтый, зелёный»
	





Выращивание рассады для озеленения школы


	
Конкурс рисунков «В цирке»


Разучивание песен военных лет




Оригами «Цветы»


Конкурс рисунков «Весна на улице»
	
День смеха в ГПД



Составление альбома ко Дню космонавтики

	Май
	Скоро лето
	
1



2






3





4

	
Экскурсия « Наш друг природа» 


Устный журнал «Животные в доме»




Игра «Красный, желтый, зеленый»


Отправляемся в поход

	
«Весёлые старты»









Любимые игры с мячом
	
Беседа о дружбе


Беседа «История нашего города»








Беседа «До свиданья, школа!» Летние задания
	




Открытка ветерану





«Посадим цветы»
	
Разучивание стихов военных лет








Конкурс рисунков на асфальте «Мы за мир!»
Изготов-е подарков будущим первоклас-
сникам
	




 «Выставка детских творческих работ»



Мини-КВН для детей и их родителей






                                                             



