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Цель: Развивать познавательный интерес к истории своей Родины, повысить интерес детей к физической культуре. В игровой форме развивать основные физические качества: силу, ловкость, выносливость.
Оборудование: стойки для подлезания, шнур, прыгалка, веревка, атрибуты для игр, мягкие модули, скамейки, набор первой медицинской помощи, обручи, флажки.
Направление: «Физическое развитие» Образовательная область:
· Здоровье
· Физическая культура
· Познание
· Коммуникация
Ход праздника.
Под музыку дети заходят в зал.
Вед: В зимнем месяце феврале, когда дуют ветры и метут метели, мы празднуем «День Защитников Отечества». В Древней Руси стояли на страже нашей Родины очень сильные, бесстрашные люди – могучие богатыри: 
· Илья Муромец,
· Добрыня Никитич,
· Алеша Попович.
В наше время защитницей нашей Родины является «Российская армия». Сегодня мы обращаемся с добрыми пожеланиями и приветствием к защитникам нашего семейного очага.
Поздравляем наших сильных, благородных, ловких, смелых мужчин и мальчиков.
Праздник, посвященный Дню Защитников Отечества, объявляю открытым!
Представляю наше компетентное жюри:
Предлагаю оценивать следующим образом: за победу 2 очка, за проигрыш 1.
Реб: Пусть крепнет наша армия,
        Пусть будет твердым как гранит
        На страже нашей Родины любимой
       Солдат любимой Родины стоит.
Реб: Нам не страшны любые непогоды
        Есть у страны труда надежный щит,
        На страже Родины любимой
        Солдат Российской армии стоит.

Реб: Наша Армия сильна,
        Справедливая она,
        Первая не нападет
        Ни на чей другой народ.
Реб: На ветвях заснули птицы,
        Звезды на небе горят,
        Притаился у границы
        Пограничников отряд.
        Пограничники не дремлют
        У родного рубежа.
        Наше море, нашу землю,
        Наше небо сторожат!

1. Конкурс – приветствие (название команды, девиз)
2. Конкурс – песни (от каждой группы)
«Наша Армия»
«Все мы моряки»
3. Конкурс – строя.
Реб: Ровный строй; ритмичный четкий шаг, 
        Счета монотонные напевы,
        Мы идем и повторяем в такт
        3,4 – левой, левой, левой.
· Расчет на 1, 2 –й.
· Разойтись.
· Перестроение в коллону по 4.
4. Игры 
· «Разведчики»
· «Сварим суп»
5. Конкурс стихов.
          «Команда о море»
· Водят смело капитаны
Корабли по океанам.
Интересно плавать им
По дорогам голубым.

· Днем и ночью
Днем и ночью
Курс прокладывают точно
И бросают якоря
В океанах и морях.

· Море любит умных, смелых;
Если ты сумеешь делом
Ум и смелость доказать
Капитаном может стать.

· Чтоб увидеть мне вдали
Пароходы, корабли,
В бинокль быстро погляжу,
Всей команде расскажу.

«Команда о пограничниках «Дозор»»
· Я нашел в канаве серого щенка,
Я ему на блюдце налил молока.
Он меня боялся, ничего не ел,
Прятался в калаче, жалобно глядел.
Я его Дозором в тот же день назвал
Как меня любил он, как меня он знал.
Мой щенок весёлый за лето подрос
Стал красивый, умный, стал ученый пес
Брат приехал в отпуск к нам издалека
Брат сказал мне: «Ну – кА, покажи щенка»
Сразу подружился брат с моим щенком
И веселым лаем бал заполнен дом.

· Пусть они играют, ничего я рад
«Подари Дозора» - говорит мне брат
Будем с ним границу вместе охранять,
Пес наверно понял – стал хвостом вилять,
Проводили брата, в доме тишина
Мама шьет рубашки, сидя у окна
За весною лето и опять зима.
Что то брат с границы нам не шлет письма
Тихо шепчет мама «Может ранен он?»
А в окно стучится старый почтальон.

6. Конкурс танцев.
· «Бескозырка белая»
· «Морской»
7. Конкурс пословиц и поговорок о дружбе, взаимопомощи.
· Нет друга так ищи, а нашел – так береги!
· Старый друг  лучше новых двух.
· Дружбу водить так себя не щадить.
· Не имей 100 рублей, а имей 100 друзей.
· Дружба бьется как стекло, разобьешь не склеишь.
Итог жюри (промежуточный)
Реб: Повязка с красным крестиком
         Да сумка полевая,
         Сестричка – санитарочка
         В бою не унывает.

8. Конкурс – соревнование  «Раненый боец» 
(оказать первую медицинскую помощь, наложить повязку)
Реб: Тропинок в лесу очень много
         По ним непременно солдатам идти,
         И мы, собираясь в такую дорогу,
         Не знаем, что встретиться нам на пути.

Конкурс - соревнование «Военные учения в лесу» (мягкие модули).
9. Сюрпризный момент (индивидуальный от каждой группы)
10. Конкурс загадок (названия рода войск).
11. Конкурс капитанов  «Удержи равновесие».
Вед: Слово предоставляется жюри.
         Итог.
         Награждение грамотами и подарками всех.
         Девочки дарят мальчикам свои подарки!
       





















