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«День Матери»
Совместная эстафета с мамами
«Вместе с мамочкой моей»
Цель: Зарядить детей положительными эмоциями. 
Задачи: Пропагандировать здоровый образ жизни, способствовать созданию традиций, теплых взаимоотношений в семье; воспитать у детей чувства: любовь и уважение к матери; развивать двигательную активность детей, выносливость, ловкость, быстроту; воспитывать дружеские взаимоотношения со сверстниками.
Предварительная работа:
1. Выставка фотографий мам со своими детьми на тему « Моя любимая мамочка и я»
2. Разучить стихи о маме с детьми.
Оборудование: конусы, 2 веника, 2 мяча среднего размера, 10 мячей малого размера, 2 стула, 6 обручей,  кубики,  канат,  туннель 2 шт., корзинки, атрибуты и костюмы для сказки «Репка».
Звучит музыка “Непоседы – Мама, первое слово” участники развлечения входят в зал(10 мам и 10 детей) присаживаются на гимнастические скамейки. Зрители проходят в зрительный зал.
1 Воспитатель:
Пригласили в гости к нам
Мы сегодня наших мам.
Мамы есть у нас со стажем.
Опыт мамы очень важен.
Ласку, мудрость и заботу
Могут мамы показать
И сегодня этот опыт
Своим детям передать.
Дорогие мамы, этот вечер посвящен Вам! С праздником Вас Мамы!
Сегодня на целом свете.
Слушайте, мамы, слушайте
Вас поздравляют дети!
Все дети стоят в полукруге и читают  стихотворения для мам.
Ева А.
Я люблю твой звонкий смех,
Мама,
Ты на свете лучше всех,
Мама!
Кира К.
Двери в сказку отвори,
Мама,
Мне улыбку подари,
Мама!
Злата Ш.
Если песню запоешь,
Мама,
То заслушается дождь,
Мама,
Варя Т.
"С добрым утром" скажешь мне,
Мама,
Вспыхнет солнышко в окне,
Мама!
Лиза З.
Смотрят звезды с высоты,
Мама,
Хорошо, что рядом ты,
Мама.
Настя А.
Улыбайся, песни пой,
Мама,
Буду я всегда с тобой,
Мама!
Вместе все дети:
Мы заявляем на целый свет
Что дороже мамы человека НЕТ!
2 Воспитатель: Молодцы у нас ребята: сильные, умелые, быстрые и смелые. Сегодня у нас не обычное соревнования, а семейное. А раз у нас соревнования, должно быть и жюри, строгое и справедливое. Оценивать наши успехи будет жюри в составе наших дорогих бабушек!
Перед эстафетой проводится разминка под песенку из мультфильма Маша и Медведь « Зарядка». Команды мам вместе с детьми выполняют разминку.
2 Воспитатель: Какие молодцы, хорошо размялись, подготовились к эстафете. И так мы начинаем наши соревнования.
1. Представление команды 1 команда « Мамина радость», 2 команда « Папины любимчики»
1 Воспитатель: Королева спорта – легкая атлетика. Начинаем с бега.
Построение участников в 2 колонны (ребенок, мама, ребенок, мама…)
2. Эстафета “Легкая атлетика”
Команды должны обежать ориентир и вернуться в конец своей колонны.
3. Эстафета “Веникобол”
Участникам необходимо обвести веником + шарик между кеглей.
1-й этап: задание выполняет мама совместно с ребёнком
2-й этап: задание выполняет ребенок.
2 Воспитатель:
Одеваюсь, умываюсь,
Собираюсь в садик я,
Проверяет моя мама,
Как собрался я друзья.
4. Эстафета “Сбор ребёнка в детский сад” (команда мам, 1 ребенок)
Приглашаются все мамы и один ребёнок от каждой команды. На середине зала стоят два стула, на одном из которых лежит одежда ребёнка, а на втором стуле – ребёнок. По сигналу мама одевает ребенка.
Музыкальная пауза:  совместный танец мам с детьми « Буги – вуги»
5. Эстафета “Порядок в доме” (Вся команда)
Дети раскладывают малые обручи и мячи в прямом направлении до ориентира, а мамы собирают их
6. Ходьба на маминых ногах. (Вся команда)
Дети встают на мамины ноги. Команды должны обежать ориентир и вернуться в конец своей команды.
1 Воспитатель: Настало время определить мамы какой команды сильнее. (Участвуют мамы)
7. Эстафета “Перетяни”
Перетягивание каната
8. “Полоса препятствий” (ребенок, мама, ребенок, мама)
До ориентира переправляются через  туннель, обратно бегут.
2 Воспитатель: Наш вечер подошел к концу. Пусть совместная подготовка к праздникам останется навсегда доброй традицией вашей семьи. Спасибо за ваше доброе сердце, за желание побыть рядом с детьми, подарить им душевное тепло. Нам очень приятно было видеть добрые и нежные улыбки мам и счастливые глаза их детей. Мы благодарим всех участников конкурса за активное участие в совместном спортивном мероприятии.
А пока наше справедливое жюри подсчитывает результаты конкурса, наши мамы приготовили для гостей и детей небольшой сюрприз! Мамы показывают сказку « Репка»
2 Воспитатель:  Большое Вам спасибо, что вы откликнулись на наше приглашение. Надеемся, что этот вечер не последний наш с вами. А на память мы вручаем вам дипломы самая лучшая мама на свете!
Проводится награждение за активное участие в семейном мероприятии, вручая  памятные грамоты и благодарственные письма всем участникам. Участники под музыку завершают праздник кругом почета.
2 Воспитатель:  
Ничего милее нет
Маминой улыбки –
Словно вспыхнет солнца свет,
Мрак развеет зыбкий!
Словно хвостиком блеснет,
Золотая рыбка –
Радость сердцу принесет
Мамина улыбка!
Ты на свете лучше всех, мама.
На этом наша торжественная часть нашего праздника подошла к концу. Приглашаем всех на чаепитие!












