Праздник   «Капустки».
Звучит песенка про Осень.
Ведущий:  Здравствуйте, ребята! Здравствуйте,  гости дорогие!
 Мы рады приветствовать вас на нашем необычном празднике. А что это за праздник и почему он так называется, мы сейчас узнаем.
(Дети читают стихотворения)
******(Маргарита)
Бабушка Капуста
Кофт надела густо!
Кофта белая внутри,
Зеленее – штуки три,
Гуще зелень – три еще,
Только это же не все!
Листья нижние, что внешне,
Составляют край одежды,
Наклонились до земли,
Корень спрятали они,
Чтоб водичкою землица
С ним могла бы поделиться!
Было в грядке, слишком пусто,    ( Никита)
Посадили мы капусту.
Раз, два, три,
Теперь – смотри!
Барыня, какая это,
Оказалась здесь за лето!
Будто бы вернулась с бала,     (Дима)
Платьев столько нацепляла!
А капустной кочерыжкой,
И девчонки, и мальчишки,
Очень любят похрустеть – 
Загляденье посмотреть!
«Спасибо» скажем смело мы,   (Семён)
Тебе, капуста белая
Ты дождями умывалася,
В триста платьев одевалася,
Будем кушать, да хвалить.
Да «спасибо» говорить!
Ведуший:( Г.АН.) у нас в гостях Арина- рассадница. Она нам расскажет почему весь праздник мы посвящаем только одному овощу.

Арина-расссадница:  Сегодня мы с вами собрались на праздник, который отмечался на Руси в октябре, когда была убрана вся капуста.
Поэтому праздник и получил своё необычное название «Капустки».
«Капустником» в старые времена на Руси называли огород, на котором выращивали капусту. 
Ведущий:  Ребята давайте хором назовём месяцы с октября по май…
(дети называют).
Арина:   
Я колышки тяну,
Я огород горожу,
Я капустку сажу.
Сажу беленькую,
Развесёленькую.
И бела, и вила,
И со тыном ровна.
(идёт вокруг)
Не будь голенаста, будь пузаста.
Не будь пустая, будь тугая.
Не будь мала будь велика.
В старину первый кочан покрывали большим чугунком,
А чугунок- белой скатертью для того, чтобы вилки капусты были большие и тугие. А теперь надо завить капустку, для этого листочки собирайтесь в хоровод-капустку.
Ученик:  
Вейся, вейся, капустка, (Егор)
Завивайся белая.
Как капустке не виться,
Белой-зелёной не ломиться?
Дождик льёт поливает,
Белую-зелёную ломает.
Хоровод набирает.           У Дмитрия капуста,  (Илья)
                                           Да у Яковлевича белая,
                                          На неё частый дождик,
                                          Ливно льёт поливает.
                                          А он в хороводе гуляет,
                                          Хоровод набирает.
***
(Стих   Лиза Кр., Диана)
Я с вами играть не намерена в прятки.
Расту я, как овощ обычный, на грядке.
Всё лето толстею. А как же иначе? -
Мне к осени нужно быть круглой, как мячик!
Одёжек на мне, коль разденете, пачка,
Но честно признаюсь, что я не мерзлячка.
Чем больше одёжек, тем  буду ценнее -
Так люди сказали, а людям виднее.
И в щах, и в борщах мне замены не сыщешь,
Начинка в пирог, голубцы – вкуснотища!
И квасят, и тушат, сырая - не хуже,
Гожусь я на завтрак, обед и на ужин.
Нельзя пожевать без чудесного хруста.
Давно всем понятно, зовусь я капуста!

Арина:   А капуста всё росла, вот и в гости к нам пришла..

Капуста:  Здравствуйте, гости дорогие. Рада видеть вас у себя на празднике. Капуста самый любимый овощ на Руси, недаром её величали первой барыней на деревне. 
В  огороде  нашем  пусто:
Собран  урожай  почти.
Но  осталась  вся  капуста – 
Ей  положено  расти.
Под  широким,  плотным  листом,
Как  под  шубой,  кочаны.
Им  туман  и  холод  мглистый,
и  морозы – не  страшны.
Белобокие, тугие.
Еле  мне  кочан  поднять!
Не  известно,  как  другие – 
С  нетерпеньем  жду  я  дня,
Когда  бабушка  их  будет
Шинковать,  в  засолку  класть.
Мне  же  праздник  среди буден – 
Кочерыжек  сочных  сласть.

Капуста: ---А сколько много загадок придумано про капусту. 
Вот послушайте:
 Круглолица, белолица 
Любит вдоволь попить водицу.
У неё листочки с хрустом,
А зовут её (капуста).
Загадки про капусту. (Антон М.  )
Что за скрип, что за хруст?
Это что еще за куст?
Как же быть без хруста,
Если я... (капуста).
***
Стоит Ермошка   
На одной ножке,
На нем сто одежек,
Не шиты, не кроены,
Все в рубцах. (Капуста.)
***
Как растрепанный баран –
Беломраморный кочан.
Листья держатся так густо
У красавицы... (капусты).

Толстушки- Матрёшки
Кругляшки-белоножки,
На грядку встали, на голову намотали по семьдесят платков-
Все без узелков.

Стоит Матрёшка на одной ножке, закутана, запутана.

Стоит Антошка низок, на нём семьдесят семь ризок.
***
Стоит Ермошка на одной ножке, на нём сто одёжек не шиты ,ни кроены, а все в рубцах.
***
Стоит Филат на нём сто лат.
***
Был ребёнок не знал пелёнок, а стал стариком сто пелёнок на нём.
***
Заплата на заплате, а иглы не бывало.

Ведущий: Вот сколько замечательных загадок мы с вами послушали. Про капусту не только стихотворения, да загадки сложены.  
До того как на Руси распространился картофель  капуста была вторым после хлеба продуктом питания в каждой крестьянской семье. Об этом говорят пословицы.
Послушайте пословицы и поговорки:
1. Капуста - ни пусто, ни густо.
2. Хлеб да капуста лихого не допустят.
3. Капуста лучше пуста: хоть в брюхе непорожне.
4. Премудрость - во щах, вся сила - в капусте.
5.Без картошки, хлеба, да капусты- какая еда.

Ведущий:  А сейчас послушаем частушки.  Как вы думаете о чём они?  Правильно о капусте.
Частушки:
Выходи скорей, подружка,
Мы на публике блеснем
И задорные частушки
Про капусту пропоем.
                                          Хороша моя капуста,
                                           Ну а я-то чем плоха?
                                          Вот сижу теперь на грядке,
                                           Поджидаю жениха.
В огород козла пустил,
Чтоб капусту сторожил,
Несознательный козел:
Съел капусту и ушел.

За капусту мы боролись
Каждый день и каждый час,
Только гусеницы все же
Победить сумели нас.


Ходит Соня между гряд,
Выбирает все подряд:
Где капуста, где сорняк,
Не найдет она никак.

Я соседского мальчишку
К себе быстро присушу:
Каждый день по кочерыжке
На свидание ношу.

Братец мой по кухне рыщет,
Он вилок капусты ищет.
Ну а мне-то что за дело?
Я давно его уж съела.

Я могу капусту квасить, (Антон С.)
От безделья не грущу.
Приходите ко мне в гости,
Всех капустой угощу.
Доложу-ка я в кадушку      (Ира)
Всю капусту поскорей.
Буду петь я ей частушки,
Чтоб хрустела веселей.  
Капуста:  Спасибо вам за весёлые частушки. А знаете ли, вы что   Капусту в древности считали  лекарственным средством и использовали от бессонницы, при отравлениях, головной боли, заболеваниях желудка.
В Древнем Египте отварную капусту подавали в конце обеда, как сладкое блюдо.  А где у нас используют капусту?
(ответы детей)
Обучались мы искусству     (Антон С.)
Квасить свежую капусту,
Оказалось в этом деле,
Многое мы не умели.
Кочаны почистив дружно,
Что с ней делать дальше нужно?
Как нарезать неизвестно,
Долго думали совместно.
И вопрос тот, если честно,
Мы решали безуспешно,
И комбайном в бак буквально
Нарубили моментально.
Дальше резали морковку,
Опыт был, справлялись ловко.
Ту капусту, что в начале
Мы порезали, помяли.
И закончив подготовку,
В бак добавили морковку,
В нём мы всё перемешали,
Очень долго мяли, мяли,
Подсолили и под пресс,
Всё, окончился процесс! ( песня –игра « мы капусту квасим»)
Побежали мы вприпрыжку      (Женя)
Рвать капусты кочерыжку.
Только сверху кочерыжки
Было листьев много слишком.
Отнесём капусту маме –
Листья станут голубцами.
Росли капусты кочаны.         (Савелий)
Они вот-вот уже созреют,
Их надо вовремя срубить.
И - засолить, салат нарезать,
Иль в свежем виде сохранить.
Капуста - овощ очень нужный:
Любой из нас всегда готов
На завтрак, на обед, на ужин
Поесть капустных пирогов!
Капуста:  Вот какие блюда можно приготовить из капусты,  а кто ещё что про капусту знает? 
Ира:  Я еще и считалочку знаю!
Чищу овощи для щей.
Сколько нужно овощей?
Три картошки, две морковки,
Луку полторы головки,
Да петрушки корешок,
Да капустный кочешок.
Потеснись-ка ты, капуста,
От тебя в кастрюле густо!
Раз, два, три! Огонь зажжен,
Кочерыжка, выйди вон!

Арина-рассадница:  А когда считаются?  Правильно, перед какой- нибудь игрой. Вот мы с вами сейчас поиграем.
 (игра  «Капуста»)

Ведущий:  Сколько  интересного мы сегодня узнали о капусте. 
 Послушайте ещё одно стихотворение.
Каждый вечер наш Игнат
На капустной грядке
Поливает всё подряд,
Не играет в прятки.
Приглашает детвора:
- Эй, Игнат, играть пора!
Отвечает им Игнат:
- Я играть бы с вами рад,
Только у меня, друзья, 
Поважнее есть дела!
Буду воду я носить,
Под капусту буду лить,
Пусть растёт она большой,
Сочной, свежей и тугой.
Удивляются друзья:
- Да зачем тебе она?
- Обещала мама мне
Через месяц, в сентябре,
Отыскать сестру иль брата.
А капуста маловата!
Я капусту поливаю,
Об одном лишь я мечтаю:
Пусть быстрей растёт она – 
Вместе с ней брат иль сестра.
Мама в огород пойдёт – 
И кого-нибудь найдёт!

Капуста:  А теперь пришла моя очередь дать вам испытания.
Викторина:
1.Какой бабочки я боюсь больше всего?
2. Какие сорта капусты вы знаете?
3.На какой день по народному календарю начинают рубить капусту?
4.Какое домашнее животное залезает в огород, чтобы полакомиться капустой?
5. Какие блюда можно приготовить из капусты?
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Песенка про Осень
Осень очень хороша,  
 Хороша, хороша! 
 Осень ходит не спеша, 
 Ходит не спеша. 
 Есть у осени наряд 
 Золотой, золотой! 
 Удивляет всех подряд 
 Осень красотой. 
 
Припев: (2 раза) 
 Осень милая, шурши 
 Листьями вокруг. 
 Провожать не спеши  
 Журавлей на юг! 
 

 Осень долго не грустит, 
 Не грустит, не грустит. 
 Даже если снег летит, 
 Снег с дождём летит. 
 Мокрым стал её наряд,  
 Стал он тоньше, чем был. 
 Всё равно огнём горят 
 Ягоды рябин! 
 Припев: (2 раза)








