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Сценарий  спортивного развлечения на 23 февраля во второй младшей и средней группе с родителями
Цели и задачи:
1. Способствовать укреплению здоровья дошкольников;
2. Привлечение детей к занятиям физической культуры и спорту;
3. Совершенствовать двигательные умения и навыки;
4. Повышения эмоционального настроя у детей;
5. Воспитывать чувства патриотизма.
Место проведения: музыкальный зал.
Дата проведения: 25 и 26 февраля 2014 года.
Оформление зала: надпись на центральной стене – 23 февраля, тематическое оформление.
Оборудование: 2 гимнастические палки (лошади), мячики для метания, корзины 2 шт, кубики по количеству участников, 2 домика, 2 гимнастические скамейки, обручи 4 шт., 

Дети под марш заходят в зал, обходят его, выстраиваются в одну линию.

Вед: Дорогие ребята! Вот и опять мы собрались все вместе в этом зале. Настроение у нас радостное и приподнятое, ведь сегодня мы отмечаем праздник – День защитников Отечества. Вся страна поздравляет в этот день ваших пап и дедушек, все дарят им цветы и песни, читают в их честь стихиЭтот день стал для россиян праздником всех мужчин – защитников Отечества и семейного очага; праздником сильных, смелых и благородных.
Ведущий: Ребята, многие ваши папы служили в Армии. И сейчас я предлагаю вам рассказать стихотворения про ваших пап.
Р1: Папа, ты самый хороший на свете,
Лучший отец на огромной планете!
Как я тобой восхищаюсь, горжусь,
Крепко за дружбу и руку держусь!
Р2: Спасибо, милый папочка,
Что ты достался мне!
Люблю улыбку ясную,
Она как свет в окне!
Хочу, чтобы ты был, счастлив,
Успешен и здоров!
Ты самый замечательный!
И лучший из отцов!
Р3 : Может он в футбол играть,
Может книжку мне читать,
Может суп мне разогреть,
Может мультик посмотреть,
Для меня всегда герой –
Самый лучший ПАПА мой!
Р4: Может поиграть он в шашки,
Может даже вымыть чашки,
Может рисовать машинки,
Может собирать картинки,
Для меня всегда герой –
Самый лучший ПАПА мой!
Р5: Может прокатить меня
Вместо быстрого коня
Может рыбу он ловить,
Кран на кухне починить.
Для меня всегда герой –
Самый лучший ПАПА мой!
Ведущая: Ребята, вы хотите стать такими же сильными, умными и смелыми, как ваши папы? (Ответы детей.) Тогда предлагаю провести настоящие армейские учения!
Девиз у нас один на всех:
«Не отступать назад! »
В сраженье смелых ждёт успех:
Солдат – всегда солдат.
Приглашаются родители для участия в конкурсах . Дети команда «Крепыши», а родители команда «Богатыри».
Каждый день молодого бойца начинается со строевой подготовки. Приказы старшего по званию в армии выполняются беспрекословно. Поэтому наш первый конкурс называется «Слушай мою команду! ». 
Проводится конкурс №1 «Слушай мою команду!  »
Все маршируют под музыку. Когда музыка прерывается, звучит команда («Присесть! », «Прыгать! », «Лечь! », «Хлопать! », «Топать! », «Встать на одну ногу! », «Повернуться вокруг себя! », «Крикнуть ура! », «Сесть на стул! » или др.)
Ведущая: Армейские учения продолжаются,
Следующий конкурс начинается!
Проводится конкурс №2 «Полоса препятствий »
Необходимо проползти на коленях по гимнастической скамейке, пролезть в тоннель (домик), затем быстро возвращается назад.
Ведущая: Есть такая пословица: «Не тот стрелок, кто стреляет, а тот, кто в цель попадает». Проверим, какие вы стрелки!
Проводится конкурс№ 3 «Меткие стрелки»
До боеприпасов дети и родители проползают по пластунски
На расстоянии 2 м от первого участника стоит мама с корзиной. Дети по очереди бросают в него мячики.
Проводится конкурс №4 «Кто скорее перенесет раненного бойца».
 (в качестве бойца выступает плюшевая игрушка у детей, а дети у взрослых).
Необходимо доставить раненых в больницу. Каждый участник берёт «раненого», находящийся в обруче на линии старта, и бежит с ним к финишу (ко 2 обручу). Затем быстро возвращается назад.
Проводится конкурс № 5 «Быстрые скакуны"
Команды скорее на старт. Задача команды, проскакать на своем скакуне змейкой, и бегом вернуться на старт. Побеждает та команда, которая быстрее выполнит задание!

Ведущая: Окончены соревнования.
Армейцы прошли испытания.
Успешными были учения.
Примите мои поздравления.
Ведущий: Скажите, какой праздник мы с вами сегодня отмечали?
(ответы детей)
- Да, это праздник посвященный «Дню защитника Отечества», он посвящен всем мужчинам и большим и маленьким.(Дети поздравляют родителей)
 Ведущий :Вот и подошел наш праздник к концу
Пусть будет мир на всей планете,
Пусть люди счастливо живут,
Пусть больше радуются дети,
Играют, танцуют и песенки поют!
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