
Ход занятия:

Воспитатель- Ребята, сегодня в садик прицеýли письмо из Простокваши-

но, от кота Матроскина и Шарика. У них с.li_училэсь беда. Заболеlт ýядя Фе-

Письмо: кЗдравствуйте, дорогие ребятишки, девчонки и мальчишки. Ре-

шили обратиться к вам с просьбой. Заболел.Щядя Федор, не ест, не пьет,

песенки не поет. Не знаемl, чем его лечить. Паделитесь с налли, как его Bbi-

лечить)).

Васп -ýа, грустная история. Ребята, как Bbl счt4таете, сi\ложепл Mbl помочь

в ь|л еч l,tTb *I,ядю Федо ра ?

1л_л л_. - ---.ч\lUlae!b! леlеи,l

Восп - Сейчас Mbi отправимся с ваiйи в п,утешествие в удивительнуlо стра-

}-iV, которая назьiвается Витаминная. Ес,,rи Bbl дрчзья Дяди Федора и х:отите

ему помочь, будьте очень внимательньiми.

Витаминия - волшебная страна и попадем мы туда на волшебном ковре -
самолете,

Вогп - Рэбята \../гажиRайтегь, псr.,,лобнрр и ппиготоRьтtrгь к пплртr; Раг-
'г.'--.''r,'.

слабьтесь, закроГ+те глаза, Mbt летим Bbicoкc, приятно греет солньiшко, ве-

тер обдувает наш и лица. А теперь открывайте гл.:lа,

Восп - Mbt с вами попали в страну кВитаминию)), Витамины - это такие

ВеЩеСТВа, КОТОРЫе ПОМОГаЮТ ДеТЯЛ/l С РаСТr; iil--i-ЦИМИ И 3ДОРОВЬlМИ.

И растения и животнь|е салли },,1огут вьtрабать|вать витаминь|, а вот человек.

делать не может! Поэтому он дол;Флен получать Bi,!Ta,t11.4Hbl с пt4щей. Очень

,чlного вt4тал./,L4нов содерж}4тся вс фруктах и овощах, а так же в другt4х про-

дуктах питания.

Восп - Где живут витаминьt?

(В продуктах питания.)

{На доске картины с продуктами.)


