«ВСЕГДА ЛИ я хороший»
Цель: стимулирование самоанализа детьми своего отношения к окружающим.

Задачи:

• осознание ребенком себя, своих положительных и отрицательных черт;

• создание условий для сопоставления образа себя с тем, как его видят окружающие.

Подготовка. За несколько дней до проведения классного часа оформляется выставка, посвященная вопросам самопознания и включающая притчу о человеке, желающем изменить мир. Дома детям предлагается самостоятельно поразмыслить над этой притчей и на классном часе высказать свое отношение к решению Рабби Зуси. Заранее детям предлагается тест Дембо-Рубинштейна на выявление самооценки. 

План проведения.

1.  Вступительное  слово  учителя о том, что любой человек совершает в жизни разные поступки: в одних ситуациях он поступает правильно и проявляет свои хорошие качества, но иногда человек поступает не так, как хотелось бы. Давайте задумаемся, всегда ли мы хорошо поступаем

II. Беседа о хороших и плохих поступках, положительных и отрицательных качествах личности.
III. Результат диагностики «Лесенка»: предлагается поделиться  результатами только тем, кто желает. 
IУ. Беседа о главных пороках  личности (жадность, гордыня, зависть) и о всё побеждающей Любви.

Раскрытию содержания данных качеств способствует анализ следующего стихотворения:

САТАНА И ЕГО ДОЧЕРИ

(СРЕДНЕВЕКОВАЯ АРМЯНСКАЯ БАСНЯ)

Трех дочерей имел всесильный Сатана,

И, кроме трех, была еще одна.

Дочь старшую за князя выдавая,
«Ты будешь Гордостью»! -  ей Сатана сказал,

- Ты будешь Жадностью отныне, дочь вторая,

Тебя купец богатый в жены взял.

Ты, третья дочь моя, уходишь в дом к поэту,

Ты будешь Завистью навеки с этих пор.

Других  имен вам трем отныне нет!

Так прозвучал отцовский приговор.

А дочку младшую, с горячей, пылкой кровью,

Что ближе всех всегда была ему,

Рогатый Сатана в сердцах назвал Любовью

И отдал человечеству всему.

А. Исаакян
Вопросы для беседы-анализа:

• Что ВЫ понимаете под понятиями «гордость», «гордыня», «жадность», «зависть», «любовь»?

• Как вы думаете, почему именно такие распределения дочерей предпочел Сатана:

Гордость — князю.

Жадность — богатому купцу.

Зависть — поэту.

Любовь — всему человечеству.

Почему любовь досталась всем?

• Какие еще страшные пороки вы знаете?

• Что бы вы отдали всему чёловечеству и почёму?

• Что же необходимо делать человеку для того, чтобы у него не было пороков?

V. Беседа о необходимости самосовершенствования через обращение к мнению детей о прочитанной дома притче.
ПРИТЧА

Рабби Зуси решил изменить мир. Но мир — такой большой, а Зуси — такой маленький. Тогда Зуси решил изменить свой город. Но город — такой большой, а Зуси такой маленький. Тогда Зуси решил изменить свою семью. Но семья у Зуси такая большая, одних детей десяток. Так Зуси добрался до того единственного, что он в силах изменить, будучи таким маленьким, — самого себя.

Вопросы для беседы:

• О чем эта притча?

• Какой вывод вы сделали для себя?

• В чем бы вы хотели изменить себя?
Итог: человек должен стремиться к тому, чтобы изменить себя в лучшую сторону, жить в мире с собой.
Дополнительные материалы.
ВАВУШКИНА СКАЗКА

Тихим летним вечером сидели на крылечке бабушка Настя и ее внучка Катя. И вот какую сказку рассказала бабушка...

Жила-была на земле девушка по имени Любовь. Скучно ей было жить на свете без подружки. Вот и обратилась она к старому, седому, прожившему сто лет волшебнику:

— Помоги мне, дедушка, выбрать подружку, чтобы я могла дружить с ней всю отпущенную мне Богом жизнь.

Подумал волшебник и сказал:

— Приходи ко мне завтра утром, когда первые птицы запоют и роса еще не просохнет...

Утром, когда алое солнце осветило землю, пришла Любовь в условленное место, к трем соснам, что стояли на краю леса... Пришла и видит: стоят у сосен пять прекрасных девушек, одна другой краше.

— Вот, выбирай, — сказал дедушка-волшебник. — Одну зовут Радость, другую — Удача, третью — Красота, четвертую — Печаль, пятую — Доброта.

— Они все прекрасны, — сказала Любовь. — Не знаю, кого и выбрать...

— Твоя правда, — ответил волшебник, — они все хороши, и ты в жизни еще встретишься с ними, а может, и дружить будешь, но выбери одну из них. Она и будет тебе подружкой на всю твою жизнь.

Подошла Любовь к девушкам поближе и посмотрела в глаза каждой: у одной, как небо, — синие; у другой, как изумруд, — зеленые; у третьей, как яхонт, — серьге; у четвертой, как темный бархат, — черные; у пятой, как незабудки, — голубые.
Задумалась Любовь. Потом подошла к девушке по имени Доброта и протянула ей руку...

  –  Вот и вся сказка, закончила бабушка и спросила: — Ну, а ты, внучка, кого бы выбрала себе в подружки?
И Катя задумалась...

А. Глебов

(Детская роман-газета 1999г. №1)

Вопросы для обсуждения:
• Кого бы из прекрасных девушек выбрали вы?

• Почему так сложно сделать выбор?

• Почему Любовь выбрала Доброту?

• Что значит быть добрым человеком?

