«Яблочный спас»
Праздник для детей дошкольного возраста

Дети стоят по кругу. 

Ведущий:  Здравствуйте, гости дорогие! Будьте здоровы и счастливы, а наша встреча пусть будет веселой и радостной, потому что она посвящена русскому народному празднику с красивым названием «Яблочный спас!». Близится время урожайных сборов. Первым поводом к радости о щедрости земли стал сегодняшний день. Пришел Спас – яблочко припас.
   А кто больше хвалебных слов скажет  о яблоке?

Какое оно: свежее, красивое, большое, наливное, хрустящее, ароматное и т.д. 
   Много хороших слов было сказано о яблоке, оно и понятно, т.к. его любят все взрослые и дети. Потому что оно не только вкусное, но и очень полезное. Яблоко считается лучшим естественным лекарством – богатое витамином.

   А что можно приготовить из яблок?

Сделать начинку для пирогов, варить варенье, делать мармелад, компот, сок, добавлять в салаты. Но ничего нет лучше свежего душистого яблока, которым так приятно похрустеть.
Игра «Кто быстрее съест яблоко»

(Яблоки подвешиваем к двум концам палки. Нужно, не трогая палки руками, его съесть).

Ребята, а я слышу шелест листочков. Смотрите, да это к нам сама яблонька пожаловала.

Яблоня: Здравствуйте, ребятки! (кланеется) Я – яблонька. А вот какие яблочки у меня выросли: краснобокие, аппетитные, сочные да спелые. Хотите вместе со мной поиграть?
Р. Н. игра «Яблоки»
Руки поднимаем – яблочки срываем,

Руки опускаем – в корзину собираем.

Пальцы загибаем – яблочки считаем.

Яблоки за спину прячем…

Достаем.

Всем соседям нашим раздаем.

В церкви яблоки святили – 

Всех соседей угостили.

Яблоня:  А кто про мои яблочки стихи знает?

Стихотворения 

1. Яблоко зеленое, красный бок,

В руки так и просится

Скок – поскок. 

Скушайте, отведайте,

Не пройдите мимо,

Всем нужны по осени витамины.

2. Маленькая яблонька

      У меня в саду.

      Белая – пребелая

       Вся стоит в цвету.

      Я надела платьеце 

      С белою каймой.

     Маленькая яблонька,

      Подружись со мной.

3. Яблоко спелое, красное, сладкое.

Яблоко хрусткое, с кожецей гладкой.

Яблоко я пополам разломлю,

Яблоки с другом своим разделю.
4. У дороги яблонька стоит

На яблоньке яблочко висит.

Вот и яблоньку потряс

Раз – и яблочко у нас.
Вед: А теперь вместе с Яблонькой поиграем. У кого яблочко в руках окажется, тот и плясать пойдет.

Игра в кругу «Передай яблоко»

(дети передают яблоко по кругу, с окончанием музыки, ребенок, у  которого осталось яблоко – танцует).

 Вед:  Яблонька, а ведь наши ребята ни только ловкие, и смекалистые и загадки разгадывать умеют.  Загадаешь?
Яблоня: А это мы сейчас проверим.

1 Загадка: Висит на ветке колобок

                     Блестит его румяный бок.(яблоко)

2 Загадка: Само с кулачок,

                     Красный бочок,

                     Потрогаешь – гладко,

                      Откусишь – сладко. (яблоко)

3 Загадка:  Бусы красные висят

                     Из кустов на нас глядят.

                      Очень любят бусы эти

                     Дети, птицы и медведи. (малина)

Вед: Яблонька, так наши ребята про малинку, которая созрела летом. Песню знают.

Хоровод «По малину»

Эстафета «Кто быстрее перенесет яблоко в ложке».
***
    «Яблочный спас» - праздник урожая яблок, начало горячей поры их заготовок.
 В этот день в церквях освещают плоды нового урожая и, считается, что яблоки становятся чудодейственными: откусив яблоко, можно загадать желание, и оно обязательно исполнится.

Атрибуты: 1. мелки

2. по 1 красному, желтому, либо зеленому шару.

3. по 2 яблоко
