Сороки – весенний детский праздник.

Вед.      На сороки день с ночью меняются

Зима кончается, а весна начинается.

В этот день из  теплых стран прилетают 40 разных птиц и первый прилетает – жаворонок.

С 22 марта и до 30 апреля – считаются 40 утренних морозов.

В этот день раньше  дети и подростки выбегали рано утром на улицу, на самую высокую часть двора, на горку и выкрикивали:

«Уж вы кулики – жавороночки»

Солитайтеся, сокликайтеся

Жаворонки прилетите

Студеную зиму унесите!

Вед.     Было еще одно поверье: в этот день хозяйка дома выпекала  

             40 мучных шариков по одному на день и каждый день 

             выкидывала в окно по одному и приговаривала: « Вот тебе 

             мороз ржаного шарика, закуси, да и зиму с собой унеси.

             Считалось что  мороз наевшись мучных шариков и                      

             насытившись наконец уйдет, окончательно забрав с собой 

             зиму. В этот день (30 апреля) на Руси считалось, что 

             пришла весна.

Вед.     А у местных ребятишек тоже был свой обряд: женщины  

             (мама, бабушка, тетка, крестная) в доме выпекали из теска 

             «жаворонков», сладкие крендели в форме птицы, обычно с 

             распахнутыми крыльями как во время полета. Птичек 

             «жаворонков» украшали маком, изюмом, орехами. Ребята 

             побрасывали жаворонков в небо и пели заклички, как бы 

             пугая зиму, что уже прилетели жаворонки, а ты (зима) все 

             еще на дворе.

Вед.      Ребята, а какие русские народные пословицы и поговорки 

             вы знаете?   

Вед.    А вы знаете что они означают? Вот например дайте 

            объяснение пословицам: «Красна изба не углами, а красна – 

             пирогами», 

             Какова Аксинья, такова и ботвинья.

              Не имей сто рублей, а имей сто друзей

              Перемелется – мука будет

              Семеро одного не ждут и т.д. (в приложении)

Вед.     В этот день также были и свои традиционные  игры для 

           детворы, куда ж без веселья? Давайте в них поиграем?

Традиционные общие  игры:                                                                        Спортивные командные игры:

«Селезень утушку догонял»                                                                          «Кот Базилио и лиса Алиса»

     «Платочек»                                                                                                      «Переправа» 

«Коршун и хохлатка»                                                                                     «Пингвины»
                                                                                                                               «Остров»

   Вед.   Вы сегодня выполнили все задания и прошли все препятствия       «Веселая семейка» 

             теперь  давайте все дружно прогоним зиму. Подбросим                   «Знаменитость»
               высоко своих жаворонков и споем:                                                    «Путаница»                                                                                                                                                           
           Жавороночки – прилетите                                                                   «Квадрат»
                Красну весну – принесите                                                                   «Конкурс капитанов» 

                Нам зима-то надоела                                                                      

                Много хлебушка поела.                                                                 

В конце праздника можно строить чаепитие.

Приложение:

















 
