Домен / аспект индивидуального учебного плана
Потребности ребенка
Направление


ЗАДАЧИ
Как мы это будем делать?
Ответственные
Оценивание\

измерение

коммуникация
Речь лепетная, произносит отдельные слоги, короткие слова,

инструкцию не понимает  
 Развитие речи у Матвея.

Понимание инструкции, состоящей из 2 звеньев.
К концу года  Матвей будет давать ответы из 2 -3  слов.

Через 1 месяц Матвей будет понимать и выполнять инструкцию из 2 звеньев.
Учить произносить звуки. Накопление словаря по лексическим темам. Учить высказывать свои потребности  в активной речи. Стимулирование при ответе, присоединение при диалоге,  постепенное наращивание количества слов в ответах.

Учить выполнять совместные действия по словесной инструкции.  
 Дефектолог, логопед, родители


Проверка результатов  1 раз в месяц   

дефектолог, логопед

М. может говорить  простые фразы к коцу года.



Физическое развитие / активности
Координация движений нарушена

Мелкая моторика не развита: (не может выполнять обводку, рисовать, раскрашивать ),

 не может переключаться с одной деятельности на другую
  Развитие  координации движений в физических активностях.

Развитие мелкой моторики рук.

развитие свойств внимания


Через месяц Матвей будет различать право-лево,  верх-низ , впереди – позади ориентироваться в пространстве.

Матвей научится обводить предметы по контуру, раскрашивать, выполнять штриховку в направлении сверху – вниз, слева –направо

Матвей

научится   быстро переключаться по словесной просьбе с одного действия на другое: с предметом, без предмета


Учить право-лево, верх –низ, впереди – позади в большом и малом пространстве

Упражнения для рук.  Упражнения для пальцев рук.         Работа с пластилином. Работа с мелкими предметами.         Работа с иголкой по прокалыванию бумаги по наметкам, по показу. Проведение прямых, ломаных линий пальцем, мелом по точкам.       Упражнения на движения.   Пальчиковая гимнастика.

 Массаж.

 Упражнения на развитие  внимания

 
Дефектолог, логопед, родители


Проверка результатов через месяц.

Логопед, дефектолог

мониторинг

проверка результатов каждый месяц.(раскраска, штриховка)

проверка результатов через месяц

Социальные навыки
повышенна отвлекаемость, расторможенный,

проявляются вспышки агрессии к детям   
 Развитие работоспособности
Матвей научится работать не отвлекаясь 10 минут.
Упражнения на развитие усидчивости.
Дефектолог,  логопед,

родители


Академические навыки и знания
Счет  не сформирован,

 цифры не знает, путает зеленый – синий, не знает право – лево, не ориентируется в пространстве, не знает дни недели, сутки, времена года,не знает геометр. фигуры  
 Счет прямой в пределах 10

узнавание и называние цифр от 1-5

Различие один-много

  учить  называть, различать и называть геометрические фигуры.

 Называть и разичать основные цвета

узнавать  времена года по картинке и словесному описанию.

называть дни недели (рабочие и выходные дни)


Через месяц Матвей будет считать до 5, будет знать, что на руке 5 пальцев

Матвей будет узнавать цифры от 1 до 5

Будет различать  один и много

Будет узнавать, находить и различать геометр.фигуры по словесной инструкции.

Матвей будет называть и находить основные цвета по словесной инструкции.

Матвей будет раскладывать в определенной  последовательности времена года, подбирать признаки.

Через 3 месяца М. будет различать выходной и рабочие дни
Дидактич.игры, упражнения, почтовый ящик
Дефектолог, родители
К концу года М. научится  считать до 10, будет различать один и много



Навыки, необходимые для жизни
Коррекция и развитие навыков самообслуживания и личной гигиены.

Развивать коммуникативные навыки


Матвей будет самостоятельно  одеваться и раздеваться,     Матвей будет  мыть руки с мылом перед едой и после посещения туалетной комнаты.
Научится самостоятельно снимать, одевать одежду, обувь; посещать туалетную комнату; мыть руки мылом, вытирать салфеткой руки, рот; убирать игрушки на место.

Научится адекватно вести себя в знакомой ситуации, выражать словом свои основные потребности и желания;   
Учить  самостоятельно одеваться, раздеваться,             самостоятельно застегивать пуговицы

Обувать правильно обувь(левая и правая нога)

Убирать игрушки на место

учить адекватно вести себя в знакомой ситуации,         выражать словом свои основные потребности и желания;   здороваться при встрече со знакомыми взрослыми и сверстниками, прощаться при расставании; благодарить за услугу; участвоватьт в коллективной деятельности со сверстниками (игровой, изобразительной, музыкальной, театральной).


Дефектолог, родители
 К концу года  М. самостоятельно научится одеваться и раздеваться, при встрече будет здороваться ипрощаться.

