    В нашей школе обучается  около 300 учащихся, из них 30 % детей по адаптированным программам для детей с  задержкой психического развития и с легкой умственной отсталостью. В этом году в школу пришли дети с ментальными нарушениями (у детей не только умеренная и тяжелая умственная отсталость, но и другие нарушения). Встал вопрос, а как и чему учить этих детей? У  них  наблюдается не только функциональная незрелость головного мозга, но и серьёзные нарушения тех или иных его отделов, что обуславливает необходимость более целенаправленной коррекционной работы с ними.   У детей разные склонности, разное развитие  физического и психического развития, а также характер эмоциональных проявлений.

    Программа по обучению детей  с ментальными нарушениями включает в себя следующие направления:

  - обучение их самообслуживанию, полезному труду, обучение игре, развитие познавательной деятельности, мышления, внимания, памяти, речи, развитие мелкой моторики.  

   Целью данных программ является  развитие эмоционального и социально-адаптивного поведения учащихся с выраженным недоразвитием интеллекта, формирование  позитивных качеств, развитие познавательной активности адекватной структуре дефекта.

      Решаются следующие задачи: воспитательные, коррекционно-развивающие, образовательные.

- Воспитательные задачи - направлены на решение вопросов социализации, повышения самостоятельности и автономии учащегося и его семьи,  а также воспитания у него положительных личностных качеств.

- Коррекционно – развивающие задачи направлены:

   на развитие компенсаторных механизмов становления психики и деятельности проблемного ребенка,  

   на преодоление и предупреждение у учащихся  вторичных отклонений в развитии их познавательной сферы, поведения и личностных ориентиров. При этом предполагается обучение родителей отдельным психолого-педагогическим приемам, повышающим эффективность взаимодействия с ребенком, стимулирующим его активность в повседневной жизни, укрепляющим его веру в собственные возможности.

- Образовательные задачи направлены на обучение детей способам усвоения общественного опыта, развитие их познавательной активности, формирование всех видов (учебной, трудовой, игровой) деятельности, характерных для данного возрастного периода.

 Важной задачей образовательного блока остается обучение учащихся счету, письму и чтению в практической направленности, которая ведется  с учетом индивидуальных особенностей и возможностей каждого учащегося.

Актуальность  обусловлена тем, что  с введением нового закона об Образовании необучаемых детей нет, все дети имеют право на получение образование. Для успешного овладения  ими индивидуальной  социально-адаптированной программы полезно  создать адекватные условия образования в соответствии с их возрастными и индивидуальными  особенностями, состоянием  соматического  и нервно-психического здоровья.  Для них важны и полезны занятия на развитие  памяти, внимания, мышления, речи, моторики икак мелкой, так  и общей, произвольности поведения, общеучебных умений                 Практическая значимость состоит  в адаптирование процесса обучения, воспитания и реабитации «особых детей»; в разработке  рекомендаций для использования в практической  деятельности по обучению родителям и специалистам, занимающимся с детьми-инвалидами.

    Ожидаемые результаты:

- разработка и реализация  индивидуально-адаптированных программ для детей

- включение  «особых детей» в образовательную среду, социум;

- совершенствование системы  работы с детьми-инвалидами;

- повышение качества  комплексных реабитационных мероприятий.

   Для планирования индивидуальной программы для ребенка должна учавствовать команда, в которую входят:

- учитель класса (в котором обучается ребёнок)

-  дефектолог

- психолог

- родитель

- администратор (директор или завуч).

   Встречи по ребёнку проходят 3 раза в год (сентябрь, февраль, май). Целью встреч является спроектировать  адаптированную программу на ученика.

  Проведя диагностику и после беседы с мамой стала разрабатывать индивидуальную программу развития и обучения для конкретного ребенка, опираясь на сильные стороны ребенка.

  Оценка возможностей и потребностей ребенка на ребенка -инвалида  Матвея, возраст 11 лет,  диагноз ДЦП, эпилепсия, F 72

	Домен / аспект индивидуального учебного плана
	Сильные стороны ребенка
	Потребности

(причины, проблемы)

	коммуникация
	Ласковый, доброжелательный, любвиобильный, проявляет потребность в общении,
	Речь лепетная (произносит отдельные слоги, короткие слова), инструкцию понимает  частично

	Физическое развитие / активности
	Передвигается самостоятельно, координирует свое тело, любит собирать мелкие предметы, подвижный
	Внешне  отличается от  сверстников, мелкая моторика не развита: (не может выполнять обводку, рисовать, раскрашивать), быстро устает  

	Социальные навыки
	Слушает (проявляет частичный интерес), избирательно взаимодействует со  взрослыми и детьми намного младше его по возрасту
	Не понимает и не следует общепринятым правилам, повышена отвлекаемость, расторможенный, проявляются вспышки агрессии к детям

	Академические навыки и знания
	Знает основные цвета, ориентируется в схеме собственного тела, различает большой – маленький, верх – низ, знает круг, квадрат
	Счет не сформирован, цифры не знает, путает зеленый – синий, не знает право – лево, не ориентируется в пространстве, не знает дни недели, сутки, времена года, не знает геометр. фигуры

	Навыки, необходимые для жизни
	Навыки самообслуживания сформированы недостаточно, ест самостоятельно, одевается (раздевается) с помощью
	Коррекция и развитие навыков самообслуживания и личной гигиены, адаптация и социализация к  жизни


