Сценарий праздника «А ну-ка, мамы!»
Ноябрь 2014г.Москва
ГБОУСОШ1985
Время проведения:  спортивный зал
Участники. Дети 3 «Б» и родители(команда мальчиков, команда девочек, команда мам), физ. руководитель Ильичева Ю.В. 
Задачи:
1. Создать эмоционально положительный настрой от взаимодействия друг с другом, формировать умение поддерживать дружеские взаимоотношения со сверстниками.
2. Развивать и совершенствовать двигательные умения и навыки детей - динамическое равновесие на повышенной опоре. Развивать  физические качества: ловкость, быстроту. Формировать умение действовать в команде.
3. Формировать умение выполнять  цикличные движения под музыку.
4. Совершенствовать интонационную выразительность речи.
5. Воспитывать красоту, грациозность, выразительность движений.
Оборудование:  Прищепки, ленты, скакалки, юбки, платки, парики, нитки, стулья,3 урны, 3 веника, 6 кубиков, конфеты, звездочки, воздушные шарики
Музыкальное сопровождение: детские песенки про маму
Ход мероприятия: 
Команды мам и детей выстраиваются напротив друг друга

            Дорогие мамы! Сегодня в День Матери мы пригласили
вас в наш зал, чтоб вы хоть на один вечер забыли
свои заботы и домашние хлопоты.
Ведь не только же трудиться, мамам надо отдыхать.
А ничто не может снять усталость лучше, чем активный отдых.
Активный отдых — это укрепление здоровья, двигательная
активность и хорошее настроение.
Сегодня наш праздник пройдет под лозунгом:
«Спорт — это жизнь, а жизнь – это движение!»
На нашем празднике сегодня
Не разрешается скучать.
Хотим, чтоб ваше настроение
Имело лишь оценку «пять».
На спортивную площадку 
Приглашаем мам сейчас
Праздник спорта и здоровья  
Начинается у нас!
Просьба учащимся занять свои места!  Сегодня у нас, как на настоящих спортивных соревнованиях, оценивать результаты будет жюри. Объяснение правил эстафет и конкурс
1.Викторина  «Читающая семья» (во время проведения викторины дети и родители сидят на скамейке).За каждый правильный ответ команда получает звездочку
1 ведущий: - Проверим, какая команда самая начитанная, отгадайте загадку, связанная со сказочными персонажами
Всех важней она в загадке,
Хоть и в погребе жила:
Репку вытащить из грядки
Деду с бабкой помогла. (Мышка)
***
Ждали маму с молоком,
А пустили волка в дом.
Кто же были эти
Маленькие дети? (Семеро козлят)
***
Как у Бабы у Яги
Нет совсем одной ноги,
Зато есть замечательный
Аппарат летательный.
Какой? (Ступа)
***
Убежали от грязнули
Чашки, ложки и кастрюли.
Ищет их она, зовет
И в дороге слезы льет. (Федора)
***
И зайчонок, и волчица –
Все бегут к нему лечиться. (Айболит)
***
В гости к бабушке пошла,
Пироги ей понесла.
Серый Волк за ней следил,
Обманул и проглотил. (Красная Шапочка)

2.Конкурс «Постирушки»
Не мешайте нам сейчас,
Стирка срочная унас!
Я и мама мы вдвоем,
Управляемся с бельем!
Я развесила белье
Куклино и Мишкино
Мама вешает мое и еще братишкино
Поочереди повесить ленту на веревку и прицепить ее прищепкой
3.Конкурс «Умелые ручки»
Всем известно, что вязанье-это кропотливый труд,
Вот поэтому ленивых в мастерицы не берут!
Петелка за петелкой ниточка протянется
Только почему то вдруг вязанье расползается
У каждого участника в руке шерстяная нитка, участник по очереди связывает нитки в одну большую, самый последний участник связывает эту нитку в клубок. Жюри оценивает не только скорость выполнения но и красоту клубка 
4.Конкурс с переодеванием «Ах, какая я красивая!»
Каждый ребенок считает, что его мама самая красивая. ДА,ребята?
А вы не представляете какой это труд, наводить красоту с утра! Ведь маме надо успеть все! Участники по очереди подбегают к стулу одевают наряд, поворачиваются к команде и жюри и произносят : «Ах, какая я красивая!»
Жюри оценивает не только скорость но и артистичность
5. «Уборка»
Что такое? Что случилось? - мама очень удивилась,
Нет порядка в целом доме:
Книги стопкой на диване, стул и кресло мокнут в ванне,
На полу кругом вода. Мама думает «беда!»
Но сказал ей сын Егорка: - Генеральная уборка!
Каждый участник метет веником до урны кубики и обратно, последний с совком загребает веником  кубики и кладет их в урну

А чем  можно порадовать маму? Правильно, хорошими поступками и добрыми делами. Сейчас мы в корзиночку будем собирать добрые дела и узнаем, кто, как помогает маме дома.
Игра "Добрые дела дома".
Дети, стоя в кругу, переедают друг другу корзиночку. С окончанием музыки тот, у кого оказалась корзиночка, рассказывает, как он помогает маме.

Наш праздник  подошел к концу. Мы благодарим всех участников за доставленное удовольствие и праздничное настроение.
Спасибо за ваше доброе сердце, за желание побыть рядом с детьми, подарить им душевное тепло. Нам очень приятно было видеть добрые и нежные улыбки мамочек, счастливые глаза их детей.
Всем спасибо за внимание,
За задор и звонкий смех,
За огонь соревнований,
Обеспечивший успех.
Напоследок хочется пожелать всем мамам здоровых, любящих и заботливых детей.
Жюри подводит итоги и все участники получают конфеты в качестве приза.
А детей хочется попросить о следующем: не забывайте признаваться маме в любви, поверьте, нет на свете большего счастья, чем слышать от своего ребенка заветных четыре слова: «Мама, я тебя люблю».

 




