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План работы педагога-психолога 

МАДОУ д/с № 10 «Дубравушка» 

на 2014-2015 учебный год 
 

 

 

Годовые задачи детского сада: 
1. Развитие культуры речи у детей через ознакомление с художественной 

литературой. 

2. Нравственно-трудовое воспитание дошкольников в процессе игровой 

деятельности.  

3. Взаимодействие с семьями воспитанников по развитию двигательной 

активности как один из способов здоровьесбережения. 

 

Программы детского сада: «Радуга» Т.Н.Доронова, логопедическая 

программа Т.Б.Филичевой, Г.В.Чиркиной. 

 

Приоритеты в работе д/с: познавательно-речевое, физкультурно-

оздоровительное. 

 

Приоритетное направление деятельности педагога-психолога.  

Тема: Использование ИКТ в работе с детьми. 

 

 

Основная цель деятельности психолога: 
- Психологическое сопровождение детей дошкольного возраста. 
 

 

Годовые задачи психолога: 
1. Выявление особенностей психического развития ребенка, соответствия 

уровня развития ЗУН, личностных и межличностных особенностей 

возрастным нормам (диагностика). 

2. Коррекция развития эмоционально-личностной, познавательной сферы 

дошкольников с учетом индивидуальных особенностей развития. 

3. Мониторинг готовности детей к обучению в школе. 

4. Повышение психолого-педагогической компетентности педагогов. 

 

 

 

 

 

 



Согласовано: 

           Зам.зав. по УВР 

          ________Лызлова Е.Ф. 

 

План работы педагога-психолога Соловьевой Е.И. 

на сентябрь 
 

Вид 

деятельности 

Планируемые мероприятия сроки Примеча-

ние 

Диагностика -Диагностическое обследование развития 

познавательных способностей детей старшего 

дошкольного возраста. 

-Обследование эмоциональной сферы детей 

старшего дошкольного возраста. 

-Наблюдение за адаптацией детей. 

 

08.09.–30.09. 

 

 

08.09.-30.09. 

 

В течение 

месяца 

Подготов.гр 

старш.гр. 

 

Подготов.гр 

Старш.гр. 

2 мл..гр. 

Развивающая 

и коррекцион-

ная работа 

- Подготовка протоколов обследования детей. 01.09-05.09.  

 

 

 

Консультиро-

вание 

-Консультирование воспитателей по 

вопросам ведения рабочей документации по 

адаптации на вновь поступивших детей. 

-«Разговор по душам» индивидуальные 

беседы с родителями по вопросам адаптации 

детей в ДОУ. 

- Консультирование педагогов по вопросу 

проведения диагностики. 

 

По запросу 

 

 

В течение 

месяца 

 

 

2 мл.гр. 

 

 

2 мл.гр. 

 

 

По запросу 

Просветитель

ская работа 

-Консультация для родителей «Адаптация 

детей к детскому саду». 

-Консультация для «молодых» педагогов 

«Эффективные методы проведения 

адаптационного периода». 

 

03.09.14. 

 

05.09.14. 

2 мл.гр. 

 

2 мл.гр. 

Организацион

но-

методическая 

работа 

-Составление и корректировка 

перспективного плана работы. 

-Подготовка к проведению диагностики 

познавательной сферы детей подгот. гр. 

- Круглый стол со школой № 2 «Составление 

плана работы на 2014-2015 учебный год». 

-Анализ развития познавательной и 

эмоциональной сферы детей подготов. гр. 

-Подготовка материалов для родительских 

уголков (по адаптации и по запросам 

воспитателей). 

-Подготовка материалов для 

консультирования педагогов и родителей. 

-Анкетирование родителей «Мой ребенок» 

- ГМО психологов. 

- Оформление рабочей документации 

- Участие в проведении педсовета. 

 

01.09.-05.09. 

 

01.09.-05.09. 

 

 

 

30.09.14. 

 

19.09.14. 

 

 

18.09.14. 

 

01.09.-30.09. 

24.09.14. 

01.09.-05.09. 

25.09.14. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 мл.гр. 

 

 



Согласовано: 

           Зам.зав. по УВР 

          ________Лызлова Е.Ф. 

 

План работы педагога-психолога Соловьевой Е.И. 

на октябрь 
Вид 

деятельности 

Планируемые мероприятия сроки Примеча-

ние 

Диагностика -Диагностическое обследование развития 

познавательных способностей детей среднего 

дошкольного возраста. 

-Обследование эмоциональной сферы детей 

старшего дошкольного возраста. 

-Наблюдение за адаптацией детей. 

 

01.10-17.10. 

 

 

01.10-17.10. 

 

В течение 

мсяца 

средняя гр. 

 

 

старшие 

группы,  

2 мл.гр. 

Развивающая 

и коррекцион-

ная работа 

-Коррекционно-развивающие занятия по 

развитию познавательной сферы  

(компилятивная программа). 

-Коррекционно-развивающие занятия с 

детьми ОВЗ. 

-Коррекционно-развивающие занятия по 

программе «Дорогами сказок». 

-Комплексная система коррекционных 

занятияй по развитию эмоциональной сферы  

(авт. В.Г.Маралов, Л.П.Фролова). 

 

В течение 

месяца 

Подготов. гр.  

Логоп.гр. 

 

Логоп. гр. 

Средн.гр. 

Подготов. гр. 

 

Старш.лог. гр. 

 

 

 

Консультиро-

вание 

-Консультирование воспитателей по 

вопросам ведения рабочей документации по 

адаптации на вновь поступивших детей. 

-Консультирование родителей по вопросам 

адаптации детей. 

 

По запросу 

 

 

По запросу 

2 мл.гр. 

 

  

2 мл.гр. 

 

Просветитель

ская работа 

Информирование родителей по результатам 

диагностики и организации развивающей 

работы с детьми коррекционных групп.  

-Родительское собрание «Адаптация ребенка 

к детскому саду» 

-Родительское собрание «Восприятие 

ребенка». 

 Консультация для педагогов и родителей 

«Роль книги в формировании человека». 

-Консультация для родителей «Как развивать 

внимание ребенка». 

 

13.10.-25.10. 

 

 

30.10.14. 

 

23.10.14. 

 

14.10.14. 

 

28.10.14. 

 

 

 

Средняя гр. 

2 мл.гр. 

Средняя. гр  

 

Все педагоги  

 

Подг. гр. 

 

Организацион

но-

методическая 

работа 

-Подготовка к проведению диагностики 

познавательной сферы детей средней группы. 

-Анализ развития познавательной и 

эмоциональной сферы детей старших групп. 

-Подготовка материалов для родительских 

уголков (по адаптации и по запросам 

воспитателей). 

-Оформление документации для ПМПк на 

детей логопедической группы. 

01.10.14. 

 

20.10.-

24.10.14. 

 

 

 

21.10.14. 

 

 

 

 

 

 

 

 

. 



Согласовано: 

           Зам.зав. по УВР 

          ________Лызлова Е.Ф. 

 

План работы педагога-психолога Соловьевой Е.И. 

на ноябрь 
Вид 

деятельности 

Планируемые мероприятия сроки Примеча-

ние 

Диагностика -Наблюдение за детьми логопедической 

группы с целью выявления характерных 

проблем. 

 

В течение 

месяца 

 

Средняя.гр.  

 

Развивающая 

и коррекцион-

ная работа 

-Коррекционно-развивающие занятия по 

развитию познавательной сферы  

(компилятивная программа). 

-Коррекционно-развивающие занятия с 

детьми ОВЗ. 

-Коррекционно-развивающие занятия по 

программе «Дорогами сказок». 

-Комплексная система коррекционных 

занятияй по развитию эмоциональной сферы  

(авт. В.Г.Маралов, Л.П.Фролова). 

 

в течение 

месяца 

Подготов. гр. 

Логоп.гр. 

 

Логоп. гр. 

Средн.гр. 

Подготов. гр. 

 

Старш.лог. гр. 

 

 

 

Консультиро-

вание 

- Консультирование родителей по вопросам 

адаптации детей. 

-Консультирование воспитателей по 

вопросам сопровождения детей 

логопедической группы. 

- Индивидуальные консультации 

воспитателям по работе с семьями «группы 

риска». 

В течение 

месяца 

2 мл.гр. 

 

Логоп.гр. 

 

Просветитель

ская работа 

-Консультация для педагогов «Психическое 

развитие в игре». 

Консультация для родителей «Влияние 

мультфильмов на психическое развитие 

ребенка». 

-Оформление стенда «Ребенок и книга». 

-Рекомендации в родительский уголок «Готов 

ли мой ребенок к школе».  

-Родительское собрание «Жестокое 

обращение с детьми». 

 

 

10.11.14. 

 

 

06.11.14. 

 

 

14, 18, 20 

ноября 

Все педагоги 

 

 

 

 

 

Подготов. гр. 

 

Все группы 

Организацион

но-

методическая 

работа 

-Наблюдение за созданием комфортного 

режима в адаптационный период. 

-Информирование администрации по 

результатам диагностического обследования 

познавательной сферы детей. 

-Заполнение карты развития на детей 

коррекционной группы. 

- ГМО педагогов-психологов. 

- Разработка плана работы с семьями «группы 

риска». 

- Участие в научно-практической 

конференции педагогов-психологов 

в течение 

месяца 

 

05.11.14. 

 

12.11.14. 

 

26.11.14. 

10.11.14. 

 

28.11.14. 

  

2 мл.гр. 

 

Старшие гр. 

 

 

 

 



Согласовано: 

           Зам.зав. по УВР 

          ________Лызлова Е.Ф. 

 

План работы педагога-психолога Соловьевой Е.И. 

на декабрь 
 

Вид 

деятельности 

Планируемые мероприятия сроки Примеча-

ние 

Диагностика -Наблюдение за детьми логопедической 

группы с целью выявления характерных 

проблем. 

 

 Средн. логоп. 

группа 

 

Развивающая 

и коррекцион-

ная работа 

-Коррекционно-развивающие занятия по 

развитию познавательной сферы  

(компилятивная программа). 

-Коррекционно-развивающие занятия с 

детьми ОВЗ. 

-Коррекционно-развивающие занятия по 

программе «Дорогами сказок». 

-Комплексная система коррекционных 

занятияй по развитию эмоциональной сферы  

(авт. В.Г.Маралов, Л.П.Фролова). 

В течение 

месяца 

Подготов. гр.  

Логоп.гр. 

 

Логоп. гр. 

Средн.гр. 

Подготов. гр. 

 

Старш.лог. гр. 

 

 

 

Консультиро-

вание 

-Информирование воспитателей по 

результатам социометрии. 

-Информирование администрации о 

результатах адаптации детей к ДОУ. 

-Индивидуальное консультирование 

педагогов. 

-Индивидуальная консультация педагогам по 

оказанию психолого-педагогической помощи 

детям с трудностями в развитии. 

01.12.14. 

 

29.12.14. 

 

По запросу 

 

По запросу 

Подгот., 

старш.гр. 

 

2 мл.гр. 

 

По запросу 

 

По запросу 

Просветитель

ская работа 

-Консультация для родителей «Игра 

дошкольников в условиях семейного 

воспитания». 

-Консультация для родителей «Как развивать 

память ребенка». 

-Оформление стенда «Игра и труд 

дошкольника». 

- Памятка для воспитателей «Советы при 

организации труда дошкольников». 

-Тренинг для педагогов «Конфликты в 

педагогической практике». 

05.12.14. 

 

 

12.12.14. 

 

08.12.14. 

 

18.12.14. 

 

 

09.12.14 

Все группы 

 

 

Старшие гр. 

 

 

 

 

Организацион

но-

методическая 

работа 

-Разработка анкет для родителей. 

-Подготовка материалов для 

консультирования педагогов и родителей. 

- Оформление консультаций. 

-Участие в проведении педсовета. 

- Подготовка и оформление тренинга. 

- ПМПк 

20.12.14. 

В течение 

месяца 

 

01.12.14. 

 

29.12.14. 

 

 

 



Согласовано: 

           Зам.зав. по УВР 

          ________Лызлова Е.Ф. 

 

 

План работы педагога-психолога Соловьевой Е.И. 

на январь 
 

Вид 

деятельности 

Планируемые мероприятия сроки Примеча-

ние 

Диагностика -Наблюдение за усвоением программного 

материала детей логопедической группы. 

-Отслеживание по результатам коррек-

ционно-развивающей работы с детьми 

коррекционных групп. 

 

12.01.15. 

 

13.01.15. 

средн.лог.гр. 

 

Подг.гр. 

Развивающая 

и коррекцион-

ная работа 

-Коррекционно-развивающие занятия по 

развитию познавательной сферы  

(компилятивная программа). 

-Коррекционно-развивающие занятия с 

детьми ОВЗ. 

-Коррекционно-развивающие занятия по 

программе «Дорогами сказок». 

-Комплексная система коррекционных 

занятияй по развитию эмоциональной сферы  

(авт. В.Г.Маралов, Л.П.Фролова). 

- Занятия с одаренными детьми. 

- Семейный клуб для родителей и детей 

«Готовимся к школе». 

 

В течение 

месяца 

Подготов. гр.  

Логоп.гр. 

 

Логоп. гр. 

Средн.гр. 

Подготов. гр. 

 

Старш.лог. гр. 

 

 

Подготов. гр.  

 

Подготов. гр.  

 

Консультиро-

вание 

-Информирование воспитателей и 

администрации по результатам работы 

коррекционной группы. 

 

16.01.15. Подготов. гр 

 

 

Просветитель

ская работа 

-Консультация педагогов и родителей 

«Влияние труда взрослых на детей».  

 

20.01.15. Все группы 

 

Все педагоги 

 

Организацион

но-

методическая 

работа 

-ГМО педагогов-психологов. 

- Оформление консультаций. 

-Подбор материала для консультаций. 

- ПМПК 

 

30.01.15. 

26.01.15. 

16.01.15. 

14.01.15. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Согласовано: 

           Зам.зав. по УВР 

          ________Лызлова Е.Ф. 

 

 

План работы педагога-психолога Соловьевой Е.И. 

на февраль 
 

Вид 

деятельности 

Планируемые мероприятия сроки Примеча-

ние 

Диагностика -Диагностическое обследование по запросам 

администрации, воспитателей, родителей 

 

  

Развивающая 

и коррекцион-

ная работа 

-Коррекционно-развивающие занятия по 

развитию познавательной сферы  

(компилятивная программа). 

-Коррекционно-развивающие занятия с 

детьми ОВЗ. 

-Коррекционно-развивающие занятия по 

программе «Дорогами сказок». 

-Комплексная система коррекционных 

занятияй по развитию эмоциональной сферы  

(авт. В.Г.Маралов, Л.П.Фролова). 

- Занятия с одаренными детьми. 

- Семейный клуб для родителей и детей 

«Готовимся к школе». 

 

В течение 

месяца 

Подготов. гр.  

Логоп.гр. 

 

Логоп. гр. 

Средн.гр. 

Подготов. гр. 

 

Старш.лог. гр. 

 

 

Подготов. гр.  

 

Подготов. гр.  

 

Консультиро-

вание 

-Оперативное консультирование педагогов и 

родителей по результатам коррекционной 

работы с детьми. 

-Консультирование родителей проблемных 

детей по результатам динамики развития. 

-Индивидуальное консультирование 

родителей по развитию познавательных 

процессов детей. 

-Индивидуальное консультирование 

педагогов по проблеме аттестации. 

 

По запросу 

 

 

По запросу 

 

По запросу 

 

 

По запросу 

 

 

 

 

 

Просветитель

ская работа 

-Консультация для родителей «Кризис 3 лет». 

-Консультация для педагогов и родителей 

«Требования к работе дошкольников за 

компьютером». 

- Тренинг для педагогов «Стресс-

менеджмент». 

 

03.02.15. 

 

10.02.15. 

 

03.02.15. 

2 мл.гр. 

 

 

 

Все педагоги 

Организацион

но-

методическая 

работа 

-Анкетирование родителей 

- Оформление консультаций. 

-Подбор материала для консультаций.  

- Подготовка и оформление тренинга. 

 

06.02.15. 

13.02.15. 

20.02.15. 

06.02.15. 

 

 

 

 



Согласовано: 

           Зам.зав. по УВР 

          ________Лызлова Е.Ф. 

 

План работы педагога-психолога Соловьевой Е.И. 

на март 
Вид 

деятельности 

Планируемые мероприятия сроки Примеча-

ние 

Диагностика -Итоговое диагностическое обследование 

познавательной сферы детей коррекционных 

групп. 

 

31.03.15. Подг.гр. 

Развивающая 

и коррекцион-

ная работа 

-Коррекционно-развивающие занятия по 

развитию познавательной сферы  

(компилятивная программа). 

-Коррекционно-развивающие занятия с 

детьми ОВЗ. 

-Коррекционно-развивающие занятия по 

программе «Дорогами сказок». 

-Комплексная система коррекционных 

занятияй по развитию эмоциональной сферы  

(авт. В.Г.Маралов, Л.П.Фролова). 

- Занятия с одаренными детьми. 

- Семейный клуб для родителей и детей 

«Готовимся к школе». 

 

В течение 

месяца 

Подготов. гр.  

Логоп.гр. 

 

Логоп. гр. 

Средн.гр. 

Подготов. гр. 

 

Старш.лог. гр. 

 

 

Подготов. гр.  

 

Подготов. гр.  

 

Консультиро-

вание 

-Оперативное консультирование родителей и 

педагогов по вопросам подготовки детей к 

школе. 

-Консультирование родителей и педагогов по 

результатам коррекционно-развивающей 

работы с детьми. 

-Консультирование педагогов по запросу. 

 

По запросу 

 

 

По запросу 

 

 

По запросу 

 

Подг.гр 

 

 

Старш.гр 

Просветитель

ская работа 

-Консультация для педагогов и родителей 

«Влияние планшетного компьютера на 

развитие детей». 

-Консультация для родителей «Роль семьи в 

осуществлении здоровьесбережения 

дошкольников». 

-Консультация для родителей «Как мыслит 

ваш ребенок». 

10.03.15. 

 

 

17.03.15. 

 

 

20.03.15. 

Все педагоги 

 

 

Все группы 

 

 

Старшие гр. 

Организацион

но-

методическая 

работа 

-Мониторинг готовности детей к школе. 

-Подготовка к проведению диагностики. 

-Подготовка протоколов для обследования 

детей. 

- ГМО педагогов-психологов. 

- Оформление консультаций. 

-Подбор материала для консультаций.  

-Участие в проведении педсовета. 

- Анкетирование родителей 

31.03.15. 

31.03.15. 

30.03.15. 

 

27.03.15. 

20.03.15. 

27.03.15. 

20.03.15. 

13.03.15. 

 

 

 

 

 

 

 



Согласовано: 

           Зам.зав. по УВР 

          ________Лызлова Е.Ф. 

 

План работы педагога-психолога Соловьевой Е.И. 

на апрель 

 
Вид 

деятельности 

Планируемые мероприятия сроки Примеча-

ние 

Диагностика -Диагностика готовности к школе. 

-Диагностика познавательной сферы детей 

коррекционных групп. 

-Диагностика эмоциональной сферы детей 

коррекционных групп. 

 -Анкетирование родителей по 3 годовой 

задаче. 

В течение 

месяца 

 

 

 

20-24.04.15. 

Подгот.гр. 

старш.гр. 

Развивающая 

и коррекцион-

ная работа 

-Коррекционно-развивающая работа по 

запросу педагогов, родителей, 

администрации. 

В течение 

месяца 

 

Консультиро-

вание 

-Оперативное консультирование по вопросам 

подготовки ребенка к школе. 

-Консультация для педагогов по вопросу 

проведения диагностики. 

В течение 

месяца 

 

 

 

 

Просветитель

ская работа 

-Индивидуальные консультация для 

педагогов. 

-Индивидуальные консультация для 

родителей. 

-Консультация для родителей «Кризис 7 лет». 

-Тренинг для педагогов «Сказочная страна». 

-Оформление стенда «Здоровьесбережение 

дошкольников». 

 

 

 

 

30.04.15. 

 

24.04.15. 

По запросу   

 

По запросу 

 

Подг.гр. 

Все педагоги 

 

Организацион

но-

методическая 

работа 

-Участие в проведении педсовета. 

-Анализ сопровождения познавательной 

сферы дошкольников. 

-Анализ сопровождения эмоциональной 

сферы детей. 

-Анализ коррекционно-развивающей работы 

с детьми. 

-Анализ готовности детей к школе. 

- Подготовка и оформление тренинга. 

-Подбор материала для консультаций. 

-Семинар по инклюзивному образованию д/с 

«Сказка» 

-Городской семинар «Современные 

здоровьесберегающие технологии с 

элементами сказкотерапии в работе с детьми 

дошк. возраста». 

-ПМПК 

28.04.15. 

23-30.04.15. 

 

23-30.04.15. 

 

28.04.15. 

 

27.04.15. 

 

20.04.15. 

22.04.15. 

 

30.04.15. 

 

 

 

17.04.15. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Согласовано: 

           Зам.зав. по УВР 

          ________Лызлова Е.Ф. 

 

План работы педагога-психолога Соловьевой Е.И. 

на май 
 

Вид 

деятельности 

Планируемые мероприятия сроки Примеча-

ние 

Диагностика -Диагностическое обследование по запросам 

педагогов, родителей, администрации ДОУ. 

-Анкетирование родителей по результатам 

работы педагогического коллектива за 

учебный год. 

В течение 

месяца 

12.05.15. 

 

Развивающая 

и коррекцион-

ная работа 

-Коррекционно-развивающая работа по 

запросам педагогов, родителей. 

В течение 

месяца 

 

Консультиро-

вание 

-Оперативное консультирование педагогов и 

родителей по вопросам подготовки ребенка к 

школе. 

-Индивидуальное консультирование 

педагогов. 

-Индивидуальное консультирование 

родителей по вопросу подготовки ребенка к 

школе. 

-Информирование и передача рабочих 

материалов подготовки детей к обучению в 

школе школьным психологам. 

05-15.05.15. 

 

 

В течение 

месяца 

В течение 

месяца 

 

22.05.15. 

 

 

 

По запросу 

Просветитель

ская работа 

-Консультация для родителей «Будущий 

первоклассник. Какой он?». 

  

12.05.15.  

Организацион

но-

методическая 

работа 

-Участие в педсовете по результатам работы 

за учебный год. 

-Анкетирование педагогов по результатам 

работы. 

-Самоанализ психолого-педагогической 

деятельности. 

-Планирование работы на следующий 

учебный год. 

-Участие в работе ПМПк по динамике 

речевого  развития детей логопедической 

группы. 

-Участие в работе ПМПК (отбор детей в 

логопедическую группу). 

- ГМО педагогов-психологов. 

-Родительское собрание «Готовность детей к 

школе». 

-Подбор материала для консультаций. 

 

14.05.15. 

 

12.05.15. 

 

04-13.05.15. 

 

18.05.15. 

 

05.05.15. 

 

 

14.05.15. 

 

22.05.15. 

12.05.15. 

 

04.05.15. 

 

 


