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     Вниманию родителей предлагаются игры, которые помогут удержать ребенка на месте.
    Уличный разведчик
    Назовите ребенку первую букву алфавита и покажите вывеску или надпись на рекламном щите, в которой встречается буква (например, «Аптека»). Предложите ему найти другую вывеску, где есть такая же буква. Тот, кто не сможет найти подходящую надпись, пропускает ход.
    Эта игра поможет развить у Вашего ребенка произвольное внимание, наблюдательность.
    Разноцветное меню
    Предложите ребенку составить меню из продуктов одного цвета. Для начала вместе решите, сколько продуктов будет входить в меню. Например, «Красное меню» из трех блюд: помидора, перца, свеклы.
    Эта игра помогает развить логическое мышление и воображение ребенка, способствует сенсорному развитию – усвоению сенсорного эталона цвета.
   
     Угадай-ка!
     Возьмите несколько предметов и внимательно рассмотрите их с ребенком. Завяжите ребенку глаза шарфом. Заверните один из предметов в платок и предложите ребенку на ощупь определить, что он держит в руках. А теперь Ваша очередь угадывать.
    Игра способствует развитию тактильного восприятия, мышления и воображения ребенка.
    Что любит Огненный дракон?
    Предложите ребенку представить, будто к вам в гости должен прийти сказочный герой. А гостей нужно обязательно угощать. Пусть малыш подумает, чем можно угостить сказочного героя. Например, дракону, наверное, нужно есть  много перца, чтобы лучше полыхать огнем.
    Эта игра поможет Вам развить логическое мышление ребенка и его воображение.
    Маленький Шерлок Холмс
    Поставьте перед ребенком 5-7 предметов. Предложите ему хорошо их рассмотреть и запомнить. Затем попросите его отвернуться или крепко закрыть глаза, а сами уберите один предмет. Теперь малыш должен назвать исчезнувший предмет и описать его. Потом Ваша очередь запоминать предметы.
    Игра помогает развивать память ребенка, внимание и мышление.
Как правильно подходить к выбору телепередачи и мультипликационных фильмов для детей дошкольного возраста.
1. Выбирайте вместе с ребенком те мультипликационные фильмы и передачи, которые были бы ему интересны и полезны и которые бы вы хотели посмотреть на следующей неделе.
2. Точно следуйте этому расписанию.
3. Старайтесь заранее узнать, о чем будет идти речь в выбранных вами передачах, мультфильмах.
4. При выборе телепередач и мультфильмов необходимо учитывать, чтобы они были предназначены именно для возраста вашего ребенка.
5. Никогда не переключайте с канала на канал во время рекламы, так как ребенку это мешает правильно воспринимать информацию.
6. Если ребенок вместе с вами смотрит передачи, не предназначенные для детской аудитории, обязательно объясняйте ему смысл увиденного на экране.
7. Каждый раз обсуждайте с ребенком то, что он посмотрел.
8. Общее время просмотра телепередач детьми до 7 лет не должно превышать 6-7 часов в неделю.
9. Старайтесь, чтобы ребенок не смотрел телевизор более получаса подряд.
10. Телевизор необходимо смотреть в ярко освещенной комнате и не с близкого расстояния.
11.Не разрешайте ребенку смотреть телевизор лежа и во время приема пищи.
10 заповедей для родителей от Януша Корчака
1. Не жди, что ребенок будет таким, как ты. Или каким ты хочешь. Помоги ему стать не тобой, а собой.
2. Не требуй от ребенка платы за все, что ты для него делаешь: ты дал ему жизнь, а как он может отблагодарить тебя? Он даст жизнь другому, тот – третьему: это необратимый закон благодарности.
3. Не вымещай на ребенке свои обиды, чтобы в старости не есть горький хлеб, ибо что посеешь, то и взойдет.
4. Не думай, что ребенок твой, он Божий.
5. Не относись к его проблемам свысока: тяжесть жизни дана каждому по силам, и, будь уверен, его тяжела не менее, чем твоя. А может, и больше.
6. Не унижай!
7. Не мучай себя если не можешь чего-то сделать для своего ребенка, мучай, если можешь и не делаешь.
8. Помни, для ребенка сделано недостаточно, если не сделано все.
9. Умей любить чужого ребенка. Никогда не делай чужому то, что не хотел бы, чтобы другие сделали твоему.
   10.Люби своего ребенка таким, какой он есть: не особо
       одаренным, неудачливым, взрослым; общаясь с ним, радуйся,
       потому что ребенок – это праздник, который пока с тобой.

