Передай предмет

Цель: помочь участникам поднять настроение, повысить групповую динамику, реализовать творческие наклонности.

Упражнение можно выполнять как по кругу, так и построившись в шеренгу.

Оборудование: Любой предмет (маркер, мячик, скомканный лист бумаги).

Задание: передать предмет соседу справа.

Условие: способы передачи повторяться не должны, если предмет упадёт, начинаем сначала
                                           Дальнее плаванье.

Цель: активизировать творческое мышление.

Участники должны расположиться кругом.

Оборудование: мяч

Задание: представьте, что Вы отправляетесь в дальнее плаванье на прекрасном паруснике. Перед отплытием Вы должны погрузить в трюм всё необходимое для путешествия. Грузить можно всё, что угодно, нужные и ненужные предметы и даже какие-либо понятия, например, такие, как «мифология», «кибернетика». Каждый участник за один раз может погрузить три вещи, которые начинаются на одну букву. Повторяться нельзя. Тот, у кого мяч начинает грузить. Он произносит три слова и бросает мяч следующему игроку.

Условие: кто затрудняется в определении или грузит то, что уже погрузили до него, выбывает из игры

                                                  Суперскрепка

Цель: упражнение даёт возможность решать проблемы с творческим подходом.

Три мини группы.

Оборудование: листы бумаги форматом А4 (по количеству групп).

Задание: записать на лист бумаги все способы использования концелярской скрепки.

Условие: время ограничено. Команды зачитывают свои варианты. Совпавшие варианты вычеркиваем. Победитель та группа, у которой максимальное количество оригинальных способов использования скрепки.

