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	Месяц
	Активные методы обучения

	сентябрь
	АМ знакомства «Дружные ребята» Цель метода: создать комфортные условия для знакомства детей. 
АМ целеполагания «Мудрая сова»  Цель метода: активизировать познавательный интерес у детей, погрузить их в тему НОД.
АМ ожиданий и опасений «Дерево ожиданий»  Цель метода: выявить имеющиеся у детей ожидания и опасения в успехе собственной деятельности, отметить детей с заниженной самооценкой для последующей индивидуальной работы. 
АМ релаксации «Быстрый мяч» Цель метода: сменить вид деятельности, снять физическое и психическое напряжение, отдохнуть, расслабиться.
АМ рефлексии «День и ночь»  Цель метода: подведение итогов НОД, выяснить впечатления детей о прошедшем мероприятии.

	октябрь
	АМ знакомства «Рукопожатие» Цель метода: создать комфортные условия  для знакомства детей. 
АМ целеполагания «Мыслитель»  Цель метода: развивать наблюдательность, умение анализировать, находить связи, зависимости и закономерности.
АМ ожиданий и опасений «Чудесные яблоки»  Цель метода: выявить имеющиеся у детей ожидания и опасения в успехе собственной деятельности, отметить детей с заниженной самооценкой для последующей индивидуальной работы. 
АМ релаксации «Весёлая зарядка» Цель метода: сменить вид деятельности, снять физическое и психическое напряжение, отдохнуть, расслабиться.
АМ рефлексии «Цветные листья»  Цель метода: подведение итогов НОД, выяснить впечатления детей о прошедшем мероприятии.

	ноябрь

	АМ приветствия «Мои друзья» Цель метода: организовать детей, создать благоприятную эмоционально комфортную обстановку, настроить на совместную работу.                                                                                                            АМ целеполагания «Найди ошибку»  Цель метода: активизировать познавательный интерес у детей, развивать внимание, мышление, погрузить их в тему НОД.
АМ ожиданий и опасений «Твой выбор»  Цель метода: выявить имеющиеся у детей ожидания и опасения в успехе собственной деятельности, отметить детей с заниженной самооценкой для последующей индивидуальной работы. 
АМ релаксации «Хоровод» Цель метода: сменить вид деятельности, снять физическое и психическое напряжение, отдохнуть, расслабиться.
АМ рефлексии «Два круга»  Цель метода: подведение итогов НОД, выяснить впечатления детей о прошедшем мероприятии.

	декабрь
	АМ приветствия «Детский сад» Цель метода: организовать детей, создать благоприятную эмоционально комфортную обстановку, настроить на совместную работу.
АМ целеполагания «Волшебный сундучок»  Цель метода: стимулировать активность детей, мобилизировать их знания, умения, волевые усилия.
АМ ожиданий и опасений «Воздушные шарики»  Цель метода: выявить имеющиеся у детей ожидания и опасения в успехе собственной деятельности, отметить детей с заниженной самооценкой для последующей индивидуальной работы. 
АМ релаксации «Змейка» Цель метода: сменить вид деятельности, снять физическое и психическое напряжение, отдохнуть, расслабиться.
АМ рефлексии «Весы»  Цель метода: подведение итогов НОД, выяснить впечатления детей о прошедшем мероприятии.

	январь
	АМ приветствия «Поздороваемся локтями» Цель метода: организовать детей, создать благоприятную эмоционально комфортную обстановку, настроить на совместную работу.                                                                                        АМ целеполагания «Назови по описанию»  Цель метода: активизировать познавательный интерес у детей, повысить мотивацию для изучения нового материала.
АМ ожиданий и опасений «Хочу всё знать!»  Цель метода: выявить имеющиеся у детей ожидания и опасения в успехе собственной деятельности, отметить детей с заниженной самооценкой для последующей индивидуальной работы. 
АМ релаксации «Снеговик» Цель метода: сменить вид деятельности, снять физическое и психическое напряжение, отдохнуть, расслабиться.
АМ рефлексии «Веселые и грустные  человечки»  Цель метода: подведение итогов НОД, выяснить впечатления детей о прошедшем мероприятии.

	февраль
	АМ приветствия «Перекличка» Цель метода: организовать детей, создать благоприятную эмоционально комфортную обстановку, настроить на совместную работу.
АМ целеполагания «Определи на ощупь»  Цель метода: определить тему занятия по главным словам стихотворения.
АМ ожиданий и опасений «Воздушные шарики»  Цель метода: выявить имеющиеся у детей ожидания и опасения в успехе собственной деятельности, отметить детей с заниженной самооценкой для последующей индивидуальной работы. 
АМ релаксации «Отдыхай-ка» Цель метода: сменить вид деятельности, снять физическое и психическое напряжение, отдохнуть, расслабиться.
АМ рефлексии «Светофор»  Цель метода: подведение итогов НОД, выяснить впечатления детей о прошедшем мероприятии.

	март
	АМ приветствия «Здравствуй!» Цель метода: организовать детей, создать благоприятную эмоционально комфортную обстановку, настроить на совместную работу.
АМ целеполагания «Главные слова»  Цель метода: активизировать познавательный интерес у детей, погрузить их в тему занятия.
АМ ожиданий и опасений «Дерево ожиданий»   Цель метода: выявить имеющиеся у детей ожидания и опасения в успехе собственной деятельности, отметить детей с заниженной самооценкой для последующей индивидуальной работы. 
АМ релаксации «Красная шапочка и серый волк» Цель метода: сменить вид деятельности, снять физическое и психическое напряжение, отдохнуть, расслабиться.
АМ рефлексии «Мишень»  Цель метода: подведение итогов НОД, выяснить впечатления детей о прошедшем мероприятии.

	апрель
	АМ приветствия «Ниточка» Цель метода: организовать детей, создать благоприятную эмоционально комфортную обстановку, настроить на совместную работу.
АМ целеполагания «Мудрая сова»  Цель метода: стимулировать активность детей, мобилизировать их знания, умения, волевые усилия.
АМ ожиданий и опасений «Твой выбор»  Цель метода: выявить имеющиеся у детей ожидания и опасения в успехе собственной деятельности, отметить детей с заниженной самооценкой для последующей индивидуальной работы. 
АМ релаксации «Ванька - встань-ка» Цель метода: сменить вид деятельности, снять физическое и психическое напряжение, отдохнуть, расслабиться.
АМ рефлексии «Звезды и месяц»  Цель метода: подведение итогов НОД, выяснить впечатления детей о прошедшем мероприятии.

	май
	АМ приветствия «Приветствие» Цель метода: организовать детей, создать благоприятную эмоционально комфортную обстановку, настроить на совместную работу.
АМ целеполагания «Найди и назови»  Цель метода: развивать наблюдательность, умение анализировать, находить связи, зависимости и закономерности.
АМ ожиданий и опасений «Выложи мостик»  Цель метода: выявить имеющиеся у детей ожидания и опасения в успехе собственной деятельности, отметить детей с заниженной самооценкой для последующей индивидуальной работы. 
АМ релаксации «Как живёшь?» Цель метода: сменить вид деятельности, снять физическое и психическое напряжение, отдохнуть, расслабиться.
АМ рефлексии «Солнце и тучка»  Цель метода: подведение итогов НОД, выяснить впечатления детей о прошедшем мероприятии.




