Харыысалга – ада-иеде

        Соолгу чылдарда ооредилге материалын угбайн турар база корум-чурум урээр, арага-дарыга хандыкшыыр оореникчилер ниити билиг школаларында ам-даа таваржып турары хомуданчыг. Ол ниитилелде чидиг айтырыгны айтырыгны болдуруп турар.

    Тыва улус шаандан бээр уруг-дарыын  оожум-топтуг, эвилен-ээлдек, ажыл-ишчи озер кылдыр чагып, кижизидип чораан. Кижи бурузу баштай кижизиттинер, а чоорту боду кижизидикчи болу бээрин бистин бурунгу ужук-бижик билбес огбелеривис безин угаап-бодап, уругларынын сайзыралы,кижизидилгезинче шынгыы сагыш салып чораанын чаагай чанчылдарывыстан, ыдыктыг сагылгаларывыстан ооренип, билип турар бис. Шаанда аныяктарнын улуг улустун сос-домаан дыннаары, оларнын чагыг-сумезин албан кууседири хоойлу-дурум-биле домей чораан. Ада-ие ажы-толунге ажыл-ишти дурген, шалыпкын, ынчалза-даа шынарлыг кылырын, арага-таакпыга хандыкшывазын, кадык, шыырак, сергек болурунче улуг кичээнгейни салып келген.

    Бичии уругларга ада-иезинин хой-ле эки-бак талалары артар. Бир эвес тускай аарыглар чок болза  уруг  торуттунуп кээрде, колдуунда домей деннелдиг болур. Уругларны угаанныг болгаш кошкак, каржы болгаш кортук деп ылгаар харыысалга кижизидилге айтырыында дужуп чыдар. Уруг бурузунге чогуур уеде, чогуур деннелге херек состерни дамчыдып, сургап, чагыыр болза, эки чуулдер оларже дамчып, быжыг тура-соруктуг, угаан-медерелдиг кылдыр озер.

      Кижинин мээзинде 1,4 миллиард клеткалар бар. Бо хой клеткаларнын идепкейлиг сайзыралы чугле 3 харга чедир бооп турар. Ынчангаш уругнун баштайгы уш чылында ада-ие кижизидилгенин быжыг «таваан» салыр ужурлуг. Бо уеде уруг аргалыг-ла болза, ада-иеже чоок турар болза эки. Чаш кижи ада-иезинин унун, ынакшылын, кичээнгейин, негелде-сургаашкыннарын чедир деннелге алыр ужурлуг. Бо бугунун туннелинде ол кадык-шыырак, делегейге бузурелдиг, бот башкарнып билир кижи кылдыр хевирлеттинер. 

    Ясли-садтарда, школаларда кижизидилге дээрге-ле, «бажыннын таваанын салдынганынын соонда туттунган ханалары»-дыр.  Школага устунде адаттынган четпестерни башкыларнын эдери берге болуп турарын манаа демдеглекседим, чуге дизе кандыг-даа тудугжу «тавак чок» бажын тутпас болгай. Шын боданырынын, сагыш-сеткилдин, негелделернин хевирлеттинери уругнун уш харынын соонда –даа болза, эрте-чаштан алган дуржулгазын уруг утпас, амыдыралынга ажыглаар. Ынчангаш салгалывыс аас-кежиктиг, толептиг болзун дээш, торел багы аал чуду, тол багы ог чуду болбазын дээш, ада-ие бурузу кижизидикчи хундулуг хулээллгезин харыысалгалыг кууседирин  амгы уе чидии – биле негеп турар.
