План мероприятий по экологической культуре, здоровому и безопасному образу жизни в 1 классе МОУ «СОШ №4».
	месяцы
	Классные часы
	Организация  физкультурно – оздоровительной работы
	Работа с родителями
	Сотрудничество с дополнительными образовательными учреждениями (Совместные
мероприятия, формы
сотрудничества)

	сентябрь
	Здоровье - бесценное богатство. (Классный руководитель)
	День Здоровья.
	1.	Выступление на родительских собраниях  в первых классах по теме: «Психофизиологические особенности детей 6-7 лет. Переход на новые образовательные стандарты второго поколения»
2.	Анкетирование для родителей первоклассников «Мои ожидания и тревоги» (Классный руководитель.)
	[bookmark: _GoBack]

	октябрь
	Профилактика гриппа и ОРВИ. (Опекунова Л.И.)
	Субботник «Школа – территория чистоты».
	Посвящение в пешеходы. (Классный руководитель)
	Беседа с инспектором полиции  ОПДН.

	ноябрь
	Влияние телевизора и компьютера на детей. (Классный руководитель)
	«Веселые старты».
	Лекторий. Профилактика простудных заболеваний. (Опекунова Л.И.)
	Изготовление поделок к городскому конкурсу прикладного искусства из природного материала. Библиотека детского и семейного чтения. (Классный руководитель, дети, родители)

	декабрь
	Пернатые друзья. Мастер класс «Как изготовить кормушку». (Классный руководитель)
	Изготовление кормушек. (Родители, дети)
	Общешкольное собрание (Выступление инспектора ГИБДД, ОПДН, директора школы)
	Посещение бассейна. Занятия с тренером.

	январь
	«Вредная» пища.
	
	
	Посещение бассейна. Занятия с тренером.

	февраль
	Семья без табака!
	Зимние забавы. Совместное мероприятие с родителями. (Классный руководитель)
	Консультация, рекомендации для родителей. Правильная осанка – залог здоровья. (Классный руководитель) 
	Беседа с инспектором ГИБДД. Посещение бассейна. Занятия с тренером.

	март
	«Путешествие в город чистоты и порядка» (Классный руководитель)
	Выпуск мини-постера «Планета заболела». (Классный руководитель, дети, родители)
	
	Экскурсия в спортивную школу. (Классный руководитель, родители) Посещение бассейна. Занятия с тренером.

	апрель
	Полноценное питание – залог здоровья. (Классный руководитель)
	Малые олимпийские игры.
Субботник «Школа – территория чистоты». (Классный руководитель, дети, родители)
	
	Создание плакатов к городскому конкурсу «Береги природу». Библиотека детского и семейного чтения.
Встреча со спортсменами – велогонщиками. Мастер-класс. Посещение бассейна. Занятия с тренером.

	май
	Мир вокруг нас. Живая газета. (Классный руководитель, родители)
	Тропа здоровья. Совместное мероприятие с родителями.
		Диагностическое обследование детей с трудностями в обучении, общении, поведении по запросу родителей, педагогов. (Психолог)
	Акция «Зеленый патруль». Уборка березовой рощи в деревне Сишка. Посещение бассейна. Занятия с тренером.





План мероприятий по экологической культуре, здоровому и безопасному образу жизни в 3 классе МОУ «СОШ №4».
	месяцы
	Классные часы
	Организация  физкультурно – оздоровительной работы
	Работа с родителями
	Сотрудничество с дополнительными образовательными учреждениями (Совместные
мероприятия, формы
сотрудничества)

	сентябрь
	Здоровье - бесценное богатство. (Классный руководитель)
	День Здоровья.
	Родительское собрание «Дети и компьютеры»
 (Классный руководитель.)
	

	октябрь
	Профилактика гриппа и ОРВИ. (Опекунова Л.И.)
	Субботник «Школа – территория чистоты».
	
	Беседа с инспектором полиции  ОПДН.

	ноябрь
	Мир животных. Игровой классный час. (Классный руководитель)
Проект «Разнообразие природы родного края»
	«Веселые старты».
	Лекторий. Профилактика простудных заболеваний. (Опекунова Л.И.)
	Изготовление поделок к городскому конкурсу прикладного искусства из природного материала. Библиотека детского и семейного чтения. (Классный руководитель, дети, родители)

	декабрь
	Классный час «Школа кулинаров». (Классный руководитель)
	Изготовление кормушек. (Родители, дети)
	Общешкольное собрание (Выступление инспектора ГИБДД, ОПДН, директора школы)
	Шашечный турнир. Соревнования между школами округа.
Спортивные соревнования между школами округа.

	январь
	Азбука безопасного поведения.
	
	
	

	февраль
	Осторожно – электричество». (Классный руководитель)
	Зимние забавы. Совместное мероприятие с родителями. (Классный руководитель)
	Консультация, рекомендации для родителей. Родителям об особенностях памяти об – ся. (Классный руководитель) 
	Беседа с инспектором ГИБДД. 

	март
	Растения и человек. Интегрированный классный час. (Классный руководитель)
	Выпуск мини-постера «Планета заболела». (Классный руководитель, дети, родители)
	
	Экскурсия в спортивную школу. (Классный руководитель, родители) 

	апрель
	Учись беречь здоровье.. (Классный руководитель)
	Малые олимпийские игры.
Субботник «Школа – территория чистоты». (Классный руководитель, дети, родители)
	
	Создание плакатов к городскому конкурсу «Береги природу». Библиотека детского и семейного чтения.
Встреча со спортсменами – велогонщиками. Мастер-класс. 

	май
	Лекарственные травы. (Классный руководитель, родители)
	«Лес – наш друг». Поход детей с родителями.
	Диагностическое обследование детей с трудностями в обучении, общении, поведении по запросу родителей, педагогов. (Психолог)
	Акция «Зеленый патруль». Уборка березовой рощи в деревне Сишка. 








План мероприятий по экологической культуре, здоровому и безопасному образу жизни в 2 классе МОУ «СОШ №4».

	месяцы
	Классные часы
	Организация  физкультурно – оздоровительной работы
	Работа с родителями
	Сотрудничество с дополнительными образовательными учреждениями (Совместные
мероприятия, формы
сотрудничества)

	сентябрь
	Здоровье – дороже золота. (Классный руководитель)
	День Здоровья.
	Выступление на родительских собраниях  в первых классах по теме: «Родителям об особенностях памяти младшего школьника»
 (Классный руководитель.)
	

	октябрь
	Профилактика гриппа и ОРВИ. (Опекунова Л.И.)
	Субботник «Школа – территория чистоты».
	
	Беседа с инспектором полиции  ОПДН.

	ноябрь
	В мире природы. Путешествие, викторина (Классный руководитель)
	«Веселые старты».
	Лекторий. Профилактика простудных заболеваний. (Опекунова Л.И.)
	Изготовление поделок к городскому конкурсу прикладного искусства из природного материала. Библиотека детского и семейного чтения. (Классный руководитель, дети, родители)

	декабрь
	Правила движения давно пора всем знать. (Классный руководитель)
	Праздник «Азбука дорожного движения»  (Родители, дети)
	Общешкольное собрание (Выступление инспектора ГИБДД, ОПДН, директора школы)
	Посещение бассейна. Занятия с тренером.

	январь
	«Витамины в нашей жизни».
	
	
	Посещение бассейна. Занятия с тренером.

	февраль
	Как сохранить зрение!
	Зимние забавы. Совместное мероприятие с родителями. (Классный руководитель)
	Консультация, рекомендации для родителей. Детские шалости и родительская ответственность. (Классный руководитель) 
	Беседа с инспектором ГИБДД. Посещение бассейна. Занятия с тренером.

	март
	«Уход за комнатными растениями» (Классный руководитель)
	Выпуск мини-постера «Планета заболела». (Классный руководитель, дети, родители)
	
	Экскурсия в спортивную школу. (Классный руководитель, родители) Посещение бассейна. Занятия с тренером.

	апрель
	В мире животных.Викторина по экологии. (Классный руководитель)
	Малые олимпийские игры.
Субботник «Школа – территория чистоты». (Классный руководитель, дети, родители)
	
	Создание плакатов к городскому конкурсу «Береги природу». Библиотека детского и семейного чтения.
Встреча со спортсменами – велогонщиками. Мастер-класс. Посещение бассейна. Занятия с тренером.

	май
	Мир вокруг нас. Живая газета. (Классный руководитель, родители)
	Тропа здоровья. Совместное мероприятие с родителями.
		Диагностическое обследование детей с трудностями в обучении, общении, поведении по запросу родителей, педагогов. (Психолог)
	Акция «Зеленый патруль». Уборка березовой рощи в деревне Сишка. Посещение бассейна. Занятия с тренером.










План мероприятий по экологической культуре, здоровому и безопасному образу жизни в 4 классе МОУ «СОШ №4».

	месяцы
	Классные часы
	Организация  физкультурно – оздоровительной работы
	Работа с родителями
	Сотрудничество с дополнительными образовательными учреждениями (Совместные
мероприятия, формы
сотрудничества)

	сентябрь
	Основные причины травматизма у детей. (Классный руководитель)
	День Здоровья.
	Выступление на родительских собраниях  в первых классах по теме: «Чтобы учение было в радость»

	

	октябрь
	Понятие о здоровье и факторы, на него влияющие. (Опекунова Л.И.)
	Субботник «Школа – территория чистоты».
	
	Беседа с инспектором полиции  ОПДН.

	ноябрь
	Вредные привычки и их влияние на здоровье человека (Классный руководитель)
	«Веселые старты».
	Лекторий. Профилактика простудных заболеваний. (Опекунова Л.И.)
	Изготовление поделок к городскому конкурсу прикладного искусства из природного материала. Библиотека детского и семейного чтения. (Классный руководитель, дети, родители)

	декабрь
	Берегите воду! (Классный руководитель)
	Изготовление кормушек. (Родители, дети)
	Общешкольное собрание.(Выступление инспектора ГИБДД, ОПДН, директора школы)
	Посещение бассейна. Занятия с тренером.

	январь
	Школьникам о вреде никотина, алкоголя, наркотиков.
	
	
	Посещение бассейна. Занятия с тренером.

	февраль
	Семья без табака!
	Зимние забавы. Совместное мероприятие с родителями. (Классный руководитель)
	Консультация, рекомендации для родителей. Агрессивные дети. Причины и последствия детской агрессии. (Классный руководитель) 
	Беседа с инспектором ГИБДД. Посещение бассейна. Занятия с тренером.

	март
	Езда на велосипеде, мопеде, мотоцикле. (Классный руководитель)
	Выпуск мини-постера «Планета заболела». (Классный руководитель, дети, родители)
	
	Экскурсия в спортивную школу. (Классный руководитель, родители) Посещение бассейна. Занятия с тренером.

	апрель
	Лекарственные и ядовитые растения. Порядок сбора и применение лекарственных растений. (Классный руководитель)
	Малые олимпийские игры.
Субботник «Школа – территория чистоты». (Классный руководитель, дети, родители)
	
	Создание плакатов к городскому конкурсу «Береги природу». Библиотека детского и семейного чтения.
Встреча со спортсменами – велогонщиками. Мастер-класс. Посещение бассейна. Занятия с тренером.

	май
	Путешествие по природным зонам нашей родины. КВН. (Классный руководитель, родители)
	Тропа здоровья. Совместное мероприятие с родителями.
	Диагностическое обследование детей с трудностями в обучении, общении, поведении по запросу родителей, педагогов. (Психолог)
	Акция «Зеленый патруль». Уборка березовой рощи в деревне Сишка. Посещение бассейна. Занятия с тренером.




