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Считалочки
Тот, кто произносит считалку, при каждом слове, а иногда и  слоге прикасается поочередно рукой к играющим, не исключая и самого себя. Тот, на кого выпадает последнее слово, становится водящим. Считалка не повторяется.


Тара – бара,
Домой пора — 
Ребят кормить, 
Телят поить, 
Коров доить, 
Тебе водить! 


Раз, два, три, четыре,
Пять, шесть, семь,
Восемь, девять, десять.
Выплывает белый месяц!
Кто до месяца дойдет,
Тот и прятаться пойдет!

Катилося яблочко
Мимо сада,
Мимо огорода, 
Мимо частокола; 
Кто его поднимет, 
Тот вон выйдет!

– Заяц белый,
Куда бегал?
– В лес дубовый!
– Что там делал?
– Лыки драл!
– Куда клал?
– Под колоду! 
– Кто украл?
– Родион.
– Выйди вон! 


Шла кукушка
Мимо сети,
А за нею
Малы дети.
И кричали:
«Кук! Мак!»
Убирай
Один кулак!

Шла кукушка
Мимо сети, 
А за нею 
Малы дети. 
Кукушата 
Просят пить. 
Выходи — 
Тебе водить!
Кукушечка –
Горюшечка
Плетень плела,
Детей вела.
Дети шли,
До конца дошли,
До конца дошли,
Обратно пошли.
Кук!

Тили – тели,
На лавочке сидели:
Царь, царевич,
Король, королевич,
Сапожник,
Портной.
А ты кто такой?
Ах, ты, Совушка – сова,
Ты большая голова! 
Ты на дереве сидела, 
Головою ты вертела — 
В траву свалилася, 
В яму покатилася! 

За морями, за горами,
За железными столбами 
На пригорке теремок, 
На двери висит замок. 
Ты за ключиком иди 
И замочек отопри.
Лиса по лесу шла, 
Лиса лычки драла, 
Лиса лапотки плела  — 
Мужу двое, 
Себе трое
И детишкам 
По лаптишкам!

Под мельницей, 
Под веретельницей 
Подралися два ерша. 
Вот и сказка вся!

Обруч кружь, обруч кружь. 
Кто играет, будет уж. 
Кто не хочет быть ужом, 
Выходи из круга вон!
Инцы-брынцы, 
Балалайка! 
Инцы-брынцы, 
Поиграй-ка! 
Инцы-брынцы, 
Не хочу! 
Инцы-брынцы, 
Вон пойду!

По дорожке Дарья шла,
Клубок ниточек нашла.
Клубок маленький,
Нитки аленьки,
Клубок катится,
Нитка тянется.
Клубок дале, дале, дале,
Нитка доле, доле, доле.
Я за ниточку взяла,
Потянула, порвала.


Стакан, лимон — 
Вышел вон.

Комарики-мошки,
Тоненькие ножки,
Пляшут по дорожке.
Близко ночь,
Улетайте прочь.

Еду-еду
К бабке, к деду
На лошадке
В красной шапке.
По ровной дорожке
На одной ножке,
В старом лопаточке
По рытвинам, по кочкам,
Все прямо и прямо,
А потом вдруг... в яму! Бух!

Катился горох по блюду. 
Ты води, 
А я не буду.

Тара-бара, домой пора, 
Коров доить, тебе водить! 
Заяц бегал по болоту, 
Он искал себе работу. 
Он работу не нашел, 
А заплакал и пошел!

Конь ретивый с длинной гривой 
Скачет, скачет по полям, 
Тут и там, тут и там! 
Где проскачет он  — 
Выходи из круга вон!
Ягода, малиновка,
Медок, сахарок,
Поди, вон, королек!
Там тебе место,
В кислое тесто.
Раз, два, три, четыре —
Жили мошки на квартире.
К ним повадился сам-друг Крестовик  — большой паук.
Пять, шесть, семь, восемь—
Паука мы попросим: —
Ты, обжора, не ходи.
Ну-ка, Мишенька, води.

Раз, два, три, четыре —
Меня грамоте учили.
Пять, шесть, семь —
Покосился пень.
Он, Додон,
Выйдет от нас вон!


По утренней росе,
По зеленой полосе.
Здесь яблоки, орешки,
Медок, сахарок,
Поди, вон в уголок!

Чуха, рюха, ты свинуха!
Семьсот поросят
За тобой кричат.
Шестьсот красот
По болоту бродят,
Тебя не находят,
Щиплют травку-лебеду,
Ее в рот не берут —
Под березоньку кладут.
Кто возьмет ее из нас,
Пусть он выйдет тот же час!
Гори-гори ясно, 
Чтобы не погасло, 
Стой подоле, 
Гляди на поле, 
Едут там трубачи 
Да едят калачи.
Шатар, батар,
Шуми, шу,
Я не тятькин сын, 
Я не мамкин сын, 
Я на елке рос, 
Меня ветер снес, 
Я упал на пенек, 
Поди, водить, паренек!

Первой дал,
Второй взял,
Трое сели  —
Все поели.
Кому гадки гадать?
По-турецки писать?
Шел, прошел —
Шишел, вышел,
Вон пошел!


Аты-баты,
Шли солдаты,
Аты-баты,
На базар.
Аты-баты,
Что купили?
Аты-баты,
Самовар!
Соломинка, яреминка,
Прела, горела,
На море летела,
Кастюк-мастюк,
Родион, поди вон!
Тенти-бренти!
Сам сокол
Через поле
Перешел:
Руку, ногу
Наколол.
Шишел, вышел,
Вон пошел!




—	Чики-брики, ты куда?
—	Чики-брики, на базар.
—	Чики-брики, ты зачем?
—	Чики-брики, за овсом!
—	Чики-брики, ты кому?
—	Чики-брики, я коню!
—	Чики-брики, ты какому?
—	Чики-брики, вороному!

Таря-Маря 
В лес ходила, 
Шишки ела — 
Нам велела. 
А мы шишки 
Не едим, 
Таре-Маре 
Отдадим! 

Раз, два, три, четыре, пять. 
Вышел зайчик погулять, 
Вдруг охотник выбегает, 
Прямо в зайчика стреляет. 
Пиф! Паф! Не попал, 
Серый зайчик убежал!

Ходит свинка
По бору,
Рвет траву-мураву.
Она рвет,
И берет,
И в корзиночку кладет.
Этот выйдет,
Вон пойдет.

Ахи, ахи, ахи, ох,
Маша сеяла горох.
Уродился он густой,
Мы помчимся, ты постой!
Летела кукушечка мимо сада,     Поклевала всю рассаду
И кричала: «Ку-ку-мак!»
Раскрывай один кулак.








Катилася торба
С высокого горба.
В этой торбе
Хлеб, соль, пшеница.
С кем хочешь поделиться?
Прыг да скок,
Прыг да скок,
Скачет зайка —
Серый бок.
По лесочку
Прыг-прыг-прыг,
По снежочку
Тык-тык-тык.
Под кусточек присел,
Схорониться захотел.
Кто его поймает, тот и водит.
Ехал Ваня из Казани, 
Полтораста рублей сани. 
Двадцать пять рублей дуга. —            Мальчик — девочке слуга. — 
Ты, слуга, подай карету, 
Я в ней сяду и поеду.
Тани-бани, 
Что за вами 
Под железными 
Столбами?
Пчелы в поле полетели,
Зажужжали, загудели.
Сели пчелы на цветы.
 Мы играем – водишь ты.
По тропинке кувырком 
Скачет зайка босиком. 
Заинька, не беги — 
Вот тебе сапоги, 
Вот тебе поясок, 
Не спеши в лесок. 
Иди к нам в хоровод 
Веселить народ.

— Теля—   мля, ты, Емеля, 
Третий бас. 
Поводи-ка ты за нас!

Покатилось колесо,
Укатилось далеко,
И не в рожь,
И не в пшеницу,
А до самой
До столицы.
Колесо кто найдет,
Тот ведет.
Трух-трух, 
Трух-тух-тух, 
Ходит по двору петух. 
Сам со шпорами, 
Хвост с узорами. 
Под окном стоит, 
На весь мир кричит. 
Кто услышит, 
Тот бежит.

Погляди на небо,
Звезды горят,
Журавли кричат:
Гу-гу! Убегу!
Раз, два, не воронь,
А беги, как огонь!
Уж как шла лиса по тропке, 
Нашла грамоту в охлопке, 
Она села на пенек 
И читала весь денек.

Петушок-петушок, 
Покажи свой кожушок. 
Кожушок горит огнем, 
Сколько перышек на нем? 


Раз, два, три, четыре, пять, Невозможно сосчитать!




Ниточка, иголочка, 
Синенько стеколочко, 
Рыба-карась, 
Ты убирайсь!


Стульчик,
Мальчик,
Сам король,
[bookmark: _GoBack]Шишел, вышел,
Вон пошел.
 







 


Скороговорки




  
 В играх,  где все играющие делятся на две партии (группы, команды), вначале  выбирают вожака (матку) для каждой партии, а затем уже  определяют состав команд.  Разделить всех игроков поровну, так, чтобы никому не было обидно, помогают скороговорки.
  Играющие образуют пары, отходят в сторону и сговариваются между собой, кому какое название взять. Это могут быть названия зверей, птицы, игрушки, растения и т.д. Разрешается применять  шуточные названия: цапы-цапы и топы-топы; дедушка Пых-то и бабушка Никто и т.п.  сговорившись, пары  подходят поочередно к тому или другому  матке и спрашивают:

Матка, матка! Чего тебе надо?
Пирог с грибами или  козла с рогами?
Из ведра ерша или  из корзины ежа?
Выбирая названия, матка выбирает себе игроков. Скороговорки бывают разные.
Выбирай:
Сахару кусочек
Или красненький платочек?
Ландыш душистый
Или одуванчик пушистый?
Колокольчик голубой
Или желтый зверобой?
Белую березу
Или красную розу?
Гороху мешок
Или масла горшок?
Медведя лохматого
Или козла рогатого?

Зеленую лягушку
Или хлеба краюшку?
Из речки ерша
Или из лесу ежа?
Выбери помощника:
Сено косить
Или дрова рубить?
Коня ковать
Или двор подметать?
Горох молотить
Или кашу варить?
Лапти плести
Или двор мести?
Колыбельку качать
Или сметану лизать?
Шары катить
Или воду лить?







