Ребёнок открывает мир природы.

Осень

Ребёнок открывает для себя разнообразный и увлекательный мир природы.

 Помогите ему в этом!

Надеемся, что предлагаемые советы привьют Вашему малышу бережное отношение ко всему живому, любовь к природе, к родному краю.

А приведённые пословицы поговорки и загадки помогут Вам и Вашему ребёнку прикоснуться к мудрому народному слову.

Наблюдения за явлениями

 неживой природы.

· В начале осени понаблюдайте с ребёнком за солнцем, обратите внимание ребёнка на изменение пути солнца, на то, что день заметно уменьшается, а вечером рано темнеет.

· Объясните ребёнку, что такое воздух: - он окружает всю землю, он прозрачный, он нужен растениям, животным, людям, им дышат.

· На прогулке спросите у ребёнка как стали одеваться люди? Почему?

· Дома из окна понаблюдайте вместе с ребёнком за дождём, грозами. Вместе сравните его с летним дождём.

· Утром, когда идёте в детский сад, обратите внимание детей на хрупкий ледок на лужах.

· При играх в песочнице рассмотрите песок и глину, уточните их свойства.

· Перед сном прогуляйтесь с ребёнком, обратите его внимание на сияние луны и звёзд, приучайте любоваться небесными светилами. Расскажите своему ребёнку об искусственных спутниках Земли, о смелых космонавтах, о том, что на Луне есть горы, что Луну изучают.

Наблюдения за явлениями животного 

и растительного мира.

· На прогулке понаблюдайте со своим ребёнком за насекомыми: осенью они прячутся, засыпают на зиму, им нечем питаться;

· Совместно со своим ребёнком понаблюдайте за птицами: как они готовятся к отлёту, собираются в стаи, стремительно носятся по воздуху.

· Предложите своему ребёнку, вспомнить какие птицы остаются с нами на зиму. Объясните ребёнку и покажите, как вы будете помогать птицам зимой.

· Вместе с ребёнком заготовьте семена сорных трав для подкормки птиц зимой.

· Гуляя около дома, обратите внимание детей на то, что шерсть домашних животных (кошек, собак) становится гуще.

· Расскажите своему малышу о том, как дикие звери готовятся к зиме.

· Вместе с ребёнком обратите внимание на те 

изменения, которые произошли в парке осенью.

· На прогулке понаблюдайте за листопадом, 

объясните, почему падают листья. Рассмотрите листья 

клёна и ясеня, сравните их.

· Во время прогулки в осенний лес покажите детям шишки хвойных деревьев: ели, сосны и лиственницы, рассмотрите их, сравните между собой

· На даче обратите внимание ребёнка на цветы, которые ещё остались на клумбах.

· На прогулке спросите ребёнка, что он видит перед собой, слева, справа. Вместе с ребёнком, рассмотрите каких красок больше осенью в природе.

Загадайте ребёнку загадки.

· Висят на ветке

       Золотые монетки

                                                   (Осенние листья)

·   Маленький Егорка

       Упал в озерко 

       Сам не потонул,

       И воды не всколыхнул

                                                                     (Лист)

·   Листья падают с осин,

        Мчится в небе острый клин

                                                                          (Журавли)

· Кто осенью спать ложится, 

        А весной встаёт?

                                                        (Медведь)

·   Осенью в щель заберётся,

         А весной проснётся?

                                                                   (Муха)

·  Летит без крыльев и поёт,

        Прохожих задевает.

        Одним проходу не даёт,

        Других он прогоняет.

                                                                      (Ветер)

Объясните ребёнку следующие пословицы и поговорки:

· Осень идёт, и дождь с собой ведёт.

· Коли ясно, то и осень прекрасна.

· Красна весна цветами, а осень пирогами.

· От осени к лету, поворота нету.

· А когда гусь улетает, снег выпадает.

· Сентябрь яблоками пропах, а октябрь пирогами.

