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Введение
Проработав несколько лет в школе, я наблюдала, что труднее всего ребенку даётся родной язык. Ребенок, придя в школу, с первых дней испытывает трудности в изучении этого предмета. Диктанты, сочинения, беседы, заучивание и выразительное чтение становиться ему в тягость. И если не заложить первоначальную базу по развитию речи: достаточный словарный запас, выразительность речи, навыки связной речи, правильный грамматический строй речи, именно в дошкольном возрасте, то в дальнейшем интерес к учебе в школе падает, уже в начальных классах. Всё это и побудило начать свою работу по обучению детей родному языку, его фонетике, лексике, грамматике. Но каким способом? Решила через театрализованную деятельность. Ведь театр -  это игра! А игра – это основной  и любимый вид деятельности детей. В игре часто сложное становится доступным.

Актуальность выбранной мной темы  объясняется тем, что основным видом деятельности дошкольника является игра. В ней ребенок развивается, познаёт окружающий мир. Игрой объединены самые разнообразные проявления активности ребенка, которые различаются характером действий и их направленностью. Считаю театрализованную игру  наиболее действенным средством развития речи, уверенности в себе и привитии социальных навыков поведения детей. Она помогает воздействовать на психические процессы: восприятие, воображение, образное и логическое мышление; эмоциональную восприимчивость и двигательную активность.
Целью и задачей в своей работе я ставлю:

· развитие личности ребенка, формирование мировоззрения на лучших традициях русской национальной культуры;

· привитие устойчивого интереса к литературному слову, театру, и русскому фольклору;
· совершенствование навыков воплощения в игре и определенных переживаний;

· развитие патриотического, нравственного воспитания (воспитание любви и уважения к своей Родине, её истории, культуре своего народа);

· развитие способности у детей воспринимать художественный образ;
· развитие творческих способностей ребенка.

Была изучена соответствующая литература. Прочитав и проанализировав множество методической литературы, я пришла к выводу, что развитие речи происходит в процессе общения при всех разнообразных видах деятельности: как на занятиях, так и вне занятий. И что взрослые для детей – это основной источник языка и форм речи, общение с ним  вовлекает ребенка в мир диалога. Этот путь к диалогу проходит ребенок и в семье, а также и в детском саду, где воспитатель целенаправленно вовлекает детей в общение, организует разнообразные игры и занятия, в том числе и речевые.

В принятом  Правительством РФ  в Законе «Об образовании» от 2003 года в статье 18 «Дошкольное образование» написано: «Для воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их физического и психического здоровья, развития индивидуальных способностей и необходимой  коррекции нарушений развития этих детей в помощь семье действует сеть дошкольных образовательных учреждений».
В целях осуществления в жизнь этого закона в дошкольных учреждениях совместно работают: психологи, логопеды, педагоги и воспитатели. И в нашем ДОУ эти специалисты ведут свою работу с детьми.
Составлен план работы по театрализованной  деятельности, который включает в себя следующие разделы: художественно – речевая деятельность, театральная игра, основы актерского мастерства.
1. Создание предметно – развивающей среды по театрализованной деятельности

На первом этапе мы провели родительское собрание, на котором разработали план совместной деятельности. Большое внимание уделили созданию условий и обогащению предметно – развивающей среды по театрализованной деятельности. Заведующая  МДОУ д\с № 296 Камалова Инга Владимировна приобрела театральную ширму, где дети с удовольствием  развивают свои актерские способности. Вместе с родителями  была собрана библиотека детских книг, музыкальная фонотека, сшиты сарафаны, приобрели костюмы для ряженья, изготовили маски; из камней – голышей сделаны всевозможные персонажи сказок.

Мною были подобраны картины, иллюстрации к произведениям детской литературы; оформлены карточки с потешками, загадками, небольшими стишками, песенками, скороговорками, чистоговорками.
Родители  на данном этапе работы были первыми помощниками. Они приносили мне всевозможные материалы для работы с детьми по театру. Театральные занятия проводим 1 раз в неделю.
2. Формы и методы работы

Формы и методы работы по театрализованной деятельности могут быть самыми различными  и должны выполнять одновременно познавательную,  воспитательную и развивающую функции. Основными   формами и методами являются:
· просмотры кукольных спектаклей  и беседы по ним;

· игры – драматизации;

· разыгрывание разнообразных этюдов, сценок, сказок, инсценировок;

· упражнения по формированию выразительности исполнения текста и ролей, актерского мастерства;

· упражнения по эмоциональному развитию детей.
    С самого раннего возраста очень близки детям потешки, песенки, частушки, загадки и поэтому  свою работу  с детьми я начала именно с них. Знакомство с фольклором – очень важно как для оформления эмоциональной среды ребенка, развития образного мышления, творческого его воображения, так и для  развития речевого аппарата.
Игра созвучий, свойственная скороговоркам, забавляет ребенка, способствует преодолению фонетических трудностей и приобретению навыков правильного произношения звуков, а так же слышать образец грамматически правильной речи. Очень полезно давать творческие задания на придумывание загадок и  их отгадывание. Ведь загадки – шутки, развлекая, требуют от детей находчивости и сообразительности, развивает и память, наблюдательность, и,  конечно же, речь,  где чаще всего ребенок употребляет сложноподчиненные и сложносочиненные предложения.
Не обходимся и без потешек. Эти художественные  произведения малого жанра построены на диалоге. Чтение в лицах – первая простейшая игра – драматизация, которая доставляет ребенку большую радость. В такой игре -  драматизации дети учатся выслушивать реплику – вопрос, своевременно отвечать в такт общему ритму потешки – играть роль. Каждая потешка  и скороговорка, которая предлагалась детям, разбиралась фразеологически, мы совместно с детьми искали объяснение непонятному,  и детская речь обогащалась образными литературными выражениями.

Полезно на занятиях использовать диалогические стишки, которые очень нравятся детям.  Кроме всего, разучивание стихов развивает память и интеллект.
Говоря от имени определенного лица, ребенок легче раскрепощается, общается с партнером. На следующем этапе из стихотворения можно создать целый мини -  спектакль и разыграть его в форме этюдов. 
А теперь поговорим об этюдах, которые необходимы абсолютно всем актерам: как маленьким, так и взрослым.

Что  вообще такое этюд? Рисунок, картина, скульптура, выполненные с натуры, обычно часть будущего большого произведения. Ещё в одном значении слово «этюд» обозначает вид упражнения «в музыке или, например, в шахматной игре».
Мы ведем речь об актерских этюдах, но смысл их и задача те же. Актерские этюды -  это, как правило «частички жизни», подсмотренные актером, осмысленные и воплощённые на сцене. Актерский   этюд можно назвать упражнением для развития наблюдательности и фантазии. Этюды помогают в последствии с легкостью перевоплощаться не только в других людей, животных, но даже в предметы, окружающие нас в повседневной жизни.
Я даю ребятам задания: понаблюдать, запомнить, повторить поведение людей и животных, существование бытовых предметов в простейших ситуациях. Лучше начать с предметов, потому что дети хорошо их зрительно помнят и для этого не требуется особого внимания, длительного наблюдения.
Пусть, например, каждый по очереди изобразит, закипающий чайник со свистком, скрипучую дверь, настольную лампу или утюг. Не стоит объявлять заранее, что за предмет будет представлен, - это должно стать понятным по ходу занятия.
Когда дети справятся с заданиями «на предметы», мы переходим к изображению различных животных. Можно сводить детей в зоопарк, тогда в дальнейшем ребятам легче будет вспомнить и обыгрывать поведение экзотических животных. Для начала предлагаю своим детям проследить за поведением  кошки и запомнить, как та умывается, просит есть, убегает от собаки, охотится на мышь, играет с бумажкой. Пусть все ребята постараются изобразить результаты своих наблюдений: превратятся, например, в маленьких котят, которые сидят в одной корзине. Один «котенок» хочет спать,  другой – забияка, ему нужно непременно с кем – то  подраться, третий пусть зовет свою кошку – маму.
Главное – чтобы каждый был замечен, чтобы ничья работа не оказалась напрасной, ненужной. Хорошо, если ребята сами скажут, хоть несколько слов о каждом этюде: что понравилось и почему, а также что было не совсем точно или непонятно в каждом выступлении. Необходимо приучать детей к необходимости анализа и совместного обсуждения. Я высказываю также и свое мнение, но пусть оно прозвучит последним, как итог всего сказанного ребятами.

Часто наши занятия начинаются и заканчиваются слушанием детских песен, музыкальных произведений. Без развития музыкальных способностей, без умения ритмично и выразительно двигаться, без вокальных навыков добиться  ярких результатов в театральном творчестве невозможно. При постановке спектакля герои поют, танцуют, говорят -  отсюда идёт развитие выразительной речи, мимики, жеста.
Большую помощь в развитии выразительной  диалогической речи оказывают пальчиковые игры, логоритмические упражнения, которые мы используем  на занятиях по развитию речи. С развитием двигательных навыков тесно связано звукопроизношение, автоматизация звуков, развивается интонация, выразительность голоса, а  так же мимика, пластика, точность и координация как общей, так и мелкой моторики. М. М. Кольцов пишет: «Движение пальцев рук исторически в ходе развития человечества оказались тесно связаны с речевой функцией». Поэтому занятия, репетиции полезно начинать с разминки пальцев, языка, ритмических упражнений. Это поможет детям скоординировать движения и внутренне собраться, введет в процесс работы.
Вот пример такой разминки. Все ребята становятся в круг  и изображают часы. Сначала «часы» говорят «тик – так,  тик – так», и ребята – «часы» начинают  качать головами – «маятниками» вправо – влево, потом ребята -  «часы» говорят «тик – так, тик – так», - «маятники» качаются вперед – назад. Затем все  стоящие в кругу, становятся самолетами, а кисти рук – пропеллерами. Самолёты заводятся, пропеллеры вращаются, крылья – руки расставлены в стороны. Самолеты гудят «з – з – з» и  летят по кругу. А потом простые самолеты превращаются в самолеты – истребители. Их пропеллеры мощнее -  это предплечья, которые вращаются в локтевых суставах. Истребители громко и грозно гудят  «ж – ж – ж».
А теперь все стали деревьями, подняли руки – ветви и качают ими  на ветру. Сначала ветер дует справа, и деревья синхронно наклоняются в одну сторону, а потом – слева, и они клонятся в другую сторону. Вдруг ветер подул со спины, а потом спереди.
Следующее превращение – вот гогочет стая гусей. Гуси на корточках идут друг к другу, заложив руки – крылья за спину и шипят друг на друга.

И последнее упражнение, которое можно назвать кукла – марионетка. Пусть ребята представят, что к каждому их суставчику привязана нить. Сначала все нити натянуты: куклы стоят с прямыми спинами и высоко поднятыми руками, так как к кончикам их пальцев тоже привязаны нити. Но вот  мы начинаем поочередно отрезать ножницами нитки, идущие от пальцев, и они свободно опускаются. Когда отрезаем ниточки от запястий, локтей, макушки, плечевые нити, нитку, идущую от середины. Потом от кончика, и сразу две  - от коленей. Наша марионетка совсем  расслабилась и либо села, мягко опустилась на пол. Это упражнение учит детей релаксации. Да и поваляться во время занятий – большое удовольствие для каждого малыша. Желательно проводить разминки перед любым занятием, где детям понадобится свобода движений или придется фантазировать, что-то представлять, изображать.
Огромное место в жизни ребят – дошколят занимают сказки. Мы пересказываем сказки, проводим беседы, отвечаем на поставленные вопросы, рассматриваем иллюстрации к сказкам, разыгрываем отдельные этюды, сценки, драматизируем отрывки или весь спектакль.

«Что за прелесть эти сказки!» - восклицал А.С.Пушкин, сам – великий сказочник. «Сказка ложь, да в ней намек – добрым молодцам урок!» - пояснил он же.

  Мир сказки – особенный мир со своими законами, чудесами, загадками, обаянием, юмором, своей философией. Мне кажется, независимо от возраста нет человека, который не любил бы сказки, ведь это часть нас, нашего детства, истории, веры в добро и победу над злом.
Потому надо  всегда обращаться к сказке, вводить в её мир детей – они станут мудрее, добрее, проникнутся народной мыслью и словом. Сказки – ведущий мир фольклора. В них – мечта, фантазия, творчество, объяснение таинственного; и всё это в чудных образах, остроумном тексте, сочном языке. В сокровищницу мировой культуры вошли арабские сказки «Тысяча и одна ночь», русские народные сказки в обработке и записи А.И.Афанасьева, Пушкинский цикл сказок, сказки Г.Х.Андерсена, братьев Якоба и Вильгельма Гримм, Ш.Перро, Д.Свифта.

В наше время дети рано становятся зрителями, сначала у экранов телевизоров, кино, потом в кукольном театре. В наш детский сад 1 раз в месяц приезжают артисты кукольного театра и артисты башкирской филармонии.

Эмоционально пережитый спектакль помогает определить отношение детей к действующим лицам и их поступкам, вызывают желание подражать положительным героям и быть не похожими на отрицательных. Увиденное в театре расширяет кругозор детей, и надолго остаются у них в памяти: они делятся впечатлениями с товарищами, рассказывают о спектакле родителям. Такие разговоры и рассказы способствуют развитию речи и умению выражать свои эмоции, чувства. Дети передают в рисунках различные эпизоды спектакля, лепят фигурки отдельных персонажей и целые сцены. Но самое яркое отражение кукольный спектакль находит в творческих играх: дети устраивают театры и сами или при помощи игрушек разыгрывают увиденное. Эти игры развивают творческие силы и способности детей.
3. Наши успехи

По результатам обучения в первом классе наши выпускники показывают высокий уровень речевого развития.
Список успеваемости выпускников

	п/п №
	Фамилия и имя ребенка
	Итоги первого года обучения
	№ школы

	1
	Айдагулов Айдар
	ударник
	48

	2
	Акбашев Тимур
	удовлетворительно
	71

	3
	Александров Андрей
	ударник
	129

	4
	Габдрахманов Валентин
	ударник
	85

	5
	Гадельшина Элина
	ударница
	62

	6
	Галиева Рената
	ударница
	129

	7
	Галимов Ринат
	удовлетворительно
	129

	8
	Григорьев Владик
	отличник
	71

	9
	Еникеева Элина
	удовлетворительно
	129

	10
	Жирнов Ваня
	отличник
	71

	11
	Загитов Руслан
	удовлетворительно
	129

	12
	Зинатуллина Элина
	ударница
	129

	13
	Иванова Маша
	отличница
	61

	14
	Исхаков Вильдан
	ударник
	79

	15
	Калинин Кирилл
	отличник
	85

	16
	Камаев Эмиль
	ударник
	48

	17
	Кузнецова Ксюша
	ударница
	79

	18
	Марданов Рома
	ударник
	105

	19
	Меланченко Павел
	ударник
	79

	20
	Михайлов Алексей
	ударник
	79

	21
	Муллакаева Адель
	ударница
	86

	22
	Решетников Толя
	ударник
	129

	23
	Тарасова Тоня
	ударница
	129

	24
	Халикова Элина
	ударница
	116

	25
	Халиуллин Ильдар
	ударник
	87

	26
	Ханов Данил
	отличник
	85

	27
	Чистякова Лиза
	отличница
	155

	28
	Шаниязов Артем
	ударник
	118


	Отличников
	6 человек
	21,4 %

	Ударников
	18 человек
	64,3 %

	Удовлетворительно
	4 человека
	14,3 %


Особое внимание хотелось бы уделить воспитаннице нашей группы: Ишпаевой Лизе. Она очень любит рисовать героев сказок и явления природы, тем самым дает положительный пример для остальных детей. Ребята нашей группы проявляют огромный интерес к её рисункам, и они стремятся хорошо рисовать, как Лиза. Также она любит танцевать и посещает кружок танца при детском доме творчества «Новатор». Девочка очень артистична и с удовольствием принимает участие в спектаклях.

Наша группа приняла участие в городском семинаре по театрализованной деятельности: «Театр физического развития» с постановкой сказки «Бременские музыканты». В этом представлении дети свои эмоции выражали языком пантомимы. Они справились на «отлично».

Совместно с музыкальным руководителем Гульнарой Адгамовной мы драматизировали русские народные сказки: «Курочка ряба», «Осень в лесу», «Репка», «Колобок», «Зайкин праздник» и башкирскую народную сказку: «Волшебный шиповник». Сказки  записала на видео кассету мама Лысюк Димы – Оксана Валерьевна.
Для обеспечения оптимального баланса совместной и самостоятельной театрализованной деятельности детей в нашей группе мы оборудовали театральную зону. Там у нас имеются разные виды кукольного театра: пальчиковый, би-ба-бо, детские рисунки, теневой, картонажный, плоскостной, ложковый, рулончиковый, объемный театр мягкой игрушки.

Весной этого года наши дети выступили с инсценировкой спектакля по сказке С. Я. Маршака «Кошкин дом». 

Еще одним нашим достижением является проведение интеллектуальной игры-занятия «У Лукоморья» по сказкам А. С. Пушкина. На этом занятии мы использовали стихи и сказки великого поэта и сказочника: «Сказка о рыбаке и рыбке», «Сказке о попе и о работнике его Балде», «Сказка о золотом петушке», «Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре князе Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне Лебеди», «У Лукоморья», «Унылая пора, очей очарованье!» и т. п.
4. Практическое значение

Я глубоко убеждена, что в наше время – время стрессов, резких взлетов и более резких падений в судьбах людей – все обрастает массой проблем. Пресса, телевидение, фильмы, даже детские мультфильмы несут в себе достаточно большой заряд агрессии, атмосфера насыщена отрицательными, тревожными и раздражающими явлениями. Все это обрушивается на незащищенные головы и психику ребенка. Как их уберечь от этой страшной и разрушительной силы? Вот поэтому я и решила через театрализованную деятельность привить детям любовь к литературе и к искусству, к русскому слову и развить творческие способности у детей.

Так же, на мой взгляд, эти занятия помогут ребенку легче воспринимать окружающий мир действовать, находить правильные ответы на интересующие вопросы, правильно поступать в тех или иных ситуациях и войти в окружающую нас действительность развитой и полноценной личностью.

Заключение

В результате проделанной работы я выяснила для себя, что дети очень любят театр, сказки. Они с удовольствием участвуют в сценках, сказках и утренниках, становится более эмоциональными. При этом у них обогащается словарный запас, они становятся духовно богаче.
Многим нашим детям нужна помощь хорошего специалиста логопеда в постановке звуков речи: Р-РЬ, Ж-Ш, З-С, Ч-Щ.

Что касается моих планов на будущее, я хочу помочь раскрыться каждому ребенку, активизировать их словарный запас, вызвать у них желание быть активными участниками во всех мероприятиях. А также добиваться правильной грамотной речи, желания помогать друг другу во всем, быть дружными и воспитанными, активными и творчески одаренными личностями, готовыми к школе и к будущей жизни.

Жизнь наших детей становится интересной и содержательной, наполненной радостью творчества. Постепенно развивая фантазию воображение, чувство и вкус дети входят в волшебный мир театра. Как много значит он для детского сердца, с каким нетерпением ждут дети встречи с ним!
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