«Игры в лесу»

Физкультурный досуг для детей младшей и средней групп.
Ведущий. Ребята, скажите, какое сейчас время года?

Дети. Лето!

Ведущий. И наш праздник посвящен этому замечательному времени года! Мы встречаем праздник лета!

Праздник солнца, праздник света!

Ведущий. Дети, а вы рады, что наступило лето?
Дети отвечают.
Ведущий. Тогда давайте
Крепко за руки возьмёмся, 
По тропинке побежим,
К лету в гости поспешим.
Ведущий. Вот мы и пришли на лесную поляну. 

Наша первая остановка «Лесная»

 Посмотрите как тут интересно.

Лето:  – А вы знаете, ребята, что на этой сказочной поляне мы с вами можем превратиться в кого пожелаем, стоит лишь правильно отгадать загадки. Хотите попробовать? Тогда слушайте:

 Хитрая плутовка,
Рыжая головка,
Пушистый хвост-краса
Кто это? ...(Лиса)

Лесом катится клубок, 
У него колючий бок, 
Он охотится ночами 
За жуками и мышами.
(Еж)
Лето: В моем летнем лесу живёт много разных зверей. А как вы думаете, кто быстрее бегает: Лиса или ёжик? (Дети отвечают.) Давайте проверим!
                                  
                                      Игра «Лиса догони Ежа» 
Лето.(разбрасывает лепестки цветов по полянке)
Хорошо как солнце светит!

Веселятся нынче дети.

На поляну мы пойдем
И цветочки соберем.
                                Игра «Собери цветок»
Лето. А сейчас - в лес гулять и грибы собирать. Сейчас посмотрим, чья команда соберет больше грибов.
Игра- соревнование  «Собери грибы»
Лето. А вот кто-то зонтик потерял в лесу, да он не простой,  а волшебный:
«Зонтик, зонтик, покрутись
В карусель превратись!»
                                                 Игра «Карусель».
Ведущий. Весело провели мы время в лесу. Нам пора возвращаться  в детский сад, скажем лесной полянке «До свидания!»
