Сказочно-спортивное развлечение                                                                      «На помощь Василисе Прекрасной»                                                                      для детей старшего дошкольного возраста
Звучит музыка из передачи «В гостях у сказки». Выходит Ведущий.
Ведущий: Здравствуйте, ребята! Вот мы с вами снова и встретились! А вы не забыли, какое сейчас время года? (Лето.) Молодцы! Тогда займемся летними затеями.                                        Будут игры, будет смех,                                                                                                                                 И веселые забавы.                                                                                                                                    Пусть сопутствует успех,                                                                                                                                  Мы всегда вам рады!                                                                                                                                         А затеи наши сегодня не простые, а сказочные. Кощей Бессмертный украл и заколдовал Василису Прекрасную, и мы вместе со сказочными героями отправляемся ее спасать. 
Отрывок из мультфильма «Василиса Прекрасная и Кощей Бессмертный»
Ведущий: Ну-ка солнцу улыбнитесь,                                                                                                                                         В две команды становитесь. По10 участников.                                                                                         Наша игра будет проходить в форме соревнования. Та команда, которая побеждает в состязании, «расколдовывает» Василису. Добрые сказочные герои будут нам помогать, а злые - мешать. 
Состязание 1.  Для начала давайте немного разомнемся и проверим,  как быстро вы умеете бегать -  Добежать до отметки и вернуться обратно. Музыка
Состязание 2. «Лилипуты и великаны» 
Ведущий: Мог он быть почти горою,                                                                                                                        Мог - не больше лилипутов.                                                                                                                                              Имя этого героя,                                                                                                                                              Мне скажи, не перепутав.                                                                                                                            Почему "менял размер"                                                                                                                    Знаменитый? Дети отвечают (Гулливер.)                                                                                                                   На экране изображение «Гулливер» 
В каких странах побывал Гулливер? Дети отвечают. Правильно, он был в гостях у лилипутов и великанов.                                                                                                          Ведущий: Следующие  две команды встали,                                                                                                      Дружно, вместе поиграли.   По 10 участников.                                                                                                                         А задание такое - Дойти до отметки, передвигаясь как лилипуты – на корточках, обратно возвратиться большими шагами великана. Музыка
Состязание 3. «Гуси-лебеди»
Ведущий: У Алёнушки - сестрицы,                                                                                                     Унесли братишку птицы.                                                                                                                                   Высоко они летят.                                                                                                                                            Далеко они глядят. Из какой сказки?  Дети отвечают.                                                                                                                                На экране картинка «Сестрица Аленушка и Братец Иванушка»                                  Ведущий: На нас налетели гуси-лебеди. Спасайся, кто может!- На корточках дошагать до отметки и вернуться обратно, махая руками-крыльями. Музыка
Состязание 4. «Жар-птица»
Ведущий: Сладких яблок аромат,                                                                                                               Заманил ту птицу в сад.                                                                                                                              Перья светятся огнём,                                                                                                                                      И светло в ночи, как днём. Какая птица? Дети отвечают.                                                                                                                На экране изображение «Жар-птица»                                                                                                                              От гусей-лебедей помогла нам отбиться жар-птица. Но из ее хвоста выпало несколько перьев. Давайте вернем их ей - первый бежит до отметки, берёт перо, бежит обратно, отдает его второму, второй бежит и кладет перо возле отметки и т. д. 
Состязание 5. «Водяной»
Ведущий: Внутри него водица,                                                                                                                                     С ним не хотят водиться,                                                                                                                                         А все его подружки -                                                                                                                                                                 Пиявки да лягушки! Кто это? Дети отвечают.   На экране картинка «Водяной»                                                                                                                                    Мы с вами попали в болото к Водяному. Как же мы переберемся по нему? Правильно,                  по кочкам! Для этого нам надо 2 команды по 10 игроков. 4 обруча, в каждом стоят по 5 участников. Вы должны перебраться по кочкам и поменяться местами. Музыка
Состязание 6. «Колобок»
Ведущий: Из муки он был печён,                                                                                                                   На окошке был стужён.                                                                                                                               Убежал от бабки с дедом,                                                                                                                                А лисе он стал обедом. Кто же это? Дети отвечают.                                                                                                                    К нам на помощь пришел колобок. Бежим за ним! – Туда и обратно бежим, неся в вытянутой руке ложку с шариком-колобком – 2 деревянные ложки и 2 маленьких мяча. 
Мультфильм «Колобок»
Состязание 7. «Леший»                                                                                                                       Ведущий: Есть еще в лесу один,                                                                                                                        Очень странный господин.                                                                                                                            Он весь шишками оброс,                                                                                                                                 На лице лишь виден нос. Дети отвечают На экране картинка «Леший»
На нас напал Леший. Давайте закидаем его шишками – добежать до отметки, закинуть шишку в коробку и вернуться обратно. Музыка
Состязание 8. «Конек-Горбунок»
Ведущий: Скачет лошадь не простая,                                                                                                             Чудо-грива золотая.                                                                                                                                                      По горам парнишку носит,                                                                                                                            Да никак его не сбросит.                                                                                                                            Есть у лошади сынок -                                                                                                                          Удивительный конёк,                                                                                                                                      По прозванью? Дети отвечают.  На экране картинка «Конек-горбунок                                                                                                   Конечно же, это Конек-горбунок. На Коне мы быстро доберемся до нужного места -  садимся на палку с головой коня и скачет туда и обратно.
Состязание 9. «Баба Яга»
Ведущий: В ступе летаю,                                                                                                                           Следы заметаю.                                                                                                                                                       Без чудес старушке,                                                                                                                               Скучно жить в избушке. Дети отвечают. На экране картинка «Баба-Яга»
Ох, уж эта Баба Яга, она нам всю дорогу запутала. Но поможет нам метла. 2 метлы и 2 команды по 6 участников – полетаем на метле всей командой. Сначала первый участник оббегает кеглю, к нему присоединяется второй и т.д.                                                 
Состязание 10. «Курочка Ряба»
Ведущий: Что разбила мышка -                                                                                                              Серая малышка? Дети отвечают. (Яичко.) На экране «Курочка Ряба»
А кто же снес это яичко? Итак, к нам на помощь пришла, курочка Ряба. Её золотое яичко сегодня волшебное, оно поможет нам попасть к Кощею Бессмертному - ребенок, держа воздушный шарик между ногами,  добегает до отметки, «высиживает яйцо» в коробку и бежит обратно, оставляя шарик в обручи. 
Состязание 11. «Кощей Бессмертный»
Ведущий:  Я - богатый, всемогущий.                                                                                                                                                                         Очень стройный, страшно злющий.                                                                                                                       Но я смерти не боюсь,                                                                                                                            Угадайте, как зовусь? Дети отвечают. На экране «Кощей Бессмертный»
Наконец-то мы встретились с Кощеем Бессмертным. А где хранилась смерть Кощея? Чтобы нам с вами его победить, нужно сломать иглу - первый добегает до отметки и открывает коробочку от киндер сюрприза, второй добегает и то же самое проделывает со вторым и т.д. 
Состязание 12. «Репка»
Ведущий: Кто-то за кого-то ухватился крепко,                                                                                         Ох, никак не вытянуть, ох, засела крепко.                                                                                                      Но еще помощники скоро прибегут,                                                                                                   Победит упрямицу дружный общий труд.                                                                                                           Кто засел так крепко? Ну, конечно… Дети отвечают. На экране герои сказки «Репка»
Репку помогла вытянуть дружба. А ваши команды дружные? Ведь и Василису можно спасти только всем вместе - первый бежит до отметки, возвращается обратно, забирает с собой второго, они вместе бегут туда и обратно, забирают третьего и т. д. Игра «Сороконожка»                                                                                                                      Ведущий: Молодцы! Вот и расколдовали мы с вами Василису Прекрасную.                                        На экране «Василиса Прекрасная»                                                                                                                           Ведущий: Праздник веселый удался на славу.                                                                                                            Я думаю, всем он пришелся по нраву.                                                                               Прощайте, прощайте, все, счастливы будьте,                                                                                        Здоровы, послушны и нас не забудьте!  Всех угощают сладкими призами
