Газета для детей                         «Живая старина»

и взрослых №3        

Уж небо осенью дышало,

Уж реже солнышко блистало,

Короче становился день,

Лесов таинственная сень

С печальным шумом обнажалась.

Ложился на поля туман,

Гусей крикливых караван

Тянулся к югу: приближалась

Довольно скучная пора;

Стоял ноябрь уж у двора.            А. С. Пушкин.
           В народе зовут ноябрь месяцем молодого звонкого льда. Груденъ, студень, солноворот, мочарец, листопад - все эти названия разных климатических зон России отражают признаки погоды во время наступления зимы.
Самым темным временем года называют в народе ноябрь. Бывает так, что только рассвело, а уже через час снова темно: нависли серые тучи, откуда ни возьмись, полетели снежинки. И так несколько раз в день.

Приметы по дням месяца:

Ноябрь на пегой кобыле ездит: то снег, то грязь.
1 ноября. Кузьминки. Встреча зимы. День ремесленников и курятников. На Козъмодемьяна -курицу на стол.

Не заковать зиме реку до Кузьмы.
Кузьмы-Демьянов путь - не путь, а зимы перепутье.
6 ноября. На многих реках России начало ледостава.

8 ноября. Михайлов день. Михайло мосты мостит, зима морозы кует. Но в народе этот день больше связывали с оттепелями.

Коли на Михайлов день иней - жди больших снегов, а коли день зачнется туманом - ростепели быть.

9 ноября. С Матрены зимней зима встает наноги, налетают морозы.

Иней на деревьях в этот день – то к морозам, а туман - к оттепели.
10 ноября. С Ераста жди ледяного наста, Ераст на все горазд: и на холод, и на голод, и на бездорожную метелицу.
11 ноября. Федоровы ветры голодным волком -воют.

16 ноября. На Матвея зима потеет (то есть случаются оттепели).

21 ноября. Введенъе пришло - зиму привело.

На Введенье толстое леденье.
         А между тем народ собирался на подледный лов рыбы.

22 ноября. Пришел Прокоп, разрыл сугроб, по снегу ступает, дорогу копает. В этот день всем миром выходили расставлять вешки вдоль дорог от деревни до деревни, чтоб путники не сбились с пути. В дальний путь перед этим днем не ездили, так как из-за

метелей немудрено было и заблудиться.

24 ноября. День Екатерины-санницы. Обычно собирались в дальнюю дорогу с товарами. Устраивали катерининские гулянья, гадания, первые катания на санях.

26 ноября. Юрий-холодный. Юрьев день, о котором сложена поговорка: «Вот тебе, бабушка, и Юрьев день!»
В старину в этот день разрешалось переходить от одного барина к другому: кончался летний сезон, страдные работы. Царь Иван Грозный отменил эти переходы. Вот тогда-то и родилась поговорка.

29 ноября. На Парамона снег - быть метелям до Николина дня (6 декабря).

30 ноября. Андрей осенний. Прислушивались к воде в колодцах: тихая вода - хорошая зима, шумная - морозы, бури и метели.

Русский народ о месяце ноябрь:
Какая погода в ноябре, такая и в апреле будет.
Если в ноябре появляются комары – зима будет теплой. 
Дуб и рябина с урожаем – к суровой зиме. 
Если в начале ноября выпал снег – к ранней весне. 
Гром в ноябре – к малоснежной зиме. 
Если в ноябре многие деревья не сбросили листья – к долгой зиме. 
Если снег ляжет на сырую землю и не растает, то весной рано и дружно зацветут подснежники. 
Если выпадет снег на мерзлую землю, тогда наверное можно ожидать в будущем году хорошего урожая хлеба. 
Мокрый снег на озимь — тот же назем. 
Без воды зима не станет. 
Коли лед на реке становится грудами — будут хлеба груды.

 «Сентябрев внук, октябрев сын, зиме родной брат»
«Холоден батюшка октябрь, а ноябрь и его перехолодил»
«В ноябре зима с осенью борются»
«Ноябрьские ночи до снега темны»
«Ноябрь – полузимник: мужик с телегою прощается, в сани забирается»
«Ноябрь с гвоздем, декабрь с мостом».

Народные именины:

4 - Александр, Анна, Елизавета 
8 - Дмитрий 
11 - Анастасия, Мария 
12 - Артем 
19 - Павел, Александра, Клавдия 
20 - Валерий, Евгений 
24 - Виктор 
26 – Иван

                                            Загадки:

Поле чёрно-белым стало;

Падает то дождь, то снег,             

А ещё похолодало-

Льдом сковало воды рек.

Мёрзнет в поле оземь ржи,

Что за месяц, подскажи!

(ноябрь)                                        Кто тепло к нам не пускает,

                                                       Первым снегом нас пугает?

                                                        Кто зовёт к нам холода,

                                                        Знаешь ты? Конечно да!

                                                                                  (ноябрь)
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Ах, как вкусно!
Торт «Экспресс» 
Яйца – 1шт. 
Сахарный песок – 1стакан,

Сметана (майонез) – 1ст.ложка,  

 Какао порошок – 2ч.ложки,                                                                         
Мука – 1,5 стакана,

Молоко сгущённое  - 0,5банки.

Для крема:

Сливочное масло – 200г

Сгущенное молоко – 0,5 банки,

Какао порошок – 2 ч. ложки. 

          Соединить яйца, сахар и сметану, перемешать. Добавить сгущённое молоко и муку, развести тесто, тщательно размешать в нём соду и какао.

          Довести до консистенции густой сметаны, тесто разделить на три равные части и выпекать три одинаковых коржа.

          Коржи остудить и уложить друг на друга, прослаивая кремом.

Для приготовления крема  смешать какао порошок, сгущенное молоко и сливочное масло.                                    Приятного аппетита!
