Муниципальное общеобразовательное учреждение «Средняя школа №7»

Внеклассное мероприятие 
Интеллектуальная игра «Что? Где? Когда?»
Составила: Кузнецова Татьяна Николаевна

Директор ОУ: Тышко Ольга Геннадьевна
Республика Татарстан,  г. Лениногорск, 2012

Цели и задачи:
· Популяризация Универсиады -2013, углубление знаний об организации и проведении Универсиады  в г. Казань;
· Пропаганда здорового образа жизни, занятия спортом;
· Воспитание коллективизма, взаимопомощи, групповое сплочение учащихся;
· Воспитание у детей патриотизма,  чувства любви и гордости  к Родине.
Участники мероприятия:  учащиеся 4 класса. 

Оборудование:
1. Барабан, разделенный на сектора или «юла» - коллекция Smart Notebook. 
2. Мультимедийный проектор

3. Интерактивная доска.

4. Фотографии объектов архитектуры Универсиады-2013

5. Рисунки логотипа, эмблемы, символа, флага универсиады.

6. Аудиозапись «Зарядка», «Я со спортом подружусь», мелодия песни из мультфильма «Бременские музыканты»

Звучит песня «Я со спортом подружусь» Авторы: Трубачёв Д., Трубачёва
I.Орг. момент

Приветствуем всех, кто время нашел, 
И в школу на праздник здоровья пришел!
Пусть зима стучит в окно,
Но в зале у нас тепло и светло!
Мы здесь подрастаем, мужаем мы здесь.
И набираем, естественно вес!
Всегда мы здоровы, с зарядкой дружны,
Нам спорт с физкультурой как воздух нужны,
А с ними порядок, уют, чистота,
Эстетика. В общем, сама красота!
Здоровье свое сбережем с малых лет.|
Оно нас избавит от болей и бед.
II. Представление команд
(Команды по очереди показывают свои эмблемы и говорят девизы)

1 команда:   

«Мы умеем думать, умеем рассуждать.
Что полезно для здоровья, то и будем выбирать».

2 команда: 

"Мы крепыши не малыши,
В игрушки не играем,
Мы любим спорт и мы сильны,
И вам не проиграем!”

 3 команда: «Не боимся крикнуть вслух: «В нас живёт здоровый дух!»»

Ведущий: Здоровье – это главная ценность в жизни человека. Его не купишь ни за какие деньги. Будучи больным, вы не сможете воплотить в жизнь свои мечты, не сможете отдать свои силы на создание. И на преодоление жизненных задач, не сможете полностью реализоваться в современном мире.

- А что значит быть здоровым? Как вы это понимаете?

Здоровый человек – это (ответы детей) крепкий, здоровый, выносливый, ловкий, стройный и. т.д.
-Что помогает человеку быть здоровым? 
-Не кормит, не поит,
А здоровье дарит. (Спорт)

-Чтобы мы никогда и ничем не болели.
Чтобы щеки здоровым румянцем горели,
Чтобы мы на пятерки уроки учили,
Чтобы в школе и дома мы бодрыми были,
Чтобы было здоровье в отличном порядке,
Всем нужно с утра заниматься... (зарядкой)
Получен от природы дар –
Не мяч и не воздушный шар.
Не глобус это, не арбуз –
Здоровье. Очень хрупкий груз.
Чтоб жизнь счастливую прожить,
Здоровье нужно сохранить.
А как? Сейчас я вам скажу,
Что знаю сам – все расскажу.
 III. Мы начинаем нашу игру « Что? Где? Когда?»
-Какие спортивные соревнования вы знаете? (чемпионат, олимпиада)

-Выполните задание и вы узнаете, еще один вид спортивных состязаний
(каждая команда получает бланк с заданием)
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-Универсиада- это спортивные состязания студентов всего мира. Это слово произошло от слов «университет» и «олимпиада» 

Проводятся Международной федерацией университетского спорта - ФИСУ с 1924 года. В нечетные годы -  летние, а в четные - зимние студенческие игры. Девиз Универсиады: Наука - Спорт - Дружба - Мир. Советские студенты участвуют в Универсиаде с 1957. 
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-Сегодня мы много узнаем об универсиаде, а поможет нам в этом символ Универсиады- 2013. Отгадайте, кто это:
Когда он в клетке, то приятен, 
На шкуре много чёрных пятен.       
     Он хищный зверь, хотя немножко, 
Как лев и тигр, похож на кошку.
(Снежный барс)
Талисман Универсиады — Юни, котенок крылатого снежного барса.

Снежный барс или ирбис млекопитающее из семейства кошачьих, обитающее в горных массивах Центральной Азии – в Гималаях, на Гиндукуше, Памире, Тянь-Шане, Кавказе и на Алтае. Крылатый снежный барс является национальным символом республики Татарстан. Сегодня Юни будет помогать нам.
Крутим барабан, выбираем сектор игры: 
· география, 
· спорт,

· символика, 
· объекты,
· Музыкальная пауза, 
· Конкурс капитанов.
Задания выполняются каждой командой, очки подсчитывает жюри
Задания для конкурса
I сектор – география
 Найди пару: соедини название страны и город, в котором проходили Универсиады прошлых лет.

Россия                                   Шеньчжень
Китай                                    Белград
Италия                                   Москва

Сербия                                  Гранада

Испания                                Турин

(Россия - Москва, Китай -  Шеньчжень, Италия – Турин, Сербия- Белград, Испания – Гранада)

II сектор- спорт
Угадайте загадки и узнаете виды спорта летней  Универсиады -2013
1 команда
Соберем команду в школе

И найдем большое поле.

Пробиваем угловой -

Забиваем головой.

И в воротах пятый гол!

Очень любим мы ... (футбол)

На грифе с каждой стороны
Висят тяжёлые «блины».
Задача для атлета –
Поднять вверх тяжесть эту (тяжелая атлетика)

Крутит  весело педали,
Колёса катятся скорей.
Там мчат вперед  к своей медали,
Приедут к финишу быстрей! ( велоспорт)
Здесь мяч ракеткой отобьют, –
По корту быстро бегают,
Мелькают, будто бы летят,
Легко машут  ракеткою. (теннис)
2 команда
Здесь команда побеждает,

Если мячик не роняет.

Он летит с подачи метко

Не в ворота, через сетку.

И площадка, а не поле

У спортсменов в ... (волейболе)
Здесь бегут во весь опор, 

Чтоб быстрей побить рекорд? (легкая атлетика)
В крови спортсменов здесь отвага
И благородство есть.
В руке зажата шпага,
И защищают честь (фехтование).
Спортсмен оделся в кимоно,
Учил-учил приёмы, но...
Не выучил все от и до
И проиграл свой бой в ...(дзюдо)
3 команда
В этом спорте игроки

Все ловки и высоки. 

Любят в мяч они играть

И в кольцо его кидать.

Мячик звонко бьет об пол,

Значит, это ... (баскетбол)
Два кольца
И две веревки –
Спортсмен на них
Вращается ловко.( спортивная гимнастика)
Загадка эта нелегка: 
Пишусь всегда через два "К". 
И мяч скорее клюшкой бей, 
И называюсь я- ... (хоккей на траве)


Раз гребок и два гребок.
Вон и финиш впереди.
Теперь ещё один рывок...
Ура, мы первыми пришли! (гребля)
Юни: В программу летней Универсиады на постоянной основе входят 13 видов спорта – легкая атлетика, футбол, баскетбол, спортивная гимнастика, художественная гимнастика, фехтование, плавание, водное поло, теннис, настольный теннис, волейбол, прыжки в воду, дзюдо. Еще три вида спорта по своему выбору могут добавить в программу хозяева Универсиады.
III сектор- символика
Нарисуй символику Универсиады. Объясни, что она означает.

1 команда – логотип Универсиады

2 команда – символ Универсиады

3 команда – флаг Универсиады
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Юни: Логотип Универсиады 2013 представляет собой компактную вертикальную прямоугольную конструкцию, состоящую из английских слов Универсиада, Казань, Россия, года проведения Универсиады и пяти звезд Международной Федерации Студенческого Спорта (FISU).
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Юни: В основе эмблемы Универсиады 2013 лежит так называемый тюльпан, составляющая часть современного татарского орнамента. Кроме того, цветы — это неотъемлемый атрибут лета, символ молодости и развития, радости и счастья.
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Юни: В основе флага стилизованное изображение латинской буквы «U» в окружении пяти звезд разных цветов, представляющих пять населенных континентов земного шара
IV сектор – объекты Универсиады 2013

Подпиши картинки, за каждый правильный ответ 1 балл.
1. Футбольный стадион на 45 тысяч мест

2. Спортивный комплекс «Олимп»
3. Центр хоккея на траве 
4. Дворец водных видов спорта

5. Телебашня
6. Атлетическая деревня Универсиады-2013
7. Дворец единоборств «Ак Барс»
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Юни:

Атлетическая деревня Универсиады-2013. Специально для проведения игр в районе улицы Парина будет построена Универсиадская деревня, рассчитанная на размещение 10 тысяч спортсменов, членов делегации, 1 тысячи представителей обслуживающего персонала. Она будет расположена в живописном квартале, находящемся в 4 км от центра Казани. Общая площадь деревни составит 300 гектаров.
300-метровая телебашня. Телебашня в этом комплексе будет выполнять не только технологические функции, но и станет туристическим, деловым  объектом и торгово-развлекательным центром, неким символом города.
 V сектор – Конкурс капитанов
Восстанови пословицы о здоровье
	Кто спортом занимается
	здоровый дух

	Кто любит спорт
	а с утренней зарядки.

	В здоровом теле
	проживешь дольше

	Начинай новую жизнь не с понедельника
	не раз о том потужишь.

	Со спортом не дружишь
	а взамен получи здоровье.

	Отдай спорту время
	тот силы набирается

	Двигайся больше
	тот здоров и бодр.


Кто спортом занимается, тот силы набирается.

Кто любит спорт, тот здоров и бодр.

В здоровом теле - здоровый дух.

Начинай новую жизнь не с понедельника, а с утренней зарядки.

Со спортом не дружишь - не раз о том потужишь.

Отдай спорту время, а взамен получи здоровье.
Двигайся больше, проживешь дольше
VI сектор- музыкальная пауза
Дети выполняют движения под музыку вместе с Юни.
Зарядка

Музыка    Алены  Стихарёвой

1.
 Эй! Лежебоки! Ну-ка вставайте, на зарядку выбегайте!

  
 Хорошенько потянулись. Наконец-то вы проснулись!

  
 Начинаем. Все готовы? Отвечаем! 

 
 - Все готовы!

 
 Начинаем. Все здоровы? Я не слышу! 

 - Все здоровы!

Становитесь по порядку на веселую зарядку.

Приготовились, начнем и все вместе подпоем:

ПРИПЕВ:

Солнышко лучистое любит скакать,  (хлопок, хлопок)

С  облачка на облачко перелетать, ( хлопок, хлопок)и  (вот так вот)
Раз, два, три, четыре. 

Раз, два, три, четыре. 

Раз, два, три, четыре, пять.  

(еще раз)

Раз, два, три, четыре. 

Раз, два, три, четыре. 

Раз, два, три, четыре, пять.           

2.
 Все разрабатываем руки, нету места больше скуки.

Все разрабатываем плечи, чтоб в походах было легче.

Все разрабатываем ноги, чтоб не уставать в дороге,

Все разрабатываем шею, чтобы пелось веселее:

ПРИПЕВ:   
3. 
Так, приготовьтесь! Сей момент – самый сложный элемент:

Надо пополам согнуться и руками земли коснуться,

Ну-ка , ноги не сгибать… раз, два, три, четыре, пять.

Молодцы! Все постарались! Разогнулись, отдышались.

ПРИПЕВ:     
4. 
Прыгают, скачут все на свете, даже зайцы и медведи, 

А жирафы… Ой! Слоны скачут прямо до луны.

Кошки, белки, утки, свинки – все на утренней разминке.

Всем прибавилось настроенья от такого пробужденья.

ПРИПЕВ:

5. 
С чувством полного удовлетворенья,  в заключенье упражненье:

 
 Встали тихо на носочки, тянем руки, что есть мочи.

 
Прям до неба дотянись, выдыхаем, руки вниз.

Поздравляю! Все в порядке. Молодцы! Конец зарядке.

 ПРИПЕВ:
IV. Подведение итогов игры. 

Объявляются победители. Команды награждаются грамотами.
V. Заключение 
Ведущий:
Здоровье – неоценимое счастье в жизни любого человека. Каждому из нас присуще желание быть сильным и здоровым, сохранить как можно дольше подвижность, энергию и достичь долголетия. Этому способствует занятие спортом и , конечно,  Универсиада.
Надеемся, что сегодня встреча не прошла даром, и вы многое почерпнули из нее, многое узнали.
Юни: 

Всем ребятам я желаю:
Не стареть и не болеть.
Больше спортом заниматься
Чувство юмора иметь.
До свиданья, до новых встреч!

Дети поют песню на мотив «Песня друзей» из мультфильма «Бременские музыканты».
Ничего на свете лучше нету,
Чем вести здоровья эстафету.
Встанешь утром, сделаешь зарядку
Станет в жизни всё тогда в порядке. – 2 раза
Наш девиз – здоровье, ловкость, сила.
Наши знанья – чистые мотивы, 
Наша дружба – вот залог здоровья,
Наше счастье – жить такой судьбою. – 2 раз
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