Анкета 
по теме "Влияние курения на здоровье подростков"

Ответьте, пожалуйста, на вопросы анкеты. Ваши ответы помогут в подготовке классного часа – практикума по теме "Влияние курения на здоровье подростков". 
1. Курите ли вы?
    Да, часто.
    Да, редко.
    Нет, не курю.

2. Вы начали курить из-за:
    Проблем в учебе.
    Интереса.
    За компанию.

3. Сколько сигарет вы выкуриваете в день?
    До 10 шт.
    10–20 шт.
    20 шт. и более.

4. Сколько лет вы уже курите? ____________________________________

5. Чувствуете ли вы особую тягу к сигаретам?
    Чувствую сильную тягу.
    Только слегка тянет.
    Совсем не тянет.

6. Часто ли ваши неудачи заставляют прибегать к сигарете?
    Часто.
    Редко.
    Никогда.

7. Широкий выбор дешевых сигарет, на ваш взгляд, провоцирует курение?
   Часто.
    Редко.
    Никогда.

8. Есть ли, на ваш взгляд, положительные стороны курения?
  Есть, и много.
    Есть, но мало.
    Их нет.

9. Какие положительные стороны курения вы видите?
_____________________________________________________________

10. Имеет ли смысл борьба с курением среди школьников?
    Конечно, смысл есть.
    Смысл есть, но маленький эффект.
    Смысла нет.

11. Собираетесь ли вы бросить курить в ближайшее время?

    Хочу бросить в ближайшее время.
    Хочу бросить, но не в ближайшее время.
    Не хочу бросать.

12. По каким причинам вы собираетесь бросить курить?_________________
_____________________________________________________________

13. Бросали ли вы курение раньше?
    Бросал.
    Не бросал.
    Пытался, но не получилось.

14. По каким причинам вы стали снова курить?________________________
_____________________________________________________________

15. Основная причина, по которой вы не хотите (не можете) бросить курить?__________________________________________________________
