 «Спортивный праздник «Путешествие в страну сказок»

МБДОУ «Детский сад № 129»
г.о. Самара

Пронюшкина Нина Валентиновна 

Цель: формировать интерес воспитанников ДОУ  и их родителей к занятиям физической культурой.
Задачи: 

- способствовать развитию внимания, ловкости, меткости;

- содействие укреплению взаимоотношений в семье;
- развивать воображение, в подвижных играх и эстафетах по мо​тивам русских народных сказок.
Участники: дети группы «Светлячок», сотрудники детского сада, родители.
Ход праздника.
1. В празднично украшенный зал входит Мэри Поппинс (М.П.).

- Здравствуйте, гости дорогие, здравствуйте, детушки малые! Мы очень рады видеть вас в этом уютном зале, на спортивном празднике «Путешествие в страну сказок»! Давайте подарим друг другу самые громкие аплодисменты!

- Дети- вот наше богатство 

И в ответе за них мы, 

Чтоб им счастье улыбалось,

Быть здоровыми должны.

Силу, ловкость, быстроту

Возьмем в народную игру!

Будем бегать, кувыркаться

И здоровья набираться.

2. М.П. Открывают наш праздник принцессы из самых разных ска​зок (танец «Принцессы» исполняют девочки группы «Светлячок»).
3. М.П. Далеко- далеко раскинулось царство, необъятное государ​ство- страна сказок, чудес и волшебства. Кто хоть раз побывает в ней, остается её пленником. Потому что деревья там самые причудливые, горы- самые высокие, терема самые расписные, а герои- самые на​ходчивые, самые ловкие и смелые! 
И я с большим удовольствием представляю наших героев, кото​рые любезно согласились на сказочное путешествие.

Это семья Т.: папа-Владимир Геннадьевич, мама- Елена Ивановна, дочка- Елизавета, друг Лизы- Кирилл. Их команда будет называться «Молодцы».

Представляем команду «Удальцы». Это семья Ф.: папа- Михаил Анатольевич, мама- Юлия Федоровна, сыновья- Дмитрий и Тимофей. И я- Мэри Поппинс! 
Ну, а теперь команды обменяются девизами- пожеланиями.

Капитан команды «Молодцы»- Владимир Геннадьевич.

Капитан команды «Удальцы»- Михаил Анатольевич.
Вместе с нами в путешествие мы приглашаем сказочных героев, они же члены жюри! 

Это: Снежная королева, Карлсон- самый упитанный и воспитан​ный, Фрекенбок – уважаемая домоучительница.

Группа поддержки- старшая группа «Светлячок».

Награда за победу в конкурсе- золотой ключик. Чья команда на​берет больше ключиков, та и победит.

Желаем всем удачи!
4. Конкурс «Словесная дуэль». Назвать слова, имеющие отно​шение к сказке «Репка». Чья команда сделает больше выстрелов сло​вом, та и будет первой.

Подведение итогов членами жюри.

5. М.П. Продолжаем путешествие по сказкам.

Загадка родителям: «Назовите сказочный персонаж, лезущий из кожи вон!» (лягушка).

Конкурс Лягушка- путешественница». Родители скрещивают руки и переносят детей до препятствия и обратно.

Подведение итогов членами жюри.

6. М.П.Загадка для группы поддержки: «Круглый бок, румяный бок, покатился….» (Колобок).
Танец «Колобок».
М.П. Как вы знаете, колобок от зайца ушел, от волка, от медведя, посмотрим уйдет ли он от лисы?

Конкурс «Колобок». 
- Мама- отбивает мяч.

- Папа подбрасывает мяч вверх и делает хлопок.

- Ребенок катит мяч.
Подведение итогов членами жюри.

7. М.П. Когда вы были совсем маленькими, очень любили сказку «Репка». Сейчас мы посмотрим, как же дружно тянули репку персо​нажи сказки.

Эстафета для группы поддержки «Репка».

8. М.П. Ну, а страсти наши накаляются, и мы сейчас увидим новых сказочных героев. Каких? Угадаете сами. 
Конкурс «Одень героя» (Красная шапочка, Буратино).

Подведение итогов членами жюри.

9. М.П. Во многих сказка проходит испытания, чтобы победить зло!

Конкурс- эстафета «Иван- царевич». 

- мамы прыгают через обручи («болото»);

- дети идут на ходунках («непроходимый лес»);

- папа с ребенком- ходьба на руках (тачка) («горячий песок»).

Подведение итогов членами жюри.

10. М.П. Наши мамы- самые лучшие в мире: красивые, умные, де​ловые, ну, просто «Золушки».

Конкурс «Золушка». Повторять движения танца за ведущей.

11. М.П. Спасибо всем, кто участвовал в этом празднике!

Слово предоставляется жюри.

Окончательные итоги. Вручение подарков.

12. М.П. Вот и закончилось наше путешествие в страну сказок! Но вы можете продолжить его сами, ведь сказочная тропинка беско​нечна…. А дружба нерушима!

Общий танец «Дружба».

13. М.П. Новых встреч в сказок, чудес и волшебства!

Ваша Мэри Поппинс!

