	Дорогой друг!

     Сохранить здоровье – главная твоя обязанность перед собой, перед семьёй, перед Родиной.

Если ты ЗА:

        - хорошее самочувствие;

        - прекрасное настроение;

        - красивый внешний вид;

        - уверенность в завтрашнем дне;

        - будущее здоровое поколение;

        - сохранение жизни на планете Земля.

Скажи НЕТ табаку!

Скажи НЕТ алкоголю!

Скажи НЕТ наркотикам!

Скажи ДА спорту и физкультуре!
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