Консультация для родителей 
Развитие мелкой моторики очень важно для полноценного развития мозга. Благодаря действиям и играм на развитие мелкой моторики  ребёнок развивает координацию движений, учится управлять своим телом, концентрировать внимание на предметах. Никто не даст 100%  гарантии, что только благодаря постоянной стимуляции пальчиков ребёнок рано заговорит или вырастет вундеркиндом. Но развитие моторики рук – это одно из простых и эффективных развивающих занятий.

Игры и упражнения для развития мелкой моторики рук.
1. «Веселые прищепки»
Игра развивает сенсорный опыт детей, познавательную активность, внимание, воспитывает усидчивость.
1вариант игры - дети пристегивают разноцветные прищепки на фигурки животных ( зайцу - уши, Лошади- копыта, хвост и т. д.)
2 вариант –« Кто, что ест?» Дети пристегивают прищепку  с животным на картинку с едой, которой они питаются.
3 вариант – « Цвет» дети пристегивают прищепку с цветным треугольником на такой же цвет.
4 вариант – дети пристегивают прищепку с цифрами на карточку с точками.
2. « Солнышко»
Канцелярские скрепки( лучики) по кругу на контур «солнышка» Развивает ориентировку.
3. «Затейливые пуговицы» 
Пуговицы разного размера ( большие и маленькие) ребенок располагает на картинке. Закрепляется размер. Месторасположение на листе.


4.«Разноцветные ленточки»
В крышке любой баночки делаются прорези, вставляются ленты разного цвета. По заданию взрослого ребенок достает определенный цвет, вытягивает нужную длину. Закрепляется цвет, длинный – короткий.
4. «Дидактическая подушка»
Замки, шнурки, кнопки, ленты все оформлено в виде игрушки – подушки.
5.  «Мотальщики»
Длинный шнурок приклеен на круглый брусок, ребенок наматывает и разматывает шнурок. Развивается движение кистей и пальцев рук.
6. « Сухой бассейн» 
Можно использовать любую крупу ( горох, бобы, фасоль) Задача найти спрятанную маленькую игрушку) Развиваются хватательные движения.
7. « Юный художник»
На разноцветной манке ребенок рисует пальчиком или «насыпает» рисунок по готовому контуру или по своему желанию. Развивается фантазия, воображение, ориентировка.
8. «Бусы из макарон»
В этой игре используются разноцветные ( покрашенные) макароны. Дети нанизывают макароны на проволоку. Закрепляется цвет, чередование одного и другого цвета.
9. « Болты и гайки»
Цель: накрутить гайку на болт.
10. « Лаборанты»
При помощи мед. Груши или пипетки переливать воду из стакана в формочки для льда. Развивается сила нажима кисти рук.
11. « Спрячь игрушку»
Раздать детям не большие кусочки поролона и предложить им спрятать их  в ладошке, так чтобы было не видно. Укрепляются мышцы пальцев и кистей рук.
12. « Подарки»
Перемешанные семечки тыквы и фасоли. Попросить детей рассортировать их по разным тарелкам.
13. «Ёжики»
Втыкать  зубочистки в комочек пластилина. Развивается координация, укрепляются мышцы пальцев.
14. « Снежки или мячики»
Листы бумаги дети сминают в комок, после играют.


