СПРАВА ЛЕТО, СЛЕВА – ЛЕТО,
ДО ЧЕГО Ж ПРЕКРАСНО ЭТО!
Летнее физкультурно-спортивное развлечение 
для старшего дошкольного возраста.

Действующие лица: 
Клоун Клёпа;
Ведущий.
Оборудование: обручи 4шт; корзины 2шт; мячи 2шт; ложки дерев. – 2, шарики теннисные – 2, фишки – ориентиры;  палки – кони; 2 дуги; 8 кубиков; палочки – лучики; таблички «Солнце» и «Тучка», шоколад или фрукты.

Ход развлечения.
Клоун Клёпа:
Если хочешь стать умелым, сильным, ловким, смелым
Научись любить скакалки, обручи и палки,
Никогда не унывай, в цель мячами попадай! 
А здоровья в чём секрет? 
Будь здоров  –  Физкульт…
Все:    Привет!
Ведущий: 
Лето вас гулять зовет, солнышко давно всех ждёт!
Пусть летнее солнце услышит ваш смех
И прятаться больше не захочет во век!

Готовы развеселить солнышко?
Сейчас  проверим, чья команда быстрее построится.
1. «Самые быстрые» (бег врассыпную, по сигналу – построиться командами, повторить 2 раза).
Ведущий:
Все здоровы? Бегать и играть готовы?
Ну тогда не зевай, и не ленись,
Руки вверх и руки вниз.
Все присели, поднялись,
На разминку становись!
Разминка (ОРУ) проводит ведущий, Клёпа поправляет или делает вместе с детьми.

Эстафеты.
2. «Мяч капитану» (передать мяч в колонне сверху, обратно снизу, между ног).
3. «Шарик в ложке».
4. «Посади цветы» (в корзинке ведущий несет кубики, выкладывает в обруч, передает корзину следующему – тот собирает, и т.д.)
5. «Переправа» (верхом на коне перевезти мяч, в корзину, следующий так же несёт мяч обратно).
6. «Нарисуем солнышко» (к обручам по очереди прикладываются палочки – лучи).
7. «Вместе в обруче» бегите, свою ловкость покажите! (бег в обруче парами)
Ведущий: вижу, что все вы ловкие, быстрые, умелые. А дождя  вы боитесь?
Подвижная игра (со зрителями)  «Солнце дождь,  и ураган».
Команды строятся.
Клоун Клёпа: Вы все такие молодцы, такие сильные, а как вам удаётся  быть такими? (ответы детей: делаем зарядку, закаляемся, витамины…). Я тоже буду делать зарядку и стану таким же сильным.
Но всё же одна команда оказалась чуть-чуть сильнее, а другая более ловкая (честная). Или победила дружба.
Поприветствуйте друг друга! Команде напротив Физкульт – Привет! Команде напротив Физкульт – Привет!
И, конечно, я пришёл не с пустыми руками, а с подарочками (шоколад или фрукты). Продолжайте заниматься, закаляться и становитесь еще сильнее, красивее, быстрее! До свидания, ребята!
Прощается и уходит.
Ведущий: Команды, направо! Шагом марш!
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