20 ПРАВИЛ ДА,
которые укрепят Вашу дружбу с ребенком и искренние отношения с ним.
1. Радуйтесь вашему ребенку.
2. Разговаривайте с ребенком заботливым, одобряющим тоном.
3. Когда ребенок к Вам обращается, слушайте внимательно, не перебивайте.
4. Установите четкие и определенные требования к ребенку.
5. Ваши ответы на вопросы ребенка должны быть простыми, понятными.
6. Будьте терпеливы.
7. Сначала спрашивайте: «Что?», а затем: «Почему?».
8. Каждый день читайте ребенку и обсуждайте прочитанное.
9. Поощряйте любознательность и воображение.
10. Поощряйте в ребенке стремление задавать вопросы и познавательный интерес.
11. Чаще хвалите ребенка, замечайте маленькие успехи.
12. Поощряйте игры с другими детьми.
13. Заботьтесь о том, чтобы у ребенка были новые впечатления, о которых он мог бы рассказывать.
14. Старайтесь, чтобы ребенок вместе с Вами что-то делал по дому.
15. По-возможности покупайте новые книги, диски с любимыми мультфильмами.
16. Проявляйте искренний интерес к увлечениям Вашего ребенка.
17. Играйте с ребенком в разные игры, водите в библиотеку.
18. Всегда и во всем будьте примером для Вашего ребенка.
19. Старайтесь выезжать на природу всей семьей.
20. Любите ребенка таким, какой он есть.

10 ПРАВИЛ НЕТ,
выполняя которые, Вы навсегда останетесь лучшими друзьями со своим ребенком
1. Не перебивайте ребенка, не отворачивайтесь во время разговора, не дайте ему повода думать, что Вам это не интересно.
2. Не принуждайте ребенка делать то, к чему он не готов.
3. Не заставляйте ребенка делать что-нибудь, если он устал, расстроен, болен.
4. Не требуйте слишком многого - пройдет немало времени, прежде чем ребенок приучится самостоятельно убирать за собой игрушки или приводить в порядок комнату.
5. Не следует постоянно поправлять ребенка: «Не так, переделай», лучше сказать: «Давай попробуем вместе, получится гораздо лучше».
6. Не говорите: «Нет, она не красная», скажите: «Она синяя».
7. Не критикуйте ребенка в присутствии других людей – это не принесет пользы, лучше это сделать тактично, наедине.
8. Не сравнивайте ребенка с другими детьми: ни с его братом/сестрой, ни с соседями, ни с его приятелями или родственниками.
9. Не надо устанавливать для ребенка множество правил: он перестанет обращать на них внимание.
10. [bookmark: _GoBack]Никогда не обманывайте своих детей.


