Знакомство с фольклором начинается с самых первых дней жизни.  Опираясь на склонность детей к подражанию,  необходимо прививать им навыки и умения, без которых невозможна творческая деятельность, воспитывать у них самостоятельность, активность в применении этих знаний и умений, формировать критическое мышление, целенаправленность. В дошкольном возрасте закладываются основы творческой деятельности ребенка, которые 
проявляются в развитии способности к замыслу и его реализации, в умении комбинировать свои знания и представления, в искренней передаче своих чувств. 

Колыбельные песни.
Конечно, их складывали не грудные младенцы, но оценивали-то именно они. Взрослые замечали, под какие слова и напевы дети лучше засыпают, повторяли их, запоминали, передавали следующим поколениям.
"Люли-люли-люленьки, прилетели гуленьки...". Слова ласковые, певучие. В таких песенках чаще всего действуют воркующие гули, домовитые ласточки-касаточки, мурлыкающий кот, говорится о тишине, покое.

В старинных колыбельных песнях упоминаются некие живые существа, у каждого из них - свои обязанности.


Пестушки
Пестушки, от слова "пестовать" - воспитывать.
Не знали в прошлом бабушки, что такое физкультура, закалка, массаж, но все, что нужно, делали - под разные песенки, шуточки-прибауточки.
В пестушках слышатся любовь, доброта. Они складные, красивые. И еще учат малыша, он слушает и смотрит, где у него ножка, где - роток.

Потешки
Потом начинаются самые первые игры, потешки: "Идет коза рогатая...", "Сорока-ворона кашку варила...", "Ладушки". Здесь вместе с удовольствием ребенок получает и пользу. 

Скороговорки, или чистоговорки, учат произносить звуки, развивают органы речи, память.

Игры
Ребенок растет и уже сам заводит сложные и подвижные игры, пляски, хороводы. Все это сопровождается игровыми песенками, приговорками, выкриками. 
Если во время игры, например в прятки или пятнашки, надо выбрать того, кто будет водить, используют считалки.
Каждая игра имеет свои приговорки и песенки. 


Дразнилки
Есть специальные дразнилки. "Бабка-ежка, костяная ножка!...". Дразнилки сложены почти на все русские имена. Но чаще дразнилки высмеивают жадных ребят, хвастунов, воображал, достается плаксам, трусам, ябедам. Не только взрослые учат уму-разуму. Но дети и сами все время воспитывают друг друга, исправляют недостатки.
Поддевки
Это такая умственная игра - кто кого перехитрит, кто более находчивый, у кого фантазии больше. 

Загадки
У всех первобытных народов существовал обряд посвящения мальчиков в полноправные члены рода - охотники. Чтобы выдержать испытание на зрелость, мальчику нужно было доказать свою физическую силу, ловкость, мужество. А ум, знания, сообразительность он должен был проявить в отгадывании загадок.
В наши дни широкое распространение получили шуточные загадки, основанные помимо смекалки и на путанице похожих по звучанию слов. 

Фольклор - это создаваемая народом и бытующая в народных массах поэзия, в которой он отражает свою трудовую деятельность, общественный и бытовой уклад, знание жизни, природы, культы и верования. В фольклоре воплощены воззрения, идеалы и стремления народа, его поэтическая фантазия, богатейший мир мыслей, чувств, переживаний, протест против эксплуатации и гнета, мечты о справедливости и счастье. Это устное, словесное художественное творчество, которое возникло в процессе формирования человеческой речи. М. Горький говорил: «… Начало искусства слова – в фольклоре». 
ОПЫТ РАБОТЫ

Первое знакомство детей с  фольклором я начала с малых фольклорных форм:  потешек, прибауток, пестушек, считалок, приговорок,  песенок – небылиц, которые веками создавались народом в процессе труда на природе, в быту – колыбельные, игры с пестованием.  
Первой музыкой, которую слышит малыш, является песня матери – колыбельная. Интонация её полна теплоты и нежности, умиротворения и спокойствия. Именно поэтому , работу с родителями в первой младшей группе начали с разговора с мамами о том, как важно пропустить эти незабываемые мгновения общения с ребенком через песню.

Колыбельная – первая для детей музыкальная и поэтическая информация. А так как слышат они песни перед сном, во время засыпания, то память наиболее ценно охватывает и заполняет интонационные обороты, мотивы,  слова, звучащие в песнях. Поэтому пение колыбельных песен ребёнку имеет большое значение в его воспитании, в развитии творческого мышления, памяти. Интонация полна теплоты и нежности, умиротворения и спокойствия. Существует множество различных колыбельных. В народных колыбельных песнях к ребёнку часто обращаются по имени, и это очень важно для общения с ним, например:

Котик серый, хвостик белый
Приди, котик ночевать, 
Мою Ирочку качать,
А уж я к тебе, коту,
За работу заплачу:
Кувшин молока да кусок пирога. 
* * *

Ой, баюшки, баюшки, 
В огороде заюшки
Травушку щиплют,
Марину забавляют.
И Марина умная
Да очень разумная.
Спи – усни, спи – усни.
Крепкий сон тебя возьми.

Тише, куры, не шумите
Мово Ваню не будите,
А мой Ваня будет спать,
Стал уж глазки закрывать.

А вот для того, что бы вызвать у ребёнка радость, двигательное возбуждение, весёлый лепет, используются пестушки, значит, нянчить, растить, носить на руках. Пестушки поются естественно и просто, сохраняя натуральный тембр голоса, его теплоту. Когда малыш просыпается, его гладят по животу и приговаривают:

* * *

Потягушеньки, потягушеньки,
Поперёк тостунушеньки.
А в ножки ходунушки,
А в руки хвотунушки,
А в роток говорок,
А в голову разумок.

Или
* * *

Тяги, тяги потягушеньки,
На Катю по растушеньки.
Расти, доченька, здоровая.
Как яблонька садовая!
На кота потягушки,
На дитя порастушки,
А в ручки хватушки,
А в роток говорунок, 
А в головку разумок!

Пестушки, колыбельные песни играют огромную роль в духовном развитии человека, в его нравственно-эстетическом воспитании. Они трогают сердце, питают любовь к своей земле и своему народу. Маленьким детям ещё не доступно в полном объёме понятие о Родине, но мы знаем, что именно в раннем детстве зарождается любовь к ней. Для ребёнка Родина – это мама, близкие родные люди, окружающие его. Это дом, где он живёт, двор, где играет, это детский сад с его воспитателями, друзьями. От того, что слышит и видит ребёнок с детства, зависит формирование его сознания и отношения к окружающему. Развивая чувства, черты характера, которые незримо связывают ребёнка со своим народом,  в своей работе использую народные песни, пляски, хороводы, яркие народные игрушки. Всё это богатство фольклора помогает детям усвоить язык своего народа, его нравы и обычаи, его черты характера.

С русскими народными песнями и мелодиями я начинала знакомить уже в первой младшей группы. Это такие песенки, как: “Петушок”, “Ладушки”, “Зайка”, “Солнышко”, “Сорока – сорока” и т.д.. Они для детей в возрасте от года до трёх лет просты по мелодии и понятны по содержанию, отражают окружающий мир ребёнка. 

В своей работе с малышами  я постоянно обращаюсь к русским народным мелодиям, например: “Из-под дуба”, “Ах вы сени”, “Как у наших у ворот”, “Пойду ль выйду ль я”, “Ах ты берёза”, “Я на горку шла”, “Я рассею своё горе”. Народные мелодии естественны и потому легки для восприятия и запоминания, а возможность собственного исполнения доставляют малышам настоящую радость. Народная плясовая и хороводная музыка имеет простой ритмический рисунок и позволяет импровизировать движения. Народные подвижные хороводные игры формируют у детей ориентацию в пространстве, координацию, внимание, умение контролировать свои действия, подчиняться правилам игры. Это такие игры как: “Ходит Ваня”, “Заинька”, “Кто у нас хороший” и т.д.

Народ – мудрый и добрый учитель, создал множество песен, попевок, приговорок, потешек, дающих нам без назидательных сухих нравоучений в приятной для ребёнка форме обучать его тому или иному навыку. 
Народные песенки и потешки помогают воспитывать положительное отношение детей к режимным моментам. Умывая малыша напиваю ему ласково:

Водичка, водичка, 
Умой моё личико, 
Чтобы щёчки краснели, 
Чтоб глазки блестели, 
Чтоб смеялся роток,
Чтоб кусался зубок.

Или

Чистая водичка
Моет Жене личико,
Настеньке ладошки,
А пальчики Антошке.

Ребёнок с удовольствием выполняет действия. Так же воспитывается чувство доброты, заботы, например: “Кисонька-Мурсонька, где была? … Не ешь одна (оставь ребяткам)”. Очень легко потешкой остановить назревший конфликт, недоразумение:

На улице две курицы
С петухом дерутся.
Две девицы-красавицы
Смотрят и смеются.

Когда дети собираются на улицу: 
Вот они, сапожки:
Этот с левой ножки,
Этот с правой ножки. 
Если дождичек пойдёт,
Наденем калоши:
Это – с правой ножки,
Это с левой ножки.
Вот так хорошо.

Во время расчёсывания:

Чешу, чешу волосыньки,
Расчёсываю косоньки,
Расти коса до пояса,
Не вырони ни волоса
Расти, коса не путайся…
Дочка, маму слушайся.
Основываясь на своём опыте, могу сказать, что знакомство с детским  фольклором развивает интерес и внимание к окружающему миру, народному слову и народным обычаям, воспитывает художественный вкус. Своей работой я стараюсь  обогащать  духовный мир ребёнка, развивать устную речь , влиять на его духовное развитие,  фантазию, мировоззрение. Детский  фольклор является ценным средством воспитания ребёнка, имеет большое значение в приобщении его к истокам родного, истинного русского народного творчества. Каждый жанр детского фольклора учит определённым нравственным нормам. Поэтому, в рамках своего проекта, я стараюсь составлять  свои занятия так, чтобы они были актуальны и интересны детям любого возраста.

КОНСПЕКТ ЗАНЯТИЯ ПО РАЗВИТИЮ РЕЧИ  В МЛАДШЕЙ ГРУППЕ.
«ЗАЙЧИК В ГОСТЯХ У РЕБЯТ»

Ход занятия.

Цель: Помочь детям понять содержание потешки, вызвать желание слушать ее, повторять за воспитателем стихотворные слова и фразы; повторять танцевальные движения; развивать воображение.

Наглядный материал:  Мягкие игрушки зайчика и лисы, игрушечные  овощи  и маски зайчиков на каждого ребенка, музыкальное сопровождение. 

1 часть. В гости к детям приходит зайчик. Воспитатель рассказывает стихотворение:

Жил- был зайчик длинные ушки
Отморозил зайчик ушки на макушке.
Отморозил ушки, отморозил хвостик,
И поехал греться к ребятишкам в гости
Там тепло и сухо, волка нет
И дают морковку на обед.

Дети рассматривают зайчика. 
Воспитатель предлагает деткам познакомиться с зайчиком.

На вопрос «Как тебя зовут?» нужно назвать свое имя.

Воспитатель задает вопросы:

Какой у нас зайка? (пушистый, мягкий)

Добрый или злой?

Какого цвета?

Какие у зайчика ушки?
Какой хвостик?

Как зайка прыгает?

Что любит кушать зайчик?

Воспитатель предлагает деткам покормить зайку, приносит корзину с овощами и предлагает выбрать из всех овощей только те, которые любит кушать зайка (морковка, капуста).
Дети угощают зайчика морковкой и капустой.

2 часть     Воспитатель предлагает зайчику поплясать вместе с детьми. Дети надевают маски зайчика.

Воспитатель читает потешку:

1. Заинька походи, серенький походи
Вот так, походи, вот сяк, походи.

2. Заинька повернись, серенький повернись,
Вот так, повернись, вот сяк повернись.

3. Заинька попляши, серенький попляши
Вот так, попляши, вот сяк попляши.

4. Заинька, топни ножкой, серенький, топни ножкой
Вот так, топни ножкой, вот сяк, топни ножкой.

5. Заинька поклонись, серенький поклонись,
Вот так, поклонись, вот сяк, поклонись.

Дети повторяют за воспитателем под музыку танцевальные движения и проговаривают слова.

3 часть  Воспитатель спрашивает: А кого зайчик боится? ( Лисичку)

Прибегает лисичка, дети прячут зайчика. 

Игра « лиса и зайка». Игра повторяется несколько раз. Лисичка уходит, а зайчик остается жить у ребят в группе.
ЛЕПКА ИЗ ТЕСТА.
«КОЛОБОК»

Предварительная работа: чтение детям сказки “Колобок”, рассматривание иллюстраций.
Ход занятия.   Цель: Вызвать интерес к образу Колобка. Познакомить со свойствами теста: легко мнётся, можно отрывать от куска маленькие кусочки. Показать, что из теста можно слепить Колобка. Поупражнять детей в скатывании округлой формы и создании образа весёлого Колобка.

1 часть.  Воспитатель загадывает загадку: 
Кто душистый, ароматный,
У кого румяный бок.
Ну конечно всем известно
Его имя … Колобок

В гости к детям приходит бабушка и приносит с собой колобка. Дети рассматривают его. Воспитатель отмечает, что он круглый и поэтому может катиться. Дети катают колобка друг другу. Колобок незаметно убегает от ребят. Бабушка расстраивается и плачет, дети утешают ее. Воспитатель предлагает помочь бабушке и слепить для нее много колобков.

2 часть. Показ воспитателем приемов лепки. Дети вместе с мамами лепят колобка, бабушка всех хвалит и благодарит.

3 часть. Бабушка предлагает с ней поиграть в игру: “Ладушки, ладушки, где были у бабушки…”Игра повторяется несколько раз. Бабушка прощается с ребятами и уходит. 
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ МАЛЫХ ФОЛЬКЛОРНЫХ ФОРМ 
В РАЗВИТИИ РЕЧИ РЕБЁНКА

 ВЫСТУПЛЕНИЕ НА ЗАСЕДАНИИ ШКОЛЫ МОЛОДОЙ СЕМЬИ.

Едва можно найти материал более близкий, затрагивающий интересы и потребности детского возраста и поэтому самый занимательный, чем тот, который связан с детским бытом, с повседневной детской жизнью, который возник, вырос и развивался из исканий высокой радости детской народной массы. Это детский фольклор.

Родной язык играет уникальную роль в становлении личности человека. Дошкольный возраст – это период активного усвоения ребёнком разговорного языка, становления и развития всех сторон речи: фонетической, лексической, грамматической. В этом возрасте ребёнок овладевает прежде всего диалогической речью. Она имеет свои специфические особенности проявляющиеся в использовании языковых средств, допустимых в разговорной речи. Только специальное речевое воспитание подводит ребёнка к овладению связной речи, строится с учётом возрастных особенностей детей. При этом важно учитывать индивидуальные особенности речевого развития каждого ребёнка: эмоциональность, непосредственность.

В психическом развитии ребёнка речь имеет исключительное значение. С развитием речи связано формирование как личности в целом, так и всех основных психических процессов: мышление, воображение, памяти, речевого общения, эмоций.

Поэтому определение направлений и условий развития речи у детей относится к числу важнейших педагогических задач:

· интенсивно обогащать речь ребёнка путём восприятия речи и рассказов взрослых;

· развитие диалогической речи.

Развитие речи маленьких детей находится в прямой зависимости от следующих факторов:

· речевое окружение (речевая среда);

· педагогических воздействий, направленных на освоение ребёнком определённого речевого содержания.

Поэтому, использование малых фольклорных форм в развитии речи дошкольников приносит огромный результат. Детская литература занимает в мире малыша очень важное, очень большое место.

Народные песенки, колыбельные, потешки, сказки погружают ребёнка в светлый уютный и убаюкивающий мир, который оказывает врачующие влияние на детскую душу. Одна из движущих сил развития ребёнка – сила примера. Книга сознательно и целеустремлённо направляет ход его мыслей, побуждает к подражанию, совершенствует и облагораживает ум и сердце ребёнка, развивает речь.

С раннего возраста ребёнок откликается на потешки, приговорки, колыбельные и т. д. Роль этих малых фольклорных форм трудно переоценить. Вслушиваясь в слова потешек, их ритм, малыш играет в ладушки, притоптывает, приплясывает, двигается в такт произносимому тексту. Это не только забавляет, радует ребёнка, т. е. вызывает эмоциональный отклик, чувство сопричастности к тому, что описывается в произведении, а также у ребёнка появляется желание запомнить текст. Ведь всем известна истина: что интересно, то легче запоминается, дольше сохраняется в памяти.

Малые формы фольклора являются первыми художественными произведениями, которые слышит ребёнок. Поэтому в работе с детьми я стараюсь наизусть читать колыбельные песенки, потешки, диалоги, сказки, и тактично, с чувством меры, с учётом доступности восприятия, включить их в повседневный разговор с детьми.

Особенно эффективно использование малых фольклорных форм в период адаптации ребёнка к новым для него условиям. Во время расставания с родителями я переключаю внимание ребёнка на игрушку (кошку, собачку, петушка), сопровождая её движениями, чтением потешки:

Петушок, петушок
Золотой гребешок…

или: Киска, киска, киска брысь
На дорожку не садись…

или: Вот собачка Жучка
Хвостик закорючка…

Вариантом такого приёма могут быть игры ребёнка со своими пальцами. Дети с удовольствием перебирают их, наделяя именами близких людей:

Этот пальчик – дедушка
Этот пальчик – бабушка
Этот пальчик - папочка
Этот пальчик - мамочка
Этот пальчик – я, вот и вся моя семья.

Особенно дети любят, когда во время чтения потешки используется его имя, такие произведения малых фольклорных форм дети очень быстро запоминают:

У сороки боли
У вороны боли
А у Ирочки заживи.

или: Кто у нас хороший? 
Кто у нас пригожий?
Сашенька хороший, Сашенька пригожий!

С помощью народных песенок, потешек у детей воспитывается положительное отношение к режимным моментам: умывание, причёсыванию, приёму пищи, одеванию, укладыванию спать.

При умывании: Водичка – водичка
Умой моё личико…

При причёсывании: Расти, коса, до пояса
Не вырони ни волоса
Расти кисонька до пят,
Все волосики в ряд…

Во время приёма пищи: Умница Катенька
Ешь кашку сладеньку,
Вкусную, пушистую,
Сладкую, душистую.

Чтение народных песенок, потешек, сопровождаемое показом, более глубоко воздействует на чувства ребёнка, способствует запоминанию текста, развитию речи.

ИНТЕГРИРОВАННОЕ ЗАНЯТИЕ ВО ВТОРОЙ МЛАДШЕЙ ГРУППЕ.

ТЕМА: «ДОМИК ДЛЯ ЗАЙЧИКА»

Цель: Повторить и закрепить знание потешек и стишков. Разучить новую пальчиковую игру. Закрепить произношение звука «ш». Формировать умение скатывать кусочки пластилина ладошками на дощечке, учить составлять одну целую композицию из разных деталей. Продолжать воспитывать доброжелательное отношение к игровым персонажам, вызывать сочувствие. Воспитывать умение откликаться на игровую ситуацию. 

Материал : вертикальные ёлочки, "осенние листочки", мягкая игрушка зайчик, зонтик, пластилин, доски, салфетки, кусочки морковки на разносе. 

Ход: Звучит музыка. 

Воспитатель: Ребята, пойдёмте в осенний лес погуляем. Смотрите, как здесь красиво! Ёлочки растут, под ногами листья жёлтые, красные лежат. Походите по ним, послушайте, как они шуршат. 

Мы листочками шуршим, 

Ш-ш-ш, 

Нагуляться мы хотим, 

Ш-ш-ш, 

Наступаем ножками, 

Ш-ш-ш, 

И шуршим немножко мы, 

Ш-ш-ш. 

Воспитатель : Смотрите-ка! Погода испортилась, дождик пошёл. А у нас зонтик есть! Спрячемся под зонтиком и не намокнем под дождём! 
(Физкульт минутка.)

Приплыли тучки дождевые: - лей, дождик, лей!
Дождинки пляшут, как живые! - пей, земля, пей!
И деревце, склоняясь, пьёт, пьёт, пьёт!
А дождь неугомонный льёт, льёт, льёт.

(И.п.: основная стойка (о.с.). 1-3 – руки через стороны вверх, потянуться, 2 хлопка над головой; 4 – и.п.; 5-7 – три притопа. Выполнить 2-3 раза. Темп средний.)


А у нас зонтик есть! Спрячемся под зонтиком и не намокнем под дождём! Ой, слышите, кто-то плачет? Поищите, под ёлочки загляните. (Дети находят мокрого плюшевого зайку). 

Зайчик серенький сидит и ушами шевелит.
Зайке холодно сидеть, нужно лапочки погреть.
Лапки вверх, лапки вниз, на носочки поднимись.
Лапки ставит на бочок, на носочках скок-скок-скок,
А затем вприсядку, чтоб не мерзли лапки. 

 Ребята, да он весь мокрый! Пощупайте шубку. Мокрая? Почему он такой мокрый? (дождик намочил). Да, у нас зонтик есть. Мы можем под зонтом укрыться. Или дома от дождя можем спрятаться, или в детском саду. А у зайчика ни зонтика, ни домика нет. И когда в лесу идёт дождь, зайка всегда мокрый. Жалко его! (Заяц чихает). Вот заболел, наверно. Давайте ему домик слепим. Садитесь за столы. 
Разомнём наши ручки и пальчики.

Этот пальчик в лес ходил.
Этот пальчик гриб нашел
Этот пальчик чистить стал
Этот пальчик жарить стал
Этот пальчик встал и съел
Потому и потолстел!

(У каждого ребёнка по несколько кусочков пластилина). Воспитатель согревает кусочки пластилина, показывает способ катания брёвнышек, поощряет детей, делает указания, оказывает индивидуальную помощь, спрашивает: "Что лепим? Для кого?"). После того, как все брёвнышки готовы, воспитатель вместе с детьми строит домик для зайчика. 

Воспитатель: Смотрите, зайчик повеселел, улыбается. Домик готов. Осталось только крышу сделать (крыша делается из картона). 

Заяц (подпрыгивая ): 
У меня красивый дом, 

Тёплый дом, крепкий дом, 

Мне не страшен дождь и гром, 

Дождь и гром, дождь и гром. 

Большое спасибо, мальчики и девочки! Вы очень помогли мне. Я за это хочу пригласить вас к себе в гости и угостить.

ФОЛЬКЛОРНАЯ ПЕДАГОГИКА  - ПЕСТУШКИ И ПОТЕШКИ ДЛЯ МАЛЫШЕЙ.
ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

Лучшие образцы фольклора помогают родителям сделать свое общение с ребенком более насыщенным в эмоциональном и эстетическом плане. Однако сегодня они почти не используются в общении с малышом. Что же скрывается за загадочным понятием "пестовать" малыша? И нужно ли это современным мамам?
Эмоциональное общение - одна из ведущих линий развития маленького ребенка, начиная с первых месяцев его жизни. Ласковые мамины прикосновения, ее голос, пение, любящий взгляд, первые игры в сочетании с поэтическим словом - все это называлось и называется емким словом - фольклор. Народная педагогика включает малые жанры поэтического творчества для детей: пестушки, потешки, прибаутки, присказки и пр. Они составляли основу материнской педагогики, испытанной веками. И можно лишь удивляться народному гению, сумевшему выразить в поэтическом слове великую силу материнской любви. 
Прабабушкино слово

Народная педагогика выработала свои традиционные фольклорные жанры для самых маленьких. Все они незатейливы по содержанию и просты по форме, однако таят в себе немалые эстетические и дидактические (от греч. didaktikуs - поучающий) достоинства. Простая рифма, неоднократно повторяющиеся звукосочетания и слова, восклицания и эмоциональные обращения невольно заставляют малыша прислушиваться, замирать на какое-то мгновение, всматриваясь в лицо говорящего. Неповторимое своеобразие фольклора особенно ценно для активизации ребенка в тот период, когда у него еще не сформированы произвольные действия, внимание, реакция на слова.

Следует отметить, что все жанры соответствуют психофизическим возможностям маленького ребенка, поэтому их можно использовать и сейчас, ориентируясь на микропериоды раннего детства - от рождения до 3 мес.; от 3 до 6 мес.; 6-9 мес.; 9-12 мес. Новорожденный ребенок растет "не по дням, а по часам". Малыш интенсивно меняется каждые три месяца, поэтому ставятся новые, более сложные задачи в овладении движениями тела и руки, речевыми навыками, эмоциональными проявлениями, познавательными реакциями на окружающий мир и, конечно, коммуникативными возможностями в общений со взрослыми. Интересно, что для каждого названного микропериода можно подобрать народные произведения, соответствующие именно его генетически обусловленным задачам. Это касается также 2-го и 3-го годов жизни.

Пестушки, потешки, прибаутки, скороговорки, небылицы и перевертыши, отличаясь друг от друга по своей педагогической направленности, привносятся в жизнь ребенка по-разному, в зависимости от возраста.

Пестушки

Пестушки включают игровое взаимодействие с ребенком, когда взрослый выполняет движения "за него", играя его ручками и ножками. Младенцу еще могут быть недоступны такие движения, как повороты тела, он не может целенаправленно действовать руками, не умеет самостоятельно садиться, ползать, вставать у опоры - все это придет к нему в течение 1-го года жизни. Именно в этот период мама пестует младенца: играет его ручками, поглаживает кроху по животику, делает "топотушки" его ножками. Проснувшегося малютку, мама ласкает, прикасаясь легкими массажными движениями, нежно приговаривает: 

Потягунюшки, 
Порастунюшки, 
Поперек толстунюшки, 
А в ножки - ходунюшки 
А в ручки - хватунюшки, 
А в роток - говорок, 
А в головку - разумок. 


Или: 

"Потягушечки! 
Порастушечки! 
Поперек толстушечки, 
Руки - хватушечки. 
Ноги - бегушечки". 

Массаж, повороты головки, закидывание ручек на голову, помахивания кистями рук с маминой помощью и др. - все это не только физически оздоровляет малютку, но и доставляет ему массу удовольствия. Если при этом мама весело произносит: 

Мешу, мешу тесто, 
Есть в печи место, 
Пеку, пеку каравай! 
Головоньку - валяй, валяй!  

Происходящее вызывает у ребенка эмоциональный "всплеск", потребность контактировать со взрослым, а главное, желание повторить те движения, которые он не может еще выполнить самостоятельно. С каждой повторной игрой мама чувствует нарастающую активность в выполнении движений со стороны малыша. Прислушиваясь к ласковому речитативу мамы, кроха предвосхищает игровые движения, смеется и уже подставляет головку, протягивает ручки, вытягивает ножки и т.п., ожидая знакомого поворота в игре. Так с помощью пестушек начинается игровое "обучение" малыша. 

Так же занимательны для детей качание на ноге, "подскоки" и колыхание на маминых или отцовских коленях, бабушки, изображающие конскую скачку, катание с горы, пляску и т.п. Конечно, такие игры полезны для малышей более старшего возраста, когда кроха умеет уже хорошо сидеть и подниматься самостоятельно на ножки: 

Поехали, поехали 
С орехами, с орехами! 
Поскакали, поскакали 
С калачами, с калачами! 
Вприпрыжку, вприскочку 
По кочкам, по кочкам - 
В ямку - бух! 

Взрослый подбрасывает ребенка на коленях, а затем делает вид, что опускает вниз (зажимает коленями и вновь сажает на "коня" ("саночки", "тележку" и т.п.). 

Хороша дорога, 
Хороша дорога, 
Вот стала что- то хуже, 
Вот стала что-то хуже, 
Шаляет, валяет, 
Шаляет, валяет, 
На мостике, под мостиком, 
На мостике, под мостиком, 
Бух в ямку! 

Полезны ребенку упражнения, подготавливающие к овладению ходьбой. 

Токи-токи-тошки, 
Кую, кую ножки. 
Ножки у Антошки 
Едут по дорожке, 
Дорожка кривая, 
Ни конца, ни края. 

Проговаривая рифмованные строчки, мама попеременно пошлепывает лежащего на спинке малыша по стопам, которые рефлекторно реагируют на легкие прикосновения. Так взрослый формирует ощущение ритма ходьбы при переступании то одной, то другой ножкой. 

Когда дитя начинает овладевать ходьбой, на помощь приходят другие пестушки, например: 

Та-та-та, та-та-та, 
Вышла кошка за кота; 
Кот ходит по лавочке, 
Водит кошку за лапочки, 
Топы-топы по лавочке, 
Цапы-цапы за лапочки. 

Произнося эти стихи, мама держит малыша за ручки и, отступая назад, аккуратно ведет его за собой. Ритм стиха задает и ритм ходьбы: "топы- топы", "цапы-цапы" совпадают с шагами, переступающего ребенка. 

Малыша можно водить и по-другому: взрослый придерживает его сзади за подмышки и, широко расставив ноги, побуждает переступать ножками. 

Большие ноги 
Шли по дороге: 
Топ-топ- топ, 
Топ-топ-топ. 
Маленькие ножки 
Бежали по дорожке: 
Топ-топ-топ, топ - топ-топ! 
Топ-топ-топ, топ-топ-топ!

Занимательны для ребенка и пестушки, благодаря которым он учится делать ритмические похлопывания ладошками. Взрослый обхватывает ручки малыша и, сближая их, приговаривает: 

Ладушки-ладушки, 
Где были? - У Аннушки. 
Что ели? - Оладушки. 
Где оладушки? - Съели ... 
Нет оладушек! (Руки ребенка разводятся в стороны). 

Игра продолжается. Взрослый предлагает пойти к Ванечке: 


Где были? --У Ванечки. 
Что ели? -Прянички! 
Где прянички? 
Съели... 
Нет пряничков! (Руки ребенка разводятся в стороны). 

Затем взрослый предлагает "пойти" к Микешке есть орешки, потом к Трошке есть картошку, а потом к Сенечке - за семечками (по аналогии). Важно то, что играя ребенок научается при слове <ладушки> складывать ладошки и выполнять игровые движения руками в ритме песенки. 

Потешки

Постепенно пестушки сменяются потешками - так называются песенки-приговоры, сопутствующие игре пальчиками, ручками, головкой, ножками. От пестушек потешки отличаются тем, что они рассчитаны на активность самого ребенка, который выполняет самостоятельно игровые движения, соотнося их с содержанием песенки-потешки: движения пальчиками, кручение ладошками ("фонарики"), похлопывания ручками ("ладушки"), прикладывание пальчиков к головке ("ушки") и т.п. 

Так, например, потешка "ладушки, ладушки" преподносится ребенку с целью научить малыша самостоятельно выполнять последовательную цепь, игровых действий, когда малыш делает ручками "фонарики", затем хлопает ладошками. 

Ладушки, ладушки! 
Где были? 
У бабушки. 
Что вы ели? 
Кашку. 
Пили? 
Простоквашку. 
Простоквашка вкусненька, 
Кашка сладенька, 
Бабушка добренька! 
Попили, поели, шу-у-у: 
Домой полетели, 
На головку сели, 
Ладушки запели. (Малыш вскидывает ручки, делает взмахивания и прикладывает ладошки к головке). 

В потешку можно поставить любое имя: важно, чтобы малыш понимал, что речь идет о нем. Ему будет очень интересно, если мама разыграет эту потешку перед ним с куклой: 

Киска, киска, киска, брысь! 
На дорожку не садись: 
Наша куколка пойдет, 
Через киску упадет! (Игрушечная кошка ставится на пути шагающей куклы, а затем убирается). 

Или: 

Уходи с дороги кот! 
Кукла Танечка идет, 
Кукла Танечка идет, 
Ни за что не упадет! 

Для малышей начала 2-го года жизни подбираются потешки, которые, не только понятны малютке по своему содержанию, но и отражают моменты его обычного распорядка дня: кормление, сон, умывание, игра и т.п. Хорошо, если взрослые владеют фольклорным словом и могут <расцветить>, эмоционально обогатить, казалось бы, совсем обыденные ситуации. Играя с ребенком, помогая подняться на ножки, можно приговаривать: 

Дыбок, дыбок, 
Скоро Сашеньке годок! 
Дыбок-дыбок! Целый годок! 

Умывая, можно сказать: 

Водичка-водичка, 
Умой наше личико, 
Чтобы глазоньки блестели, 
Чтобы щечки краснели, 
Чтоб смеялся роток, 
Чтоб кусался зубок. 

Купая малютку, мама ласково произносит: 

Вода текучая, 
Дитя растучее. 
С гуся вода, 
С дитя худоба! 
Вода книзу, 
А дитя кверху! 

Одевая ребенка на прогулку, мама может его развлечь следующими строчками: 

Наша Маша (Даша, Саша, Катя) маленька, 
На ней шубка аленька, 
Опушка бобровая, 
Маша чернобровая. 

Желание матушек, нянюшек вырастить дитя крепким, здоровым и упитанным породило много присказок, с помощью которых они старались накормить ребенка, напоить молочком, угостить пирожком, побаловать оладушками, кисельком и пр. 

Пришел кисель, 
На лавочке присел, 
На лавочке присел, 
Поесть Оленьке велел. 

Возможен и совсем короткий вариант: 

Будем кашку варить, 
Будем Сашеньку кормить. 

Любовь к ребенку, ласка и материнская нежность выражаются в таких строчках: 

Наша деточка в саду, 
Словно яблочко в меду! 

Важно, чтобы мама при этом улыбалась и ее речь была очень эмоциональна: 

На дубочке, на дубочке 
Тут сидят два голубочка. 
У них шейки голубые, 
У них перья золотые, 
Красные кафтанчики, 
Синие карманчики 
На дубу они сидят, 
Меж собою говорят: 
Все про Галеньку 
Все про маленьку... 

С тех пор, как появились эти потешки, прошло немало лет, а до сих пор они не утратили своей актуальности. И сегодня дети так же, как и во все времена, ожидают от своих близких внимания, заботы, любви, выраженной не только в действиях, но и в добром слове. Важно не только любить малыша, но и уметь эмоционально, ярко и красиво выразить свое чувство. Народное слово - непревзойденный "учитель": вот почему взрослым так нужно овладевать приемами народного творчества и, общаясь с малышом, умело "вплетать" их в повседневную речь. 

Следует принять во внимание, что для маленького ребенка значимыми являются не просто разговоры, рассказы о чем-то или о ком-то. Ему необходимо быть соучастником происходящего и слышать от взрослого непосредственное обращение к себе, чтобы чувствовать отношение мамы, папы или бабушки и др. в конкретной ситуации, понимать их настроение в данный момент. 

В светлом теремочке 
Выросла Лизуша! 
Люди ее любят, 
Все ее голубят. 
Вариант для мальчика: 
Кто у нас хороший? 
Кто у нас пригожий? 
Коленька хороший, 
Коленька пригожий. 

При этом можно гладить ребенка по головке, держать за ручки и водить хоровод. 

Прибаутки

Как отмечают исследователи поэтического фольклора для маленьких, в пестушках и потешках объединяются все важнейшие компоненты игры: словотворчество, изобразительность, ритмичность и наставительность. Еще больше этих особенностей видится в прибаутках. 

Прибаутки отличаются от пестушек и потешек тем, что они не связаны с какими-то игровыми движениями. Но в них присутствует какой-либо сказочный сюжет. Эти произведения предназначены для малышей 2-го - 3-го годов жизни, у которых уже накоплены определенные представления о мире. Познания малыша об окружающих предметах и явлениях связаны с его познаниями о человеке и человеческой деятельности. Вот почему в народных произведениях все зверушки действуют как люди, поступки их оцениваются с точки зрения человеческой логики. Например: 

Собака на кухне 
Пироги печет. 
Кот в углу 
Сухаpи толчет. 
Кошка в окошке 
Платье шьет. 
Курочка в сапожках 
Избушку метет. 

Подобные произведения следует читать эмоционально, даже артистично, меняя силу и высоту голоса, интонационно выделяя смысловое содержание. Малыш должен понять, что именно вы хотите ему сказать, на что обращаете его внимание. Конечно, необходимы красочные иллюстрации, картинки, поддерживающие интерес к стихотворному тексту на зрительном уровне. Прибаутки можно назвать звучащими динамическими картинами из жизни животных, птиц, и даже насекомых, но при этом они отражают человеческие отношения. Вот почему этот жанр дает прекрасный материал и для ознакомления с окружающим, и для социального развития маленького ребенка: в иносказательной, игровой, занимательной форме малыш получает представления о мире. 

Сидит белка на тележке, 
Продает она орешки: 
Лисичке-сестричке, 
Воробью, синичке, 
Мишке толстопятому, 
Заиньке усатому, 
Кому в платок, 
Кому в зобок, 
Кому в лапочку. 

Выразительно прочитав эту прибаутку, можно предложить ребенку рассмотреть иллюстрацию, назвать всех перечисленных зверушек, спросить об их характерных внешних особенностях и т.д. Слово "продает", соответствующее изначальному тексту прибаутки, в занятиях с малышом можно заменить на "раздает". Эту ситуацию следует изобразить в игре с игрушками: белка угощает своих друзей, а они, получив орешек, благодарят ее. Завершить такое занятие можно словами: 

А нашей Галеньке - в ручку. 
Угощайся, Галенька, на здоровье! 

Прибаутки подобны расписным матрешкам или деревянным механическим игрушкам, где все ярко и образно. Все персонажи наделены запоминающимися признаками: у Галки - "синь сарафан", у петушка - "золотой гребешок и шелковая бородушка", курочка - "рябушечка", гуси у бабуси - "один серый, другой белый". Звучные эпитеты и динамичные образы - все наполнено светом и радужным многоцветием: лазоревые цветики, улыбающиеся солнцу, петушок, который "рано встает, голосисто поет", "солнышко-колоконышко", щедро льющее "золото в оконышко" и т.д.: 

Петушок, петушок, 
Золотой гребешок, 
Масляна головушка, 
Щелкова бородушка, 
Что ты рано встаешь, 
Голосисто поешь, 
Деткам спать не даешь? 

или: 

Коза-хлопота 
День-деньской занята: 
Ей - травы нащипать, 
Ей - на речку бежать, 
Ей - козляток стеречь, 
Малых деток беречь, 
Чтобы волк не украл, 
Чтоб медведь не задрал, 
Чтобы лисонька-лиса 
Их с собой не унесла. 

Небылицы

Особый вид прибауток - песенки-небылицы и перевертыши, которые помогают малышу понять реальное и фантастическое, укрепляют ребенка в правильном восприятии и ощущении мира. В этом высокая педагогическая ценность небылиц. 

Из-за леса, из-за гор 
Едет дедушка Егор. 
Сам на лошадке, 
Жена на коровке, 
Дети на телятках, 
Внуки на козлятках. 

Или 

Была репа важная, 
Дивилась бабушка каждая: 
Одним днем 
Не обойдешь кругом. 
Всей деревней ели 
Целую неделю. 

Небылицы, в которых реальные связи нарочито смещены, предназначены для детей более старшего возраста, уже имеющих достаточный жизненный опыт, чтобы почувствовать всю парадоксальность описываемой ситуации. Чтение таких стихов способствует развитию свободы мышления, фантазии и, что немаловажно, чувства юмора. Дети раннего возраста (до 3-х лет) воспринимают парадоксы как реальность. Важно, чтобы малыш услышал в голосе взрослого удивление и понял, что происходит что-то невероятное. 

Народное поэтическое слово, адресованное малышам, необходимо не только им, но и взрослым, чтобы выразить свою любовь к ребенку, нежность, заботу, веру в то, что он растет здоровым и красивым, сильным и умным. В этих произведениях нет никаких назиданий, однако между строк читается так много, что можно без преувеличения назвать фольклор для маленьких средством народной дидактики, приобщающей детей к поэтическому слову, обогащающей их духовно и развивающей физически.

НАРОДНАЯ ИГРУШКА – НАДЁЖНЫЙ ПОМОШНИК В ВОСПИТАНИИ РЕБЁНКА.
ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

Родительской любви присуще стремление сделать ребёнка счастливым, наполнить его жизнь разнообразными впечатлениями, удовлетворить возникающие потребности. Желая порадовать ребёнка, взрослые дарят ему игрушки. Очень важно, чтобы этот подарок стал для малыша открытием окружающего мира, дал возможность общения с близкими людьми. Серьёзное отношение родителей к игрушке, как к живому другу своих детей, - залог успеха в воспитании умения дружить, формировании таких качеств, как доброта и сочувствие. 

Необходимо стремиться, чтобы ребёнок дорожил игрушками, никогда не согласился бы их обменять на другие, новые и красивые. 

Общеизвестно, что в воспитании нет мелочей. Небрежного отношения к игрушкам нельзя допускать даже случайно. Иначе ребёнок перестанет верить в искренность слов родителей, а значит, не сделает данное требование привычкой в своём поведении. Обращая внимание на то, что игрушки - живые друзья, надо и обращаться с ними, как с живыми. Нельзя игрушечного зайца поднимать с пола за уши - "ведь ему больно". Каждая мелочь в поведении таких авторитетных для ребёнка людей, как мать и отец, не останется незамеченной им. 

Игрушка может стать самым настоящим помощником в регулировании поведения ребёнка, если вам удалось сформировать отношение к ней как к другу. Конечно, если родители осуждают поведение малыша, это весомо и значимо, но если осуждает игрушка, значимо вдвойне, ибо с ней у ребёнка устанавливаются положительные эмоциональные отношения. Например, ребёнка с раннего возраста приучают к тому, чтобы он ел аккуратно, не крошил за столом. Наши замечания не имеют успеха. Можно "позвать на помощь" игрушку: "Маша, это с тобой Степашка завтракал? Какой он неаккуратный! Посмотри, как накрошил. Ты его, пожалуйста, научи есть аккуратно. Ведь такая грязь на столе - это некрасиво? Как ты думаешь?". Скорее всего, ваше замечание не обидит ребёнка. Более того, у него появится цель - есть красиво и чисто не ради выполнения вашей просьбы, а чтобы не подвести любимую игрушку. 

Чтобы вести воспитательную работу с помощью игрушек, необходимо выделить в доме место для игрового уголка. Он поможет сформировать у малыша такие качества, как аккуратность, самостоятельность, ответственность. Первой и важной обязанностью малыша по дому должно быть поддержание порядка в игрушечном хозяйстве. 

Проявление любви к своим игрушкам, заботы о них - это первые ростки ценных качеств характера.

КОЛЫБЕЛЬНЫЕ ПЕСНИ.
семинар для родителей

Большую роль в воспитании детей на Руси играла колыбельная песня.  В каждой русской избе к потолку обязательно  крепилась детская колыбель. Мама или бабушка мерно покачивала люльку  и напевала ребенку колыбельную песню. Ребенок слушал родной голос и засыпал. Колыбельная песня не только усыпляла, но еще и воспитывала малыша. 

Из колыбельных малыш черпал первые знания об окружающей жизни, с их помощью он овладевал речью. Колыбельная песня  рассказывала ребенку о мире и, прежде всего о животных: зверюшках и птицах, которых так любят маленькие дети. Может, с этого начиналось, как мы теперь говорим, экологическое воспитание,  воспитание  любви к природе?

А еще в песнях рассказывается о самых близких ребенку людях. Все члены семьи перечисляются в колыбельных. Есть песни, в которых поется о будущем детей, их трудовой жизни, песни о заботе и доброте. Наши предки верили в то, что материнская песня западет ему в душу и потом отзовется.

К сожалению, в современной системе воспитания детей почти не осталось места для колыбельных песен. Современные родители чуть ли не с рождения пытаются обучить свое чадо всем возможным дисциплинам  - иностранным языкам,  чтению, рисованию  по модным программам.  Молодые мамы редко знают старинные колыбельные. Но нравственные установки песен не потеряли своего значения и поэтическое слово по-прежнему способно воздействовать на ребенка. Колыбельные песни проникнуты любовью к ребенку, в них выражается забота о нем: высказываются добрые пожелания, предостережения.  

Колыбельные песни внушают малышу чувство уверенности, защищенности. А во всем этом очень нуждается и современный ребенок. Поэтому, мамы, пойте своему ребенку песни!
ИСТОРИЯ КОЛЫБЕЛЬНЫХ ПЕСЕН

Название песен, которыми убаюкивают ребенка, - колыбельные - идет от слова колыбать (колыхать, колебать, качать, зыбать). В народном обиходе встречалось и название «байка» (от байкать – качать, усыплять). Истоки колыбельной песни восходят к глубокой древности, по своей природе и функции они близки к заклинаниям, которые должны были обеспечить малышу хороший сон и здоровье. 

Многие особенности колыбельных связаны с их основным предназначением – убаюкать ребенка. Младенец, не понимая слов, воспринимает, в первую очередь, мелодию и близкий к биению сердца ритм, плавность и размеренность которых успокаивают его и постепенно погружают в сон. На это же нацелен и звуковой рисунок песен: частое повторение одних и тех же слов похожего звучания, большое число мягких звуков в словах колыбельных. Только удивительно глубоким знанием особенностей души малыша, которое на протяжении веков жило в народе, можно объяснить ритмическое, поэтическое и музыкальное построение колыбельных. 

Через колыбельную песню происходило самое первое приобщение к родному языку, к родным мелодиям, знакомство с традиционными образами, встречающимися в песнях и сказках. Колыбельные полны символами уюта, покоя, довольства. Описывается будущая богатая и счастливая жизнь ребенка, предвещаются всяческие блага: 

Будешь в золоте ходить, 
Чисто серебро носить… 

Более поздние по происхождению колыбельные содержат в себе более реалистические «прогнозы», касающиеся будущего. Это позволяло с детства приучить ребенка к тому, что в будущем он станет жить взрослой трудовой жизнью: 

Придет времечко-пора, 
Разбудим, Ванечка, тебя, 
На работку будем звать, 
Будешь раненько вставать. 

Для того, чтобы усыпить малыша, часто призываются небесные покровители (в колыбельных, имеющих дохристианские корни, зовут Сон и Дрему): 

Спи со Ангелями, 
      Со Архангелями, 
      Со всей силушкой, 
      Со Небесною. 

Иногда колыбельные содержат описание опасностей, которые ожидают малыша, если он не останется в уютной люльке подле матери: 

Не ходи-ко на тот край, 
Под своим окном играй. 
В том краю собачки злые, 
Есть ребятки боевые, 
Набьют батожками, 
Закидают камушками. 

В колыбельных нередко присутствуют страшные персонажи: бука, угомон, бабай. Обычно эти «злодеи» не причиняют ребенку вреда, но лишь таят в себе угрозу в том случае, если ребенок не засыпает. 

В текстах некоторых колыбельных (особенно наиболее старинных) встречается мотив пожелания ребенку смерти. Например: 

Бай-бай-бай-люли, 
Похворай, да умри… 

На протяжении многих десятилетий ученые-этнографы спорят о том, что стоит за появлением этой темы. Наиболее обоснованной представляется гипотеза о том, что происхождение мотива смерти младенца – это родство колыбельной с заговором. Именно это приводило к тому, что в пожеланиях смерти народ видел средство как бы обмануть злые силы и тем самым уберечь ребенка от их воздействия. 

Все исследователи колыбельной песни отмечали импровизационный характер этого жанра. В каждом новом исполнении певица что-то добавляла в текст колыбельной. Таким образом, песня служила не только для того, чтобы убаюкать ребенка, но и для того, чтобы мать могла выразить свои чувства и переживания. 

В народе дорожили мастерством петь колыбельные и передавали его из поколения в поколение («Не всякий байкать умеет»). В крестьянской семье девочки 6-7 лет уже часто были няньками для своих младших братьев и сестер, и к этому времени они уже умели «байкать». В наше время колыбельные – это умирающий жанр народного творчества. Старинные колыбельные помнят лишь представители уходящих поколений, более молодые знают только песни из книг и мультфильмов. Интерес к колыбельным возрождается в наше время у многих родителей, которые хотят вырастить своих детей в атмосфере любви и родной русской культуры. Хочется верить, что энтузиасты, изучающие русский фольклор, не дадут. 

Конспект открытого занятия 
«БАЮ, БАЮ, БАЮ, БАЙ! ПОСКОРЕЕ ЗАСЫПАЙ!»

 Программное содержание.

   Активизировать в речи детей русские потешки. Развивать интерес к колыбельным песням. Развивать умения образовывать однокоренные слова. Воспитывать любовь к устному народному творчеству.

       Младенец еще "мама" сказать не умеет, а его уже укладывают спать под уютную песенку.

 Воспитатель пеленает куклу, приговаривает:

Баю - бай, баю – бай,

Поскорее засыпай.

Укладывает в колыбельку, качает и поет колыбельную песенку:
Ой, люли, люли, люленьки!

 Прилетели гуленьки, 

  Прилетели гуленьки,

  Сели возле люленьки.

      Они стали ворковать,

Ване спать не давать.

    Ой, вы, гули не воркуйте 

  Дайте Ванечке поспать.

Перва гуля говорит:

"Надо кашкой покормить",

А вторая говорит:

"Ване спать надо велеть".

А третья гуля говорит:

"Погулять надо сходить".

Вот какую ласковую песенку поет мама своему сыночку, а слова какие

ласковы подобраны: "гуленьки", "люленьки". И звучат-то они особенно 

плавно. В колыбельных песенках часто упоминается котик, который так приятно мурлычет, воркующие голуби – гули, сон, дрема, угомон. Колыбельная песенка все время старается создать образ покоя, тишины…

 Давайте и мы с вами споем для Ванечки колыбельную песенку.

Баю – бай, баю – бай!

Ты, собаченька, не лай.

И в гудочек, не гуди.

Нашего Ванечку не буди…

Спит крепко наш Ванюша… Мать в огород пойдет. У колыбельки садится девочка-няня. Она качает колыбельку и поет:

Вырастешь большой,

Недосуг будет спать –

Надо работу работать:

Пахать, боронить,

Огород городить,

В лес по ягоды бродить,

По коровушку ходить.

Девочка-няня как бы сама "засыпает".

Воспитатель. А когда совсем устанет няня, рассердится, что Ванюшка в люльке капризничает, она и попугать может:

Баю - баюшки, баю!

Колотушек надою,

Колотушек двадцать пять –

Будет Ваня лучше спать.

Воспитатель. А Ваня уже  голову поднимает, садиться хочет. Приходит мама и говорит: "Хватит нашему Ванюшке спать, пора просыпаться, зарядкой заниматься." Проснется Ваня, затекли ручки-ножки. Ох, как крепко мама запеленала нашего Ванечку. Развернет его мама и начинает поглаживать по животику, массаж,  как теперь говорят, делать:

Потягунюшки, порастунюшки!

Поперек – толстунюшки,

А в ножки – ходунюшки,

А в ручки – хватунюшки,

А в роток – говорок,

А в голову – разумок.

Какие хорошие, ласковые слова, верно? И умные, учат малыша, и следит наш Ванечка глазками, где у него ножки, где роток. Поставят Ваню на ножки, держат под бока, подкидывают и приговаривают:

Ай, дыбок, дыбок, дыбок.

Скоро Ванечке годок!

А братишка сажает Ванюшку на ногу, качает и тоже приговаривает:

Поехали, поехали

С орехами, с орехами.

Поскакали, поскакали

С калачами, с калачами.

Вприпрыжку, вприпрыжку,

По кочкам, по кочкам,

Бух в ямку!

Братишка делает вид, что роняет малыша с ноги. А хвать, нет, крепко держит Ванюшку. 

Ребята, а вы знаете потешки или какие-нибудь игры для таких маленьких? Дети играют с Ванюшкой в игры: "Идет коза рогатая", "Ладушки- ладушки", "Сорока-ворона". Вот сколько нянек у нашего Ванюшки. Не скучно было Ванечке с ними.
ЗАНЯТИЕ ПО РАЗВИТИЮ РЕЧИ.

ТЕМА:

«МУЗЫКАЛЬНЫЕ ИГРУШКИ»

Программное содержание: Формировать умение образовывать глаголы от названия музыкальных инструментов (барабан - барабанит); обыгрывать игру на музыкальных инструментах с помощью движений. Закрепить в речи названия музыкальных инструментов. Побуждать высказываться, делиться личными впечатлениями. Воспитывать бережное отношение к игрушкам. 

Способствовать эмоциональному отклику на происходящее, создать хорошее настроение. 

Материал : Музыкальный домик, музыкальные инструменты, игрушечный медведь, кукла-мальчик. 

Ход: 
Воспитатель : Ребята, кто у меня в руках? (мишка). Поздоровайтесь с ним. 

Зайчик рад всех вас видеть и приглашает в гости. ( Воспитатель провожает детей к зайчику в гости, дети рассаживаются). 

Воспитатель : 

Мишка этот не простой. 

Мишку сделали из плюша, 

У него большие лапы; 

И особенный талант, 

Этот мишка музыкант! 

Мишка живёт в музыкальном домике. Слышите, играет музыка? У него здесь много музыкальных инструментов.  Мишка говорит, что кто отгадает загадку, тот будет играть на музыкальной игрушке. 

Ой, звенит она, звенит, 
Всех игрою веселит! 

А всего-то три струны! 

Что такое? Отгадай-ка! 

Это наша : балалайка. 

Эту загадку отгадал  (называется имя ребёнка), он будет играть на балалайке. 

Воспитатель предлагает ребёнку выйти "на сцену", поиграть, а музыкальный руководитель в это время может подыграть ребёнку; другие дети хлопают артисту. 

Воспитатель : Вот какой музыкант! На чём ты играл? Ребята, на какой музыкальной игрушке играл (имя ребёнка)? 

Слушайте другую загадку. 

Очень весело поёт, 
Если дуете в неё. 

Ду-ду-ду, 

Да-да-да, 

Так поёт она всегда. 

Не палочка, не трубочка. 

А что же это? (Дудочка). 

 (имя ребёнка) отгадала. Иди, сыграй на дудочке, а мы тебе похлопаем. На какой музыкальной игрушке играла? Как она называется? Ребята, на чём играла ( имя ребёнка)? 

Воспитатель : Ребята, а здесь, у зайчика, ещё много музыкальных игрушек! 

Что это? (Колокольчик). А что делает колокольчик? Колокольчик звенит! (воспитатель побуждает к обыгрыванию колокольчика с помощью движений, одновременно приговаривая: зве-нит, зве-нит, зве-нит). 

Что это? (Погремушка). Что делает погремушка? Погремушка гремит! (обыгрывание). 

Что это? (Бубен). Что делает бубен? Бубен стучит! (обыгрывание). 

Что это? (Барабан). Что делает барабан? Барабан барабанит! (обыгрывание). 

Теперь я всем раздам музыкальные игрушки. Что у тебя? А у тебя? И т. д. 

Сейчас мы будем все вместе играть на музыкальных игрушках, и у нас получится оркестр! (Дети играют, в сопровождении русской народной мелодии). Как весело и громко у нас получается! У меня такое хорошее настроение! Ой, да я попляшу! Ну-ка, сыграйте ещё раз! Вот как попляшу! 

Устала. И вы устали, и музыкальные игрушки устали. Где лежали? (В домике). Как лежали инструменты? (аккуратно, красиво). И вы их положите красиво, аккуратно. 

Ой, кто-то стучит! Кто же пришёл? Пойдёмте, посмотрим. Андрюша (кукла) пришёл. Расскажите, у кого в гостях вы были? В каком домике он живёт? На каких инструментах играли? Как играли? Что делала я, когда вы играли? Вам понравилось? Тогда давайте все вместе попляшем, и Андрюша тоже! 

ФОЛЬКЛОРНЫЕ ПРАЗДНИКИ

Если ребенок родился и рос
На родной стороне, среди русских берез,
Слышал русские песни, колядки справлял,
С светлым праздником Пасхи родных поздравлял,
Был воспитан в труде, милосердье, добре,
В уважении к старшим, родным и Земле,
Эту заповедь предков в душе сбережет,
Только радость и счастье с собой принесет.

Русский народный фольклор – источник нравственного, эстетического, трудового, художественного воспитания. Через исполнение и знакомство с народной музыкой прививается любовь к своей земле, происходит знакомство с прошлым своего народа, его жизнью, духовным миром русского человека.
Цель фольклорных праздников: Приобщение детей к истокам русского народного творчества через знакомство и исполнение произведений русского народного творчества, традиций русского народа.
Задачи праздников: 

1. Помочь детям прикоснуться к великому русскому искусству, почувствовать глубину и красоту русских обычаев и обрядов. 

2. Поднять уровень музыкальной культуры детей, преодолеть музыкальную неграмотность, развить сознательное отношение к творческому процессу пения. 
3. Формировать положительное отношение, интерес к содержанию народной музыки. 
РОЛЬ МУЗЫКАЛЬНОГО ФОЛЬКЛОРА В ЖИЗНИ ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА

выступление на  родительском собрании.
Сегодня повсеместно возрастает интерес к народному творчеству. Оно и понятно: в нём нужно искать истоки наших характеров, взаимоотношений, исторические корни. Взрослые обращают внимание детей к народным истокам, корням нашим, обрядам, традициям, обычаям, которые долгое время были в забвении. Вспомним известное высказывание М.И.Калинина о народном творчестве: “…самым высоким видом искусства, самым талантливым, самым гениальным является народное искусство, то есть то, что запечатлено народом, что народом сохранено, что народ пронёс через, столетие … в народе не может сохраниться то искусство, которое не представляет ценности”. Приобщение детей к народной культуре является средством формирования у них патриотических чувств и развития духовности. Духовный, творческий патриотизм надо прививать в раннего детства.

Интерес и внимание к народному искусству, в том числе и к музыкальному, в последнее время в нашей стране ещё более возрос. Истинно художественной и естественной почвой для музыкального воспитания ребёнка является фольклор того народа, к которому он принадлежит, как среда, в которой искусство органично слито с жизнью и мировоззрением людей. Народное искусство дарит детям встречи с напевными и искренними мелодиями, с подлинным, живым, ярким, образным и ласковым родным языком. 

Русский фольклор – душа русского искусства, русской музыки. Произведение народного фольклора бесценны. В них сама жизнь. Они поучительны чистотой и непосредственностью. Знакомство с музыкальными фольклорными произведениями всегда обогащает и облагораживает. И чем раньше соприкасается с ним человек, тем лучше. Народная музыка органично вплеталась в человеческую жизнь с рождения и до смерти. Такой же органичной, естественной и необходимой должна стать музыка для ребёнка сегодня. Ребёнку доступно и понятно народное творчество, а значит и интересно. Детство – период расцвета в жизни человека. Это время, когда ребёнок подобен цветку, который тянется своими лепестками к солнышку. Дети младшего возраста очень чутко реагируют на каждое слово, сказанное взрослыми. Потому наша задача состоит в том, чтобы привить детям любовь к прекрасному, научить их умениям и навыкам игры в коллективе, развить в малышах такие качества, как доброту, чувство товарищества и благородство. 

Гениальный творец языка и величайший педагог – народ создал такие произведения художественного слова, которые ведут по всем ступеням его эмоционального и нравственного развития.

Детский музыкальный фольклор – это особенная область народного творчества. Она включает целую систему поэтических и музыкально-поэтических жанров фольклора. Детский музыкальный фольклор несёт в себе огромный воспитательный заряд. Вся ценность его заключается в том, что с его помощью мы легко устанавливаем с ребёнком (детьми) эмоциональный контакт, эмоциональное общение. Первое знакомство ребёнка с музыкальным фольклором начинается с малых фольклорных форм: частушек, потешек, прибауток, считалок, приговорок, скороговорок, песенок – небылиц, которые веками создавались народом в процессе труда на природе, в быту – это пение колыбельных, игр с пестованием. Народная музыка входит в быт ребёнка с раннего детства. Первой музыкой, которую слышит малыш, является песня матери – колыбельная. Именно они составляют его самые важные музыкальные впечатления. Как часто мама пела их нам. Интонация полна теплоты и нежности, умиротворения и спокойствия. Существует множество различных колыбельных. 

Колыбельная – первая для детей музыкальная и поэтическая информация. А так как слышат они песни перед сном, во время засыпания, то память наиболее ценно охватывает и заполняет интонационные обороты, мотивы. Слова, звучащие в песнях. Поэтому пение колыбельных песен ребёнку имеет большое значение в его музыкальном воспитанием, в развитии творческого мышления, памяти, становление уравновешенной психики. В народных колыбельных песнях к ребёнку часто обращаются по имени, и это очень важно для общения с ним, например:

Котик серый, хвостик белый
Приди, котик ночевать, 
Мою Ирочку качать,
А уж я к тебе, коту,
За работу заплачу:
Кувшин молока да кусок пирога. 
* * *

Ой, баюшки, баюшки,
В огороде заюшки
Травушку щиплют,
Марину забавляют.
И Марина умная
Да очень разумная.
Спи – усни, спи – усни.
Крепкий сон тебя возьми.

* * *

Тише, куры, не шумите
Мово Ваню не будите,
А мой Ваня будет спать,
Стал уж глазки закрывать.

А вот для того, что бы вызвать у ребёнка радость, двигательное возбуждение, весёлый лепет, используются пестушки, значит, нянчить, растить, носить на руках. Пестушки поются естественно и просто, сохраняя натуральный тембр голоса, его теплоту. Когда малыш просыпается, его гладят по животу и приговаривают:

* * *

Потягушеньки, потягушеньки,
Поперёк тостунушеньки.
А в ножки ходунушки,
А в руки хвотунушки,
А в роток говорок,
А в голову разумок.

Или

* * *

Тяги, тяги потягушеньки,
На Катю по растушеньки.
Расти, доченька, здоровая.
Как яблонька садовая!
На кота потягушки,
На дитя порастушки,
А в ручки хватушки,
А в роток говорунок,
А в головку разумок!

Пестушки, колыбельные песни играют огромную роль в духовном развитии человека, в его нравственно-эстетическом воспитании. Они трогают сердце, питают любовь к своей земле и своему народу. Маленьким детям ещё не доступно в полном объёме понятие о Родине, но мы знаем, что именно в раннем детстве зарождается любовь к ней. Для ребёнка Родина – это мама, близкие родные люди, окружающие его. Это дом, где он живёт, двор, где играет, это детский сад с его воспитателями, друзьями. От того, что слышит и видит ребёнок с детства, зависит формирование его сознания и отношения к окружающему. Развивая чувства, черты характера, которые незримо связывают ребёнка со своим народом, я в своей работе использую народные песни, пляски, хороводы, яркие народные игрушки. Всё это богатство русского народного творчества помогает детям усвоить язык своего народа, его нравы и обычаи, его черты характера.

Детский музыкальный фольклор отражает различные виды музыкальной деятельности ребёнка: 

1. Слушание – восприятие. 

2. Пение. 

3. Народная хореография. 

С русскими народными песнями и мелодиями я начинала знакомить  с первой младшей группы. Это такие песенки, как: “Петушок”, “Ладушки”, “Зайка”, “Солнышко”, “Сорока – сорока” и т.д.. Они для детей в возрасте от года до трёх лет просты по мелодии и понятны по содержанию, отражают окружающий мир ребёнка. По тексту песни очень лаконичны, построены на повторе одной музыкальной фразы, не требуют быстрого темпа, исполняются не торопливо, с хорошей дикцией. Звукоподражания используются для создания яркого образа и вызывают эмоциональный отклик у ребёнка. Работая с малышами над музыкально-ритмическими движениями, я постоянно обращаюсь к русским народным мелодиям, например: “Из-под дуба”, “Ах вы сени”, “Как у наших у ворот”, “Пойду ль выйду ль я”, “Ах ты берёза”, “Я на горку шла”, “Я рассею своё горе”. Народные мелодии естественны и потому легки для восприятия и запоминания, а возможность собственного исполнения доставляют малышам настоящую радость. Народная плясовая и хороводная музыка имеет простой ритмический рисунок и позволяет импровизировать движения. Народные подвижные хороводные игры формируют у детей ориентацию в пространстве, координацию, внимание, умение контролировать свои действия, подчиняться правилам игры. Это такие игры как: “Ходит Ваня”, “Заинька”, “Кто у нас хороший” и т.д.

Народ – мудрый и добрый учитель, создал множество песен, попевок, приговорок, потешек, дающих нам без назидательных сухих нравоучений в приятной для ребёнка форме обучать его тому или иному навыку. Народные песенки и потешки помогают воспитывать положительное отношение детей к режимным моментам. Умывая малыша напивая ему ласково:

Водичка, водичка,
Умой моё личико,
Чтобы щёчки краснели, 
Чтоб смеялся роток,
Чтоб кусался зубок.

Или

Чистая водичка
Моет Жене личико,
Настеньке ладошки,
А пальчики Антошке.

Ребёнок с удовольствием выполняет действия. Так же воспитывается чувство доброты, заботы, например: “Кисонька-Мурсонька, где была? … Не ешь одна (оставь ребяткам)”. Очень легко потешкой остановить назревший конфликт, недоразумение:

На улице две курицы
С петухом дерутся.
Две девицы-красавицы
Смотрят и смеются.

Когда дети собираются на улицу:

Вот они, сапожки:
Этот с левой ножки,
Этот с правой ножки.
Если дождичек пойдёт,
Наденем калошки:
Это – с правой ножки,
Это с левой ножки.
Вот так хорошо.

Во время расчёсывания:

Чешу, чешу волосенки,
Расчёсываю косоньки,
Расти коса до пояса,
Не вырони ни волоса
Расти, коса не путайся…
Дочка, маму слушайся.

Основываясь на своём опыте, могу сказать, что знакомство с детским музыкальным фольклором развивает интерес и внимание к окружающему миру, народному слову и народным обычаям, воспитывает художественный вкус, а так же многому учит. Развивается речь, формируются нравственные привычки, обогащаются знания о природе. Детский музыкальный фольклор является ценным средством воспитания ребёнка, имеет большое значение в приобщении его к истокам родного, истинного русского народного творчества.

ПРАЗДНИК ФОЛЬКЛОРА

Ведущий:           Здравствуйте, детушки! Сегодня мы с вами собрались повеселиться, позабавиться, да потешится, поиграть, пошутить, да посмеяться.

Что за славный денек.

Собирайтесь в хоровод.

Станем кругом ходить

Да весну веселить!

Как у наших у ворот 

Петух зернышки клюет,

Петух зернышки клюет

К себе курочек зовет  -  Ку-ка-ре-ку!!!

ПОЕМ ПЕСЕНКУ     «ПЕТУШОК»

ИГРА «КУРОЧКИ И ПЕТУШОК»

Петушок: Вы курочки!   

Вы пеструшечки! 
Я нашел для вас орех.

Разделю его на всех. 
Ку-ка-ре-ку!!!!!!!

Ведущий:  Вот так орех!

Сейчас мы его расколем

Ведущий раскрывает орех, а там ключик.

Ведущий: Какой ключик красивый

Золотой, расписной……….

Наверное он от мельницы.

( Звучит музыка «КАЛИНКА» мельница вращается) 

С окончанием музыки появляется кошка –игрушка

Ведущий: Вот кто на мельнице живет: «Кисонька – мурысонька»!

Давайте ребята спросим ее, «Что она на мельнице делала?»

Дети: -Кисонька-мурысонька, ты где была?

Киска: На мельнице?

Дети: Кисонька-мурысонька, что ты там делала?

Киска: Муку молола.

Дети: Кисонька – мурысонька, что из муки пекла?

Киска: Прянички.

Дети: Кисанька – мурысонька, с кем прянички ела?

Киска: Одна.

Дети: Не ешь одна! Не ешь одна!..

(киска убегает)

Ведущий: Кто у нас хороший? кто у нас пригожий?

Ванечка хороший, Ванечка пригожий!

ХОРОВОД «ХОДИТ ВАНЯ»

Ведущий: Заиграй-ка, Балалайка,

Балалайка три струны

Подпевайте музыканты, 

Выходите плясуны!

ПЛЯСКА «ПАЛЬЧИКИ И РУЧКИ»

ВЕДУЩИЙ.    Подходит к курочке . 

Ведущий вместе с детьми:

Курочка – рябушечка, 

Ты куда пошла?

- На речку!

Курочка – рябушечка, 

А зачем пошла?

- За водичкой!

Курочка – рябушечка,

А зачем тебе водичка?

- Цыпляток поить!

Курочка – рябушечка, 

Как цыплятки просят пить?

 -  Пи-пи-пи-пи-пи-пи……

Ведущий: Музыкант, выходите,

Инструменты вы берите,

Поиграйте для гостей!

Чтобы было веселей!     

ИГРА НА ЛОЖКАХ.

( АЛЕНА, СЕМА, ДАНЯ, ИРА)

Ведущий: Ай- качи-качи-качи.

Глянь, баранки, калачи

Глянь, баранки, калачи

С пылу, жару из печи.

С пылу, жару из печи

Все румяны, горячи.

Налетели тут грачи

Подхватили калачи

Нам остались

ОЛАДУШКИ!!!!

ПЕСНЯ «ЛАДУШКИ»

Раздайся, народ,         
Меня пляска берет.

Пойду попляшу

На детей погляжу.

ПЛЯСКА «ПОСОРИЛИСЬ, ПОМИРИЛИСЬ»

СТИШОК: «ПАСТУШОК» 

Ну-ка, милый, пастушок,

Ты спеши-ка на лужок.

Там Бурёнка лежит,

На теляток глядит, 
А домой не идёт,

Молочка не несёт.

Надо кашку варить,

Деток кашкой кормить.
Ведущий: Вон у Катиных ворот

Уж собрался хоровод.

Песни запевают

Игры затевают.

ИГРА «ПРЯТКИ» ( С ПЛАТОЧКАМИ)
ВЕДУЩИЙ: Ребята, а вы любите сказки? Ведь сказки это так интересно и так здорово!

Давайте сядем на скамеечки и все вместе посмотрим сказку.

СКАЗКА « КУРОЧКА РЯБА»

Ведущий:    Мы вам пели и плясали,

Наши ноженьки устали.

Сядем вместе отдохнем,

Чай с вареньицем попьем.    

                  И гостей мы приглашаем 

Выпить чай из самовара

С пирогами, с кренделями

И конечно же с конфетами.

ВЗРОСЛЫЕ - ДЕТЯМ

СКАЗКА «КУРОЧКА РЯБА»

В. Жили – были дед да баба

И была у них курочка ряба

Дед и баба курочку очень любили

Кормили……

Д. (кормит курочку)
Ешь моя курочка, 

Ешь, поправляйся,

Зернышко за зернышком

Клюй, забавляйся,

У меня в закромах полным – полно.

В амбаре у меня золотое зерно.

Б.   (Берет ведерко поит курочку)
Пей моя курочка, пей моя птичка.

У меня в ведерке хватит  водички,

Напьешься, пойдешь за ворота гулять

А я тебе водички подбавлю опять.

К. Ко – ко - ко – ко ( уходит, кудахчет за сценой).

Д. Знать снестись хочет 

Курка наша Ряба;

Слышишь как кудахчет,

Погляди – ка,  баба

Б. Да и то, старинушка, 

Дай – ка  погляжу, 

За яичком свеженьким  поскорей схожу.

( Бабка уходит. Дед медленно идет за ней)

( Дед и бабка вынося большое золотое яйцо)

Д. Вот так яичко!

Очень уж большое.

Видела ль ты, бабка, где- нибудь такое?

Б.  Погляди  порядком, 

Яйцо не простое, 

Аль не видишь, старый, 

Яйцо золотое!

Д. Вижу – золотое….

Только, что внутри?

Расколоть придется

Ну – ка  раз, два, три….

( БЬЕТ ПО ЯЙЦУ РУКОЙ)

Б. Бить его ладошкой

Вовсе толку нет,

Кулаком с размаха,

Вот как надо, дед. 

( БАБА БЬЕТ КУЛАКОМ ПО ЯЙЦУ.  ДЕД УХОДИТ ЗА ШИРМУ ВОЗВРАЩАЕТСЯ С БОЛЬШОЙ ЛОЖКОЙ)

Д. Погоди –ка , баба, отойди немножко,.

Я его покрепче хлопну этой ложкой!

(ДЕД БЬЕТ ЛОЖКОЙ , БАБА УХОДИТ ВЫНОСИТ УХВАТ)

Б. Знаешь, у тебя старый сил-то не богато.

Отойди в сторонку, я его ухватом.

( БЬЕТ ПО ЯЙЦУ УХВАТОМ.

 ДЕД ВЫНОСИТ ЛОПАТУ)

Д. Только знай похваляться!

« Я его ухватом»

Где тебе управиться, разобью лопатой.

( БЬЕТ ПО ЯЙЦУ ЛОПАТОЙ

БАБА УХОДИТ И ВЫНОСИТ МЕТЕЛКУ)

Б. Ну-ка, дед в сторонку,

Вишь, несу  метелку.

Соберуся  с силами и  добьюся толку.

(БЬЕТ ЯЙЦО МЕТЕЛКОЙ. ДЕД УХОДИТ И ВЫНОСИТ ПОЛЕНО)

Д. Бить его метелкой, что горох о стену,

Отойди в сторонку, я его поленом!

(ДЕД БЬЕТ ПО ЯЙЦУ ПОЛЕНОМ. БАБА УХОДИТ И ВЫНОСИТ ТОПОР.)

Б. Брось свое полено . Мало силы в нем 

Разобью яичко острым топором.

(БЬЕТ ТОПОРОМ. ДЕД УХОДИТ. БАБА С ТОПОРМ УХОДИТ.)

ПОЯВЛЯЕТСЯ МЫШКА. ОНА БЬЕТ ПО ЯЙЦУ. ЯЙЦО ПАДАЕТ И РАЗБИВАЕТСЯ.

Д. Баба, а баба, яйца –то нету.. 
Б. Нету.

Д. Куда – же оно девалось? 
Б. Батюшки, где ж яичко?

ИЩУТ ПО ВСЕЙ ШИРМЕ.

Д. Нигде нет…

Б. Пропало яичко?

Д. Ребята, Может вы яичко спрятали?

Б. А может вы видели , куда оно девалось?

(ДЕТИ ГОВОРЯТ)

Д. Постойте, постойте.

Говорите мышка пробегала?

Хвостиком махнула, яичко упало и разбилось.

Ах, горе –то какое!

Б. Вот одни скорлупки остались.

Д. Ничего не оказалось в том яичке золотом.

Б. Для чего ж я так старалась чем попало бить по нем!

(ДЕД И БАБА ПЛАЧУТ)               ПОЯВЛЯЕТСЯ КУРОЧКА

К.Не плачь дедушка, не плачь!

Не плачь бабушка! 
Вам еще снесет яичко ваша Рябушка,

Только больше золотое я яичко не снесу….

Д и Б Не хотим мы золотого!

К Я простое принесу!

Д. Мы яичек бить не будем!

Б. И не думай ты о том!

Д. Соберем мы их десяток

Б. Да цыпляток разведем!

Д. В каждом беленьком яичке по цыпленку  есть для нас!

Б. Это радость так уж радость!

Начинай веселый пляс.

«КАК У НАШИХ У ВОРОТ…»
Фольклорный праздник в младшей группе

В. Дорогие ребята! Сегодня у нас с вами выходной день и мы проведем его весело и интересно. 

С начала мы пойдем гулять в парк, а затем поедем на дачу к дедушке и бабушке. 

Дети встают парами и идут гулять по кругу.

ТАНЕЦ ПАРАМИ.

Вдруг пошел дождик.

Дети «берут зонтики» и бегают по кругу.

В. Дождик, дождик веселей!

Капай, капай не жалей!

Только нас не замочи,

Зря в окошко не стучи – 

Брызни в поле пуще

Станет травка гуще.

ИГРА «СОЛНЫШКО И ДОЖДИК».

В. Ну вот и настала пора нам поехать в гости к бабушке и дедушке.

Садитесь в поезд.

Тра- та - та,

Тра –та – та,

Мы везем с собой кота,

Чижика, Собаку, Петьку – забияку,

Обезьянку, попугая – 

Вот компания какая!
(ДЕТИ ВЫХОДЯТ И ИДУТ К ДОМИКУ ИХ ВСТРЕЧАЕТ СОБАЧКА)

ПЕСНЯ «СОБАЧКА ЖУЧКА»
ДЕТЕЙ ВСТРЧАЕТ ПЕТУШОК

В. Петушок, петушок, 

золотой гребешок,

Что пригорюнился, дружок?

Не грусти, не скучай,

С нами песню запевай!

ПЕСНЯ « ПЕТУШОК»
(НА ШИРМЕ ПОЯВЛЯЮТСЯ ДЕД И БАБА)

Здравствуйте, ребятки!

Проходите к нам в гости

Садитесь по удобнее.

Посидите тихо, детки,

Да послушайте про репку

Сказка может и проста,

Но про важные дела. 
Начинается как надо;
«СКАЗКА ПРО РЕПКУ»
Кукольный театр. Спектакль для детей и взрослых.

Сказочница:

Жили – были дед да баба,

Внучка, Жучка, Мурка – кошка,

И в подполье мышка крошка,

Прямо – деда огород,

Дальше – сказочка пойдет.

( летают бабочки, бегает кошка)

Дед: Пришла весна красная,

Теплая да ясная,

С новою заботою,

С веселою  работаю,

Собирайся, народ, выходи на огород!

( ДЕД ВЫХОДИТ С ЛОПАТОЮ, ЗА НИМ ВНУЧКА С КУЗОВКОМ)

Дед: Ну, Машенька, ставь кузовочек на землю да сбегай водички принеси. А я грядку копать буду.

Внучка: Хорошо, дедушка, я быстро.

( ДЕД КОПАЕТ)

Эх, землица хороша! Легкая, теплая…. Семя как в постельку ляжет (КОПАЕТ). Готово! ( КЛАДЕТ ЛОПАТУ). Теперь и посадить можно. (БЕРЕТ КУЗОВОК)

-Батюшки, семена то где?

Ничего нет, а бабка много насыпала (РАССМАТРИВАЕТ)

Дырочка! Маша прыгала, да и просыпала все.

Что – же теперь делать? 

Бабка велела обязательно репку посадить! 

Ой, горюшко -  горе!  (САДИТСЯ)

Мышка: Ты что дедушка, пригорюнился?

Дед: -Да что тебе рассказывать, все равно не поможешь.

Мышка: - А может и помогу. Расскажи!

Дед: Дала бабка семена, репку посадить, а в  кузовочке – то дырка. Пока несли, все просыпалось. Ой, горе!

Мышка: Не горюй дедушка,  я сейчас бежала, одно семечко нашла, а остальные видно птички склевали. На, посади!

Дед: Ах,  ты умница, спасибо!

Мышка: Не на чем, дедушка, прощай!

Дед: Вот и хорошо! Хоть одно посажу - все не зря работал. (САЖАЕТ)

Теперь пойду завтракать.( К ДЕТЯМ)

 А Маша придет – пусть польет хорошенько.( УХОДИТ)

 Внучка: (ВЫБЕГАЕТ С ВЕДРОМ)

- Дедушка! Ушел?

Репку – то посадил?

А мне что наказывал?

Полить хорошенько?

Ладно, полью. (ПОЁТ) 
Я водички не жалею

Поливаю, как умею. 
Расти, репка, сладкая,

На радость деду с бабкою.

( ПОЯВЛЯЕТСЯ КОШКА)

Внучка: Мурка, погляди, чтобы 

Наше зернышко птички не склевали.

А я пойду завтракать.

Кошка: - Завтракать побежала.

Небось, сметана будет!

Побегу и я! Жучка, Жучка!

(ВЫБЕГАЕТ СОБАКА)

Тебе Маша репку караулить велела, а я побегу. Мне не досуг!

Жучка: - Караулить, так караулить!

Моя обязанность такая.

Полежу на солнышке погреюсь!

(ЛОЖИТЬСЯ)

Ребята, я посплю, а если кто придёт, разбудите меня,

Кричите «Жучка, Жучка!»

Хорошо? Я на вас надеюсь!

(ЛОЖИТЬСЯ)

(НА ЗАБОРЕ ПОЯВЛЯЕТСЯ ПТИЧКА. ДЕТИ КРИЧАТ)

Жучка: - Гав! Гав! Вот я тебя! Кыш!

Молодцы, ребята. Спасибо!

Я вижу вы сторожа хорошие.

Постерегите репку, а я домой сбегаю.

Завтракать, небось, уже сели, косточку дадут.

(УБЕГАЕТ)

Сказочница: - Землю дружно поливали, 

Удобряли и взрыхляли,

Наконец, настал денек – 

Показался и росток.

И как в сказке – то бывает,

До забора поднялась,

Сладким соком налилась!

Мышка: Вот так репа,

Вот так диво!

Как крупна – то и красива.

И верхушки не видать,

Надо дедушку позвать!

(КРИЧИТ)

Ой, не услышит! Ребята помогите дедушку позвать.

Дед: Что случилось?

Что такое?

Не даете мне покоя!

Только взялся  я за ложку….

Помолчите хоть немножко

Тихо!

Мышка:  (ПОДБЕГАЕТ К РЕПКЕ)

- Посмотри сюда скорее!

Дед: - Ой, глазам своим не верю, 

Ну и репка, вот так раз! (ДЕРГАЕТ)

Бабке отнесу сейчас.

Нет, не сдвину даже с места! Мышка, голубушка, сбегай скорее, бабку позови!

Мышка: - хорошо, сейчас!

Дед: Вот так чудо,

Вот так диво,

И крупна – то, и красива!

А уж крепкая какая,

Как и выдернем, не знаю!

 Баба: Что случилось? Что такое?

Дед: Глянь – ко, чудо – то какое!
Баба: Время нечего терять – 

Давай вместе вырывать!

Дед: (БЕРЕТСЯ ЗА РЕПКУ)

Становись скорей  сюда!

Ещё разик, ещё два!

Баба: - Это, дед, видать не шутка.

Позови сюда Машутку!

Маша! Маша! 

Внучка: -Иду! Иду! Вот и я .

Ой, батюшки, да что же?

И на репку – то похоже,

Только больно велика!

Баба: - Становись за мной, тени!

Дед: - Ну-ка вместе - Рез, два, три!

Баба: - Всё ни с места! Вот дела!

Ты бы Жучку позвала!

Внучка: - Жучка! Жучка!

Жучка: Гав! Гав! Гав!

Внучка: - Становись за мной, тяни!

Дед: Ну-ка, дружно, раз-два-три!

Баба: Ох, не вытянуть нам, дедка.

Внучка – Не осилить эту репку.

(ЖУЧКА ЛАЕТ НА РЕПКУ)

Дед: Полно лаять – то без толку,

Позови на помощь кошку! 
Жучка: Кошка, Мурка, к нам сюда!

Посмотри на чудеса!

Кошка: Где? Скорее покажи?

Жучка: Становись, за хвост держи!

Дед: Ещё разик, ещё два!

Будто стронулась едва!

Баба: Правда, сдвинулась едва!

Баба: Помогла нам, видно, кошка.

Ну, потянем ещё раз,

Может, вытянем, сейчас!

(ТЯНУТ)

Нет, не с места, вот дела!

Жучка (КОШКЕ) : Ты бы мышку позвала.

Кошка: Мышка, мышка к нам иди, к нам иди.

Что тут выросло, гляди!

Мышка: - Что тут выросло, видала.

Отвернись – ко ты сначала.

Я тогда за хвост возьмусь!

Кошка: - Да берись, скорей, не трусь!

Дед: Становитесь дружно в ряд ,

И попросим все ребят.

Внучка: - Нам, ребята, помогайте,

Вместе песню запевайте. 
Все: - Ещё разик, ещё раз,

Репу вытянем сейчас.

Ещё разик, ещё два, 
Репа выскочит сама!

Дед: - Ай – да репа!

Баба: - Ай- да диво!

Внучка: И сочна – то!

Жучка: И красива!

Кошка: Как попаришь с молочком,

Так проглотишь с язычком.

Дед: Всем спасибо за подмогу.

Баба: Подожди, старик, немного…

Приходите репку кушать

Да другие сказки слушать.

Репа будет очень сладка.

Знаю, вспомните вы бабку.

Дед: Деда!

Внучка: Внучку!

Жучка: Жучку!

Кошка: Кошку!

Мышка:  И меня хотя б немножко.

Сказочница: Вспоминайте и меня!

Сказка нужная моя.

Есть ведь доля правды тут,

Зря труды не пропадут,

И коль дружно мы возьмемся.

Своего всегда добьемся.

ПРАЗДНИК ОСЕНИ
Ведущая:

Дорогие ребята, 

осень – красивое время года! 

Все деревья в саду, во дворе и в лесу

 стоят с разноцветными листьями, 

как будто принарядились к празднику.

А вы почему такие нарядные? 

У вас тоже праздник? Да!

Да, сегодня мы встречаем праздник осени.

Утром мы во двор идем,

Листья сыплются дождем.

Под ногами шелестят

И летят, летят, летят.

Полюбуйтесь- маскарад!

Лес меняет свой наряд.

Стал зелёный сарафан

В красной, в желтой краске,

А цветной ковер полян

Радует нам глазки.

***

Вот какая красота вокруг.

Давайте про осень споем песенку.

ПЕСНЯ « ОСЕНЬ»

( входит осень)

Осень: 

Здравствуйте ребятки. 

Услышала я песенку о себе 

и вот решила придти к вам на праздник.

Я – осень золотая на праздник к вам пришла

Осенние листочки всем детям принесла.

Эти листики вам я ребята раздам

Будем с ними мы играть

Будем весело плясать.

ИГРА С ЛИСТОЧКАМИ

( дети под музыку бегают

 с листочками, кружатся и присаживаются-прячутся)

Идет осень и говорит:

«Листья желтые в саду обрывает ветер.

Я по садику иду,

Где, вы мои дети?»

Желтые листочки, вы не видели моих ребяток?

Красные листочки, а вы не видели моих ребяток?

А чьи же это ножки?

А чьи же это глазки?

Вот они.

Осень: 

Очень хорошо поиграли мы с листочками.

 Но не только листочки я вам принесла. 

Вот у меня  волшебная корзинка, 

много в ней сюрпризов интересных.

***

У меня есть петушок ,

Ярко – красный гребешок.

Красная бородка,

Важная походка.

Очень громко он поет.

Детям спать не дает.

ПЕСНЯ «ПЕТУШОК»

Осень: Цок, цок, цок, цок

Есть лошадка - серый бок.

Вихрем скачет по двору,

Приглашаем всех в игру!

ПЕСНЯ – ИГРА « ЛОШАДКА».

Ведущий:

 Осенью на огороде поспевает много овощей.

 А какие овощи растут на огороде, вы знаете?

( дети отвечают).

Осень: 

Ребятки, а в моей волшебной корзине тоже много овощей. 

Поиграем с вами в игру, посмотрим кто из вас самый ловкий, кто первый соберет весь урожай.

Осень достает овощи, проводится игра.

« Собери урожай»

***

Осень снова берёт свою корзину, достает Мишку -  игрушку.

Вот и Мишка косолапый

Машет он ребятам лапой.

Приглашает поиграть

И в кружочке постоять.

ИГРА « МИШКА ХОДИТ В ГОСТИ»

Ведущий: 

«Мишка с вами танцевал, 

а теперь вы покажите, как умеете танцевать парами.
ТАНЕЦ ПАРАМИ.

Осень: 

Что же ещё есть в моей волшебной корзине.

 Ну-ка я посмотрю.

( достает ложки)

А для чего ж в моей корзине ложки?

 Правильно! Мы будем на них играть.

ПЕСНЯ « КАЛИНКА»

Осень: Я тропинкой шла

Чудо – зернышко нашла.

Посажу его на грядку

Пусть растет большим и сладким.

( сажает)

Я полью его водой

Чистой, свежей, ключевой.

Ты, водичка лейся, лейся.

Зернышко воды напейся.

(колыбельная)

Вот и вечер наступает

Птички в гнезда улетают

Спят в постельках малыши,

Спать пора и нам ребята.

Я присяду, отдохну

До утра здесь подожду.

( незаметно кладут морковку).

Осень: Вот так чудо! Вот так ловко!

Выросла моя морковка.

***

Ребятки, помогите мне её  поднять! 

Мне не справиться одной.

***

Деток буду угощать я морковкою большой.
Ну и сладкая наверно,

Чур! Попробую я первой!

Напрасно думать, что фольклор был лишь плодом народного 
досуга. Он был достоинством и умом народа. Он становил и укреплял его нравственный облик, был его исторической памятью, праздничными одеждами его души и наполнял глубоким содержанием всю его размеренную жизнь, текущую по обычаям и обрядам, связанным с его трудом, природой и почитанием отцов и дедов.

Приобщение ребёнка к народной культуре начинается с детства  в семье, где закладываются основные понятия и примеры поведения: «родительский дом – начало начал». Культурное наследие передаётся из поколения в поколение, развивая и обогащая мир ребёнка, являясь уникальным средством для общения и  передачи народной мудрости.

