
Эмоции и цвет 



«Раскрась эмоцию»В  подобном эксперименте принимали 

участие 250 добровольцев из 35 стран в возрасте от 6 до 75 

лет. 



Когда мы говорим «Почернел от горя; покраснел от 

гнева, позеленел от злости, посерел от страха», то не 

воспринимаем эти выражения буквально, а интуитивно 

связываем эмоциональные переживания человека со 

способом выразить их цветом 

 



• Черный цвет- 
сдержанность, в 
избытке- пустота, 
депрессия 

 

• Коричневый-
надёжность, в избытке-
разочарование, 
депрессия 
 

• Серый- реализм, в 
избытке-печаль, 
меланхолия, болезнь 

• Белый цвет- лёгкость, 
открытость 

• Розовый цвет - 
романтичность, 
доброту, любовь 

 

 



Красный цвет - цвет активности,  бескомпромиссного движения к победе. 

 

Оранжевый цвет - цвет  экспериментирования, наслаждения, 
потребности в постоянных действиях. 

 

Желтый цвет- веселье, радость, развлечения и праздник. 

 

 Зеленый цвет- спокойствие, удача, обновление, здоровье, свежесть, 
жизненные силы. 

 

Голубой цвет-цвет способностей, таланта, мира 

Синий(индиго) цвет- душевное спокойствие, нежность 

 

Фиолетовый цвет-духовное знание, интуиция 

 

 



Попробуй определить эмоцию 


































