« Наша Армия сильна, охраняет нас она»
Задачи: Продолжать знакомить детей с Российской армией. Воспитывать патриотов своей страны. Учить детей радоваться, сопереживать, помогать друг другу, работать в команде.
Оборудование: картинки рода войск, наклейки, ребусы, 2- ложки, 4 маленькие кастрюли, картошки маленькие, 2- бескозырки, 2- сапоги 2- рубашки, 2- фитболые мячи,  2-бинты,  6- кегли, 2- обручи, 2- скамейки, 2- дуги, 2- самокат,  2- флажки ориентиры.
Место проведения: спортивный зал.
Ход развлечения
Под песню: «Москва»  О. Газманова дети заходят в зал.
Ведущий: Добрый день дети и гости. Сегодня наша страна отмечает  День Защитника Отечества. Наша армия самая сильная и могучая, воины храбрые и отважные, они защищают нашу землю и наше небо от врагов.
 Сегодня мы проведем спортивное соревнование « Наша Армия сильна, охраняет нас она» 
У нас есть две команды, они будут между собой соревноваться.  
1- команда: « Пограничники» 
Девиз: « В армии быть – народу служить»
2- команда: « Моряки»
Девиз: « Трудно в ученье, легко в бою»
Ведущий: У нас сегодня спортивные соревнование, и есть две команды. Я каждой команде даю флаг. Вы будете вешать  на флаг звездочки которые, я дам  - эти звездочки вы должны заработать, соревнуясь на конкурсах. В конце соревнования мы подведем итог, на чьей флажке больше всего звездочек  та команда победила. 
1. Разминка: «Назови рода войск» (каждая команда называет по очереди род войск. В этом конкурсе можно получить, столько звездочек, сколько правильных ответов даст команда)
2. Конкурс: «Отгадай ребус» 
3. Конкурс: «Полевая кухня» (2- команды по сигналу должны перенести картошку в ложке из корзины в кастрюлю. Расстояние 5-6 метров) 
4. Конкурс: « Санитары» (из каждой команды по два человека, надо перебинтовать раненного друга)
5. Игра с болельщиками: « Кавалеристы» (на фитбольном мяче поскакать от старта до ориентира и обратно, передать мяч следующему)
6. Конкурс: «Рота подъем» ( быстрее одеть сапоги, рубашку, бескозырку и добежать до ориентира и обратно, передать следующему товарищу одежду и так продолжать пока вся команда не поучаствует ) 
7. Конкурс: «Минное поле» ( стоят  кегли, надо пройти между кеглями не задев, на самокате)
8. Конкурс: «Трудно в учении, легко в бою» это последний конкурс, эстафета.
· Пробежать по скамейке,
· Пройти туннель,
· Проползти по – пластунски по полу и добежать до ориентира и обратно к команде, следующий участник бежит.
Ведущий: Молодцы дети вот и закончили нашу эстафету. А теперь мы подсчитаем сколько заработали звездочек. Итог, вручение грамот.
Стихи. Растем мы на смену Российским солдатам.
             И Родине будем верны.
              Чтоб силу умножить ее, непременно.
             Сильнее расти мы должны.
Пусть смех не смолкает на праздниках детских
Пусть звезды горят на Кремле
Со всею странною поднимемся вместе
За счастье и мир на земле.
Хотим под мирным небом жить.             Радоваться, работать и детей растить      
Хотим, чтоб всюду на большой планете.      Войны не знали наши дети
Песня « Солнечный круг»

