Планирование работы по развитию мелкой моторики рук у детей подготовительной группы
	Месяц/

Тема недели
	Вид НОД
	Тема/цель

	Сентябрь

3, неделя

Детский сад
	Рисование

(На песке)

Рисование 

(Цветные карандаши)
	1. «Картин​ки на песке»

(педагогическая диагностика)
Цель:
Выявить   уровень развития художественных способностей к изобразительной деятельности 

2. «Я иду в детский сад»

1. Выявить уровень графических умений и навыков у детей: 
зрительно-моторные интеграции; умение обводить рисунок по точкам и раскрашивать его. 
2. Обследовать детей на выявление ведущей руки.
3. Проверить умение ориентироваться на листе бумаги.
4. Работать над развитием координации движений с речью.
5. Продолжать формировать графические умения и навыки.


	4 неделя

Овощи
	1. Аппликация

(Объёмная)

2. Аппликация

(Комочками из салфеток)
	1. «Овощи»

Цель:

1. Учить вырезать симметричные формы из бумаги, сложенной гармошкой.

2. Тренировать мышцы рук.
3. Закреплять навыки склеивания деталей, наклеивания, развивать точность движений.
2. Корзина с овощами

Цель: 
1.Учить аккуратно скатывать маленькие шарики из салфетки. 
2. Упражнять в выкладывании картинки по контуру. 

3. Заполнять весь контур. 
4. Подбирать бумагу по цвету. 

	Месяц/

Тема недели
	Вид НОД
	Тема/цель

	Октябрь

1 неделя

Фрукты
	1. Лепка (пластилин)

2. Лепка (пластилин)
	1. «Фрукты»

Цель:

1. Вызвать интерес к лепке фруктов.
2. Побуждать передавать форму, строение, характерные особенности известных фруктов понят
но для окружающих.
3. Работать над координацией движений с речью, работать над общими речевыми навыками.

4. Продолжать работать над развитием мелкой моторики, учить воспроизводить фигуры различными способами.
2. «Фрукты  Красный, желтый, зелёный»
Цель:

1. Закрепить приёмы лепки . развивать глазомер, лепить по представлению.
2. Упражнять в ориентировке на листе бумаги, учить видеть клетку и рабочую строку.
3. Продолжать формировать графические умения и навыки.

	Октябрь

2 неделя

Деревья, кустарники
	1. Аппликация (обрывная)

1. Аппликация

(гречкой по пластилиновой основе)


	1.  «Золотые берёзы»
Цель:

1. Закреплять умение  рисовать  осенние березы по мотивам лирического стихотворения

2. Учить гармонично сочетать  разные изобразительные техники.
3. Развивать мелкую моторику пальцев, участвующих в процессе письма.

2. «Кустарники»

Цель:

1. Упражнять в умении строить свою деятельность по словесным инструкциям.

2. Продолжать работать над развитием психических процессов: Памяти, мышления, слухового внимания.

3. Продолжать работать над развитием мелкой моторики, упражнять в координации движений рук.

	3. неделя
Осень
	1. Рисование
(красками)
	Тема: «Вкусные дары щедрой осени»
Цели:
1. Вызвать у детей интерес, эмоциональный отклик на предложенную тему.
2.Закрепить навыки рисования разнообразных округлых форм.
3. Уточнить представление у детей о натюрморте

	Месяц/

Тема недели
	Вид НОД
	Тема/цель

	3. неделя

Осень
	2. Рисование

(красками)
	Тема: «Осеняя природа»  

Цели:
1. Развивать у детей эстетическое восприятие.

2. Учить передавать на рисунке разные по строению деревья, располагать изображение на всем листе, рисовать разными приёмами (концом кисти, всем ворсом, мазками).
3. Тренировать мышцы рук.

	4. неделя
	1. Аппликация 
(пластилин, бисер)

2. . Аппликация

(коллективная из цв. бумаги)
	Тема: «Чудо - дерево»  

Цели:
1. Развивать творческое воображение. Учить воплощать в художественной форме свое представление о сказочных деревьях.
2. Развивать глазомер. 

3. Упражнять в умении сочетать разные изобразительные техники.

Тема: «Что нам осень принесла»  

Цели:
1. Воспитывать уважение к коллективному труду.

2. Учить согласованно работать, композиционно правильно располагать аппликацию, вырезать симметричные формы из бумаги, сложенной гармошкой.



	Ноябрь 

1. неделя


	1. Лепка (пластилин)
2. Конструирование

(Картон, бархатная бумага, пластилин, природный материал)


	Тема: «Грибы в корзине»  

Цели:
1. Учить детей лепить грибы, добиваться большой точности в передаче формы (углубление изгиба шляпки, утолщение ножки).
2.Учить создавать выразительную композицию (красиво размещать грибы в корзинке).
3. Развивать воображение, общую ручную умелость, мелкую моторику, эстетический вкус
Тема: «Мухомор»  

Цели:
1. Учить сочетать в работе разные поделочные материалы.

2. Развивать творческое воображение.

3. Тренировать мышцы рук.


	Месяц/

Тема недели
	Вид НОД
	Тема/цель

	2. неделя

 Насекомые 
	1. Лепка (Коллективная пластилин, природный материал)

2. Конструирование

(оригами)


	Тема: «Царство насекомых»

Цели:
1. Воспитывать у детей интерес к  живой природе, желание ее лепить.
2. Развивать эстетическое восприятие, умение передавать строение дерева.
3. Развивать мелкую моторику, синхронную работу обеих рук.
Тема: «Бабочки красавицы»

Цели: 
1. Продолжать работать над развитием общей моторики, координацией движений в соответствии с темпом речи.
2. Упражнять в работе с бумагой и ножницами.
3. Совершенствовать графические навыки.
4. Продолжать развивать зрительное восприятие, работать над развитием фонематического слуха.
5. Развивать зрительное внимание и память.


	3 неделя
Дикие животные
	1. Рисование

(цветные карандаши)

2. Рисование

(красками)

	Тема: «Животные  Брянского леса »

Цели:
1. Учить создавать сюжетную композицию из отдельных фигур. Активизировать в речи названия животных нашей местности.
2. Закреплять навыки штриховки.

3. Воспитывать любовь к природе родного края.

Тема: «Два жадных медвежонка»

Цели:

1. Вызвать интерес к работе техникой тампонирования.
2. Продолжать развивать мелкую моторику, координацию движений.

3. Воспитывать любовь к природе родного края.



	Месяц/

Тема недели
	Вид НОД
	Тема/цель

	4. неделя

Домашние животные
	1. Аппликация 

(сюжетная, трафареты, гречка, рис)

2. Аппликация

(коллективная  бумага разной фактуры)


	Тема: «Кошечки, собачки»

Цели:
1. Учить детей выполнять сюжетную аппликацию, состоящую из двух персонажей.
2. Развивать чувство ритма, цвета, композиции.

3. Продолжать учить сочетать в работе разные поделочные материалы.

4. Развивать мелкую моторику пальцев.

Тема: «Наша ферма»

Цели:
1. Продолжать работать над развитием зрительномоторных функций, координации движений с речью.
2. Продолжать учить работать с ножницами и бумагой разной фактуры.
3. Совершенствовать графические навыки.
4. Закреплять умение ориентироваться на листе бумаги на картинке.
5. Продолжать работать над развитием внимания, памяти, воображения и логического мышления.

6. Развивать желание работать дружно сообща.


	Декабрь 

1 неделя 

Животные севера и юга
	1. Конструирование

(оригами, коллективная)

2. Лепка

(пластилин)


	Тема: «Пингвиний пляж»

Цели:
1. Учить делать пингвина в технике оригами  в движении.

2. Создавать коллективные композиции с использованием бумажной пластики.
3. Работать над развитием внимания памяти, логического мышления.

4. Тренировать мышцы рук

Тема: «Топают по Африке слоны и носороги»

Цели:
1. Учить создавать оригинальные образы крупных животных Африки на основе комбинированного способа лепки.

2. Работать над развитием ориентировки в пространстве и на плоскости.

3. Совершенствовать зрительную и слуховую память и внимание.
4. Продолжать формировать изобразительные умения и навыки.

	Месяц/

Тема недели
	Вид НОД
	Тема/цель

	2 неделя 

Животные севера и юга
	1. Рисование 
(Краски)

2. Аппликация

(коллаж )
	Тема: «Корабли пустыни»

Цели:
1. Знакомить с понятием контраста.
2. Освоить рациональные способы изображения нескольких одинаковых животных.

3. Работать над развитием зрительно-пространственного восприятия.

4.Закреплять навыки  рисования  техникой тампонирования.

Тема: «Белый медведь любуется полярным сиянием»

Цели:
1. Учить создавать сюжетную композицию в технике коллажа

Продолжать работать над развитием мелкой и общей моторики, работать над координацией движений в соответствии с темпом речи.
2. Совершенствовать графические умения и навыки.
3. Упражнять в ориентировке на клетках, учить делить клетку по диагонали.
4. Работать над развитием психических процессов: внимания, памяти, логического мышления.
5. Тренировать мышцы рук.


	3. неделя 
Домашние птицы


	1. Лепка
2. Рисование  по сказке «Гадкий утенок»


	Тема: «Филимоновская игрушка „Петушок"»
Цели:
1. Учить детей лепить петушка конструктивным или скульптурным способом.
2.Учить передавать характер образа филимоновской игрушки: овальное туловище, изогнутый хвост.
3. Повышать сенсорную чувствительность, развивать воображение, синхронизировать работу
обеих рук.
Тема: Рисование  по сказке «Гадкий утенок»
Цели:
1. Учить передавать в рисунке художественный образ.

2. Работать над развитием зрительно-пространственного восприятия.

3. Продолжать формировать изобразительные умения и навыки.


	Месяц/

Тема недели
	Вид НОД
	Тема/цель

	4. неделя

Зима
	1. Рисование 

(Краски)

2. Аппликация 

(ватные диски)
	Тема: «Зимушка зима»
Цели:
1. Вызвать у детей интерес к изображению зимнего пейзажа, эмоциональный отклик на поэтические образы.
2. Учить детей отражать впечатления, полученные при Наблюдении  зимней природы.
3. Использовать холодную гамму красок для передачи зимнего колорита.
4. Использовать нетрадиционные техники рисования тычок (рисование жесткой полусухой кистью) и набрызг.

Тема: «Дед Мороз»
Цели:
1. Развивать у детей воображение, умение передавать разными изобразительными средствами сказочность действия, образ Деда Мороза.
2. Закреплять умение сравнивать формы. Составлять композицию.
3. Научить нескольким видам сгибания и складывания.


	Январь
3 неделя

Животные морей и океанов
	1. Рисование 

(Краски с элементами аппликации)

2. Аппликация 

(сюжетная)
	Тема: «Рыбки играют»
Цели:
1. Учить свободно сочетать разные изобразительные техники. 

2. Использовать элементы письма в оформлении рыбок.
3. совершенствовать графические навыки.
Тема: «Стайка дельфинов»
Цели:
1. Осваивать симметричное вырезание по нарисованному или воображаемому контуру
2. Совершенствовать графические умения и навыки через штриховку различными способами.
3. Продолжать учить ориентироваться на листе бумаги.
4. Работать над развитием зрительного внимания и памяти.



	Месяц/

Тема недели
	Вид НОД
	Тема/цель

	4 неделя

Животные морей и океанов и рек
	1. Конструирование

(оригами)

2. Лепка


	Тема: «Разноцветные рыбки »
Цели:
1. Учить складывать рыбок в технике оригами.

2. Создавать коллективные композиции с использованием бумажной пластики.

3. Работать над развитием внимания памяти, логического мышления.

4. Тренировать мышцы рук

Тема: «Рыба -  кит »
Цели:
1. Развивать у детей воображение, умение передавать разными изобразительными средствами сказочность действия,  образ  Рыба-кита по иллюстрациям сказки.

2. Повышать сенсорную чувствительность, развивать воображение, синхронизировать работу
обеих рук.

3. Развивать общую ручную умелость, мелкую моторику, эстетический вкус



	Февраль 

1 неделя 
Зимующие и перелетные птицы
	1. Рисование 

(Краски с элементами аппликации)

2. Лепка  

(Коллективная)
	Тема: «Птичья столовая »
Цели:
1. Вызвать у детей интерес к изображению зимующих птиц.
2. Учить детей отражать впечатления, от зимней природы.
3. Использовать различные техники изображения птиц.
4. Совершенствовать координацию движений.

Тема: «Снегири на ветках »
Цели:
1. Учить передавать в лепке образ снегиря.

2. Закреплять приемы лепки. Работать над развитием зрительно-пространственного восприятия.

3. Получать удовольствие от коллективного труда.



	Месяц/

Тема недели
	Вид НОД
	Тема/цель

	2 неделя

Человек
	1. Рисование 

2. Лепка  

(Коллективная)
	Тема: «Я и мои друзья »
Цели:
1. Учить передавать в рисунке фигуру человека в движении.

2. Работать над развитием зрительно-пространственного восприятия.

3. Продолжать формировать изобразительные умения и навыки.

Тема: «Моя семья »
Цели:
1. Учить передавать в лепке образ человека в движении и 

2. Соблюдать соразмерность образов.
3. Укреплять м.м. рук.

	3 неделя 
Защитники отечества
	1. Аппликация
2. Рисование

(сюжетное)
	Тема: «Подарок папе »
Цели:
1. Осваивать симметричное вырезание по нарисованному или воображаемому контуру

2. Совершенствовать умения и навыки работы с ножницами.
3. Продолжать учить ориентироваться на листе бумаги.
4. Работать над развитием зрительного внимания и памяти.

5. Учить видеть конечный результат.
Тема: «Слава армии родной »
Цели:
1. Учить задумывать сюжет, располагать его на листе бумаги.

2. Развивать зрительно-пространственное восприятие.
3. Воспитывать интерес и уважение к профессии военного.

	4 неделя
Инструменты
	1. Рисование
(сюжетное)

2. Конструирование

(оригами)
	Тема: «Мастерская »
Цели:
1. Учить задумывать сюжет, и воплощать его в рисунке.

2. закреплять приемы рисования карандашами.

3. Воспитывать желание доводить дело до конца. 
Тема: «Инструменты »
Цели: 1. Вызвать интерес к работе техникой оригами.
2. Продолжать развивать мелкую моторику, координацию движений.

3. Воспитывать уважение к труду.

	Месяц/

Тема недели
	Вид НОД


	Тема/цель

	Март

1 неделя

8 Марта
	1. Аппликация 

2. Рисование


	Тема: «Подарок маме »
Цели:
1. Продолжать работать над развитием общей моторики, координацией движений в соответствии с темпом речи.
2. Упражнять в работе с ножницами.
3. Совершенствовать графические навыки.
4. Продолжать развивать зрительное восприятие, 
работать над развитием фонематического слуха.
5. Развивать зрительное внимание и память.

Тема: «Мамочка любимая »
Цели:

1. Учить передавать  свои чувства в рисунке.

2. Учить подбирать красиво сочетающиеся цвета.

3. Совершенствовать изобразительные  навыки.


	2 неделя 

Одежда 
	1. Рисование 

2. Конструирование

(оригами)
	Тема: «Украшаем одежду »
Цели:

1. Работать над развитием зрительно-моторных функций, закреплять умение подбирать узор для украшения одежды.
2. Упражнять в штриховке фигур  разными способами.
3.Развивать зрительно-пространственное восприятие, упражнять в ориентировке на клетках.
4.Развивать психические процессы: мышление, внимание, воображение.

Тема: «Рубашка для папы »
Цели:

1. Вызвать интерес к работе техникой оригами.
2. Продолжать развивать мелкую моторику, координацию движений.

3. Воспитывать бережное отношение к одежде.



	Месяц/

Тема недели
	Вид НОД


	Тема/цель

	3 неделя

 Мебель
	1. Аппликация 

Модульная

2. Лепка
	Тема: «Мебель для детского сада»
Цели:

1. Осваивать способы модульной аппликации (мозаику).
2. Формировать умение планировать  работу и технологично осуществлять творческий замысел

Ния 
Тема: «Мебель для куклы»
Цели:

1. Учить предметы из нескольких частей.

2. Закреплять приемы лепки. Работать над развитием зрительно-пространственного восприятия.

3. Развивать общую ручную умелость, мелкую моторику, эстетический вкус.


	4 неделя

Профессии 
	1. Рисование 

 
	Тема: «Кем я хочу быть»
Цели:

1. Учить задумывать сюжет рисунка.

2. Передавать в образе характерные особенности профессии.
3. Совершенствовать технику рисования карандашом.

4. Воспитывать уважение к людям и труду.

	Апрель 
1 неделя 

Космос
	1. Аппликация
(бумага, ткань, фольга)

2. Рисование

По замыслу
	Тема: «Звезды и кометы»
Цели:

1. Учить изображать летящую комету, состоящую из «головы» — звезды, вырезанной по схеме,  и «хвоста», составленного из полосок рваной, мятой и скрученной бумаги или лоскутков ткани.
2. Развивать зрительно-пространственное восприятие, упражнять в ориентировке на листе бумаги.

Тема: «На далекой планете»
Цели:

1. Учить создавать оригинальные по замыслу сюжетные композиции.

2. Развивать творческое воображение.

3. Развивать общую ручную умелость, мелкую моторику. 

	Месяц/

Тема недели
	Вид НОД


	Тема/цель

	2 неделя

Весна
	1. Рисование

2. Аппликация

(Оригами)
	Тема: «Цветущая весна»
Цели:

1. Упражнять в пальчиковой технике рисования.
2.Учить соблюдать контрастность цвета, дополнять рисунок композиционными линиями, создающими красивый ритм и акцент.

Тема: «Бабочки на лугу»
Цель:
1.Закрепить изученные приемы вырезания и складывания (оригами).
2.Учить составлять композицию по замыслу.

3. Развивать творческое воображение.

4. Развивать общую ручную умелость, мелкую моторику.

	3 неделя 
Транспорт
	1. Лепка
Коллективная 

2. Рисование
	Тема: «Упряжка оленей»
Цели:

1. Учить создавать сюжетные композиции из отдельных фигурок. С привлечением дополнительных материалов.

2. Развивать творческое воображение.

3. Развивать общую ручную умелость, мелкую моторику.
Тема: «Легковой автомобиль»
Цели:

1.  Учить передавать в рисунке форму и строение автомобиля, состоящего из нескольких частей прямоугольной и круглой формы.
2. Закрепить навыки правильного рисования вертикальных.  горизонтальных и наклонных линий. 

3. Закрепить навыки равномерного раскрашивания рисунка цветными карандашами 

	4. неделя 

Посуда
	1. Аппликация

2. Лепка модульная
	Тема: «Чайный сервиз»
Цели:

1.Закрепить выполнение аппликации способом обрывания.
2. Учить подбирать холодные или теплые тона для композиции.
Тема: «Кофейный набор»
Цели:

1. Учить детей лепить посуду  оригинальным способом6 раскатывать пластины и замкнуть их в кольца.

	Месяц/

Тема недели
	Вид НОД


	Тема/цель

	Май

1 неделя 

Родина
	Рисование 
Аппликация


	Тема: «Моя Россия»
Цели:

1. Учить передавать  свои чувства в рисунке.

2. Учить подбирать красиво сочетающиеся цвета.

3. Совершенствовать изобразительные  навыки.
4. Воспитывать чувства патриотизма.
Тема: «Дачный домик»
Цели:

1. Развивать у детей воображение, наблюдательность, интерес к окружающему.

2. Закреплять умение вырезать различные формы, подбирать цвета бумаги, составлять несложную композицию

	2. неделя

Наш город
	1. Лепка

2. Рисование

(акварель)
	Тема: «На улицах нашего города»
Цели: 
1. Знакомить с архитектурой как с видом искусства.
2. Развивать творческое воображение.
3. Воспитывать любовь к родному городу.

Тема: «Трубчевск город былинный»
Цели: 
1. Поощрять использование в рисунке изображение  достопримечательностей города.

2. Совершенствовать изобразительные  навыки.
3. Воспитывать гордость за земляков –героев. 

	3. неделя 
Школьные принадлежности
	1. Лепка

2. Рисование


	Тема: «Буквы»
Цели: 
1.Закрепить представление о начертании печатных букв.
2.Развивать воображение, мышление, общую ручную умелость, мелкую моторику 

Тема: «Косичка» (косое плетение)
Цели:
1.Развивать мелкую моторику рук, образное и пространственное мышление.
2. Приучать работать обеими руками. 

	4 неделя
	Диагностика 
	


PAGE  
19

