Использование  растений в учебно-воспитательном процессе.
 В начальной школе комнатные растения можно использовать  на уроках изобразительного искусства и технологии, для рисования с натуры, или объемной аппликации. Но  в основном  используют на уроках окружающего мира.  Здесь на первый план выступают живая и неживая природа. Акцент сделан на связях внутри живой и неживой природы, а также между ними и человеком. Материал учебника поможет продолжить работу, начатую до школы по формированию знаний о месте человека в системе «природа – общество», о постоянной зависимости человека от природы, о социальной сущности человека и правилах здорового образа жизни. Программа развивающего обучения Л.В. Занкова направлена на общее развитие школьников – раскрытие широкой картины мира, осознание его единства и вечного движения и   предоставляет возможность по-разному комбинировать отдельные структурные элементы урока, учитывая особенности классного коллектива. Особое место занимает практическая исследовательская  деятельность учеников, связанная с наблюдением за комнатными растениями и их изучением.
В первом классе ученики знакомятся с 2-3 комнатными растениями, которые находятся в классе. Эти растения можно использовать при изучении темы сезонных изменений в природе. На примере алоэ древовидного можно наблюдать за ростом и развитием, которое начинается осенью, т.к. это растение из южного полушария. А за цветением растения в конце осени – начале зимы можно наблюдать с помощью зигокактуса усеченного. При прохождении раздела «Значение природы в жизни людей и охрана природы» также можно использовать комнатное растение. С помощью комнатного растения можно дать первоначальные сведения о фотосинтезе. Детям необходимо объяснить, что когда листья комнатных растений очищены от загрязнений, то этот процесс происходит более интенсивно, а, следовательно, и воздух в классе более чистый. Изучая тему «Разнообразие растений», можно обратить внимание на разные жизненные формы комнатных растений. Это и лианы и деревья, травы и др. Также младшие школьники знакомятся с основными факторами среды жизни растений. Мы знакомим детей со светолюбивыми и теневыносливыми растениями.
   Учебный  курс «Окружающий мир» по системе Л. В. Занкова во втором классе начинается с разделов «Общий взгляд на землю», «Как изучают окружающий мир». Здесь дети, рассказывая в каких природных условиях они живут, знакомясь с объектами живой и неживой природы: деревьев, кустарников, трав, раннецветущих растений, признаков времени года (на уровне понятий) отмечают о взаимосвязях в природе и о роли комнатных растений в жизни человека. Изучая темы этих разделов, можно использовать комнатные растения в качестве дополнительного материала. Например, при анализе сезонных изменений в природе, приспособленности растений к условиям окружающей среды (изменение длительности дня, а, следовательно, изменение теплового режима), влечет за собой изменение условий питания, а некоторые комнатные растения сбрасывают листву на зиму. Знания, полученные учениками в первом классе по уходу за   растениями, помогают правильно содержать их: в период покоя сократить полив, переставить их в более затененное место.

Темы уроков с применением растений во втором классе по развивающей системе Л.В.Занкова
	№/№
	Тема урока
	Использование растений. Наблюдения и выводы.
 (Деятельность детей, вопросы и задания.)

	1
	Связь прошлого с настоящим.
	Начало проекта «Комнатные растения – наши друзья». Посмотрите вокруг себя и на эти слайды (зарисовки древних растений). Какими сегодня стали растения, пришедшие к нам из древности? А какие растут в нашем классе?

	2
	Язык науки.
	Каждая наука вырабатывает свой язык. Вы познакомились с понятиями «живая, неживая природа», «тепловые пояса». С какими понятиями вы познакомились в отношении растений?

	3
	Наблюдения, рассуждения, выводы.
	Работа по проекту: анализ информации, полученной на основе личных наблюдений за комнатными растениями.

	4
	Инструменты и приборы.
	Термометр – прибор для измерения температуры воздуха. Для чего в помещении необходимо поддерживать постоянную температуру? Как изменение температуры влияет на рост и развитие растений?

	5
	Книги и другие средства информации.
	Работа по проекту: изучение справочников, энциклопедий комнатного цветоводства. Деление класса на группы. Выбор «нужного» из обилия информации.

	6
	Что такое экология.
	Зависимость живых организмов от неживой природы.  Наука экология. Экология нашего кабинета.

	7
	Как изучают окружающий мир.
	Создание информационного блока: «Этот удивительный мир комнатных растений». 
Защита проекта.

	8
	Звезда по имени солнце.
	Солнце—источник света и тепла(общее представление о влиянии на земную жизнь). Общая характеристика условий жизни на земле: свет, тепло, воздух, вода. Начало коллективной исследовательской работы: «Влияние  предметов неживой природы на растительный мир».

	9
	Луна – спутник земли.
	Космическое тело, близкое к земле. Лунный календарь для растений.

	10
	Ориентирование.
	Ориентирование на местности: определение сторон горизонта с помощью комнатных растений.

	11
	Ландшафт.
	Оценка воздействия человека на природу (положительное и отрицательное). Пришкольный участок.

	12
	Смена времён года.
	Особенности времён года (на основе наблюдений). Особенности развития растений в зимнее время года.

	13
	Воды Земли.   
	Вода в природе. Значение и свойства. Значение воды для комнатных  растений.

	14
	Вода—растворитель.
	Растворение в воде минеральных удобрений для полива растений. Очистка воды от примесей фильтрованием. Полив комнатных растений очищенной водой.

	15
	Круговорот воды в природе. 
	Установление взаимосвязи и взаимозависимости между компонентами неживой природы и влияние  этих взаимосвязей на растения..

	16
	Взаимодействие сил  в природе.
	Охрана суши, воды, воздуха от загрязнения вредными веществами.


	17
	Воздух.  Свойства воздуха.
	Смесь разных газов. Недостаток кислорода. Круговорот кислорода. Значение воздуха на Земле. Свойства воздуха. Очищение воздуха растениями. Научные сведения о фитонцидных растениях в классе.

	18
	Жизнь – особенность нашей планеты.
	Царства живой природы (растения, животные, грибы, бактерии). Признаки живых организмов. Наблюдение  за состоянием двух комнатных растений помещенных в различные условия освещенности и полива (спатифилум). Сравниваются растения, которые растут в тени и на свету и изучается их внешний вид. Классификация комнатных растений на семейства.

	19
	Что изучает биология.
	Живая природа во всех ее проявлениях.  Царства живой природы: грибы, бактерии, растения, животные.

	20
	Растения. Группы растений.
	Растения: разнообразие, внешнее строение, условия жизни. Водоросли, лишайники, мхи. Папоротники.
Наблюдение за растительностью в классе.

	21
	Хвойные и цветковые растения.
	Деревья, кустарники, травы (наблюдения в окружающей местности, сравнения).  Проращивание  семян, наблюдение за развитием растений в разных условиях. Выдвижение гипотез и их проверка экспериментально – опытным путем. 

	22
	Дикорастущие и культурные растения.
	Дикорастущие и культурные растения (различие), Деревья, кустарники, травы. Наблюдение за результатами опытов.


	23
	Растения-путешественники. 
	Урок – защита исследования. Человек и растения: Условия, необходимые для жизни растений. Растения – путешественники в классе.
Умение ухаживать за комнатными растениями.

	24
	Бактерии, 

	Бактерии и их роль в жизни живой природы и человека.  Фитонцидные растения.

	25
	Живая природа.
	Царства живой природы. Классы растений. Викторина.

	26
	Красная книга. 
	Сохранение редких животных, растений. Красота и разнообразие растений в классе.



Немаловажную роль в изучении растительного мира играют организации экскурсий. Во втором классе были проведены следующие экскурсии: « Красота и разнообразие природы России осенью»,  «Разрушительная и созидательная работа воды» , «Ориентирование на местности. Народные  приметы ориентирования при помощи растений», «Природа в искусстве. Весна пришла».
Для того чтобы научить младших школьников правильно ухаживать за растениями, нужно поставить некоторые опыты, а затем закрепить выявленные особенности в играх с моделями. Эти модели можно изготовить на уроках технологии или во внеурочное время.
Для выявления потребности растения в свете, учитель должен обратить внимание учащихся на тонкие и зеленые листья. С такими растениями можно провести следующий опыт: одну веточку бальзамина или традесканции зеленой поставить на солнечную сторону, другую на теневую и понаблюдать: где листья будут красивее. На свету листья бальзамина будут бледными, желтоватыми, а в тени останутся зелеными. Отсюда вывод, что этим растениям необходим свет, но не прямых солнечных лучей. Можно провести опыт с колеусом: определить, где листья у него будут красивее на теневом или солнечном окне. У растения стоящем на солнышке больше ярких пятен на листьях. Значит растения с цветными листьями светолюбивые.
Очень интересен опыт по выявлению признаков, по которым можно узнать, какие растения нужно поливать чаще, а какие реже. Растения с тонкими, нежными листьями быстрее испаряют «пьют» воду, чем растения с толстыми и сильно опущенными листьями. Об этой закономерности можно узнать из опыта с сенсорными эталонами – лоскутками ткани разной фактуры. Одновременно нужно намочить лоскуток из шелковой ткани и толстый гладкий лоскуток из сукна. Дети, не отжимая их, раскладывают в ряд на окне и следят, какой лоскуток высохнет быстрее. Путем логического рассуждения подводим учащихся к выводу, почему бальзамин надо поливать чаще, а узамбарскую фиалку реже.
Для роста растения необходим свет. Мы с детьми выяснили, что бальзамин теневыносливое растение, но ему тоже необходим свет. Для этого можно провести очень доступный и интересный опыт. Для этого необходимо растение с горшком положить на бок и с детьми наблюдать, как изо дня в день происходит изменение роста стебля, который будет постоянно изгибаться к свету.
Использование таких опытов позволяет формировать у детей знания о природе, развивать внимание, наблюдательность, логическое мышление, умение анализировать, обобщать, оперировать понятиями, рассуждать, что помогает образованию и закреплению различных умений и навыков.

В соответствии со стандартами образования, ученики первого класса должны знать: растения – живой организм; условия жизни комнатных растений (необходимость света, тепла, воды, воздуха); труд человека по уходу за комнатными растениями, как необходимый фактор их нормального роста и жизнедеятельности; эстетическое и гигиеническое значение комнатных растений. Уметь: правильно поливать комнатные растения; протирать крупные листья; удалять сухие листья; опрыскивать; рыхлить деревянной палочкой; видеть красоту комнатных растений и выражать ее языком художественных образов.
Ученики вторых классов должны знать: растения – живой организм; условия жизни комнатных растений (необходимость света, тепла, воды, воздуха, минерального питания); многообразие комнатных растений и различия в требованиях к условиям жизни; виды труда взрослых и детей по уходу за комнатными растениями, по их посадке и выращиванию; ценностные свойства комнатных растений как объектов живой природы (эстетический, санитарно-гигиенический, познавательные). Уметь: выполнять все виды работы по уходу за комнатными растениями; наблюдать за их ростом и развитием; видеть красоту комнатных растений и описывать ее.
В третьем и четвертом классах дети продолжают работу по уходу за комнатными растениями. Их знания пополняются новым материалом. При уходе за комнатными растениями младшие школьники знакомятся с основами сельскохозяйственных знаний. 
На уроках, работая с комнатными растениями, учитель должен сам знать и уметь ухаживать за ними. Ведь дети подражают взрослым, и если учитель любит заниматься этим трудом, то и дети, глядя на него, научатся этому.
Благодаря заботе о комнатных растениях, учащиеся невольно формируют в себе бережное отношение к растениям в природе. Таким  образом, происходит экологическое воспитание в детском коллективе.

